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जे त ऱ् 


प्रकाशकांचें निवेदन 


भारतींय साधनेच्या पार्श्वभूमीवर मराठी भक्तिपरंपरेचा परिचय घड- 
विणाऱ्या या ग्रेथमालेचा प्रारंभ “ श्रीनरासंहसरस्वती : चरित्र आणि परंपरा - 
दत्त संप्रदायाचा इतिहास ? या ग्रेंथापासून जाला. ल्या ग्रंथमालेतील ' श्रीगुरु 
गोरक्षनाथ : चरित्र आणि परंपरा - नाथ संप्रदायाचा इतिहास * हा दुसरा ग्रंथ 
प्रकाशित होत आहे 

प्रस्तुत ग्रंथमाला ही चिकित्सक आहे; तक्षीच भाविकांच्या सांप्रदायिक 
श्रद्धास्थानांची उचित महती विवरण करणारीहि आहे. इतिहासावरील शोध- 
ज्योतीच्या प्रकाशांत लेखकाला ल्या ल्या संप्रदायाची जीं गुणवेशिष्ट्ये दिसली 
तीं त्यानें आदरपूर्वक आपल्या ग्रंथांतून वाचकांपुढे मांडली आहेतच; परंतु ज्या 
ठिकाणीं प्रस्थापित श्रद्भा-कल्पना-भावनांपेक्षां वेगळें असें कांहीं आढळले, तेंहि 
त्यानें निःसंकोचपणे उघड करून सांगितलें आहे. यांत केवळ सल्य तेंच 
सांगण्याचा त्याचा प्रांजल हेतु दिसतो; केवळ श्रद्धाभावनांना जोराचा धक्का 
देऊन आपलें कांहीं तरी विशेष पांडित्य प्रकट करण्याचा नव्हे. कारण लेखकाने 
हे संप्रदायांचे इतिहास लिहितांना विनम्र अभ्यासकाची भूमिका घेतलेली आहे; 

हाच माझा ठाम सिद्धान्त - आणि तोच वरोबर ' अज्ी अंतिम राब्द 

सांगणाऱ्या स्वयंमन्य पंडिता'ची नव्हे; स्वमतासाठीं वा सांप्रदायिक निष्ठेसाठी 
सल्यासल्याला समान मानणार्‍या आग्रही सांप्रदायिकाची तर नव्हेच नव्हे. 

आमच्या दृष्टीनें महाराष्ट्रांतील महत्त्वाच्या अद्या या सहा संप्रदायांचे 
इतिहास महाराष्ट्राच्या सास्क्रातेक प्रवाहांचे आंतरिक दशन घडवितील 
किंबहुना महाराट्रू-संस्कृतीचे बाहेरील प्रांतांत उमटलेले पडसादहि यावरून 
अजमावतां येतील. 

श्री. रा. चिं. ढेरे हे कोणी पदवी-विभूषित पंडित नव्हेत. तथापि त्यांचें 
या ग्रंथमाळेतून आणि इतरत्र प्रकट होत असलेलें चिकित्सक विवरणात्मक 
साहित्यसरजन त्यांना पांडित्यानें विभूषित करण्यास पुरेसे समर्थ असल्याची 
ग्वाही महाराष्ट्रांतील नि:पक्ष जाणकारांनी कधींच दिलेली आहे. 

त्यांनी आणि आम्हीं संकल्पिळेली ही ग्रंथमाला पूणत्वाला जावो ही प्राथना. 


" प्रकाराक 


भारतीय साधनेच्या पाव भूमीवर 
मराठी भक्तिपरंपरचा परिचय घडविणारी 
-%- (२ ष्स््भ क ळी 
चाके त्सकघप्र थपाला 
डखक ; रामचंद्र चिंतामण देरे 
2. 


श्रीनरासहसरस्वती : चरे आणि परंपरा 
७ दत्त संप्रदायाचा इतिहास ( प्रकाशित ) 
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द्‌, श्रीज्ञानेःवर : चरित्र आणि परंपरा 


७ वारकरी संप्रदायाचा इतिहास ( आगामी ) 


बै त 


लठेखकाचें मनोगत 


“ दत्त संप्रदायाच्या इतिहासा 'नंतर आठच महिन्यांनी हा *“ नाथ 
संप्रदायाचा इतिहास ? वाचकांच्या हाती देतांना मळा अत्यंत आनंद होत 
आहे. वास्ताविक हेंच माझें य़ा स्वरूपाचे पाहिलें पुस्तक. रके १८७६ च्या 
आषाढ महिन्यांत “ शंकराजी नारायण पारितोष्रिका 'साठीं मीं हें काम हातीं 
घेतलें. दिवसभरचीं नित्य जबाबदारीची कामें, प्रकृतीची अस्वस्थता, साधनांचा 
अभाव आणि या सर्वांमुळे येणारी मानसिक संत्रस्तता यांच्या चक्तांत मीं 
हें अभ्यासाचे वेडं राखलें आगे शके १८७८ च्या नवरात्रांत आठ दिवसांची 
रजा घेऊन, रात्रंदिवसांची बेठक मारून, विजयादशमीच्य़ा दिवशी हस्तलिखित 
परीक्षण-समितीकडे सादर केले, 


परीक्षण-समिंतीने माझा प्रबंध सर्वोत्कृट ठरविला आणि समितींतील 
कांहीं घटकांनी प्रबंधाच्या प्रकाशनाचे वातावरण तयार केलें. परंतु अनेक 
प्रासंगिक अडचणींनीं प्रकाशन लांबत गेलें. भारतीय साधनेचे अध्ययन 
निर्हेतुकपणें, स्वानंदप्राप्त्यथ करीत राहणें हे माजें वेड आहे. त्या अध्ययनाच्या 
क्षेत्रांत ' कांहीं करून दाखवावे, ' अशी इंंषा त्यामागे मूलतः नाहीं. त्यामुळें 
माझ्या अध्ययनक्षेत्रांतील नवनवीन अंगांचा अभ्यास मी करीतच राहिलों. 
अश्या स्थितींत शके १८८० च्या अखेरीस मे. वोरा आणि कंपनीच्या मराठी 
विभाग-प्रमुखांशीं माझा संबंध आला आणि माझ्या अध्ययनाच्या टिपणांना 
प्रकाश दिसण्याची रकयता निर्माण झाली. 


गतवर्षी श्रीनरसिंहसरस्वतींच्या पंचशताब्दी-महोत्सवानिमित्त ' दत्त 
संप्रदायाचा इतिहास ' मराठी जिज्ञासूंच्या हाती दिला आणि सवेसाधारण 
जिज्ञासू वाचक व जाणते अभ्यासक यांनीं त्या पुस्तकाचे अपेक्षातीत स्वागत 
केलें. अर्थातच त्यामुळें आत्मविआसाबरोबर उत्तरदायित्वहि वाढलें. तीन 
वर्षांपूर्वी, मुदत साधण्यासाठी, घाईघाईने खरडलेल्या हस्तलिखितांत संदर्भ- 
नोंदींची शास्त्रीयता आणि विषयाच्या मांडणीचा बांधेसूदपणा नव्हता. * दत्त 
संप्रदाया 'वरील पुस्तकाची तीं वेशिष्टये वाचकांना पुढील सर्व कामांत वाढत्या 
प्रमाणांत अपेक्षित असणें स्वाभाविक आहे. परंतु मूळ हस्तलिखिताचें सवागीण 


१० 


संस्करण करूनहि त्या बाबतींत माज्ञे थोडेसे 
* न्यून तं पुरते, अधिक तें सरते ? करून घेतील, अशी आक्या आहे. 
हीं पुस्तकें विवक्षित दृष्टि राखून केलेल्या अध्ययनाची केवळ “टिपणे? 
“आहेत. यांतून व्यापक अध्ययनाची दिशा निश्चित व्हावी आणि साधनेच्या 
इतिहासाचे आंतरिक अनुवंध ध्यानीं यावे, एवढाच अल्प हेतु आहे. जर इंश- 
कृपेनें अंतर्बाह्य क्षमता टिकून राहिली, तर या रटिपणांच्या' आधारें मराठी. 
भक्ति क्तिपरंपरेचा उदय आणि विकास स्पष्ट करणारा विवेचक ग्रंथ लिहिण्याची 
माझी मनीषा आहे. : 
या पुस्तकाच्या निर्मितीत 
खुद्द यांनीं कल्पनातीत सा 
भाझं मन आनंदानें भारावून गेळें 


सें असमाधान राहिलेच आहे. वाचक 


श्रीमंत आबासाहेब मुजुमदार आणि माझे 
हाय्य केलें आहे. तो सर्व कणभार वाहतांना' 
आहे. 
किंबहुना तुमचें केळे, 
हे धर्मकीर्तन सिद्धि गेलें, 
येथ माझें जी उरलें 
पाईकपण ! 


अनेक 


१५९ शनिवार पेठ, जरिनीत; 
पुरणे २. 


आषाढ अुद्ध ११, शके १८८१, | 
। रामचंद्र चिंतामण टेरे 


निवडक संद््भे-साहित्य 


ध्ध 


१, 
गळू 


१४. 


, कौलज्ञाननिर्णय : सं. डॉ. प्रबोधचंद्र बागची. एम्‌. पी. पी. हाउस लि., 


कलकत्ता, १७२३४. 
महार्थमंजरी : सं. म. म. मुकुंदरास्त्री काऱ्मीर संस्कृत ग्रंथावलि, 
ग्रेयांक ११. १९१८ 


, अमरोघद्ासनम्‌: सं. म. म. सुकुेदशास्त्रा काऱ्मार सस्कृत ग्रेथावालि 


ग्रथांक १९. १९१८ 


, सिद्धसिद्धान्तपंद्धाते : सं. डॉ. कल्याणी मलिक. पूना ओरिएंटल बुक हाउस, 


१७८०४. 


, सिद्धसिद्धान्तसंग्रह : सं. पंडित गोपीनाथ कविराज. सरस्वती भवन 


ग्रंथमाला, ग्रंथांक १३. १९२५. 


, गोरक्षसिद्धान्तसंग्रह : सं. पंडित गोपीनाथ कविराज. सरस्वती भवन 


ग्रंथमाला, ग्रेंथांक १८. १९२९. 


. इठयोगप्रदीपिका : सं. योगी श्रीनिवास अयंगार. थिऑसॉफिकल 


पब्लिदिंग हाउस, अड्यार (मद्रास ). १९३३ 


, पातंजल्योगसूत्रें : सं. प्रा. श्री. द. खानवेलकर. महाराष्ट्र ग्रंथ भांडार, 


कोल्हापूर. १९५८. 


, श्रज्ञोपायविनिश्वयसिद्धि, आणि ज्ञानसिद्धि ( ए'७० शभंप्वजवणळ 


०8) : सं. डॉ. बिनयतोष भट्टाचार्य. गायकवाड 
ओरिणएण्टल सेरीज, ग्रंथांक ४४. १९२९. 


. ' प्रभुलिंगलीला : सं. मह्लिकाजुनशास्त्री, वीरशैवलिंगिब्राह्मण धमंग्रंथमाला, 


ग्रेयांक ७. १९०३. 
ईश्ाद्यष्टात्तरशतोपनिषंदे : निणेयसागर प्रेस, मुंबई. ः 
कदलीमड्जुनाथमाहात्म्यम्‌ : योगप्रचारिणी महासभा, गोरक्षटिछा, काशी. 
शके १८७८. 


. गोरखबानी : सं: डॉ. पीताम्बरदत्त बडथ्वाल. हिंदी साहित्य संमेलन, 


प्रयाग. १९४२. 
हिन्दी काव्यधारा : सं. पं. राहुल सांकृत्यायन. किताब महल. १९४५. 


< सिद्ध सरहपादका दोह्याकोश ; सं 
* संतसुधासार : सं. वियोगी र्हा 
* केबीर ग्रंथावलि : सं. 
* जायसी ग्रंथावलि : सं. रामचंद्र शुक्क 


* सेत दादू ओर उनकी वाणी : सं. अज्ञात 


* संत रविदास ओर उनका काव्य : 


$ मीरा-बृहत्पद-संग्रह 
* सिद्धपुराण : सं. पंडित रूपन 


>“ गोखेविजय ( बंगाली ) : पंचानन मकुळ. विश्वभारती ग्रंथालय, कलकत्ता. 
र बेवेकासंधु : सं. प्रा. 


१२ 


- पं. राहुल सांकृत्यायन, निहार राष्ट्रभाषा 

परिषद्‌, पटना. १ रट. 

रि. सस्ता साहैत्य मंडल, नई दिदी. १९५ इत 

श्यामसुंदरदास, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी. 

द्र क्क. नागरी प्रचारिणी सभा, काशी. 

चतुर्वेदी. हिंदी साहित्य संमेलन, प्रयाग. 

जात संत. राजेंद्रकुमार अँड ब्रदर्स, 

बलिया. १९५०, 

सं. स्वामी रामानंद शास्त्री आणि 
वीरेंद पांडेय. भारतीय रविदास सेवा संघ, 
ज्वालापूर, हरिद्वार. १९५५. 

: सं. पद्मावती 'राबनम?. लोकसेवक प्रकाशन, बनारस. 
संवत्‌ १००९, 


>» ऱ 


]रायण पांडे, प्रकाशक : धीरजनाथ अल्बेले, 
लखना, संवत्‌ १९८ ३. 


कै. पां. कुलकर्णी. . लेखन-वाचन भाण्डार, पुणे. 
१९५७. 


प “सं. ह्‌. ना. सेने. ग्र. बाबू गोविंद सहाय, सिंगापूर, 
*"चेक्वरोक्त: सूत्रपाठ : सं. ह. ना. नेने. 


न ९ 
स. डॉ. वि. भि 
् . मि. , अरुण प्रकाशन मलकापूर 
क यी दशनप्रकाश : चित्रशाळा प्रेस, पुणे 
ज्ञ माचार्य शं. वा दांडेकर प्रकाशन 
>> द हे भ नब 
श्रीज्ञानेश्वरमहाराज यांची साथ गाथा : टक 


१३ 


न 1 
, श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांची गाथा: सं. व प्र. तात्या नेमिनाथ पांगळ. 


पुणें. १९२७. 


. सार्थ अमृतानुभव व चांगदेवपासष्टी : सं. श्री नानामहाराज साखरे. 


शके १८७२. 


१७. श्रीज्ञानेथरमहाराजांचें योगवासिष्ट : सं. गो. का. चांदोरकर. सत्कार्यो- 


त्तेजक सभा, धुळे. शके १८३६. 


, चांगदेव वटेश्वरकृत तत्त्वसार : सं. डॉ. हृ. रा. दिवेकर. प्राच्य ग्रंथ- 


संग्रहालय, उज्जयिनी. १९७३६. 


. नामदेवाचा गाथा : सं. वि. न. जोग. चित्रशाळा, पुरणे. शके १८४७. 
. बालबोध : सं. गो. का. चांदोरकर. सत्कार्यात्तेजक सभा, घुळें. शके १८३५. 
. ज्ञानप्रदीप : सं. म. म. दत्तो वामनें पोतदार. भारत इतिहास संशोधक 


मंडळ. रके १८५६. 


४२. दीपरत्नाकर : प्रकारक, पं. वि. पाठक, मुंबई. १९२९, 
४२३. श्रीकेशावगोविंदमाहात्म्य : पां. श्री. आपटे व दा. गो. पाटील. प्र. रा. नं. 


सोनी, येवला. शके १८६९. 


. आंईूनाथ-चरित्र : ग. अं. जोशी. प्रकाशक : वा. रा. उत्तरवार, 


उमरखेड, १९५५. 


« श्रीदासबोध : सं. शं. श्री. देव. प्रकाशक : के. भि. ढवळे, मुंबई. 
* श्रीस्वानुभवदिनकर : सं. शं. श्री. देव. सत्कार्योत्तेजक सभा, घुळें. 


शके १८ देडेन 


. श्रीनवनाथभक्तिसार : 
- देवनाथमहाराजकृत कवितासंग्रह : सं. वा. 


| दा. ओक. काव्यसंग्रह, 
ग्रंथांक २१. १८९६. 


* योगिराज सोहिरोबानाथकृत पारमार्थिक पद्यसंग्रह् : सं. भ. बा. रायकर 


व अ. ना. सांबारे. १९०७. 


* अनेककविकृत पद्संग्रह, भा. १-३ : निर्णयसागर प्रेस, मुंबई. 
« वैदर्भकवि दयाळनाथ यांची कविता : सं. साठे, 
. हिंदी साहित्यका आलोचनात्मक इतिहास : रामचंद्र शक्क. 


वि 
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६८. 


* हिंदी काव्यमें निर्गुण संप्रदाय : 
* नाथ संप्रदाय : डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी 


«डॉ. इंजारीप्रसाद द्विवेदी. 
*.कैब्रीरकी विचारधारा 


* केबीर साहित्यकी. परख 


* मकरंद : डॉ. पीताम्बरदत्त बंड 
*. मीरा ; एक अध्ययन 


१४ 


* अपभ्रंश साहित्य ; प्रा. हरिवंश कोछड., 


भारती साहित्य मंदिर, दिली. 
संवत्‌ २०१३. 


डॉ. पीतांबरदत्त बडथ्वाळ, अवध 
पढलिशिंग हाउस, लखनो. सं. २००७, 

दरेवेदी. . हिंदुस्थानी अँकेडमी, उत्तर 
प्रदेश, अलाहाबाद. १९५७, 
हिंदी ग्रंथ-रत्नाकर कार्यालय, मुंबई ४.. १९५३ 
बारा : डॉ. गोविंद त्रिगुणायत. साहेत्य-निकेतन, कानपूर. 

संवत्‌ २००६. . 
शक: परुराम चतुर्वेदी, भारती भण्डार,... प्रयाग. 
सं. २०११. 

टवाळ. अवध पब्लिशिंग हाउस, लखनो. 
१ पद्मावती “शबनम? लोकसेवक. प्रकाशन, बैनारस. 
स. २००७ डे र 


धना : रा हजारीप्रसाद द्विवेदी. साहित्य भवन 


तेळंगा और. -.. लिमिटेड, अलाहाबाद. १९पर, 
* ऐेल्यु ओर उसका हय 1 


: श्री. हनुमच्छास्त्री अयाचित. राजकमल 
भकाशन, दिल्ली. 


'शने : श्री. हंसकुमार तिवारी. 


राजकमल 
झकाशन 2 दिल्ली च 
* वार» 


र * साहित्यकार ' संसरु .:. 


3: 


(८७ 


र्ण 


, महाराष्ट्र-सारस्वत : वि. ल. भावे. प्रकाशक : वि%कर्मा सुंद्रणाल्य, पुणें 


चतुथांव्रृत्ति, शके १३८७६ 


, रामदासी संशोधनं, खं. १ व २ : सत्कार्यात्तेजक सभा, घुळे. 
, ज्ञानेश्ररं-दर्शंन, खं. १ : सं. व प्र. : नं. वा. देशमुख. वाड्यायोपासक 


मंडळ, अहमदनगर. 


२. मराठी वाड्यंयाचां इतिहास, खं. १-२ : ह. भ. प. ल. रा. पांगारकर 
, महाराट्र कविचारित्र, भाग १-६: ज. र. आजगांवकर. दामोदर 


सांवळाराम आणि मंडळी, मुंबई 


, श्रीज्ञानेश्वरमहाराज यांचा कांलनिर्णय वं चरित्र : श्रीपतिबुवा भिंगारकर. 
,, ज्ञानेश्वरांचे तत्त्वज्ञान : डॉ. शं. दा. पंडसे. प्रकाशक : के. भि. ढवळे, 


मुंबई. रके १८ न ह 


, श्रीज्ञानेश्ररीचा अभ्यास : डॉ. शं. दा. पेंडसे. कोशिक व्याख्यानमाला, 


ग्रेथांक ५. १९७१५४६ 


ई- 


, उपनिषद्रहस्य : डॉ. रा. द. रानडे. अ. वि. ग्रृह् प्रकाशन, पुणे. 
८. साहित्य आणि संश्योधन : प्रा. र. म. भुसारी: प्रकाशक : जोशी ब्रदर्स, 


गाद ( दाक्षिण ). १९५१ 


. पातंजल योगशास्त्राचा अभिप्राय : नानाभाई सदानंद रेळे, रके ३८६२, 
. स्फुट प्रकरणे, भाग १ : भा. इ. सं. मंडळ, पुणें. शके १३८३६. 
..* श्रीहरिनाथ महाराज व त्यांचा संप्रंदांय : वि. रा. ढोक. श्रीक्षेत्र आंभोरें 


देवस्थान. १९५० 


.“ महाराष्ट्रांतील पांच संप्रदाय : पं. रा. मोकाशी. प्र. : य. गो. जोश. 


१९५४ 


. मऱ्हाटी संस्क्वाते : शु. बा. जोशी, आंतर भारती प्रकाशन. १९५२. 
. श्रीचक्रधर-चरित्र : डॉ. वि. भे. कोलते. अरुण प्रकाशन, मलकापूर. 


१९५२ 


- संतवाडय़याची सामाजिक फलश्रुति : प्रा. गं. बा. सरदार. म. सा. परिषद 


पुण, १९५० 
सूफी संप्रदाय : सेतु माधव पगडी. ग. पां. परचुरे, मुंबई. १९५३. 


- शाहीर हेबती ; वि. कृ. जोशी व द. दि. परचुरे, पुणे. १९५६. 


८९, 
७७ 


«» उवा उग ७1९ गू' 


१६ 


- लिंगधारणचंद्रिका : सं. एम. आर. साखरे. 


ज्ञानेश्वरांची प्रभावळ : ह. भ. पृ. ल. रा. पांगारकर. | 
नाथ सम्प्रदायेर इतिहास, दर्शन ओ सावनाप्रणाली ( बंगाली ) : डॉ. 
कल्याणी मलिक, कलकत्ता विश्वविद्यालय. १९५०. 
ह०॥11811 911१ ण8 ]२॥॥1199 श०्ठांड :. ७. फा. उड 
क. व त पणा प ०प$७, (8160॥४.- 
. 1938. 
छळ ७ 9110 छा 316त16ए51] पागितेप अर5षाटाञा : 
1). 301181) तिठा, 
1.8)10'0 (1110७5 | 
पाळा ०६ 138121 1.218प9४० 0110 1.लबपा/8 : 101. 1). (!. 
ञ्ह्या. एणांए९'३1४७ ०! (९8]लप ७७. 1954. 
10९0011168 01 उपवेवाझा) ग शाताळ : त. 0. पै. 1 ए9- 
फपवा ७, 1954. 


प१8 : 190. 0. 0, डुल. एग्राश्गपा ग 
९]ला (१७. 1939. 


ऐप ४० '']७5 ० 1,811 "गावात: णून वा) 1286९6. 
181)]17113015 १९१७1६ उव, (३]टण(. 
1944. 
९७. 
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 एाायाय. जिह्शा) गो. ९). (115६6-1, 


उद्य िडएचा) 3पवारू, ४०]. ए[ : ७001190) ७७०1५. 
- दळ. 5६13र्‍त. 1101819, 'ेशच९8, 1024. 
“गा: पुरातत्त्वांक : सं. पंडित राहुल सांकृत्यायन 


प > > ॥ तितरत्तें संमेलन. शं ऐाति 
* भा. इ. सं. मंडळ : जेमा पा सिक, वार्षिक इतिवृत्ते, "डेत्ते, ऐतिहासिक 
गण साहित्य, ड्‌.; 


डक वभारत डे ली » कल्याण : 
गां व शिवांक; दस्तालखिते : म. म. पोतदार 
संग्रह, गगानाथमठसंम्रहह व सरदार आबासाहेब 


झसुमदार संग्रह; आणि इतर अनेक ग्रंथांतील व 
नियतकालिकांतीर स्फुर संदर्भ 


७. जज 


:१:५ नाथ संप्रदाय : उदय आणि विकास 


सध्ययुगीन साधनेची गंगोती : 

भारताच्या सांस्क्रतिक परंपरेत मध्ययुगीन भारतीय साधना हा सुवणं- 
काळ आहे. या काळांत भारतांत हिमालयापासून रामेश्वरापर्यंत आत्मानु- 
भृतीचा ध्वनि हुंकारत होता. भारताची आध्यात्मिक विचार-परंपरा प्रत्यक्ष 
आत्मिक साक्षात्कारानें या काळांत कृतार्थ बनली होती. समग्र चराचराला 
गवसणी घालणारी करुणा, सकल-भेदातीत समदाष्रि, आत्मानुभतीचें विदेक- 
निष्ट प्रामाण्य आणि दीनदलितांच्या उत्यानाची तळमळ हे या संतयुगाचे 
विशेष आहेत. या युगाचें प्रवतन अखिल भारतीय पातळीवरून प्रथम गुरु 
गोरक्षनाथानें केलें आणि आपल्या अग्रतिहत संचारानें त्याने सहस्तावधि 
आत्म्यांना आध्यात्मिक जीवनाची प्रेरणा दिली. गुरु गोरक्षनाथानें आपल्या 
असामान्य व्यक्तिमत्त्वाची, प्रखर विचारांची व उदात्त जीवनकायांची आमिट 
छाप समग्र. मध्ययुगीन साधनेवर उमटविली. त्याचमुळे हा अनन्यसाधारण 
आत्मिक शक्तीचा महापुरुष आणि त्याचा नाथ संप्रदाय यांचें अध्ययन मध्ययुगीन 
भारतीय साधनेच्या इतिहासाच्या दृष्टीनें अत्यंत महत्त्वाचें आहे. 

श्रद्धेची आणि जिज्ञासेची दिवटी पाजळून भतकाळांत भ्रमण करतांना 
आपल्याळा नाथ संप्रदायाच्या उदयाचें आणि विकासाचे जें अस्पद्ट असें दद्दान 
होतें, त्या धूसर दर्शनानेहि आपण आश्चर्यविमूढ होऊन जाऊं. नाथ संप्रदायाच्या 
मूलपरकृतीची जडण-घडण करण्यांत जसा सर्व पूर्ववतीं_ साधनांचा वांटा 
आहे, तसेंच सवे परवर्ती साधनांवर नाथ संप्रदायाचा फार. मोठा प्रभाव आहे, 
अस आपणांस अभ्यासान्ती आढळून येतें. डोंगरमाथ्यावरील एखाद्या प्रस्तराने 
जसे जळधारांना नि लहानमोठ्या ओहोळांना आपल्या गाभ्यांत सामावून घ्यावे 
आणि निर्मळ निर्झराच्या रूपाने त्या सर्व जल-संचयाचा उद्रेक घडवावा, त्या- 
प्रमाणच नाथ संप्रदायाने समकालीन सर्व साधनाप्रणालींचा सुयोग्य समन्व 
करून, मध्ययुगांत विधुद्ध॑' साधनेचा एक प्रसन्न आणि भारतव्या 
निर्माण केला. नाथ संप्रदायाच्या उद्य-विकासाचें ओझरते दर्शन 


असे आढळून येईल कीं, नाथ संप्रदाय ही मध्ययुगीन भारतीय 
ना.सं.२ 


न्व्थ 
पी प्रवाह 
शा घेतल तरी 
साधनेची गंगो त्री 


शट यरु गोरक्षनाथं 


प्र जे निरी. > गल्यावर 
आहे. या प्रवाहाच्या उगमारचे नि वहनाचें सूक्ष्म क्षरण करू आ वि 
भारतीय साधनेच्या इतिहासांतीळ अनेक ठवे जुळून थेतात आणि 
साधना-प्रणालीच्य़ा परस्पर-अनुवंधांवर बराचसा प्रकाश पडतो. 


महाराष्ट्राच्या सांस्कृतिक इतिहासांत तर नाथ संप्रदायाचें स्थान शि 
स्ताधारण आहे. “ महाराष्ट्राची माउली * असलेले श्रीज्ञानेश्वर हे नाथ संप्रदाय 
दीक्षित. त्यांच्या प्रेमाने, प्रज्ञेने आणि प्रातिभेने महाराष्राच्या सांस्कृतिक जीवनाचे 
महन्मंगळ मंदिर सुस्थिर पायावर उभें केळें आणि विश्वाच्या अन्तापर्यंत पुरेल 
एवढ अध्यात्मवेभव आमच्या स्वाधीन केलें त्यांच्या ससग्र आन्तरजीवनाचा 
भावमय आविष्कार ज्या ग्रंथांत झाला आहे, ते ग्रेंथ म्हणजे नाथ संप्रदायाने 
त्याना दिलेल्या अद्रयानन्दवेभवाचा वारसा आहे, असें त्यांनींच लिहून ठेवळे 
आह. ' महाराष्ट्रांतील महानुभाव, दत्त, वारकरी, आनंद व समर्थ या साधना- 
सप्रदायांपूर्वी नाथ संप्रदायाचा उद्य-विकास घटून आला आणि या सर्व संप्र- 
रायावर त्याचा ठसा कमी-अधिक प्रमाणांत उमटला. आद्यत्व आणि महनीयत्व 
या उभयविध दृष्टींनी नाथ संप्रदायाचा अभ्यास मराठी भक्तिपरंपरेच्या इाति- 
हासात महत्त्वाचा आहे. शिवाय नाथ संप्रदायाच्या उदात्त प्रेरणांचा वारसा 
महाराष्ट्राने अत्यंत आदराने आणि निष्ठेने सांभाळला व वाढविला. अर्थातच 
नाथ संग्रदाय्ाच्या इतिहासाचा वेध घेणें हें आपलें परम कर्तव्य आहे. 
उगमाची पाश्वभामे : 

ज्ञानेश्वरांनी योगाडिजिनीसरोवर' आणि “विषयविभ्वंसैकवीर* या दोन 
विशेषणांनी गोरक्षनाथाला गारविलें आहे.* या दोन विशेषणांत त्यांनीं केवळ 

नाथाचेच नव्हे, तर नाथ समदायाचीहे यथार्थ माहिमान गायिले आहे, अस 
वाटत. कारण, समकालीन साधना-प्रणालींत योग? हें साधारण तत्त्व आढळल्या 
सुळ आणि इंट्र्यसंयमन व चित्तशुद्धि यांसाठी योगाची नितान्त आवश्यकता 
वाटल्यामुळे गोरक्षनाथानें विषयध्वंसना'साठीं योगप्रधान नाथ संप्रदायाचे 
दोही आन्दोलन उभें केळे. या 'योगाविजिनीसरोवरा'चें व “विषय- 
स्य काय आहे, तें अभ्यासून पहावयास हवें 
१. ज्ञानेश्वरी १८. १७५८-६३ 

ज्ञानेश्वरी र्ट १७५५ 


विध्वंसना चे 


नाथ संप्रदायः:उद्य आणि विकास १९ 


दहाव्या-अकराव्या शतकाच्या सुमारास भारतीय साधनेने एक निराळेच 
स्वरूप धारण केलें होतें. या स्वरूपाची घडण जरी इ. सनाच्या पहिल्या शतका- 
पासून होत होती, तरी ल्याची चरम परिणाते दहाव्या शतकाच्या अखेरीसच 
घडून आली होती. हा काळ म्हणजे बोद्ध धर्मांच्या ऱ्हासाची अखेरची अवस्था. 
या काळांत बोद्ध धर्माने तंत्रसाधना अंगीकारली आणि अनेक आचायोनीं व 
साधकांनी तंत्राचें सुव्यवस्थित शास्त्राहि बनविळे. याच सुमारास या तंत्रसाधनेचा 
प्रकर्ष हिंदु साधनाप्रणालींताहिे झाला आणि लोकरच भारतांत बोद्ध, शाक्त, 
कापालिक इत्यादि तंत्रसाधनांचें प्राबल्य माजले. या तंत्रसाधनांत सर्वत्र अनेक 
योगिक प्रक्रिया रूढ होत्या. तांत्रिकांच्या प्रभावापासून दूर असलेल्या साधना- 
प्रणालींताहि योगावर भर होता. “योग? हें तत्कालीन भारतीय साधनेचे साधारण 
वैशेटटेच बनलें:होतें. जेनांनींहि त्या काळीं योगप्रक्रियेचा प्रकर्ष गांठला होता. 
अनेक प्रयोगांनी योग प्रक्रियांमध्ये उत्तरोत्तर एकसारखी भर पट्टं लागली होती. 
आणि किल्येक वेळां योगाचें परमध्येय> विस्मत होऊन, त्यांतून भयंकर परिणाम 
घडटं लागले होते. आश्चर्य म्हणजे या काळांत शेव संप्रदायांचा झपाट्याने प्रसार 
होत होता; तरीहि साधना-मार्गोत “शिवा "ऐवजी 'अशिवा*लाच प्राधान्य मिळालें 
होतें. तंत्रमागीतली सर्व घृणास्पद भयंकरता शिवाराधनेच्याच नांवाखाली चालू, 
राहिली होती. या वेळी बोद्ध, जैन व हिंदु या तीनहि परंपरा शिवाला 
सारख्याच उत्कटतेने मानूं लागल्या होत्या. “शिव? ह या काळाचे साधारण 
उपास्य बनलें होते. आणखी एक विशेष म्हणजे या काळांत वेदविरोधी प्रवृत्तींचा 
प्रक्षे होत गेला. इ. सनाच्या सहाव्या शतकापासून दहाव्या शतकापर्यंत बहरत 
राहिलेल्या तंत्रसाधनांनीं वेदांविरुद्ध जोरदार आवाज घुमविला. वैदिक 
परंपरेतील सामान्यातिसामान्य गोष्टींचाहि त्यांनीं प्रवर विरोध सुरू केला आणि 
प्रातिक्रियावरा आध्यात्मिक साधनेला प्रातेक्रूल अश्याहि गोष्टींचे महिमान वाढविले. 
बाह्याचाराचा विरोध, चित्तश्युद्धीवर जोर, शरीरालाच सकल स 
मानणें आणि समरसीभावानें स्वसंवेदनानंद उपभोगिणें 
वेशेष्ट्यें या काळांत सर्वत्र दृग्गोचर होतात. 

या सकल वेरिष्ट्यांनीं युक्त 
असलेला सिद्धांचा मेळावा या काळां 
त य लमी 


धनांचा आधार 
हीं साधनेची साधारण 


आणि आपापल्या प्रणालीचे ब्यवच्छेदकत्व 
त तयार झाला होता. वज्रयानी सिद्ध, 
३. “ योगश्वित्तवृत्तिनिरोधः ।  -- पातंजलयोगस्रत्रे, १. २. 


२ खरु गोरक्षनाथ 
सहजयानी सिद्ध, जेन सिद्ध, शाक्त सिद्ध, कापालिक सिद्ध,इत्यादि विविध सिद्धांचे 
समूह तयार होत होते. त्यांत कोळ सिद्धांसारख्या आणखीहि यी 
साधनांतील सिद्धांची भर पडत होती. या काळांतील संस्कृतीला आध्यात्मिक 
दृष्ट्या 'सिद्धसंस्कृति' म्हणावयास हरकत नाहीं. पं. राहुल सांकृत्यायन या >> 
राजकीय दृष्टया 'सामंतमयुग? आणि धार्मिक दृष्टया 'सिद्भयुग” असेंच च 

या सर्वे साधनांचे केंद्रवती प्राबल्य एका विवक्षित मूमागंतितर"होते* 
बोद्धांच्या वज़यानी शाखेचा उदय आणि विकास दक्षिणेंतच झाला लक 
नागाजुन कोंडा हें बोद्ध नागाजुंनाचें ठिकाण प्रसिद्धच आहे. द्रविड प्रदेशांत 
अलवार आणि नयनार या तामिळी वेण्णव आणि शेव संतांची परंपरा या 
खुमारास उत्कर्षास पोंचली होती. नम्मलवारसारखा शेव संत या वेळीं सुसर्थपण 
शेव मताचा पुरस्कार करीत होता. अल्वारांच्या भक्तिगीतांचें संकलन क 
* नालायिर-प्रबंधमू सारखा तामिळ वेद तयार झाला होता. या वेष्णव भक्ति- 
परंपरेतून नव्या संजीवक प्रेरणांचा उद्य होऊन आचार्य परंपरेची पार्श्रभामे 
तयार झाली होती. जेन साधनाहि या वेळीं कर्नोटकादि दक्षिणेतील भूभागांत 
मसारकार्य करीत होती. तेथेंच जेन आणि तामिळ शेव यांचा संघर्ष चालू. 
होता. या प्रदेशापासून जवळच मालव-राजस्थानांत व गुजर प्रदेशांत प्रसिद्ध जैन 
सिद्ध सुनि रामसिंह, मुनि देवसेन, जोइंडु इत्यादि आपल्या विद्रोहिणी आत्म- 
शक्तींचा परिचय घडवीत होते. शाक्त-कापालिकांचें प्रस्थहि याच दाक्षिणेतील 
भूभागांत विशेषत्वाने होते 

दाक्षिणंतील “श्रीशेल? ९ 
काळी श्रोशेलावर वज्रयानाचा 
श्रीशेलाचे 'केंद्रस्थान? म्हणून वर्णन 
तांत्रिक साधनाहि श्रीशळावरच 


“मालतीमाधव?, कादंबरी, 
धचंद्रोदय?, 'कपूरमंजरी', “जसहरचरिउ? इत्यादि 
अनक तत्कालीन वाड्यय-कृतींतून श्रीशेलाचें तंत्रपीठ म्हणन वर्णन आले आहे 
तंत्रसाधना - प्राधान्याने ह 0: तशिक्ाचे आहे भिन यात 
कक कक केश वारी बिनत्याहोतया: त्यांच्या योगिक प्राक्रियांसाठीं 


४. हिंदी काव्यधारा, पस्तावना. 


नाथ संप्रदाय:उद्य आणि विकास २१ 


स्त्री हें आवऱयक साधन बनलें होतें. त्याचप्रमाणें मद्य-मांसादे पंचमंकारांचाहि 
भनसाक्त वापर त्यांत चाळू होता. आपण आध्यात्मिक साधनेला ज्या गोष्टी 
परम लाज्य समजतो, त्याच त्यांनीं अल्यावर्यक मानल्या होत्या त्यामुळें 
श्रीशेलावर योगिनींचे मेळावेच बनले होते. इतके कीं, या भागाला स्त्री-राज्य 
अशा सज्ञा रूढ झाली. यावरून हें स्पष्ट होईल को, दहाव्या शतकाच्या सुमारास 
श्रीशेळावर आणि त्याच्या परिसरांत मदय-मांस-स्त्रीप्रधान तंत्रसाधनांचा प्रकष 
झाला होता. या आणि इतर तत्कालीन रूढ साधनाप्रणालींत योग, उपास्य 
“शिव', वेदाविरोधी स्वर, बाह्याचाराला विरोध देह-देवालय़ इल्यादि साधारण 
वोशेष्ट्यें होतीं. गोरक्षनाथानें याच पाश्वभमीवर योग आदि वेशिष्ट्यांचा समन्वय- 
दृशान . स्वाकार करून आणि . "विषय-प्राधान्याचा धुव्वा उडवून योग- 
सधान, 'शिवःयुक्त, अनुभतींन प्रमाण मानणारा, बाह्याचार-विरोधक 
असा '" नाथ संप्रदाय * प्रवर्तित केला. गोरक्ष हा 'महेश न्वयसम्भत? ( शिवाच्या 
आध्यात्मिक वंशांत प्रादुर्भाव झालेला ) आहे; 'योगाब्जिनीसरोवर आहे आणि 
विषयविध्वंसेकवीर? आहे, याचें रहस्य हें असें आहे. या तांत्रिकांच्या माया- 
जालात फसलल्या आपल्या गुख्चचाहि गोरक्षनाथानें उद्धार घडविला, म्हणनच 
तो या “विषयविध्वंसना'च्या बाबतींत “एक-वीर ठरला. नाथ संप्रदायाचें 
सवतकत्व यासुळ मत्स्येद्रनाथाकडे न जातां, गोरक्षनाथालाच तो बहुमान द्यावा 
लागल. तसा तो [दिला गेलाहि आहे. कारण, ' नाथ पंथ म्हणजेच 
अशा नाथ पंथाशी त्याच्या नांवाची संलम़ता आहे 
अशी हि नाथपंथीयांची भावना आहे 


नाथ संप्रदायाच्या उदयाची पाश्नंभूमि ही अक्षी आहे. ज्याविरुद्ध 
गोरक्षनाथानें विद्रोही आंदोलन उभें केलें त्या गोरक्ष-पूव वामाचारी साधनांचा 
विस्तृत परिचय आपण पुढील प्रकरणांत करून घेऊं 


समथ-शिष्य [दिनकरस्वामींनी आपल्या स्वानुभवदिनकर? या प्रसिद्ध 
अर्थात या विकृत साधनांचें जें चित्र रेखाटले आहे, ते या वामाचारी तंत्र- 
साधनांच्या किळसवाण्या स्वरूपावर प्रखर पकाशक्षोत टाकणारें आहे नाथ 
संप्रदायाच्या उदयानंतर हा ग्रंथ पांचशे वर्षानी लिहिलेला असला, तरी या 
साधनाचे खरूप 'सखानुभवादिनकरां*तील वेणनानुरूपच त्या काळींहि होतें, असें 
उडाल प्रकरणांतील त्यांच्या वणनावरून स्पष्ट होइल 


गारक्ष पंथ 
नाथ म्हणजे 'गोरक्षनाथ?, 


रर खरु गोरक्षनाथ 
आणि मुत्र यंत्र कीळनोत्कीळने । आगम तंत्रोक्त नाना साधनं ! 
शाक्त कोळिक चोळिक संपादगें । भ्रटाकार कृत्ये ॥४ 


0.3 - जट 


कवळाणेव क्रिया अघोर संत्र । शाक्तागम प्रेतसाधन विचित्र ।. 
भगमालिनी पूजा स्वतंत्र । मध्यरात्री समई ॥ 
कुंभपूजा कंचुकीविधान । अघोरक्रिया मद्मपान । 
आणि त्रिपुरसुंदरी पूज़न | कामाक्षाविधी ॥ 
बाह्यात्कारें शाक्तनाम मिरविती । आणि कर्म करूं नये ते करिती । 
अभक्ष भक्षूनि अंगिकारिती । मद्य आणि उन्मत्ततव्यें ॥ 
भगपूजामिसें परदारा भोगिती । कवळसिसें भ्रटाकार करिती । 
परद्षीहातीं स्वलिंगपूजा कराविती । नाना विषयभोगार्थ ॥ 
मध्यरात्री समई काळिकामिसें । नेवेद्यार्थ आणविती नाना सांसें । 
सग आपण भक्षिती प्रसादमिसें । शिस्नोद्रपरायण ॥६ 

नर > ्ः 
येक म्हणती मद्यमांसस्वादनोन्म 
येक म्हणती सुरतक्रोडा विश्न 

उद्यभूमीचा शोध : 


नाथ संप्रदायाचे आदिसिद्ध मत्स्येद्रनाथ-गोरक्षनाथ हे उत्तरंतठे, त्यामुळें 
नाथ संभ्रदायाची उद्यभमिहि उत्तरंतली, असा ग्रह आजपर्यंत रूढ आहे. दारा- 
वर येणारे नाथजोगी आणि निरनिराळ्या मठांतून आढळणारे जोगी हिंदी 
भाषेचा वापर करतांना आढळतात, त्यामुळें हा समज खरा आहे, असेंहि वाटं 
6 या पंडितांनी आजवर नाथ संप्रदायावर लेखन केलें, ते पंडित दक्षिण 
*रतातीळ अभ्यास-साधनांपासून सवंथा वंचित होते. रूढ समजुतींना ग्रह्वीत 
महेश त्यांनी संशोधन सुरू केलें आणि मग अनुमानांची कसरत करीतच 
की भैशिब्नपूण मबंधांचचा पसारा त्यांनीं मांडळा. नेपाळ, पंजाब, उत्तर प्रदेरा, 
3 मातर निरनिराळ्या पंडितांनी नाथ संप्रदायाच्या उदय- 


[द । हाचि मोक्ष होय पें स्वतःशिस्ध । 
मानंद । जालिया मोक्ष सहर्जेचि ॥* 


नाथ संप्रदाय:उदय आणि विकास २३ 


भूमीचा. मान बहाल केला आहे. डॉ. मोहनासेग, प्रो. त्रिग्ज, डॉ. द्विवेदी, डॉ 
मल्लिक या जाड्या जाड्या पंडितांच्या ग्रंथांचे अनुसरण करणारे महाराष्ट्रीय 
पंडिताहे आजवर हाच समज खरा असल्याचें मानीत आले. प्रा. सोनोपंत 
दांडेकरांनी आपल्या ज्ञानेश्वरीच्या प्रस्तावनेत सिंग-द्विवेदी यांच्या ग्रंथाधारें 
यार्‍च मताचा पुनरुचार केला आहे.€ डॉ. शं. दा. पेंडसे यांनी ' ज्ञानेश्वरांचे 
तत्वज्ञान ? या आपल्या महनीय ग्रंथांत “ ते ( मत्स्येंद्र-गोरक्ष ) मूळ्चे उत्तरेचे 
असून यात्रेच्या निमित्ताने दक्षिणेंत आले असावे, याविषयीं मतेक्य आहे ”* असें 
विधान केलें आहे. महाराष्ट्रांतील बहुतेक अभ्यासकांनी याच सताचा अनुवाद 
केला आहे. अगदीं अलीकडे प्रासेद्ध झालेल्या * महाराष्ट्रांतील पांच संप्रदाय ? या 
श्री. मोकाशी यांच्या ग्रंथांतहि उत्तरेतील पंडितांच्या मतांचाच अनुवाद आहे.१* 


याला अपवाद आहे तो केवळ सरदार सिरीकरांचा. सिरीकरांनीं आपल्या 
एका प्रकाशित निबंधांत*१ ( ' ज्ञानेश्ररांचा नाथपंथ ? ) आणि अप्रकाशित 
संशोधनांत** “' नाथसंप्रदाय दक्षिणेतील - महाराष्ट्रांतीलच - ? असा क्रान्ति- 
कारी सिद्धान्त मांडला आहे. परंतु ज्या काळांत स. मिरीकरांनी हं मत मांडले 
वेळी त्यांच्या हातीं पुरेशीं साधनसामग्री उपलब्ध नसल्यामुळें त्यांचा सिद्धान्त 
कवळ भावनात्मक स्वरूपांतच राहिला. आपला सिद्रान्त ते सहज पटणाऱ्या 
ऐतिहासिक पुराव्यांनीं सिद्ध करूं राकले हींत. 


सरदार मिरीकरांच्या मतें, नगर जिल्ह्यांती बृद्धेश्वराचा ( म्हातारदेवाचा ) 
डोंगर हेंच आदिनाथाचें स्थान असून तेथेंच नाथ संप्रदायाचा उदय ज्ञाला 
समर्थ-शिष्य दिनकरस्वामींनी केलेळें वृद्धेश्वर येथील तपोभमीचें वर्णन१२ आगाणि 
ज्ञोंनेश्वरीच्या सहाव्या अध्यायांतील तपोभमीचें व्णन१* ताडून पाहतां वृद्धेश्वर 


८. श्रीसाथ ज्ञानेश्वरी, प्रस्तावना प्र. ३९-५० 

९. ज्ञानेश्वरांचे तत्त्वज्ञान, प्र. ४०८. 

०. महाराष्ट्रांतील पांच संप्रदाय, प. ६, ९ 

११. ज्ञानेश्वर-दर्शन, खंड १ :' ज्ञानेश्वरांचा नाथ पंथ हा 

१२. नाथ संप्रदायाचा इतिहास ( हरतलिसित ) : सरदार 
(सरदार आबासाहेब मुजुमदार यांचा संग्रह ) 

१३. स्वानुभवदिनकर, प्रस्तावना प. ६-७. 

१४. ज्ञानेश्वरी, ६. १६३-१८५, 


लेख,पृ. ९०-९२ 
भिरीक 


२४ एरु गोरक्षनाथ 
देंच ज्ञानेश्वरांचें तपःस्थान आहे, हें सिद्ध होत असलें, तरी ल्यामुळे देशाला 
नाथ संप्रदायाची उदयभमि ठरविण्यास कांहींच आधार नाहीं. 9) नवनाथ 
भक्तिसार? या ग्रंथांत वर्णिलेली नाथसिद्धांचीं समाविस्थानें या दृद्धेश्वराच्या 
परिसरांतच आहेत, ही गोष्ट सरदार मिरीकर खमतपुष्ट्यथ वापरतात. प्स्ठु 
“नवनाथभक्तिसार? हा ग्रंथ कोणत्याहि दृष्टीनें प्रमाण मानणें धोक्याचे आहे. 
तसेंच मढीचा मायंवा व कान्होबा म्हणजे मत्स्येंद्र व गोरक्ष, असें सरदार 
मिरीकरांचें मत आहे. ब्रद्धेश्षर येथील आदिनाथाचा आद्यभक्त जो होता, 
तोच व्यक्तिरूप आदिनाथ होय, असेंहि मत त्यांनी मांडळें आहे या मताच्या 
पुष्टीसाठी त्यांनीं ज्ञानेश्वरांचा एक अभंग दिला आहे - 

पेल मेरूच्या शिखरीं । एक योगी निराकारी । 

उदा लावूनि खेचरी । प्राणायामीं बेसला ॥ 

तेणें सांडियेली माया । त्यजियेळी कंथा काया । 

मन गेलं विल्या । बह्मानंदामाझारीं ॥ 

अनुहत ध्वानिनाद । तो पावला परमपद । 

उन्मनी तुर्या विनोदें । छंदें छंदें डोलतुसे ॥ 

ज्ञान गोदावरीच्या तीरीं । स्नान केलें पांचाळेश्वरीं । 

ज्ञानदेवाच्या अंतरीं । दत्तात्रेय योगेया ॥ १५ 
_ हा ज्ञानेश्वरांचा अभंग रत्तपर नसून, त्या दत्तात्रेय जोगियावरील आहे, 
ज्याने वृद्धेश्वराची - आदिनाथाची - भक्ति करून स्वतःच आदिनाथत्व प्रात 
केलें. » अथात्‌ मिरीकरांचा हा सर्व भावनेचा खेळ आहे, हें उघड आहे. परंतु हें 
भात्र नम्रपणे मान्य करावयास हवें को, सरदार मिरीकरांच्या मतांतील या तीव्र 
भावनात्मक आग्रहामुळेंच या सिद्धान्ताची पारख करण्याची इच्छा माझ्या 
भनात उत्कटतेनें जागी झाली. 


त्यार  हसदायाच्या उदयभमीसंबंधी उत्तरभारतीय पंडितांची मतें पाहिली, 

लची मतग्रदर्शनांत 'कदलीबन? नामक ठिकाणावर अधिक जोर देण्यांत 
आहे असं दिसतें.१६ कदलीबसा ह र. ू हः ळ 

हन 5300 सतच्या “कावनांत योगिनींच्या मेळाव्यांत ( स्त्री-राज्यांत ) 

अ. ९८5०, 

डॉ. हजारीपसाद 


१५. सानेश्वरमहाराजांचा गाथा, 
१६. नाथ संप्रदाय : द्विवेदी, प्र. ४६-५६ 
>» 2* न ७५७. 


नाथ संप्रदाय:उंद्य आणि विकास २५ 


फसलेल्या मत्स्येंद्रनाथाचा गोरक्षनाथानें उद्धार केला, अंद्या सांप्रदायिक कथा 
सर्वत्र आढळतात. ल्या कदलीबनाचा शोध करण्यासाठीं त्यांनीं हिमालयाच्या 
पादप्रदेशापासून गंगेच्या मुखापर्यंत भ्रमंती केळी आहे ! या 'कदलीबना शिवाय 
पंथप्रसाराचीं आणि गोरक्षनामांकित स्थळांचीं गमकें वापरून कुणी पंजाब, कुणी 
आसाम, कुणी बंगाल, कुणी उत्तर प्रदेश, तर कुणी नेपाळ ही नाथसंप्रदायाची 
उदयभमि ठरवितात. आपण प्रारंभी नाथ संप्रदायाच्या उदयाची पारश्वभामे 
स्थूलपणें पाहिली आहे. त्यावरून हें निश्चित झालें आहे कीं, नाथ संप्रदायाचा 
उद्य वामाचारी विकृत साधनांच्या निमूलनासाठीं आणि भारतीय धार्मिक 
जीवनाच्या शुद्धीकरणासाठी झालेला आहे. अथांत्‌ हें विद्रोही आंदोलन 
वामाचारी विकृत साधकांच्या बालेकिल्ल्यांतच होणें आधिक स्वाभाविक आहे. 

नाथ संप्रदायाच्या उदयकालापूर्वी श्रीशैल हें तांत्रिक साधनांचें प्रभावी केंद्र 
होतें. त्या काळीं श्रीशोल हा शेव, बोद्ध आणि शाक्त तंत्रांचा अड्टाच होता. 
तथे योगिनींचे मेळावे होते. स्त्रीप्रधान साधनापद्धतीच्या प्राक्रियांना तेथें ऊत 
आलेला होता. या श्रीशैलावर नाथ संप्रदायाच्या विद्रोही आंदोलनाचा प्रादुभाव 
होणे अधिक शक्‍य आहे. ज्या कदलीबनांत योगिनींच्या मेळाव्यांत मत्स्येंद्रनाथ 
अडकला होता, तें कदलीबनहि श्रीशेलाच्याच परिसराचें नांव आहे, हें आजवर 
उत्तरेतील पंडितांच्या लक्षांत न आल्यामुळें नाथ संप्रदायाची उदयभूमि ठर- 
विण्याच्या बाबतींत ते दिग्भ्रान्त झाळे आहेत. एकीकडे, श्रीशैल हें तंत्रसाधना- 
केंद्र आहे, हें ते मानतात; तंत्रसाधनेच्या प्रसाराला नाथ संप्रदायाने खीळ 
घातली, हेंहि त्यांना मान्य आहे; पण कदलीबनाचा शोध न लागल्यामुळे त्यांचा 
अंधारांतील प्रवास थांबत नाहीं. ळा आ क संप्रदाय हा उत्तर भारतांतील आहे, 
या आजवरच्या रूढ तीमुळे ते नाथ संप्रदायाच्या या उदयभमीचा -- 
“कदलीबना'चा -- उत्तरेंतच शोध घेतात. एक तर भारतीय साधनेच्या इतिहास- 
सामप्रींत दक्षिणेतील साधनांचा विचार उत्तरभारतीय पंडित करीत नाहींत. 
त्यांना त्याविषयी अज्ञान आहे. आणि आपल्याकडील पंडितांचा सारा भर 
इतिहासावर नसून तत्त्वज्ञानावर आहे. ल्यामुळें इतिहासऱक्षेत्रांत वेच्या चें 
अनेक अपसिद्धान्त ठाण मांहून बसले आहेत. 


आतां आपण श्रीशैल आणि कदलीबन यांच्या अभिन्नतेची व ल्या स्थळा 
असलेल्या नाथ संप्रदायाच्या संबंधाची साधारण चचा करू : 
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(9 ) नाथ संप्रदायाशी दृढ सबंधित अद्षा चक्कधरांची ( महानुभाव 
पंथाचे संस्थापक ) त्यांच्या एकांक-काळांतील भ्रमणांत भतृंहरि-शिप्या मुक्ताबाई 
या नाथयोगिनीशीं भेट झाली. ही नाथयोगिनी सुक्ताबाइ कदलीबनांतीलच. 

कदळीचा वनीं । मुक्ताई योगिनी । 
देओ घायधणी । पूजिएळे ॥ 
असा 'हिच्याविषयींचा उट्टेख महानुभावीय वाड्ययांत आहे. 


(२ ) “ कन्नडदेसां तेळंगदेसां न वचचावे १ या चक्कवरांच्या निघेधात्मक 
आशेचे कारण “ तेथ अवधूत मान्य १८ असें आहे. आपल्या एकांकभ्रमणांत 


चेक्घरांना या प्रदेज्ञांतीळ अवधूतांच्या प्राबल्याची चांगलीच कल्पना आली 
असणार. 


(३ ) नाथपंथाच्या आरिसिद्धांतील एक प्रसिद्ध सिद्ध आणि एक वीर- 


कोत त वमतम्रवतंक अह्लमप्रभु, रेवणसिद्ध आणि महादेवी, अक्का या तिघांनीहि श्री- 
- ७७ कदलीबनांत समाधि घेतल्याचे वर्णन अनेक लिंगायतपंथीय ग्रंथांत 
आहू. श्रीशंल-कदळीबन हे लिंगायतांचे परमपवित्र स्थान आहे. 
ह ) दत्त संप्रदायाचे संजीवक श्रीनरसिंह सरखती यांनींहि अखेर 
अ डाजवळीळ कंदलीबनांत प्रवेश करून तेथेच चिरविश्रांति घेतली, असें वर्णन 
यरुचरित्रां*त आहे. गुरुचारेत्रांत श्रीदोळाविषयींचा एक समग्र अध्याय (४३वा) 


> वत बो£ ७: श्व "७ आध! नि 
अह. “ ऐसें बोधूने शिप्यांसी । गुरु गेले कदळीवनासी । ” असा कदलीबनाचा 
स्पष्ट उल्लेख 'गुरुचरित्रांस्त आहे.१$ 


प (५ ) विख्यात नाथसिद्ध 
कॅदळावना'चा सूचक उद्ठेख 


नट 


चांगा वटेश्वर याच्या 


टर च्या “तत्त्वसार? या ग्रंथांतहि 
ख आहे. हा ग्रंथ 


ठिकाणी गुरु-शिष्यसंवादात्मक आहे. यांत 
क ठिकाणीं गुरु शिष्याला त्याज्य व २. 
आहे न ज्य विषय व स्थळे कोणती, याची माहिती देत 
“ स्वतः चांगदेव महान यो ? याची माहिती दे 


इत्यांसुळे व चमत्कारिक. आगी असूनहि त्या मार्गात दिसलेल्या विकृत 
| दाद सले त्याने येथें योगिक व रासायानेक 
छा त्याग सुचविला आहे: 
१७. सूत्रपाठ, सू. २२, 
क्ट. खूघपाठ, सू, २३. 
१६. गुरुचरित्र, ५२. ७४. 
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त्यजी तिर्थेदेश भ्रमण । गिरिगहृर कर्दळीवन । 

निरोपद्धव स्थानीं रहण । प्रारंभी तु ॥ ** 
यांत कर्दळीवनाचा '“ साधनेला उपद्रवकारक स्थान ? म्हणून उल्लेख केला आहे. 
_ (६) चौदाव्या शतकाच्या अखेरीस होऊन गेलेल्या गोरन्न मंत्री या 
तेलगू कवीनें 'नवनाथचरित्रमु' नामक ग्रंथ लिहिला आहे. यांतील नऊ नाथांत 
कांहीं स्थानिक सिद्धांचा समावेश आहे. सांप्रदायिक इतिहासावरील हाच 
जुन्यांत जुना ग्रंथ आहे. आणि विशेष म्हणजे कवीनें हा ग्रेथ श्रीरोलमह्रिका- 
जुनाला अर्पण केला आहे.*) 

(७) राजा गोपीचंदालाहि दक्षिण दिशेकडील एका योगिनीनें आपल्या _ 
मोहजाळात अडकवून ठेवल्याची कथा आहे.१* 

(८ ) लीळाचरित्राच्या उत्तराधात चक्रधरांनी आपल्या शिष्यांना 
जालेधरशिष्य कान्हाच्या चमत्कारिक अंताची कथा सांगितली आहे. 3) त्या 
कथेनुसार कान्हाचा ( कान्हपादाचा ) अंत दक्षिणेतील बहुडी नामक एका 
योगिनीशीं समागम करून आपंली ऊरभ्वरेतावस्था सिद्ध करतांना जाला. 

(७ ) याच बहुडीची खामिनी कामाख्या नामक योगिनी चांगदेव 
राउळांची योगख्याते ऐकून त्यांचा समागम सागण्यासाठीं द्वारकेस गेल्याचे 
आणि तिच्या हट्टामुळे चांगदेव राउळांना देहत्याग करावा लागल्याचें वर्णन 
“लीळाचारित्रांत आलें आहे. 

श्रीशेलावरील तंत्रसाधकांत. योगिनींचा मोठा भरणा असे, हें आपण 
पाहिलें आहे. वरील ७, ८, ९, या उदाहरणांवरून दाक्षिणेतील या योगीनींच्या 
स्राधना-पद्धतीवर स्पष्ट प्रकारझोत पडतो. यावरून कदलीबन आणि त्यांतील 
स्त्रीराज्य म्हणजे काय, याची कल्पना येण्यास अडचण पट्टूं नये. योग्यांशीं 
: संबद्ध असें स्त्रीराज्य शोधण्यासाठी कामरूपांत वा सिंहलद्रीपांत जाण्याचे 
मुळींच कारण नाहीं. 

०. तत्त्वसार, ६९५. 

« तेलगु ओर उसका साहित्य, प. ९७-९८. 

* नाथ संप्रदाय : डॉ. हजारीपसाद द्विवेदी, प्र. १६९-१७१, 
लीळाचरित्र, एकांक लीळा ०, पृ. ३. 

« लीळाचरित्र, उत्तरार्ध लीळा ४१८, पृ. २३७. 


“१ /९0 /,७ /७ 
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4) 
भ्ट 


ऱ्ट खरु गोरक्षनाथ 


(१० ) नाथ संप्रदायाचा प्रवर्तक गोरक्षनाथ हाहि दाक्षिणेंतील, हें 
आपण पुढील प्रकरणांत पाहणार आहोंतच. 


(9१ ) एकनाथांनी भावार्थ रामायणांत सीताशुद्धीच्या निमित्ताने दक्षिणें- 


क ल्ल 
ही पूरति करणारें मुक्तेश्रराचें उत्तरकांड अगदीं 
अलीकडे उपलळ: 


“ :प्लब्ध झाले आहे; त्यांताहि श्रीपर्वतिं कदेळीवानें असा संयुक्त 
उद्लेख आलेला आहे.* 


(१२) संवत्‌ २०१ २ मध्ये नाशिक येथील सिंहस्थ यात्रेच्या निमित्ताने 

. काशीच्या योगम्रचारिणी तहासभेने 'कदलीमञ्युनाथमाहात्म्यम्‌' नांवाचा एक 
सेस्कृत ग्रंथ प्रसिद्ध केला आहे. ताडपत्रांवर तुळळिपींत शिहिळेळा हा ग्रंथ 
कदलीमंजुनाथाच्या पुजार्‍यांच्याच घरीं उपलब्ध झाला आहे. साठ अध्यायांच्या 
पा अंथांत सर्वत्र श्रीशळ व कद्लीबन यांचें भोगोळिक ऐक्य मानलेले आहे.* 
श्रीर मंजुनाथाळा ( आदिनाथाला ) सर्वत्र 'कदलीश्वर? म्हणून संबोधिले 
ह. कदलीमज्जुनाथपीठ? हें नाथ संप्रदायाचे झुरातन पीठ समजलें जातें. प्रत्येक 
तारा वषानी सिंहस्थ यात्रेच्या वेळीं बाराहि शाखांतील दूरद्रचे नाथयोगी 
"साजवळ त्र्यंबकेश्ररीं एकत्र जमतात आगि 'गय्रोगेराजा*ची 

निवड करतात ही निवड झाल्यावर गोदावरी 

द्राभिषेक 


४5 शिरी प्या जळानें 'कदलीमञजुनाथ- 
पठा'वर योगिराजास पद्चाभिषेक करतात. या उत्सवास 'पात्रदेवकद्लीयात्रा' 


नाथ संप्रदायाची उद्य भामे दक्षिणेतील श्रीशोळ-कद॒लीबन ही 


टक - महाराष्ट्र ही नाथसंप्रदायाची 
सथम लीलास्थली आहे, हें 


: ' दें आपणांस दिसून येईल. 
समदायाचें नांव : 
23 थसं 
त दुत संप्रदाय या नांवानें आपण ज्या संप्रदायाच्या उद्य-विकासाची 
पण होत, त्या संप्रदायाचे हेच नांव पथमपासून चाळत आलें आहे 
२५. रामायण ( उत्तरकांड ) क . क ० ऊ 
० १. २६: गी द 
हस्तलिखित. ९0 जियेचीलान्सनातन ..मंठांतीळ 
व केदलीमञ्युनाथमाह 
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काय ? निरनिराळ्या कालविभागांत कोणकोणत्या नांवांनीं हा विवक्षित संप्रदाय 

ओळखला जात असे ? अश्या विविध नांवांच्या उपयोजनाचें कारण काय ! त्या 

त्या नांवांतून या विवक्षित संप्रदायाचीं. कांही लक्षणें, कांहीं स्वरूपविशेषे व्यक्त 
होत आहेत काय ! - इत्यादि प्रश्नांचा विचारहि आपल्या अभ्यासाच्या दृष्टीने 
उपयुक्त ठरणार आहे. हा संप्रदाय नाथ संप्रदाय, नाथ पंथ, सिद्ध पंथ, सिद्ध 
मत, सिद्ध मार्ग, योग मार्ग, योग संप्रदाय, अवधूत मत, गोरख पंथ, कानफाटा 
संप्रदाय, युरुमार्ग इत्यादि नांवांनीं उल्लेखिळा जात असे. या विविध नांवांच्या 
उपयोजनाचे उल्लेख आपण आतां यथाक्रम पाहु. 

नाथ पंथ : डॉ. कल्याणी मल्लिक यांनीं आपल्या नाथ संप्रदायावरील 
बंगाली प्रबंधाच्या प्रारंभांच असें म्हटल आहे को, “' नाथ संप्रदाय ही संज्ञा 
नवीन असून, तिचा प्रथम वापर म. म. हरप्रसाद शास्त्री यांनीं केला. ??”*८ 
डॉ. माल्लिक यांनीं असे विधान कसें केले, याचें आश्चर्य वाटतें. कारण मराठी साधनें 
बाजूला ठेवली, तरी अखिल भारतीय विद्वानांना परिचित असलेल्या साधनांवरून 

“ नाथ पंथ ? वा “ नाथ संप्रदाय ही संज्ञा जुनी असल्याचें उघड होतें. ब्रह्मानंदानें 

“हठयोगप्रदीपिका-टीके*त नाथ संप्रदाय ? हीच संज्ञा वापरली आहे : “ आदि- 

नाथः सवेंषां नाथानां प्रथमः, ततो नाथसंप्रदाय: प्रत्रत्त इति नाथसंप्रदायिनो 

वद्न्ति । ?** गोरक्षासिद्वान्तसंग्रहांत “नाथमार्ग' अशी संज्ञा वापरली आहे.३* 
गोरक्षनाथ नाथ संप्रदायांत अनेकदां केवळ “नाथ? या नांवानें ओळखला जातो. 

“राजयुह्यांत “नाथ? शब्दाचे विवरण असें दिलें आहे - 
नाकारो5नादिरूपं थकारः स्थाप्यते सदा । 
भुवनत्रयमेवेकः श्रीगोरक्ष नमो5स्तु ते ॥ 

“शक्तिसंगमतंत्रां'तहि “नाथ-पदाचें असेच आध्यात्मिक व्युत्पादन केलें आहे - 
श्रीमोक्षदानदक्षत्वात्‌ नाथ बह्मानुबोधनात्‌ । 
स्थगिताज्ञानविभवात्‌ श्रीनाथ इति गीयते ॥ 

महाराष्ट्रात तरा तेराव्या शतकापासून आजपयंत ' नाथ पंथ ? हीच संज्ञा बा हुल्याने 


९८. नाथ संपरदायेर इतिहास, दशन ओ साधनाप्रणालि ( बंगाली 9: 
डॉ. कल्याणी मल्लिक, प्र. १. 

२९. हृठयोगप्रदीपिका, १. ५, पृ. ९ 

२०. गोरक्षसिद्धान्तसंग्रह, प्र. १८ 


> 


ऱ्० खउरुं गोर क्षनाथ 


वापरली गेली आहे, न्यारा ' असें सोहिरोबानाथांनीं म्हटेले 
आह. 'नवनाथभक्तिसार? या ग्रंथांत याच संज्ञेचा उपयोग आहे. गिरिधर- 
-रवामाच्या 'समथंप्रतापांत * नाथपंथी बाळक 


पंथी“चा समावेश केला आहे.** 

थसंप्रदाई तयासी नमन ? असें म्हटलें 

'आहे.23 त्यंबकरायाच्या “बाळबोधां*त “ येथूनि दृष्टि प्रकारु | नाथ पंथ विचारु । ” 

आणे “ नाथपंथी सौद्धान्ती । तेथहि दाविली वित्पत्ति। ” असा दोनदां याच 

नांवाचा उद्लेख आहे.३४ संत निळोबांनीं * नाथ संप्रदायाची थोरी । प्रकट केली 
ज्ञोनिश्वरी । ५ य़ा पंक्तीत याच नांवाचें स्पष्ट उपयोजन केलें आहे. 

हे उत्तरकालीन उल्लेख सोडले तरी स्वतः ज्ञानेश्वरांचा “ आम्ही एंक 

दान जाणा नाथपंथी । हा अभंग प्रसिद्धच आहे. याहि पूर्वी शोध घ्याव- 

भाचा झाला, तर 'ठीळाचरित्र' आणि अन्य महानुर 


भावीय आद्य ग्रंथ यांत 
याच शब्दाचा अनेकदां उपयोग झाला आहे. “ नाथ पंथ? आणि “नाथपंथी? हे 
श्‌ब्द्‌ डाळाचरित्रांत 


कित्येक ठिकाणी आले आहेत, हें जाणत्यांना चांगलें परि- 
चित आहें कर >५ ५ 
- हरिबास: 


नती 'सागोबास-रचित 'अन्वयस्थळां'ताहे * नाथ पंथ? ही संज्ञा 

ापरळेली व. ज्ञानेश्वरीत सहाव्या अध्यायांत योगरहस्याळा * नाथ- 
संकेतीचा उ ८ म्हटल्याचे र 

दंशु <“याचे सवेपेरिचित आहे. यावरून “ नाथ पंथ ? वा ' नाथ 

संप्रदाय * या संज्ञेची 1चीनता 


आहे, हें संतसा हित्याच्या 'अभ्यासकांना 


नाथ संप्रदाय:उदय आणि विकास ३१ 


यरिचित आहे. साधकाच्या साधना-क्रमांत या 'सप्रदाया चें महिमान फार मोठें 
मानलें जातें! 

तरि ययाचचे शास्त्राचोने । संप्रदाये पांधुरोनि।' 

शास्त्रार्थ हा निकेनी । अनुष्टी हो॥ 

येऱ्हवीं अमृतमथना । सारिखे होईल अजुंना । 

जरि रिघसी अनुष्टाना-। संप्रदायेवीण ॥ 

गाय धड जोडे गोमटी । ते तेंचि पिवो ये किरीटी । 

जें जाणिजे हातवटी । सांजवणीची ॥ 

तेसा रु प्रसन्नु होये । शिष्य विद्या ही कीर लाहे । 

पारे ते फळे संप्रदार्य । उपासिलिया ॥ 

म्हणाने शास्त्री जो इथे । उचितु संप्रदायो आहे । 

तो ऐक आतां बहुवे । आद्रेंसीं ॥ ** 

या ओव्यांत ज्ञानेश्वरांनी 'संप्रदाय' या संज्ञेत जी सघनता ओतली आहे, 

ती विशेष आहे. याच सघन अर्थाने 'संप्रदाय' संज्ञेचा अनेक साधकांनी उपयोग 
केला आहे. ज्ञानेर-परंपरेंतील शिवदीननाथांनी - 

आतां वंदुं सांप्रदाय । परात्पर श्रीसदगुरुपाय । 

संसारसागर तरणोपाय । पर्याय अपाय नाडाकर्ते ॥ ४* 
याच सघन अर्थानें ह्या राब्द वापरला आहे. 'संप्रदाय” या शब्दाची ही प्रतिष्ठा 
जाणूनच मीं “ नाथ संप्रदाय ? हें नांव स्वीकारले आहे 

सिद्धमत : 'सिद्धमत' ही संज्ञा * सिद्ध असं मत ? वा ' सिद्धांचें मत 

अशीं दोन प्रकारें विवरितां येईल. परंतु माझ्या मते दुसरें विवरणच अधिक 
सयुक्तिक आहे. कारण ज्याप्रमाणें या संप्रदायांतील दीक्षितांना “न!थ? अशी 
संज्ञा नामान्ती जोडली जाते आणि आदिकालीन दीक्षितांचा 'नाथ' असा 
सामान्यनामात्मक निदेश केला जातो, त्याचप्रमाणें या संप्रदायांतील आदि- 
कालीन दौक्षितांना “सिद्ध असेंहि म्हणत. अर्थात्‌ 'सिद्ध 


क 1 द्व. ही पदवी सात्र नाथ 
समरदायांतील दीक्षितांपुरतीच मर्यादित नसून, तिचा 


वापर नाथ संप्रदायाच्या 


३९, ज्ञानेश्वरी, १८. १४८१-८५. 
४०. ज्ञानप्रदीप, ८९६. 


३२ गुरु गोरक्षनाथ 

उद्यापूर्वीहे केला जात होता. प्रारंभी * सिद्ध संस्कृती 'चा विचार करतांना आपण 
सिद्ध' संज्ञेच्या व्यात्तीचा इतिहास पाहिळा आहे. नाथ संप्रदायाशी निकटचा 
संबंध असलेले वज़्यानी सिद्ध, जेन. सिद्ध, कोल सिद्ध, निरंजन सिद्ध अद्या अनेक 
साथना-प्रणालींच्या सिद्धांचा वावर त्या काळांत होता. पण असा या संज्ञेचा 
आतिव्यातत वापर असूनाहे, नाथ संप्रदाय “सिद्धमत? या नांवानें ओळखला जात 


असे. 'सिद्गासिद्वान्तपद्धातिः या गोरक्षकृत संस्कृत ग्रंथांत हीच संज्ञा अनेकवार 
वापरली आहे४१ __ 


वर्जयेत्‌ ताच गुरूस दूरे धीर: सिद्धमताश्रयः । 
तस्मात सिद्धमतं स्वभावसमर्य धीर: सदा संश्रयेत्‌ । 
'सुसुक्षूंत आलेल्या 
या पंथाचा निदेश नित 
(4 गहिनीना ७ “< /५ *_ “९५ च -_. महल... ! र 2 
यै थ सांगे निवृत्तीचे कानी । पावले ते ज्ञाना सिद्धपंथे ॥ 
“ निवृत्तीने ग्रूज स्वतंत्र बोतेळें । अपार पावले सिद्धपंथें ॥ ? 
2 ती वली ९, “२० “« ७ 
विकर घत गिटक ज्ञान त सम्यक गयनी| विवेक सिद्धपंथु ॥ ? 
गा वटेश्वराच्या “तत्त्वसार' या ग्रंथांत - | 
खरूने मुखीचा उगाळु दि 
राष्यें 


र! था । महाप्रसाद म्हणोनि येरें घेतला । 
तग शिष्यें पुसिला । सिद्धपंथु ॥ ४२ 


असा "सिद्धपंथा'चा उट्टे 
नामावळी दिली आहे 
> २ ऱ_ 


ज्ञानेकर मंडळाच्या अप्रासिद्ध अभंगांत “सिद्धपंथ' असा 
दत्तिनाथ व ज्ञानेश्वर यांनी केला आहे - 


ख असून पुढें *सिद्धपंथ? या शीषकाखालीं नाथ-सिद्धांची 


* संत तुकारामांनींहि आपल्या दोन अभंगांत सिद्धपंथाचा 
केला आहे -- 
44 जन्मम ि ऱ्य द्ध 
गन्पे / जद "णाच्या खुंटतील खेपा । 


र म्ह्य्ले असले, तरी हा नित्रृत्ते-ज्ञानदेवांचा पंथ, 
६ भिगेत असावें. दामा कोंडदेवकृत 'सिद्धान्तसार* या 


नाथ्र संप्रदाय:उटद्य आणि विकास झट 


हा सिद्धान्त इश्वर उसेप्रती निरोपिळा । 
तेथूनिया सिद्धपंथ केसा चालिला ।४२ 
असा उपसंह्ारांत नाथ पंथाचा नामनिदेदा आहे. महानुभावांच्या 'मातिरत्नाकर? 
या उत्तरकालीन ग्रंथांत “सिद्धिप्रकादा? ग्रंथांतील संस्क्रत श्टोकावर व्याख्यान 
करतांना -- 
दुराश्रवणी म्हणिजे दुरूने ऐकिजे । 
प्रकाशरूपता प्रकाहे आगळी बोलिजे । 
या अष्टमहासिद्धि जाणिजे । 
सिद्धपंथ ॥ ४९ 
“सिद्भधपंथ* हच नांव वापरलं आहे. 
अवधूत मार्ग : नाथपंथीय योग्याला “नाथ', “सिद्ध, “जोगी? याप्रमाणेच 
“अवघूत* ही एक संज्ञा आहे. या अवधूतांचें जे मत, ते अवधूत मत , अवधूत मार्ग 
वा अवधूत पंथ. “लीळाचरित्रांत अवधूतांचा उठ्रेख अनेक वेळां आला आहे ी 
कबीरानें या नाथपंथीय “'अवधू'ला उद्देशन अनेक तत्त्वोद्रवार काढले आहेत. 
मीरेनेंहि आपल्या कांहीं पदांत या * अवधू ला संबोधले आहे. गोरक्षसिद्धान्त- 
संग्रह्मांत “ अस्माकं मतं त्ववधूतमेव । ४५ असं म्हटले आहे. “सेद्धसिद्वान्तं- 
पद्धती*चा संपूर्ण षष्टोपदेश अवधूतलक्षणाचा असून त्यांत “सो5वधूतो5सभिधीयते* 
असा शेवट असलेले अवघूतलक्षणाचचे एकामाग्रून एक . अनेक लहोक 
आहेत. “ सर्वांन्‌ प्रक्ृतिविकारानवधुनोतीत्यवधूतः । ४६ अक्षी 
अवधूत-पदाची व्याख्या आहे. 'गोरखबानीं'ताहे अनेकदा “अवधूत!-पदाचे 
विवेचन केलें आहे. दत्तसांप्रदायिकांत दत्तात्रेयाळा “अवधूत? म्हणून संबोविलें 
जातें. नाथ संप्रदायाच्या देवतासमूहांत दत्ताला मोटे स्थान आहे. “'अवधूत- 
गीता' हा दत्तसांप्रदायिक ग्रंथ दत्तात्रेयानें गोरक्षनाथाळा बोधिल्याची कथा 
आहे. दत्त-गोरक्षगोष्टी' असा एक नाथसांप्रदायिक ग्रंथ आहे. तेव्हां दत्तात्रेय 
या दुवतेचा उगम आणि दत्त व नाथ या दोन संप्रदायांचा संबंध यांचा अधिक 
४३. ऐतिह्यासिक संकीर्ण वाड्मय-साहित्य, खंड १ ल्या, प. ५१. 
४४. मतरत्नाकर, प्र. २९. र 
४५. गारक्षसिद्धान्तसंग्रह, प्र. १८, ५६. 
४६. सिद्धसिद्धान्तपद्धांते, ६. १. 
ना. सं. ३ 


गोरक्ष-कृत 


२४ उरु गोरक्षनाथ 


गांभीयानें आणि संशोधनपूर्वक विचार व्हावयास पाहिजे, असें वाटतें. 
“ वटेश्वराचा सुतु । चांगा म्हणे अवघुतु । ४५ “ तरी सांघीजेती ते अवधूत । जे 
निजानंदें भरित ॥ २? ४८ “ म्हणनि शिवादि गुरुपयंत । जाणावे ते अवघृत। ** शड 
“ दत्तदुर्वासादे वसिष्ठ हनुमंत । कपिल मत्येद्रादि गोरक्ष अवधूत ॥ ”** अपे 
किती तरी 'अवधूत!-पदाचे उछेख प्राचीन मराठीत. आढळून येतील. विस्तार- 
भयास्तव अविक उतारे दिले नाहीत. 

योगसागे : योगप्रधान मार्ग म्हणून योगमार्ग. अ्थांत्‌ “सिद्धपंथा*प्रमाणेंच 
याहि नांवाची व्यासति'नाथ पंथापुरती मर्यादित असणार नाहीं. आपण पाहिलेच 
आहे कीं, नाथ पंथाच्या उद्याच्या वेळीं भारतांत अनेक योगप्रधान साधना 
प्रचलित होत्या. “गोरक्षसिद्धान्तसंग्रहांत * योगसंप्रदायं विना सर्वमते विपरीता 
वार्ता वर्तते । ५१ असा या नांवाचा उल्लेख आहे. 

गोरख पंथ : गोरख-प्रवर्तित पंथ म्हणून गोरखपंथ. ही संज्ञा 'अव्यातत 
आहे. कारण नाथसंप्रदायांतर्गत “गोरखपंथी' या शाखेतील वेराग्यांचाच निर्देश 
बहुराः या संज्ञेने होतो. 


> १__/ ९ €- ३7%. स्ट व. 
कठोर टीका केली आहे. लिओनाई, '्रिग्ज आदि पाश्चात्य लेखकांनी आपल्या 
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९ ॥६॥७॥88 शटु8 ) 'कानफाटा? हाच 
शब्द वापरला आहे. 
गरुमार्ग : ही संज्ञा श्री. शं. 


हि बा. जोशी यांनीं आपल्या * मऱ्हाटी 
संस्काते * या ग्रंथांत वापरली आहे.“२ 
ण समच्यापाती वयाच्या हू 


नाथ संप्रदायांत असलेल्या गुरुमाहेम्यावर 
४७. तत्त्वसार, १०२५, 
४८. विवेकसिंधु, १८. ३३. 
४५६. विवेकसिंधु, १८. ३२. 
“०. स्वानुभवदिनकर, ९. २. इर. 
५१. गोरक्षसिद्धान्तसं 
टु ा स र्प्त महू, पृ. पट 
५२. मऱ्हाटी संस्क्ाते, प. १५८. 


नाथ संप्रदायः:उद्यं आणि विकास ३५ 


यो संज्ञेचें अधिष्ठान आहे. गोरक्षकृतं ग्रंथांत, अन्य सांप्रदायिक ग्रंथांत आणि 
ज्ञानेश्वरींत प्रकटलेला गुरुमहिमा पाहून हें सार्थ वाटतें. या संज्ञेत श्री. जोशी 
यांनीं अन्य गुरूप्रधान साधनाप्रेंणालींचाहि समावेश केला आहे. 

सिद्धान्त : 


मत्स्येन्दरनाथाचा अभिनवंगुत्तानें 'तंत्रालोकां'त केलेला सादर उल्लेख आणि 
शोरक्षाच्या नांवावर काश्मिरी शैव परंपरेत आढळणारे 'महार्थमंजिरी* इत्यादि 
ग्रेथ यांमुळें नाथ संप्रदायाच्या विचारांविश्वावर काझिमिरी शेव संप्रदायाचा परिणाम 
असणें सुसंगत आहे. शिवशक्तांच्या प्राणभूत कल्पनेचा समावेश नाथ संप्रदायाच्या 
तत्त्वज्ञानांत कारिमरी परंपरेंतूनच झाला आणि ज्ञानेश्वरांच्या अग्रतानुभवांत त्या 
कल्पनेचें परिणत आणि परिष्कृत खरूप प्रकट झालें. ज्ञानेश्वरांच्या विचार- 
विश्वावर, विशेषतः अम्गतानुभवांत, कारिमरी शेव संप्रदायाच्या तत्त्वज्ञानाचा 
मभाव असल्याचें जाणल्यांनीं मान्य केलें आहे. हा प्रभाव अर्थातच बाहेरचा 
नाही; तो परंपरेच्या प्रवाहांतूनच ज्ञानेश्व पैल पोंचला आहे, हें वरील 
संबंधावरून कळून येईल. किंबहुना आपणांस असाहे म्हणतां येईल कीं, गोरक्ष- 
नाथाच्या दार्शनिक समन्वयाच्या बीजांतूनच ज्ञानेश्वरांनी आपल्या दिव्य प्रातिभेने 
आणि प्रगाढ अनुभूतीन अस््तानुभवासारखें अग्रतमधुर फळ निर्माण केलें. 

नाथ संप्रदायांतील अनेकांनी ग्रंथरचना केली असली, तरी संप्रदायाच्या 
मूलसिद्धान्तांच्या दृष्टीने, आपणांस त्या ग्रेथांचा तितकासा उपयोग करून घेतां 
येणार नाही. उत्तरकालीन ग्रंथकारांनी आपापल्या काळांतील अनेक भल्या-बुऱ्या 
गोष्टी उचलल्या असल्यानें मूलविचार त्यांच्या मांडणींत झांकोळले आहेत. 
प्रलयक्ष मत्स्येंद्रनाथाचे ग्रेथाहि कोलमताचे असल्यानें नाथ संप्रदायाच्या तत्त्वज्ञाना- 
' साठी त्यांचा उपयोग करून घेतां. येणार नाहीं. जालंधरनाथ आणि कृष्णपाद 
सा आदिसिद्धांच्या रचनेचाहि, ते कापालिक मताचे असल्यामुळें, उपयोग 
होणार नाहीं. अथांत संप्रदायाचा प्रवर्तक गोरक्षनाथ याच्याच ग्रंथांचा विचार 
केरून संप्रदायाचे मूलसिद्धान्त ठरवावे लागतील. गोरक्षनाथाच्या नांवावर 
असलेल्या अंड ग्रंथसंभारांत साधनापरक ( केवळ योगप्रक्रिया सांगणारे ) असे 
अथच आधिक आहेत. गोरक्षनाथाची स्फुट हिंदी रचना वादातीत गोरक्षकृतच 
आहे, असें निश्चयाने सांगतां येत नाहीं. अशा अवस्थेंत गोरक्षनाथाचा 


2६ खुरु गोरक्षनाथ 


संवंमान्य संस्कृत ग्रंथ “सिद्रसिद्वान्तपंद्धातिः याच्या आधारेंच नाथ संप्रदायांचे 
मूलसिद्धान्त ठरवावे लागतील 


शाक्तियुक्त शिव : 'सिद्धसिद्रान्तपद्धती'च्या प्रारंभी गोरक्षनाथानें पुढाल 
श्छोकांत ग्रंथप्रस्ताव केला आहे : 


आरडिनाथं नमस्कृत्य शाक्तियुक्तं जगद्गुरुम । 

कक्ष्ये गोरक्षनाथो5ह सिद्धसिद्धान्तपद्धतिम्‌ ॥ 
गोरक्षनाथाच्या मतें हा आदिनाथ वा ' शक्तियुक्त शिव ? हेंच अंतिम सल्या 
आहे. तें स्वयंप्रकाश, स्वसंवेद्य, अनन्त, अविनाशी, व्यक्ताव्यक्तविव्जित 
आणि, द्वेताद्वेतविलक्षण आहे. दे शिवतत्त्व शक्तियुक्त आहे. परंतु शक्ति दवी 
शिवाहून भिन्न नसून ती तदन्तर्गतच आहे. तीच विश्वाच्या उत्पत्ति-स्थिति- 
ल्याला कारणीभत आहे. या शक्तीचे स्वरूप अखंड क्रियमाण आहे. हें क्रिय़ 
भाण स्वरूप कधीं, स्थूळ, तर कधी सूक्ष्म, कधीं व्यक्त, तर कधीं अव्यक्त असतें. 
या शक्तोच्या विकासांतून व संकोचांतूनच हे विश्व-चक चाळू, असतें. या 


आक्तीने युक्त असा शिवच पिण्ड-ब्रह्माण्डाचा आधार आहे. “शिवां'तीलळ इकार 
हा शक्तिवाचक असून शक्तिविना शिव हा केवळ दाव? आहे - 
शिवो डप शक्तिरहितः कतु शक्तो न किचन । 
स्वडाकत्या साहितः सोपे सवेस्याभासको भवेत्‌ ॥ "३ 
शिव आणि ! शाक्त यांच्यांत अभेद आहे. चन्द्र-चन्द्रिकेप्रमाणें त्यांचा 
अन्यान्य संबंध आहे: 
शक्तेरभ्यन्तरे शिवः । 
अन्तर नेव जानीयात्‌ चन्दचन्दिकयोरिव ॥ “४ 
ही शक्ति कधी व्यक्त असते, तर कैथा अव्यक्त. जेव्हां ही शक्ति विश्ररूपानें 
सरते, तेव्हां शिवच वि 


00 खचा सर्जक, नियंत्रक आणि संहारक बनतो आणि 
व्हा ती अव्यक्त असते २ 
पर 


र भतत, तेव्हां शिवाचे स्वरूप अद्र्य असतें. या बाबतींत 
गारक्षनाथाने स्पष्ट केले आहे”, रः 
यसा र तण 


५३ सिद्धसिद्धान्तपद्धाते, ४. १३. 
५४; सिद्धसिद्धान्तपद्धति, ४. २६. 


नाथ संप्रदायःउद्य आणि विकास ३७ 
अलुप्तशाक्तिमान्षित्यं सर्वाकारतया स्फुरन्‌ । 
पुनः स्वेनेव रूपेण एक एवावदिष्यते ॥ “* 


ज्ञानेश्वरांनी अमरतानुभवाच्या प्रथम प्रकरणांत हे शिव-शक्ति-समावेरनं 
अत्यन्त बहारीनें वर्णिले आहे : 


जेणें देवें संपूर्ण देवी । जियेविण कांहीं ना तो गोसावी । 
किंबहुना येकोपजीवी । येकयेकांची ॥ 

केसा मेळ आला गोडिये । दोघें न माती जगीं इये । 
कीं पारिमाणुहीमाजी उवायं । मांडली आहातीं ॥ 

जिहीं येकथेकाविण । न कीजे तृणाचेंही निर्माण । 
जिये दोघें जीऊप्राण । जियां दोघां ॥ 


ज्याप्रमाणें दोन टिपर्‍यांचा नाद एकच, दोन फुलांचा गंध एकच, दोन 
ज्योतींचा प्रकाश एकच, दोन ओंठांतील शब्दोच्चार एकच, दोन डोळ्यांतील 
दा्टि एकच, त्याप्रमाणें या विश्वाच्या पसार्‍्यांत “शिव-शक्ति' या नामद्रयानें 
नटलेले तत्त्व एकच आहे. "* ज्ञानेश्वरांनी चन्द्र-चन्द्रिकेऐेवजी दीप-दीत्तीची 
आणि सूर्य-प्रभेची कल्पना वापरली आहे आणि ही अभिन्नता आणखी स्पष्ट 
केली आहे: 


गोडी आणि यळु । कापुरु आणि परिमळु । 
निवडूं जातां पांगळु । निवाडु होय ॥ 

समग्र दीप्ति घेतां । जेविं दीपुचि ये हातां । 

तेविं जियेच्िया तत्त्वतां । दिवुचि लाभे ॥ 

जेसी सूया मिरवे प्रभा । प्रभे सूर्यत्वचि गाभा । 
तेसी भेद गिळीत शोभा । येकाचे जे ॥ "८ 


ज्ञानेश्वरांच्या परंपरेतील एक श्रेष्ट ग्रंथकार आणि अम्रृतानुभवाचे एक 
समथ भाष्यकार शिवकल्याण यांनीं आपल्या दराम-टीकेच्या प्रारंभी शिव 


ह. क कीर. -स्वरूप 


« सिद्धसिद्धान्तपद्धांते, ४. १९. 
« अम्रतानुभव, १. १०-१२. 
* अमृतानुभव, १. १८-१९. 
* अभ्रृतानुभव, १. ९३-८:-. 


३८ णरु गोरक्षनाथ 


गुरूला वंदन करतांना चन्द्रचन्दरिकेची कल्पना रसाळ शब्दांत मांडली आहेः * 

ते जे काहिं प्रतिति। ते निविठीषं विच्छक्ति ।! 

असो हे तुजि दिप्ति। तुजवरि मांडालि॥ 

जाव चंद्राची चंद्रिका भालि । चंद्रावारे वेलि गेलि । 

वि जगमिशें विलासलि । तुझि शोभा ॥ "* 
आदिनाथ भेरवानें शके १७५६ मध्ये लिहिलेल्या “श्रीनाथलीलामृत? या 

ग्रंथांत प्राचीन. सांप्रदाथिक ग्रंथांच्या आधारें अनेक ठिकाणीं सांप्रदाथरेक 
तत्वज्ञानाचे विवेचन केलं आहे. शिवशाक्ते-अभेदाचें वर्णन करतांना आदिनाथ 
भरव म्हणतो : 


सामरस्याचे बोहल्यावरी । रिवडाक्ती साजिंरी । 


अभेद जेवीं सिंधु-हहरी । लवण-जळ न्यायेसी ॥ 

जेवीं दीप आणि ज्योती । किरणें अंगीं गभस्ती । 

कौों चंड आणि दीप्ती | अभेदें असती ज्यापरी ॥ 

पुष्प तेथे सुगंध । वाद्य तेथेचि नाद । 

कों सुख तेथें आनंद । अभेदपणें वर्तत ॥ ६० 

पिण्ड-बह्माण्ड : ते एकमेवाद्वितीय शिवतत्त्वच विश्वरूपाने स्फुरले आहे; 

त्याचप्रमाणें * ब्रह्माण्डवर्ति यत्किश्चित्‌ तत्पिण्डे5प्यस्ति सर्वथा । असा पिण्ड- 
मेह्याण्डाविषयींचा गोरक्षनाथाचा सिद्धान्त आहे. जें जे:ब्रह्माण्डांत आहे, तेते 
“र पिष्डांत आहे. त्यामुळें *पिण्डसंवित्ती*चें गोरक्ष-वेचारांत विशेष महिमान 
आहे.  पिण्डमध्ये चराचरो यो जानाते स योगी पिण्डसंवित्तिर्भवाते ६१ असें 
का. लच्छ म्हटलें आहे. या सर्व विचार-प्रक्रियेचे सारभूत रहस्य गोरक्षनाथानें 
त घेदर वनी काक सांगितलें आहे: “ अंतएवैकाकोर एवानन्तश्ाक्तिमान्‌ 
जा हकक हे री नानाकारत्वेन : विल्सन : स्वमनातेष्टठा भजतीति 
020 000 पत्वक हा. तराचरांचा व्यापार म्हणजे शिवाची 


नाथ संप्रदाय:उदय आणि विकास २९ 


“आत्मरतिः आहे. आपणच आपणांला भोगण्यासाठी तो “बहुत्व' पावला आहे. 
ज्ञानेश्वरांनी ही 'आत्मरती'ची ( ...'स्वप्रतिष्टां भजतीति व्यवहार: । * ) कल्पना 
आपल्या काव्यात्म भाषेने खुलविली आहे. अम्रतानुभवाच्या नवव्या प्रकरणाच्या 
प्रारंभी जीवन्मुक्तावस्थेचें वणन करतांना त्यांनीं एकामागून एक समर्पक सुंदर 
कल्पनांचा वर्षांव करून ही 'आत्मरति? वार्गली आहे. ते म्हणतात : 

'आतां आमोद सुनास जालें । श्रुतीसि श्रवण रिघाले । 

आरिसे उठिले । लोचनेंसी ॥ 

आपलेंनि समीरपणें । वेल्हावती विंजणें । 

कीं मार्थेचि चांफेपणे । बहकताती ॥ 

जिव्हा लोधली रसे । कमळ सूर्यपणं विकासे । 

चकोरचि जेसें। चंद्रमा जालें ॥ 

फुलेंचि जालीं भ्रमर । तरुणीचि जाली नर । 

जालें आपुलें दोजार । निडाळुचि ॥ 

चूतांकुर जाळे कोकीळ । आंगाचि जालं मल्यानिळ । 

रस जाळे सकळ । रसनावंत ॥ 

तेसें भोग्य आणि भोक्ता । दिसे आणि देखता ! 

>- मरले अटे गीं॥ ६3 

हे सरलं अद्देता-। अफुटामाजीं ॥ 

हा अमृतानुभव चाखणें, पिण्ड-ब्रह्माण्डाच्या अन्तर्यामीं वसणार्‍या शिवाशी 
“समरसीकरण? साधणें हेंच नाथयोग्याचें परमध्येय आहे. 
साधना : 
मानवी' शरीरांत कुंडलिनीरूपाने शक्ति सुप्त स्थितींत असते आणि 

मस्तकांतील सहस्तार चक्तांत शिवाचा निवास असतो. जन्मजन्मान्तरींच्यां 
संचित मलभारानें कुंडलिनी दबली जाते. जर साधकाने ध्यानधारणेच्या साह्याने 
प्राणवायूचे संयमन केलें आणि पषट्कमांच्या द्वारा नाडी-शोधन साधले, तर 
कुंडलिनीचा सुपुम्नामार्ग खुला होतो आणि ब्रह्मरंध्रांतून ती शिव-संमीलनासाठीं 
धांवत जाते. आअम्निचक्तांत सुत असलेली ही शक्ति जेव्हां सहखार वा शुन्य 


चक्रांतील शिवाजी समरस होतो, तेव्हां योग्यांना कृवल्यावस्थात्मक, परमानदमय 


६३. अमृतानुभव, ७. १-४, ६०७. 


४० गखुरु गोरक्षनाथ 


सहजसमाधि प्रात्त होते. यालाच “पिंड-ब्रह्माण्डेकंय” वा “समरसीकरंण? अंशीं 
संज्ञा आहे. । री र 

ज्याप्रमाणें चावीने हैठातू कुलूप उघडले जातें, ल्यांप्रमागें कुंडालिनीच्य़ा 
उद्ठोधनानें हठात्‌ मोक्षद्रार खुले होतें. इठात्‌ मोक्षद्रार खुळें करण्याची प्रक्रिया 
ज्यांत आहे, तो हठयोग. हठयोगाला शरीराच्या आंतरघटनेचें ज्ञान अलंत 


आदड्यक आहे. हें ज्ञान नसणारा योगी केवळ नामधारी होय, असें गोरक्षनाथानें 
म्हटले आहे : 


हक 


नवचकं कलाधार त्रिलक्ष्यं व्योमप्चकम्‌ । 

सम्यभेतन्न जानाति स योगी नामधारक: ॥ ६४ 
कुण्डलिनीचें उद्ठोधन वायु-निरोधानें साधावयाचें असतें. त्यामुळें प्राणवायूचा 
निरोध म्हणजे हठयोग. अर्थात्‌ वायुवहन करणाऱ्या नाड्या आणि ल्यांनीं 
वेनले्ली शरीरस्थ चक्रे योग्याला ज्ञात असावयास हृवीं. कुण्डलिनीचा प्रवास 
या चक्कांना ओलांडून आंतिम, मस्तकस्थ सहस्तरार चक्रापश़त व्हावयाचा असतो. 
मेरुदंडाजवळील 'झहाधार चक्क, त्यानंतर नाभीजवळ स्वाधिष्टान चक्र, त्यावर 
मणिपूर चक्र, हृदयाजवळ अनाहूत चक्क, कंठाजवळ किद्युद्धाख्य चक्क आगि 
अरमध्यांतोळ आज्ञाचक्क अन्ना सहा चक्कांना ओलांहून कुण्डलिनी सहस्वारांत 
जाते. या कुण्डलिनीच्या स्वासाठाच 'षट्चकरभेदन' असं म्हणतात. हीं चके 
'सिद्रसिद्वान्तपद्धती त *ऊ. मानली आहेत. हठयोगी कुण्डालिनीचा प्रवास 
निर्वेध होण्यासाठी षट्कमानीं नाडीझयाद्वे साधतो. धोते, बस्ति, नेति, त्राटक, 
नाहि, कपालभाति या नाडीद्युद्धीच्या सह्या योगिक प्राक्रिया ( षटकर्मे ) आहेत. 
साज्रदायिक: साधनग्रंथांत या मक्रियांचा विस्तृत माहिती दिलेली आहे. 

नाडीशुद्धि झाल्यावर प्राणादि वायूंचे सहज 


आसनांनीं आणि प्राणायामाने कुंडलिनीचा 
कुंडलिनी उट्बुद्ध होऊन अनाहत 


हज शमन होतें. नाना प्रकारच्या 
1 सुषुम्नामार्ग खुला होतो. ही 
हेत चक्रापर्येत आल्यावर प्राणाचे स्थिरीकरण 
वा मेघगजितासाच "१0% द ऐकू येऊं छागतो. हो प्रथम सागरगर्जित 

पसर... तेर कमरे: राख-बंटा-काहूल यांच्या ध्वनी- 
ता आणि असेर बासरीच्या उरासारखा 'किंबा वीणा-संकारासारखा असतो. 


नाथ संप्रदाय:उदय आणि विकास (84 


नंतर साधकाच्या चित्तस्थिरतेच्या योगाने हा नादाहि विरत जातो] आणि षट्- 
चक्रांचा प्रवास पुरा करून कुंडलिनी सहस्थारंस्थित शिवाला आलिंगन देते. 
हें सहत्लार चक्क म्हणजेच योग्याच्या महायात्रेंतील केलास. इथेंच शिवाचा 
निवास असल्यानें याला महातीथाचें माहेमान प्राप्त झालेलें असतें. या महा- 
तीर्थापर्थेत योग्याला नेणारी सुषुम्ना नाडी याचमुळें ' शाम्भवी शक्ति? हें 
नाभाभिधान पावली आहे. 
कुंडलिनी ही माकडहाडाजवळीळ मूलाधार :चक्रांत सुप्तावस्थेत असते. 

ती केवळ अमूर्त चेतन्यरूप ( उण ) आहे कुंकुमानें न्हालेल्या व आपल्या 
अंगाचे साडेतीन वेढे घातलेल्या नागिणीसारखी ती असते, असें ज्ञानेश्वरांनी 
तिचें वर्णन केलें आहे : 

नागाचें पिले । कुंकुमें नाहळें । 

वळण घेऊनि आलें । सेजे जेसें ॥ 

तेशी ते कुंडलिनी । मोटकी ओट वळणी । 

अधोसुख सर्पिणी । निजेली असे ॥ 
गोरक्षनाथानें तिच्या तेजाचें वर्णन 'बालाकंकोटिसट्शी' ६ असें केलें आहे. 
ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्वरीच्या सहाव्या अध्यायांत या कुंडालिनीच्या उद्घोधनाचें 
आणि तिच्या सहखारापर्यंतंच्या प्रवासाचे इतकें हृदयंगम चित्र रेखाटले 
आहे कीं, तें वाचतांना ती अन्तःस्थित शक्ति आपल्या डोळ्यांपुढे साकार 
झाल्याचा भास होतो. ज्ञानेश्वरांनी या अध्यायांत आपले परंपराप्रात्त योग- 
भ्रक्रियांचें सारें ज्ञान स्वानुभवाच्या उत्कटतेनें मांडळे आहे. हा “ नाथसंकेतींचा 
दंशु ? आहे, असं त्यांनीं स्पष्टच सांगितलें आहे. * चेतन्य-चक्रवर्तीची शोभा 
असलेली ती परमेश्वरी कुंडलिनी षर्चक्रभेदानंतर सहस्थारांतील चंद्रामताचें 
प्राशन करते, तेव्हां योग्याच्या रूपांत होणारा बदल ज्ञानेश्वरांनी अतीव सुंदर 
शब्दांत आणि स्वानुभतीच्या रंगांत चितारला आहे. : 


सग काइमीराचे स्वयंभ । कां रत्नबीजा निघाले कोंभ। 
2_€2___ ७ 4. >_त.. २“. 
अवयवकांतीची भांब । तेसी दिसे ॥ 


:,:_.>< 


६५. ज्ञानेश्वरी, ६. २९२-५९३, 
६६. सिद्धसिद्धान्तपद्धांते, २. *- 


४२ छरु गोरक्षनाथ 


नातरी सध्यारागींचे रंग । काहूनि वाळिळे त॑ आंग । 
कीं अंतर्ज्योतीचे लिंग । निर्वाळिळें ॥ | 
तो कनकचंपकाचा कळा । कीं अमृताचा पुतळा । 
नाना सासिंनळा मळा । कोंवाळिकेचा ॥ 
हो कां शारदीचिये बोले । चंद्राबिंब पाल्हेलें । 
कां तेजचि मूर्त नेसठे । आसनावरी ॥ ६४ 
'सिद्धसिद्ान्तपद्धतीं'त गोरक्षनाथानें संक्षेपाने अष्टांगयोग वर्णिला 
आहे : ६< (१) यम, (२) नियम, (३) आसन, (४ 3 प्राणायाम, ( ५१ 
प्रलाह्वार, (६) धारणा, ( ७) ध्यान, आणि (८) समाधि हीं कायायोगाचीं 
होत. 
(१9) यम: स्वेन्द्रियजय; आहार-निद्रा-शीत-वातातपजय. अ 
(२ ) नियम : मनोवृत्तीचे नियमन; एकान्तवास; निःसंगता; ओदा- 
सान्य; शथाम्रातिसंतुष्टि; गुरुचरणारूढत्व. 
त (३) आसन : स्वस्वरूपांत समासन्नता. ( स्वस्तिकासन, पद्मासन, 
त 
3 


नती (8४ )याशायाम,: धाणाची ( वायूची ) स्थिरता. ( रेचक-पूरक-कुंभक- 
सधघट्करण ही चार यराणायामाची लक्षणे होत. ) 

(५) सत्याहार : : चेतन्यतरड्गाणां म्रत्याह्ारः । ? 

(६) धारणा : सबाह्याभ्यन्तर एकमेव निजतत्त्व आहे, अशी अन्तः- 
जाची घारणा(.4सात्ान निर्वातदीपमिव धारयेदिति धारणालक्षणम 1?) 
मेवोति ऱ्ह “यान : सर्वभतांच्या ठायी समदाष्ट्रे, ( * यद्यत्स्फुराते तत्तत्स्वरूप- 

भावयेत्‌ । ? र) 

(८) समाधि : समावस्था; निरुद्यमत्व; अनायासास्थातिमत्त्व. 
हय शिवाय नाना आसनें, सूल्बेंध, जालंधर बंध, उाड्रियान बंध 

ण्या बत्यादि चती नानाविध योगिक क्रियांचे सूक्ष्म वर्णन 
पण त्या. साधनायेथांतून आलेले आहे. वर केवळ स्थृल 

६७. ज्ञानेश्वरी, ६. २५५, २ 


टॅ सिद्धसिद्धान्तप सि 


नाथ संप्रदाय:उद्य आणि विकास ४ 


रूपरेखा दिली आहे. मी योगंविज्ञानाविषयीं अनभिज्ञ असल्याने प्रमाणग्रंथ 
आणि जाणते योगज्ञ यांचा हवाला देणेंच इष्ट. कारण - 
क्रियायुक्तस्य सिद्धिः स्यादाकियस्य कथं भवेत । 
ने शास्त्रपाठमात्रेण योगसिद्धिः प्रजायते ॥ £** 
साधकाचा .आचार ! वरील शारीरिक क्रियांच्या उद्लेखावर्न असा 
भास होईल 'कीं, हे योगसाधन केवळ शरीरनिष्ट आहे; परंतु मानसिक अभ्यासा- 
शिवाय हें सारें अशक्‍य आहे. शुद्ध मनाचे अविष्टान लाभल्याशिवाय, “ चित्त- 
वृत्तींचा निरोध ? साधल्याशिवाय योगसाधनेचा प्रारंभच होऊं शकणार नाहीं. वर 
अष्टांगयोगाची, गोरक्षनाथाच्या शब्दांत, जी रूपरेखा दिली आहे, तींत साधनेचा 
प्रारंभ मानसिक अभ्यासांतून असल्याचें स्पष्ट होईल, आहिंसा, सत्य, अस्तेय, 
ब्रह्मचर्य, क्षमा, धाति, दया, आर्जव, मिताहार, शोच हे दद्दा यम आणि तप, 
संतोष, आस्तिक्‍य, दान, ईश्वरपूजन, सिद्धान्तवाक्यश्रवण, लज्जा, तप, होम 
हे दह्या नियम आचरूनच आसनांकडे वळावयाचें आहे. ध्यान आणि धारणा या 
मानसिक क्रियाच आहेत. आणि मन व शारीर यांच्या सहयोगी अभ्यासांतून 
साधलेली समाधे हीहि एक मनाचीच अवस्था आहे. त्या. अवस्थेंत मन 
आनंदसागरांत विलय पावलेलें असतें 
गोरक्षनाथानें आपल्या हिंदी रचनांतून योग्याच्या 'रहनी'चा ( आचार- 
धमांचा ) 'विस्तृत विचार केला आहे. कठोर ब्रह्मचर्य, वाक्‌्संयम, शारीरिक 
शोच, मानसिक शुद्धि, ज्ञाननिष्टा, बाह्यावडंबराविषयीं अनादर, मद्यमांसादि 
मादक द्रव्यांच्या सेवनाविषयीं आत्यंतिक तिरस्कार, इल्यादि गोष्टींवर गोरक्ष- 
नाथानें आपल्या उपदेश्यांत जोर दिला आहे. 
'मुण्डनं चोपवासं च तीर्थयात्रां.तथेव च । 
अजिहोत्रे च संन्यासं नाथपन्थे विवजयेत्‌ ॥ 
असा निषिद्ध आचारासंबंधींचा एक शोक वारंवार उल्लेखिला जाता. 
गुरूची आवश्‍यकता : नाथ संप्रदाय हा गुरुमार्ग आहे. नाथ संप्रदाया- 
पूर्वीच्या सिद्ध संस्कृतींत गुरुमहिमा प्रकर्षाला पोंचला होता. अर्थातच हा 
गुरुमहिमा नाथ संप्रदायांतहि तसाच चढता-वाढता राहिला. पुढें नाथ संप्रदाया- 


६९. हृठयोगप्रदीपिका, १. ६५ 


2४ न गरु गोरक्षनाथ 


च्या प्रभावोनें संपूर्ण मध्ययुगीन साधनेंत हे गुरुमहिमान नांदत राहिलें. * गुरुरत्र 
सन्मार्गदर्शनशील; ' असा गोरक्षनाथाचा सिद्धान्त आहे. गोरक्षनाथाचें संपूर्ण 
जीवन गुरुभक्तीनें रंगलेले होतें. या महापुरुषाच्या जीवनांतील अनेक अद्‌भुत 
कथा गुरुभक्तोच्य़ा संदभात सांगितल्या जातात : 
कथनाच्छक्तिपाताठा पादावलोकनातू । 
पसादातू्‌ स्वगुरोः सम्यक्‌ प्राप्यते परमं पदम ॥ 
किमत्र बहुनोक्तेन शास््रकोटिदातेन च । 
इुलंभा चित्तविश्रान्तिविना ग्ररुकृपां परास्‌ ॥ ४" 
* नियुरा न राहिबा ? ( * गुरुहीन राट्रं नये ' ) असा लोकभाषेंतहि गोरक्षनाथानें 
इशारा दिला आहे. ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्ररी व अम्रृतानुभव या आपल्या दोन्ही 
अंथांत कंठरवानें उद्ोषिलेली आणि जीवनभर आचरिलेली गुरुभक्ति किती 
उत्कट होती, हें महाराष्ट्रांत सर्वपरिचित आहे. 
सिद्ध पुरुष : समाधि साधलेला योगी सिद्धावस्थेला पोचतो. ही अवस्था 
गीतेत वर्णिलेल्या सिद्ध पुरुषासारखीच नाथपंथीय ग्रंथांतून वर्णिली आहे. 
“हृठयोग-प्रदापिके'च्या शेवटीं सिद्ध पुरुषाचें वर्णन पुढीलप्रमाणे दिले आहे: 
सर्वावस्थाविनिमुक्त: सर्वेचिन्ताविवर्जित: । 
मृतवत्तिष्टते थोगी स मुक्तो नात्र संदाय: । 
खाद्यते न च कालेन बाध्यते न च कमणा । 
साध्यते न स केनापि योगी युक्तः समाधिना ।॥ 
न किजानाति शीतोष्ण न दु:खं न सुखं तथा 
न मानं नापमानं च योगी युक्तः समाधिना ॥९' 
सांप्रदायिक वेश: 


र भरदार नानासाहेब मिरीकरांनी नगरच्या वाड्य़योपासक मंडळांत नाथ 
र व्र र व्याख्यान-माला गुंफली, तींत दि. <-७-३४ ( शनिवार ) रोजीं 
त या विषयावर त्यांनी दिलेल्या | लें आहे 

_*' यावर त्यांनीं दिलेल्या विवेचक व्याख्यानांत म्हटले आहे: 
७०. सिद्धसिद्धान्तपद्धाते, ५. ६२ 


र » ७८, 
७१. हंठयोगपदीपिका, ४. १ 


७-2). 


नाथ संप्रेदाय:ःउदय आणि पविकोसें ४५ 


“ कानफाट्यांत वेशाभूषणालां फार महत्त्व आहे. दली, जंगी, कंथा, 
झोळी हीं संप्रदायविशिष्ट वेशभूषणें धारण करण्याचा त्यांच्यांत प्रघात आहे. 
पुंगीलाहि फार मेहेच्व असतें. ती वाजविल्याशिवाय त्यांना अन्नग्रहण करतां 
येत नाही. तसेंच 'कुका? नांवाचें एकतारी वाद्य वाजवून, गाणें म्हणून ते भिक्षा 
मागतात. 'आलख? व “आदेश? हा त्यांच्या नमनाचा प्रघात असून भिक्षेच्या 
वेळींहि ते त्याचीच गर्जना करतात. मेखला, कापीन, व्याघ्रांबर, खडावा यांचा 
ते.उपयोग करतात व विभृति लावण्याचा त्यांचा निल्य प्रचात आहे ... 

हृ वेशवर्णन केल्यावर त्यांनीं असे मत मांडलें आहे कीं, “ कानफाट्यांचा 
वेश आणि नाथ पंथाचा वेश यांची गल्लत करूं नये. ” स. मिरीकरांच्या मते, या 
वेशाशीं नाथ पंथाचा कांहीं संबंध नाहीं आगि नाथ पंथाचा विवक्षित बाह्य वेशाहि 
नसावा. ज्या कानफाटा पंथाचा हा वेश आहे, त्या पंथाचें . प्रवतन चोदाव्या 
शतकाच्या अखेरीस धर्मनाथ नांवाच्या नाथपंथीयानें केलें. ज्ञानेश्वर-काळीं नाथ- 
पंथाला हें कर्णमुद्राद्योतक “कानफाटा” नांवहि नव्हतें आणि संप्रदायाचा असा 
विवक्षित वेशहि नव्हता. उलट उत्तरकालीं देखील नाथ संप्रदायाला मानणारे 
ज्ञानेश्वरांच्या परंपरेतील लोक “कानफाट्या? जोग्यांना शिव्याच देतांना दिसतात .? 


मला वाटतें, स. मिरीकरांचा हा समज अपुर्‍या माहितीवर आधारलेला 
आहे. “नवनाथभक्तिसार? .हा ग्रंथ स. मिरीकरांच्या मतें “कानफाटा-प्रभावित? 
आहे म्हणून सोटूंन दिला, तरी राजाराम प्रसादीच्या 'भक्तमंजरीमालें'तः गेवी- 
नाथाचे वर्णन करतांना हाच वेश. वर्णिलेला आहे -- 

सईली शोंगी गळा गोदडि । शोभे हस्तकिं सुंदर फावंडि । 

अद्दयनिशाण झळके गडि। सुखीं आवडी यरुस्मरण ॥ 
हा ग्रंथ 'नवनाथभाक्तिसारा'च्याच शैलीचा आहे, असें कोणी आक्षेपील; परंतु 
ज्ञानेश्वरांच्या परंपरेतील आणि महीपाति-दत्तनाथादे इतर उत्तरकालीन नाथसिद्ध 
यांच्या कृतींतहि या वेश्याला दुजोरा मिळतो. चेतन्य-प्रंपरेंतील भैरव अवधूत 


७२. नाथ संप्रदायांचा इतिहास ( हस्तलिखित ) : सरदार मिरीकर. 
(सरदार आबासाहेब मुजुमदार यांचा संग्रह ). 
७३. भक्तमंजरीमाला, ३१. ८७. 


_ ४६ खउरु गोरक्षनाथ 


ज्ञानसागर यानें आपले पेठणचे मित्र लक्ष्मीनाथ यांच्याविषयींच्या गौरवंगीतांत 
म्हटलें आहे - 

शेली पुंगी कंथा घाळुनिया टोपी । 

कीर्तनरंगी बोधी गररुंकिद्डी सोपी ॥ ४ 
योवरहि कदाचित्‌ कोणी अशी हंका घेईल कीं, ' ज्ञानेश्वरोत्तरं कालीं काने- 
फाट्यांच्या सहवासामुळे उत्तरकालीन नाथपंथीय आचारावर हा परिणाम 
झालेला असेल, या उदाहरणांवरून या वेश्ाची प्राचीनता सिद्ध होऊं शकत 
नाही. * या शंकेच्या निरसनासाठीं आपण एक ज्ञानेश्वर-पूर्वकालीन पुरावा पाहूं. 

“लोळाचरित्रा!मध्यें असें वर्णन आहे कीं, चक्रधर एकदां हिवरळी येथें 

असतांना त्याला महालक्ष्मीच्या देवळापलीकडे कुणी तरी जोग्याचा वेश ठेवलेला 
आढळला. त्यासरशी त्यानें विनोदवशतेनें आपली वस्त्रे काहून ठेवलीं, अंगाला 
विभूति फांसली, गळ्यांत कंथा घातली, एका हातांत खापरी आणि दुसऱ्या 
हातांत काठी घेऊन तो जोगीवेश्शांत उभा राहिला आणि जोग्याचें भिक्षागीत 
म्हणूं लागला - 

-_- “ तेथ जोगीयाची गळकंथा खापरी काठी आधारी होती : ते 
देखीली : गोसावी चोकी वस्त्रें ठेवीलीं : विभुती श्रीमूख माखीलें : 
भस्म आंगी लाविलें ; गळ कंथा घातली : एके श्रीकरीं खापरी : एके 
'काठी घेतली : आणे गोसावी उभे ठेले : मग ह्मणीतले : * कर धारि 
२ मिक्षापात्र : भस्म विधुळीत : विगळित गात्र : नित्य चळ: 

दक मद मंद मनसो ह मिलि गात्र : परमानंद : परमानंद : मन 


सुलिरे मन भुलिरे : स्व ह्मणीतलें ; बाइ : मागील सीध एणें वचनें 
भिक्षा कारात ; ?? ७५ 


या उतार्‍यांतील शेवटचें वाक्‍य वि 


शेष चिंतनीय आहे चक्रधरासारखा नाथ- 

परं' संबोधे (१ निरी, . धर 4 
व 2 आणि निरीक्षक वृत्तीचा बहुश्रुत पुरुष ही माहिती पुरवीत 
र ) र. गयज आहे. हा प्रसंग पूवां्ध लीळांतील (शके ११८० 

* आणि या प्रसंगी पेक्रधर जोगीवेशध्रत अवस्थेंत म्हणतो कीं, 


७५ क महाराष्रकविचाः >. 
७५ % लीळाचारेत रज, भाग २्््पृ १९३, 
प भा. ३, पृ. १०४. 


नाथ संप्रदाय ःउद्य आणि विकास ४७ 


“« मागील सिद्ध या वचनानें भिक्षा मागत.” यावरून या वेशचिन्हांची प्राचीनता 
लक्षांत येईल. “लीळाचरित्रा मध्यें आणखीहि या वेशविशेंषाचे उल्लेख आहेत. 
या विवक्षित वेश-भषणांतील ज्या कर्णमुद्रांमुळे 'कानफाटा' या नांवाचा उद्भव 
होऊं शकला, ल्या कर्णसुद्राहि नाथपंथीयांत ज्ञानेश्वरांपूर्वीच होत्या, हेंहि 'लीळा- 
चरित्राःवरून सिद्ध होते. आउसा या नाथपंथी योगिनीलां महानुभाव पंथाची 
दीक्षा देतांना “ गोसावी आपुलेनि श्रीकरें तेयांचिय्रा कानिचिया मूद्रा फेडी- 
लिया : ७६ असा स्पट्ट उल्लेख आहे. त्र्यंबकाने 'बालबोधां'त “ श्रवणछेदक 
योगीजन ०० ( श्रवण -- छेदक र्‌ कान -- फाटे ) असाच नाथयोग्यांचा उल्लेख 
केला आहे. हा वेशाविशेष ज्ञानेश्वर-मंडळांत नव्हता, हें मान्य. याचें कारण 
कदाचित्‌ असें असेल कीं, ज्ञानेश्वर-मंडळाचा नाथ पंथाशीं ( गाहिनीनाथांशीं ) 
जो संबंध आला, तो केवळ आध्यात्मिक प्रबोधनापुरता. सांप्रदाथिक मठस्थ 
वातारणांत ज्ञानेश्वर-मंडळाचा निवास नसावा. आणि दुसरें असें कीं, नाथ 
पंथांतील आदिसिद्धांत बाह्यावडंबरविरोधी असलेले चर्पटीसारखे पुरुष होतेच. 
किंबहुना मूळ आध्यात्मिक प्रेरणांचा विसर पटून जेव्हां केवळ बाह्यावडंबरच 
उरले, तेव्हां नाथ-प्रभावित अश्याच अनेक महापुरुषांनी नवसंप्रदायांचे प्रवर्तन 
केलें आणि नाथपंथीय बाह्यावडंबराची अतिकठोर निर्भत्सना केली. आतां आपण 
भारतीय साहित्यांतील योगीवेशवणंनाचीं कांही प्रमुख स्थळें पाहूं. 
जायसी-कृत योगी-वर्णन : जायसीने 'पद्मावतां*त योगी-वर्णन सुस्पष्ट 
रीतीनें केलें आहे : “ राजानें हातांत किंकरी, शिरावर जटा, शरीरावर भस्म, 
मेखला, छुंगी, योगाला शुद्ध करणारें धंधारी चक्र, सूद्राक्ष आणि आधार ' 
( आसनपीठ ) धारण केलें होतें. कंथा धारण करून हातांत सोटा घेतला होता. 
त्याने कानांत मुद्रा, कंठांत रुद्राक्षमाला, हातांत कमंडलु, खांद्यावर व्याघ्रांबर, 
पायांत,.पावरी, डोक्यावर छत्री आणि काखेंत 'खप्पर' धारण केलें होतें. या 
सर्वाला त्यानें भगव्या रंगाने रंगाविलें होतें. ? ८ 
__ कबीर-कृत योगी-वर्णन £ कबीराच्या अनेक पदांत योगीवेशाचें वर्णन 
आहे : “ योगी लोक मुद्रा, नाद, कंथा, आसन, खप्पर, झोळी, विभूति, बटवा 


७६. लीळाचरित्र, भा. ४, प्र. ५१. 
७७. बालबोध, प्र. १८०. 
७८. पद्मावत, जोगीखंड. 


४८ गरु गोरक्षनाथ 
आदि धारण करीत असत, सारंगीयंत्र. ( गोपीचंद-प्रचलित म्हणून “गोपीयंत्र? ) 
वाजवीत. मेखला वांपरीत आणि 'अजपाजप? करीत: १2०१ 
मीरा-कृत योगी-वर्णन : मीरेनं आपल्या अनेक गीतांत स्वतःच्या 
२ 136क क ड्न्दे व्य कन र तिचा वा क) म 1) 
उपास्थाला जोगीवेश्यांत चित्रित कैठ आहे. तिचा जोगी. “सेली?, “नांद 
भभाते? इत्यादि चिन्हे धारण करणारा आहे. लाचा शोध करण्यासाठीं तिनेंदि 


“जोगणवेश? धारण करण्याचे ठरविले आहे - 


(9) 


*“*आऊंगी में नाहिं रहूँ रे, कर जटाधारी भेस । 
चीर को फाडटूं कंथा पाहिरूं, लेऊँंगी उपदेश । 
*५ उदा माला भेव लँ रे, खप्पड ठेऊ हाथ। 
*** माला मुद्रा मेखला रे बाला, खप्पर ळँँगी हाथ ।“€ 
आतां. आपण या वेह-चिन्हांचें स्वरूप काय आहे, ते पाहूं - 
__ कर्णकुंडळ : कुंडलधारणाची यथ्चा केव्हां सुरू झाली, याविषयीं अनेक 
न्या प्रचलित आहेत. कांहींच्या सते या प्रथेचें प्रवर्तन मत्स्येंद्रनाथान 
केलें: सत्स्यद्रनाथानें शिवाच्या कानांत कुंडल पाहिळें होतं आणि तें प्रात 
आही ठाण तपस्या केली होती डुसरा एक असा समज आहे की, 
अ "1. आर्थनेवरून जालंधरनाथानें या पंथाच्या योग्यांना अन्य सांप्र- 
| तालून विशिष्ट दशविण्यासाठी या प्रथेचे प्रचळन केले भतृहरीच्या कानांत 
होत्या घातले होतें आजहि अनेक योगी मातीचें कुंडळ घालतात. 
तात . 'र्‍रक्षनाथानेंच भ्तृहरीचा कान फाटून प्रथम या प्रथेचे प्रचलन 
विळा वारण लेक छटण्याची टी राजी भीकि " असल्यासुळे धातूचे वा हरणाच्या शिंगावे 
संप्रदायाची दाला श्प्त्ात 61:23 सुद्रावारण? म्हणतात. ज्या विधवा स्त्रिया 
द्‌ * :' वतात, त्याहि कुंडल कारण करतात आणि ग्रृहस्थ-योग्यांच्या 


कुंडल घर गर ण करतात शुभदिनी (> विशेषत नग, क ->7-- 
2 रण करतात. :शुभादि ( विशेषतः वसंतपंचमीस ) मंत्र 


करतात. कान दोईपर्येत बंदिस्त जागीं बसून राहतात आणि फलाहार 


फार ७ अः टच 
क: /कणटण याग्य समजतात ज्या योग्याचा कान खटोन 
७०. कबीर थेथावली, पदे 


0. 
९०५. न्पर, 


८०. मीरा पदावली, एष य 


नाथ संप्रदाय:$उदय आणि विकास ४५९ 


होतो, त्याला संप्रदायांतून दूर केलें जातें. कुंडल हें योग्यांचे पुरातन चिन्ह 
आहे, हें निश्चित; परंतु कांहीं असोहे योगी आहेत कीं, जे कुंडल धारण करीत 
नाहीत. त्यांना 'ओघड? म्हणतात. जेव्हां ओघडांचा कर्णमुद्रासंस्कार होतो, 
तेव्हां त्यांना 'कानफाटा? योगी म्हटलें जातें. कांही असेहि योगी आहेत की, जे 
आजीवन कर्णसुद्रा धारण करीत नाहींत. सुधारक मनोवृत्तीचे योगी असें मान- 
तात कीं, कान चिरण्याच्या पीडेच्य़ा भीतीनें अनधिकारी लोकांनी पंथप्रवेश 
करूं नये, यासाठीं श्रीनाथानें ही प्रथा रूढ केली असादी. 


धंधारी : हें एक प्रकारचें चक्क आहे. हं लोखंडी वा लांकडी पट्रयांचे 
बनवून, त्याच्या छेदांतून मालाकार दोरा ओवतात. पुनः मंत्र म्हणून तो दोरा 
काढतात. त्याच्या क्रियेच्या ज्ञानाशिवाय छेदांतून दोरा काढणें शकय नसतें. 
हा दोरा चक्राच्या पट्र्यांमध्यें. अशा तऱ्हेने गुंतावेळेला असतो कीं, तो सोडवणे 
आतिदाय कठीण असतें. ज्याला तो सोडविण्याची माहिती आहे, ता सहजतेने 
सोडवितो. याला 'गोरखधंधा? असोंह्ि म्हणतात. गोरखपंथीयांची अज्ञी श्रद्धा 
असते कीं, मंत्र जपून 'गोरखधंद्यां'तून धागा सोडविल्यानें गोरक्षकरपेने इश्वर 
पसन्न. होतो आणि संसार-चक्रांत अडकलेल्या द्राण्यांना या धाग्या प्रमाणे 
भवजालांतून मुक्त करतो. | 


रुद्राक्षसाळा : रद्राक्षमाला साधकांच्या विश्रांत प्रासिद्ध आहे. योगी 
लोक जी माला धारण करतात, तिच्यांत ३२, ६४, ८४, १०८ असे माणि 
असतात. ज्यांना 'स्मरणी' ( 'सुमिरनी* ) म्हणतात, अश्या छोट्या माळा १८ 
वा २८ मण्यांच्या असतात. 'स्मरणी' मनगटांत बांधतात. “सद्राक्ष' म्हणजे 
( सद्ध--अक्ष ) शिवाचा डोळा. तंत्रशास्त्रानुसार ही माळा जपकार्योत विशेष 
फलदायिनी असते. रुद्राक्षमण्यांत खरवुजाच्या फांकेप्रमाणें जे रेषात्मक भाग 
असतात, त्यांना 'मुख? म्हणतात. जपांत बहुशः पंचमुखी रुद्राक्षाचे विशेष 
भहृत्व आहे. एकमुखी रुद्राक्षाला अत्यंत छुभ मानतात. घरांत एकमुखी र्द्राक्ष 
वाळगल्यानें लक्ष्मीचा स्थिर निवास राहतो, अशी श्रद्धा आहे. ज्याच्या गळ्यांत 
एकेसुखी रुद्राक्ष आहे, त्याच्यावर शास्त्र चाळू शकत नाही, असा योग्यांचा 
विश्वास आहे. एकमुखी रुद्राक्षाच्या एकसुखित्वाची परीक्षा घेण्याकारितां तो 
मेंढीच्या गळ्यांत बांधतात. जर शस्त्राघातानें मेंढीची मान कापली गेली तर तो 
ना.सं.ड 
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खरा मानतां कामा नये | एकादशमुखी रुद्राक्षाहे विशेष पवित्र मानतात. 
ग्रहस्थयोगी साधारणतः द्विमुखी रुद्राक्षच जपासाठीं फलदायक मानतात. & 
किंगरी : ही एक प्रकारची सारंगी असते. या वाद्याच्या साथीवर योगी 
भतृंहरीची गीतें गात हिंडतात. ह 
मेखला : ही मोळाच्य़ा दोरीची एक करिबंधिनी असते. मेखला सन] 
योगी धारण करतात असें नाहीं. कांहीं योगी काळ्या मेंढीच्या लोकरीची मेखला 
वापरतात. प्रायः लंगोटी नेसण्यास हिचा उपयोग होतो. आणखी एक प्रकारचा 
मेखला असते, तिला “ हाल मटंगा म्हणतात. ती धारण केल्यानंतर लगंच 
भिक्षेसाठी बाहेर पडावें लागतें. रि 
जानवें : योगी आणि ओघड दोन्ही काळ्या मेंढीच्या लोकरीचें जानवे 


प व. झईच्या 
वापरतात. या विद्येतील विशिष्ट जाणकारच हे जानवे बनवितात. क्वचित्‌ रुई 
सुतारचेंहि जानवें वापरतात. 


*._ ८२.९ र ट्र (1 गाची >>-ऱ्री एक 
हयगी ( शिंगी वा शिंगीनाद ) : ही हरणाच्या शिंगाची बतवलेत 
शिटी असते. ही जानव्यालाच बांधून ठेवतात. त्यामुळें या जानव्याला “ शिंग 
नाद जानवें * म्हणतात. कांहीं योगी जानवे वा शिंगीनाद वापरीत नाहीत. 


1 का क > > चिन्हें > अन्त य्य» णं 
त्याचा असा बंडखोर दावा असतो को, ही चिन्हें आम्ही अन्तःस्थप 
धारण करतों. 


योजना असते. याला 'गूद्री' ( गोधडी ) 
पुराण्या चिंध्यांचें हें शिवावे, असा संकेत आद, 
जातो. भगव्या रंगाच्या वापरामुळें वीर्य 
आहे. एक दंतकथा अशी आहे कीं, प्रथम 
एक कंथा गोरक्षनाथालळा दिली होती, 
ग योग्यांचा पावित्र रंग बनला, कंथाधारण 
परमावऱ्यक मानलें जात नाही. कांही योगी अंगावर केवळ लंगोटी परिधान 
करतात आणि कांहीं तर लंगोटीहि वापरीत नहीत 
“ही. बहा येडी, एक हात-दीड हात लांबीची काठी असते. याला कुणी 
गोरक्षनाथाचा दूंडा ? 


म्हणतात, तर कुणी ' भैरवनाथाचा दंडा ? म्हृणतात. 


नाथ संप्रदायः:उद्य आणि विकास षण 


खापरी : फुटक्या मडक्याच्या भागाचा भिक्षेसाठी वापर करीत, त्याला 
खापरी म्हणत. सध्यां खापरी नारळाच्या कवटीची बनवितात. अनेक योंगी 
कांशाची खापरी वापरंतात; तिला 'कॉसा'हि म्हणतात, 


अधारी ! लांकडाच्या दांडक्याला खालींवर पाटासारख्या फळ्या बसवुन 
बसण्यासाठी तयार केलेलें एक स्टुलासारखें आसन-पीठ. योगी हें हातांत घेऊनच 
भटकतात आणि बसण्याच्या वेळीं कुठोहि याचा उपयोग करतात. 


इब्न बतूतानें आपल्या भारत-प्रवासाच्या वर्णनांत स्वतः पाहिलेल्या 
योग्यांचें वणन केलें आहे, ते प्रचलित वेशभूषणांशीं जुळतें आहे. सूरदासाच्या 
भ्रमरगीतांत गोपींनीं ज्या योग्यांची चर्चा केली आहे, त्यांचा वेशाहि प्रचलित 
परंपरेनुसारच आहे. गोरक्षनाथाच्या 'सिद्धसिद्धान्तपद्धतिः या प्रमाण-ग्रंथांत 
ज्या वेशाचें अध्यात्मीकरण वर्णिले आहे,“ तो वेशाहि विभृति, कोपीन, खर्पर, 
शेख, पादुका, सृगत्वच्‌, मेखला, कुंडले, जपमाला, दंड, योगपट्र यांनी युक्त 
आहे. या वेश-चिन्ह्यांच्या अध्यात्मीकरणांतून एक प्रमुख गोष्ट सिद्ध होते कीं - 


न वेषधारणं सिद्धेः कारणं न च तत्कथा । 
क्रियेव कारणं सिद्धेः सत्यमेतन्न न संदाय: ॥ ८ 


नाथ संप्रदाय आणि भक्तिसाधना : 


“ गोरक्षनाथांनी समस्त प्रचलित साधनामागातून उच्ति भाव ग्रहमण 
केला. केवळ एक वस्तुच त्यांनीं कुठूनह्ि खीकारली नाहीं - ती म्हणजे भक्ति, 
ते ज्ञानाचे उपासक होते आणि लेशमात्र भावालतेलाहि त्यांच्या मनांत स्थान 
नव्हते. * असं स्पष्ट मत डॉ. हजारीप्रसाद द्विवेदींनीं आपल्या प्रबंधाचा उप- 
संहार करतांना मांडलें आहे. नाथसंप्रदाय हा 'योगसंप्रदाय' आहे, हें खरें 
मत्स्येंद्रनाथ, गोरक्षनाथ हीं नांवें उचारली कीं, योगसिद्धींचे किमयागार आपल्या 
दृष्टीपुढे उभे राहतं. गोरक्षनाथादि सिद्ध पुरुषांचे ग्रंथ पाहिले, तरी काया- 
योगाच्या चर्चेनेंच ते भरलेले आढळतात. आणणि मग डॉ. द्विवेदींचें वरील मत 
सवथा सत्य आहे, असें वाटूं लागतें. 


८१. सिद्धसिद्धान्तपद्धाते, ६. ३२-१०. 
८९. हठयोगप्रदीपिका, १. ६६. 


ही शु गाथा स्तक जी । 

योग आणि आल्यंतिक संयमन यांवर गारचाताचात, काभर ळा न्ती 
कालसापेक्ष विचार आपण केलाच आहे. पण हें केवळ ी मेन र 

झालें; त्यामुळे तर नाथ. संप्रदायांत भक्तीला स्थान पाहत हत रित हात 


मग नाथपंथीय ज्ञानेश्रर गीतेवर भाष्य लिहितांना भक्तियोगाचें विश्र 
कसें उभे करतात १ निवृत्तिनाथ कृष्णनामाचा अखंड घोष क्सा करतात ! 
ज्ञानेश्वरीच्या शब्दाशब्दांतून भक्तितत्त्वाचे उत्कट महिमान गाथेळलें आहे. कुणी 
म्हणेल की, निवृत्ति-ज्ञानेश्वरांनी 'भाक्ति”-तत्त्वाची नवीन देणगी नाथ संप्रदायाला 
दिली आहे. परंतु वस्तुस्थिति वेगळीच आहे. स्वतः ज्ञानेश्वर ज्ञानेश्वरीचा 
उपसंहार करतांना, गुरु-परंपरेतून मिळालेला * बोधाचा संसरा "च आपण 
आपल्या या ग्रंथांतून व्यक्त केला आहे, असें म्हणतात.<“3 वारकरी संप्रदायाच्या 
भाक्ति-परंपरंतील अखेरचे प्रसिद्ध संत निळोबारायाहि - 


नाथ संप्रदायाची थोरी । 
प्रगट केली ज्ञानेश्वरी ॥८४ 


वर्णन करतात. आणि निवृत्तिनाथ आपल्या अनेक अभंगांतून 
हें स्पष्ट करतात की, कृष्णनामाचा महामंत्र आपणांस गाद्विनीनाथानें दिला चा 
एवढेंच नव्हे तर या छण्णनाममंत्राच्या प्रदात्यांचा उल्लेख करतांना त्यांनीं १६. 
गाहिनी-अमर अज्लीं तीनाहि नांवें अनेकदां उच्चारली आहेत. गाहिनीनाथासंबंधीं 
लिहितांना महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदाय ? या प्रकरणांत याचा साधार विस्तार 
केला आहे. गुरु-परंपरेवरीळ अभंगांत * कुळ हें पावन कृष्णनामें ) असा आपल्यी 
सुर्कुळाचा आणि कृष्णनामाचा संबंध निद्रात्तिनाथांनीं सांगितला आहे.“ यावरून 
इतके तरी निःसंशय सिद्ध होतें की, सेद्रात्ते-ज्ञानदेवांपूवी गाहिनीनाथानेंह्ि कृष्ण- 
भक्तीचा पुरस्कार केला होता. गाहिनीनाथ हा गोरक्षनाथाचा - पंथम्रवर्तकाचा - 
शिष्य होता, हे महत्त्वाचें आहे. 
प्रमाणांशिवाय ज्ञानेश्वर-पूवकालीन आणखी कांहीं प्रमाणें मिळतात 
हं. महानुभाव पंथ हा केष्णभक्तिप्रधान पंथ आहे, हें सर्वास माहीत 
८. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५९-६०. 
<४. निळोबाराय यांचा गाथा, १५५८. 


<. ज्ञानेश्वरमहाराजांची गाथा, अ. ३३२, प. २९६-९७, 


असेंच ज्ञानेश्वरीचे व 


या 
काय,तेंप 


नाथ संप्रदायःउद्य आणि विकास षड 


आहेचें. बाह्यतः जेनांप्रमाणे वाटणाऱ्या महानुभाव पंथांत कृष्णभक्तीला प्राधान्य 
मिळावे, याचें मूळ काय ! चक्वराचे गुरु आणि आजेगुरु हे नाथ सिद्ध होते, हें 
मीं याच पुस्तकांत “ नाथ संप्रदायाचा प्रभाव ? या प्रकरणांत महानुभाव पंथा- 
संबंधी लिहितांना सप्रमाण सिद्ध केलं आहे. चक्रवराचे आजेयुरु चांगदेव राऊळ 
हे द्वारकेस ६३ वर्षे राहिले होते. गुंडम राउळांचा कृष्णभक्तीशीं संबंध आहे. 
त्यांनीं कृष्णविवाहविधि साजरा केल्याचें प्रसिद्ध आहे. अवधूताच्या छृपाप्रसादानें 
जन्म पावलेल्या चक्रधरानें लहानपणींच “गोपाळ मंत्राची दीक्षा घेतली होती. 

- चैक्रंधराचें 'चक्कघर? हें कृष्णवाचक नव सुंडम राउळांनीच ठेवलें आहे. आउसा 
नांवाची नाथयोगिनी चक्रधरांची शिष्या बनल्याचे वर्णन 'लीळाचरित्रांत आहे. 
या वणेनांत, दीक्षाविधीच्या अगोदर आउसेची तपासगी ज्ञाली, त्यांत - 

“< द्वेवते निगालीं : जोगला देवि : रिरिय (1) पितळेची निगाली : 
तितारिया महुवाचा कृष्णेयां निगाला : तें गोसावी सांडउं आदरीली : . 
तवं आउसाीं म्हणीतलें: जी जी जी जगन्नाथा : जोगल देवी सांडीजो जी : 
कृष्णेया नको सांडुं : हया मज वाट दाखवी:  € 

“ नाथपंथी उपदेळु * घेतलेली, चौवणिकांच्या घरीं भिक्षा मागणारी, 
: दोक्षिताची सून ' आणि “ उपासनियाची कन्या ' असलेली ही आउसा 
किती कृष्णवेडी आहे, हें वरील उताऱ्यांत स्वच्छ प्रतिबिंबित झालें आहे. 
“ कृष्णया नको सांडुं : ” असें चक्रधरांना विनवतांना तिचें हृदय कळवळून 
उठले आहे. कारण कृष्ण हाच साधनेच्या प्रवासांत तिचा पथप्रद्शक होता 
(“हा मज वाट दाखवी: ” ) 

वरील प्रमाणांवरून वाटतें को, “भक्ति' ही नाथ संप्रदायाला केवळ 
ज्ञानेश्वरांनी दिलेली नवी देणगी नव्हती; तर त्यापूर्वीहि नाथ संप्रदायांत 
भक्तीला - कृष्णभक्तीला - स्थान होतें. 

नाथ संप्रदायांत 'गुरुभक्ती'ची परमोत्कटता प्रथमपासूनच आहे, हें 
कोणीहि नाकारणार नाहीं. ही परमोत्कट गुरुभक्ति आणि दत्त-शंकरादींचें 
पूज्यत्व भक्तीच्या प्रवेशाला सर्वथा अनुकूल होतें. महाराष्ट्रांत तरी गोरक्षनाथा-. 
नंतर लगेच, गोरक्षनाथाच्या प्रभावाने परिपूर्ण अशा महानुभाव-वारकरी-लिंगायत 
अशा भक्तिप्रधान साधनांचा परमोदय घटून आलेला आहे. 


<६. लीळाचरित्र, भा. ४, प्र. ४९. 


५४ खुरु गोरक्षनाथ 
नाथ संप्रदाय आणि वामाचार : 


बेत्रयान, सहृजयान, शाक्त, कापालिक आदि वामाचारी तंत्रसाधर्ना- 
विरुद्ध गोरक्षनाथाने आंदोलन उभें करून भारतीय साधनेचे घुद्धीकरणं केले, 
हें जरी खरें असलें, तरी नाथ संप्रदायांत अंतर्भत झालेळे अनंत वामाचारी.. 
साधक आपले पूर्वसंस्कार विसरले नसणार. हे संस्कार अर्थातच हळूहळू नाथ 
संप्रदायाच्या नसांतून विषासारखे प्रसृत होत राहिले. आज नाथ संप्रदायाच्या 
कक्षेतील अनेक योगीज्षाखांत वामाचाराचें प्रचलन आहे. मद्य, मत्स्य, मांस, सुद्रा 
आणि मैथुन या तांत्रिक साधनेंतील पंचमकारांचा आचार नाथयोग्यांताहे कांहीं 
अंशी रूढ होत राहिळा. नाथपंथीय योगक्रियांत वज़्ोली आणि सहजोली या 
दोन सुद्रा समाविष्ट झाल्या आहेत. या मुद्रांसाठी केवळ दोन गोष्टी अत्यावश्यक 
आहेत : वशवंर्तिनी स्री आणि प्रचुर दूध. गोमांस आणि अमरवारुणी यांचें 
सेवनाहि प्रचलित आहे. लीळाचरित्रांत 'ब्ह्मम़रकाशिके"चें ( भांग ) सेवन 
करणार्‍या एका नाथ-जोग्याचा आढळ होतो.€* कानफाटे जोगी योनिपूजा आणि 
"पूजा करतात आणि वासनेचें दमन साधनेला बाधक ठरतें, असें समथंनहि 
अनेक ठिकाणीं पंचमकारांचें सेवन प्रचलित 
सांप्रदायिकांनीं ल्या महामानवाच्या - गुरु 
र डावळून आणि त्याला तिरस्करणीय वाटणाऱ्या 
“वारांचा अवलंब करून, त्याचा पराभव केला आहे. 
हया उपेक्षणीय नाथजोग्यांची तुकारामाने. पुढील शब्दांत संभावना 
केली आहे -- 


कान फाडुनिया सुद्धा ते घालिती । नाथ म्हणविती जगामाजी ॥ 
घालो निया (>> 
फेरा मागती ठ्व्य 


इब्यासी । परी शंकरासी नोळखती ॥ 
ी पोर भरावया शिकती उपाय | छुका म्हणे जाय नरकलोकां ॥ << 
शोभतात ण पेरला इतिहासांत नाथपंथीय जोग्यांनीं सांभाळला नाहीं. 
ण्--णी> रागवर,<अह्मंप्रभु, केबार, नानक, दादू यांसारख्या 
८७, लीळाचरित्र, भा. र प. २५, 
“<<. तुकाराममहाराजांचा गाथा, २५५५, 


नाथ संप्रदाव:उदय आणि विकास ५५ 


महापुरुषांनी पत्करला आणि आपल्या स्करार्तेदाल्याच्या उदात्त साधनामूल्यांच्या 
पायावर ल्यांनीं मध्ययुगीन भारतीय साधनेचे महन्मंगळ मंदिर उभारले 
काहा साम़दायक प्रमाण-पथ : 

सिद्धान्त आणि साधना सांगणारे सांप्रदायिक ग्रंथ अनेक आहेत. अर्थात्‌ 
या ग्रंथांतून सिद्धान्तांचें विवेचन करणाऱया ग्रेथांपेक्षां साधना - योगसाधना 
विवरणारे ग्रंथच अधिक आहेत. या समग्र सांप्रदायिक ग्रंथांच्या पसार्‍्यांत गोरक्ष- 
नाथाचा “सिद्धसिद्धान्तपद्धाते? हा ग्रंथ प्वान समजला जातो. या ग्रंथांत संप्र- 
दायाचे मूल सिद्धान्त व साधना यांचें स्थूळ विवेचन शास्त्रीय रीतीनें केळे आहे. 
गोरक्षनाथाचा 'गोरक्षपद्धाते' हा ग्रेंथहि सांप्रदाथिकांत प्रामाण्य पावलेला आहे. 
गोरक्षनाथाच्या ग्रंथांचा परिचय आपण पुढील प्रकरणांत स्वतंत्रपणें करून 
घेणार आहोंत. गोरक्षनाथाच्या ग्रेथांशिवाय उत्तरकालीन तीन ग्रंथ संप्रदायांत 
बरीच मान्यता पावलेले आहेत. ते तीन ग्रेथ म्हणजे 'हठयोगप्रदीपिका', “सिद्ध- 
सिद्धान्तसंग्रह' आणि 'गोरक्षसिद्धांतसंग्रह*. 

हठयोगप्रदापिका ! हा ग्रंथ योंगी स्वात्मारामाचा आहे. ग्रेथकार आणि 
ग्रंथर्चनाकाल यासंबंधीं कांहीहि माहिती उपलब्ध नाही. 'श्रीसहृजानंदसंतान- 
चिंतामणिस्वात्मारामयोगींद्र' असा आपला उल्लेख त्याने ग्रंथाच्या समात्तिमुद्रेत 
केला आहे. डॉ. गोडे यांच्या मतें या ग्रंथाची निर्मिति चोदाव्या शतकांत झाली 
असावी.“* महाराष्ट्रांत समर्थ-काळांत या ग्रेंथाचे उल्लेख आढळतात. त्या अर्थी 
सतराव्या शतकांत योगक्षेत्रांत मान्यता पावलेला हा ग्रंथ चोदाव्या-पंधराव्या 
शतकांत तयार झाला असावा. या ग्रंथाची नाथजोग्यांत फारच प्रसिद्धि आहे. 
विशेषतः कानफाटे जोगी यां ग्रंथास प्रमाण मानतात. या त्रंथाचे चार 'उपदेश 
( अध्याय ) असून सर्व 'उपदेश' मिळून *होकसंख्या (६७--७८--१३०--११४) 
३७९ आहे. या ग्रंथावर अनेक टीका-टिप्पणी झाल्या आहेत. त्यांत ब्रह्मानंदाची 
जोत्स्ना' टीका प्रासिद्ध आहे. या ग्रंथांत मठलक्षण, यमनियस, आसने 
योंग्याचा आहार-विहार, प्राणायाम, षटके, योगसुद्रा, बंध, नादानुसंघान 
समाविस्वरूप आदि विषयांची चर्चा आहे. योगपर अर्वाचीन उपनिषदे आणि 
हा अथ यांत अनेक साम्यस्थळे आहेत. त्या दृष्टीनें असा तुलनात्मक अभ्यास 


८९७. शातोंद्वाय र्‍ययडळपळा] (1९115, ए०. ९५९ » 104९) 


५६ खरु गोरक्षनाथ 


विकारी अभ्यासकांनी करणें आवर्यकं आहे. मला वाटतें, बरींच योगपर 
उपनिषदें नाथ संप्रदायाच्या वातावरणांत तयार झालीं असावीं. या ग्रंथांत 
“ वजंयेत्‌ दुर्जनप्रांतं वहिस्त्रीपथसेवनम । प्रातःस्नानोपवासादिकायक्वेशविषि 
तेथा ॥ ” हा श्होक (१. ६१ च्या पुढें) 'गोरक्षवचन? म्हणून नोंदाविला आहे. 
हाच ठोक योगतत्त्वोपनिषदांताहे आहे.** ी ! 
सिद्धसिद्धान्तसंग्रह : हा ग्रंथ पं. गोपीनाथ कविराजांनीं * सरस्वती- 
भवन टेक्स्ट्स्‌  मालेंतून प्रसिद्ध केळा आहे. या ग्रंथाचा कर्ता कुणी बॅल्म 
नामक असून त्यानें काशी येथें कृष्णराजाज्ञेनें या ग्रंथाची रचना केली, 
इतकाच ग्रंथान्तर्गंत पुरावा आहे. हा ग्रंथ म्हणजे 'सिद्धसिद्वान्तपद्धती*चा सारप्रंथ 
आहे. यांत “ललितस्वच्छंद?, 'तत्त्वसांर', “जठरसंहिता? या ग्रंथांतून संदभ 
घेतले आहेत. »टोकसंख्या अवघी ३०६ आहे. 
गोरक्षासेद्धान्तसंग्रह : हाहि ग्रंथ वरील मालेंतूनच प्रासेद्ध झाला आहे. 
हा ग्रंथ संस्कृत गद्यांत असून व्याकरणदष्ट्या अशुद्ध आहे. परंतु सांप्रदायिक 
संह म्हणून थ्रंथाचे महत्त्व विशेष समजलें जातें. यांत ग्रंथकाराने 
स्वमतपुष्ट्य्थ अनेक ग्रंथांतून आधार घेतले आहेत. हे संदर्भग्रंथ सिद्भसिद्धान्त- 
पद्राते, अवधूतगीता, सूतसंहिता, ब्रह्मबिंदूपानेषटू , केवल्योपनिषट्‌, तेजबिंदूप- 
निषद्‌, अमनस्क, विवेकमातड, व्यानबिंदूपनिषदू, मुंडकोपनिषट्‌, आत्मोप- 
निषद्‌, अशतावेंदूपनिषट्‌, मनुस्मराति, उत्तरगीता, वायुपुराण, मार्केडेय पुराण, 
गोरक्षोपानिषदू, वृह्ददारण्यकोपनिषद, 


गीता, तंत्रमहार्णव, छझुरिकोपनिषदू, 
झादोग्योपानिषदू, कालाभिरुद्रोपनिषटू, ब्रह्मोपनिषदू, सर्वोपनिषट्‌, राजयुद्य, 
शक्तिसंगमतंत्र, हठप्रदीपि > ज्र 


 टैठप्रदापिका, सिद्धान्ताबँडु, शाबरतंत्र, पोडषनिल्यतंत्र, षट्‌शांभर्वँ- 
भरीत * महाभारत, कवेषयगीता, सनतूसुजातीय, बहव्रचत्राह्मण, 
पनिषदू, मांहूक्योपनिषट 


गोर त ७ भागवत, योगबीज, कपिलगीता, गोरक्षस्तोत्र, 

0९५१ सारसंग्रह, स्कंदपुराण रुंदरयामल, तारासूक्ति, कुलार्णवतंत्र, 

दू, योगशार  : अदिनाथसंहिता, अह्मवेवतंपुराण, शिवपुराण, परमहंसोप- 

हे भ् षे *नाथसूत्, अखंडखंड 7 असे जवळ जवळ साठ आहेत. 

दभयुक्त तत्त्वविवेचन दे... 1. छ 4. 

रत सामावले आहे!।: "चन! अवघ्या ८० ( डेमी आकार १्डापा च 
प्या य ी भे 

०. स्शाद्यशेत्तरशतोपानिषद:, पर 


. २० 


ट्‌. 


नाथ संप्रदायः:उदय आणि विकास ठ्छ 


उपास्यंदेवता : 

नाथ संप्रदाय हा शेव संप्रदाय आहे. ल्यामुळें शिव हीचे त्णाची प्रधोन 
उपास्यदेवता आहे. परंतु शाक्त, कापालिक आदि अन्य सांप्रदायिकांचा नाथ 
संप्रदायांत समावेश झाल्यामुळें शक्तीची काली, अंबा, जगदंबा, दुर्गा आदि 
रूपं आणि शिवाचीं भैरव, कालभैरव, नंदभैरव, एकलिंग आदि रूपें पुढें उपास्य 
ठरलीं. शक्तीविना शिव केवळ “शव” आहे, या सिंद्रान्तामुळें शक्‍त्युपासना 
खूपच मान्यता पावली. नाथांचें एक महापीठ 'कासाख्या? हें शक्तिस्थानच आहे. 
भेरवमूर्ति आठ हातांची, मुंडमाला ल्यायलेली, सर्पभूषणे व कुंडले परिधान 
केलेली, कृष्णकुकुरवाहना अशी असते. 'सिद्धसिद्धान्तसंग्रह्मा'मध्यें भैरवाच्या 
“मूर्वष्टका'ची नांवें - 

शिवास्धेरव एतस्मात्‌ श्रीकण्ठो$तः सदारिवः । 
ईश्वरो5स्मादुद आसीत्ततो विष्णुस्तथा विधि: ॥ *' 

अशीं दिलीं आहेत. 

गोरक्षोत्तर काळीं गोरक्षनाथाचीं मंदिरें सर्व भारतभर उभारलीं गेलीं. या 
मंदिरांतून गोरक्षवाथावरोबर गोरक्ष-गुरु मत्स्येंद्रनाथ व दत्तात्रय यांच्याहि 
म्‌तिं आढळतात. बंगालमध्ये गोरक्ष-मत्स्येंद्रावरोबर हाडिपा ( जालंधर ! 3) ऱ्ची 
मूर्ति पूजा मानळी जाते. अनेक ठिकाणीं गोरक्षप्रमुख नवनाथ व चौर्‍्यांशी 
सिद्ध यांच्याहि मूर्ति पूजिल्या जातात. नेपाळमध्ये बोद्ध वातावरणांत मत्स्येद्र- 
नाथाची अवलोकितेश्रराच्या रूपानें पूजा केली जाते. क्वचित्‌ हनुमान, रामचंद्र 
या देवतांच्याहि मूर्ति आढळतात. कानफाटे योगी-शाखेचा प्रवर्तक धर्मनाथ 
याच्या धीनोधर ( कच्छ ) येथील मठांत विष्णुमूतिहि आहे. डमडमजवळील 
गोरक्षमंदिरांत कपिलमुनींची मूर्त आहे. महाराष्ट्रांत ज्ञानेश्वरोत्तर काळीं नाथ- 
परंपरा ही जवळ जवळ वारकरीच बनल्यामुळे ग्रंथांतून व स्फुट रचनेतून सर्वत्र 

1, रामाचा, कृष्णाचा जयजयकार आढळतो.. ही देवतांची बहुलता 

संप्रदायाच्या समावेशक स्वरूपांतून निमोण झाली आहे. शिव आणि ल्या- 
खालोखाल दत्त याच संप्रदायाच्या प्रधान उपास्यंदेवता होत. शिव आणि दत्त 
या दोन्ही देवता वेश आणि विहार या बाबतींत जोगी आहेत, हे सर्व-परिव्ितं 
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९१. सिद्धसिद्धान्तसंग्रह, ९. २६. 
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आहे. अर्थात्‌ शिव आणि दत्त या दोन्ही देवतांचां समादर “आदियुरू'च्या 
स्वरूपांत आहे. 
पवित्र स्थाने : 
नाथ सांप्रदायिक जोगी प्रयाग, अयोध्या, ञ्र्यंबकेश्वर, द्वारका, हरद्वार, 
बद्रीनाथ, केदारनाथ,त्रृंदावन, पुष्कर,रामेश्वर, नेपाळमधील पुुपतिनाथ, काइमीरां” 
तील अमरनाथ आणि हिंगलाज या स्थळांची यात्रा करतात. शिवाय ते शिव, भरव 
आणि शक्ति यांच्या सव मंदिरांना “तीर्थरूप? सानतात. यांशिवाय नेपाळ-कारमीर- 
पासून रामेश्वरापर्यंत त्यांचीं सांप्रदायिक मठ-मंदिरें विखुरलेली आहेत. अंगना 
( उदयपूर ), आदिनाथ ( बंगाल ), काद्रीसठ ( मद्रास ), गंभीरमठ ( पुणें )? 
गरांबनाथ टिला ( सारमोर स्टेट ), गोरक्ष्षेत्र ( गिरनार ), गोरखबंसी 
( डमडम - बंगाल ), चंद्रनाथ ( बंगाल )? चैचलगिरी मठ ( मद्रास प्रांत ), 
- वैयैबक मठ ( नाशिक ), नीलकंठ महादेव ( आग्रा ), नोहर मठ ( बिकानेर ), 
पंचमुखी महादेव ( आग्रा ), पांडुधाने ( मुंबई ), पीर सोहर ( जम्मू ), बत्तीस 
शिराळे ( सातारा ), भतू गुंफा ( ग्वाल्हेर ), भतूंयुंफा ( गिरनार ), मंगलेश्वर 
(आग्रा ), महानादमंदिर ( बरद्वान - बंगाल ), महामंदिर:मठ ( जोधपूर ), 
योगीयुद्ा ( दिनाजपूर ) योगीभवन ( बगुडा -बंगाल ), योगी मठ ( मेदिनीपूर ) 
छाहुवास ( उदयपूर), हॉडीभरंगनाथ ( म्हैसूर ), हिंगुआ मठ ( जयपूर ) 
आहि नाथसांप्रदाथ्रेक मठ साऱया भारतभर आहेत. गोरखपूर हें संप्रदायाच्या 
संचालनाचें अलिखित केंद्र समजले जातें. महाराष्ट्रांत नगर जिल्ह्यांतील वृद्धेश्वराच्या 
टे.गराची रांग आणि व्येबकेश्वराचा डोंगर नाथ संप्रदायाच्या पाऊल-खुणांनीं 
“आत आहे. जनादनस्वामीचें देवगिरीवरील साधनास्थान व समर्थाचें चंद्रागेरी- 
वराल साधेनास्थान गोरक्ष-संस्पृष्ट समजलें जातें. पेठणला शिवदीनकेसरींचा 
क लाम सातारा जिल्ह्यांतील मत्स्येद्रगड मत्स्येद्रनाथाची नांवनिशाणी 
000 ञ तदा परिसर ज्ञानेश्वरोत्तर नाथ संप्रदायाशी संबंधित 
जवळच अडबगनाथ नामक नाथसिद्धाचें स्थान ( डुडुळगांव ) 
क त का 'मंगेशनाथ आदि नाथपदान्त शिवमंदिरें नाथ 
क काची &तिन्हे असावी, असं को. भ्रियोळकरांचें मत आहे. ** 
र्र्‌. 


मराठी संशोधन पत्रिका, व. ५, अ. १ या 


नाथ संप्रदायःउद्य आणि विकास ५९ 


हृरिनाथ ( मुकुंदराजांचे आजेगुरु ) या महासिद्धाचा शिष्य विश्रंभरनाथ याच्या 
परंपरेंतील अनेक पुरुष गोव्यांत नांदले असावेत, असें श्री. प्रियोळकरांनीं संशो- 
विलेल्या प्रकाशानंदनाथाच्या ग्रंथांवरून वाटते. शिरूर तालक्यांतील ( पुणें 
जिल्ह्या ) केंदूर या गांवीं ( प्रसिद्ध ज्ञानेश्वर-समकालीन संत कान्होबा पाठक 
यांचें गांव ) नवनाथांचीं स्थाने दाखवितात. सासवड मागावर ( पुणें जिल्हा ) 
दिवे घाटांत एक कानिफनाथाचें मंदिर आहे. मराठवाड्यांतील मढीचा मायंबा' 
व कान्होबा हीं मत्स्येंद्रनाथ व॒ गोरक्षनाथ यांचीं स्थाने असावी, असें सरदार 
मिरीकरांचें मत आहे. विदभभातील अंभोरे, छिंदवाडा, खेडलं हीं स्थानें मुकुंद- 
राज-परंपरेंत महत्त्व पावलेली आहेत. मराठवाड्यांत आंबेजांगाइ व परळी- 
चेजनाथ यांचें महत्व आहे. 


संप्रदायाचे शाखा-भेद : 

गोरक्षनाथानें प्रवर्तिळेल्या नाथ संप्रदायाचे अनेक शाखा-भेद ज्ञाले 
आहेत. अश्या शाखा-भेदांचें कारण काय, हा प्रश्न विशेष चिंतनीय आहे. 
उपलब्ध साधनांवरून मात्र या पंथभेदांवर विशेष प्रकाश टाकणें आज तरी 
अशकय आहे. तात्त्विक आणि आचारविषयक मतभेद तीव्र होऊन गोरक्षोत्तरकाली 
विविध साधना-प्रणाली निर्माण जझ्ञाल्या आणि मध्ययुगांत साधनाविश्वाचा पसारा 
वाढला. अर्थात्‌ या साधनाप्रणालींवर गोरक्षनाथाचा अमिट प्रभाव होता, तरी 
ला नाथ पंथाच्या शाखा म्हणून कधींहि गणल्या गेल्या नाहींत. चक्रधरांचा 
महानुभव पंथ, अल्लमप्रभूंचा लिंगायत पंथ, ज्ञानेश्वरांचा वारकरी पंथ, कबीराची 
निर्गुण भक्तिपरंपरा, नानकाचा शीख संप्रदाय, इल्यादे साधना बहंशानें गोरक्ष- 
मभावित असल्या तरी ल्या नाथ संप्रदायाच्या शाखा नव्हेत, हें उघड आहे 
परंतु नाथ संप्रदायान्तर्गतच शाखा-भेद कां निर्माण व्हावे! आज नाथ संप्र- 
दायांत जे: शाखा-भेद आहेत, ते गोरक्षात्तरकालीं निमाण झाले असाव, अस 
वारतें. प्रमुख बारा शाखा ज्यांच्या नांवाने रूढ आहेत, त्यांतील कांहीं गोरक्ष- 
नाथाचे पूववर्ती, कांहीं समकालीन आणि कांहीं इंषदुत्तरकालीन आहेत 
जालंधरनाथ गोरक्षाच्या गुरूचे सहकारी होते; भतृहरि गोरक्षनाथाचा शेप्य होता; 
जालंधरशिष्य कानिपा त्याचा समकालीन होता; पूरनभगत वा चोरंगीनाथ 
खाचा गुरूबंधु होता; आणि अन्य ईंषदुत्तरकालीन होते 


६० खरु गोरक्षनाथ 


हे सर्व शाखाभेद गोरक्षाच्या जीवितावस्थेत निर्माण होणें शक्‍य नाहीं. 
कारण ज्या महापुरुषाने आपल्या असामान्य प्रभावाने आणि अपूव समन्वय- 
शक्तीने अनेक पूर्ववर्ती साधना-प्रणालींना आपल्या नेतृत्वाखाली एकत्र आणल, 
खाच्या हयातींत मतभेद टिकणें शक्‍य नव्हतें. या शाखाभेदांचें रहस्य असें 
असावें की, ज्या पूर्ववर्ती साधनांना गोरक्षनाथानें कांहीं देवाणघेवाणीनें नाथ 
पंथाच्या ध्वजाखाळी आणलें, त्याच साधना: आपल्या पूर्ववती वोशेष्ट्यांच्या 
जाणिवेमुळें गोरक्षोत्तरकाली विविध शाखांत विभक्त झाल्य असाव्या. नी 

आज प्रमुख १२ शाखा आहेत. पारंपरिक जनश्वतीनुसार गोरक्षना 
परस्परविच्छि्न नाथ पंथाचें संघटन करून त्याला १ २ पंथांत व्यवस्थित 
केलें. ते बारा पंथ असे : (9 ) सत्मनाथी, ( २ ) भर्मनाथी, (३) राम पंथ, 
(४) नाटेश्ररी, (५) कन्हड, ( ६ ) कपिलानी, ( ७ ) माननाथी, ( ८ ) आई 
पंथ, ( ९ ) पागल पंथ, (१०) धज पंथ, (११ ) गंगानाथी ( १२ ) बेराग. 
_ या बारा पंथांच्या समूहांतील योग्यांना, शंकराचार्यांच्या 'दशनामी? संन्याशां- 
प्रमाणें 'बारहृपंथी योगी म्हणतात. प्रत्येक पंथाचें विवाक्षित पवित्र स्थान, मूल- 
प्रवतक, प्रव्तनभामे आहे. गोरखपूरचे प्रासिद्ध सिद्ध महंत गंभीरनाथ यांच्या 
एक्का बंगाली शिष्यानें या बारा पंथांची जी माहिती गोरखपूर परंपरेनुसार 
डॉ. द्विवेदींना सांगितली, ती पुडी प्रष्टावरील कोटकांत दिली आहे.१३ 

एक दुंतकथा अशी आहे की, शिव-संचालित बारा पंथ होते आणि 
1 दोन्ही गटांत संघर्ष चालत असे, म्हणून 


द्विवेदींच्या मते, “ पहिल्या १२व १२ या 
? शिव म्हणजे आदिनाथ याच्या दोन रिष्यां- 
र सरणाठीचे बारा आचार्य-( व भेद ) होते आणि 
नर ९ शै 
वा शिष्य गोरक्ष याचे १२ पंथ असावे. 
ऱ्् नेतृत्वाखालील साधनां न 2 
धनांचा समावे र र्जी 

स मावेंश आपल्या साधनेत करतांना 


गोरक्षाला करावी लागली असेल ये ८९७ आ. दृंतक्थेत र 
अनत र तहा, अते वाळे. असल, तिचाच गमितार्थ वरील दंतकथेंत 


१३. नाथ संप्रदाय, प्र. ११. 
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नांव मूळप्रव्तक स्थान | प्रदेदा | विरेष 


१. सत्यनाथी । सत्यनाथ । पाताल- । ओरिसा । सत्यनाथ हे ब्रह्मयाचेंच 
भुवनेश्वर नांव आहे; म्हणून हे. - 
योगी स्वतःस 'ब्रह्मयाचे 
योगी? म्हणवितात. 
. धमंनाथी । धर्मराज । दुछुदेळक | नेपाळ - -- 
( युविष्टिर ) | 
३. रामपंथ । श्रीरामचंद्र । *चोकतप्पे | गोरखपूर - 
पंचारा |( सं. प्रांत) 
४. नाटेश्वरी लक्ष्मण । गोरखटिला | झेलम | दोन शाखा : नाटेश्ररी 
। (पंजाब) | व दरियापंथी. 
७. कन्हड गणेश । मानफरा । कच्छ उकड किडी 
६. कपिलानी । कपिलमु । गंगासागर । बंगाल सध्यां डमडमजवळचें 
“गोरखबंसी? हे यांचें 


> 


ही : केंद्र आहे. 
७. बेरागपंथ ।, भतृंहरि । रतढोंढा पुष्करजवळ स 
(अजमेर) 
<. माननाथी | गोपीचंद । अज्ञात -|__ सध्यां जोधपूरचा महा- 
मंदिर मठ हें यांचें 
| स्थान आहे. 
९. आई पंथ | भगवती | जोगीयुफा | बंगालच्या स कर 
विमला वा  दिनाजपूर 


गोरखकँँई । जिल्ह्यांत 
१०, पागलपंथ । चोरंगीनाथ । अबोहर पंजाब 


( पूरनभगत ) 
१. घजपंथ हनुमान -णा ला क 
१२. गंगानाथी 'भाष्मापितामह| जखवार गुरुदासपूर यन 


वा 


शिव-प्रवतिंत पंथ : (१ ) भूज ( कच्छ ) चे कंठरनाथ, ( २ ) पेश्यावर 
आणि रोहृतकचे पागलनाथ, ( ३ ) अफगाणिस्थानचे रावल, ( ४ ) पंख वा पंक, 
(५ ) मारवाडचे बन, ( ६ ) गोपाल वा 'रामके?. 


।्र गरु गोरक्षनाथ 


गोरक्ष-प्रवतिंत पंथ : (१ ) हेठनाथ, ( २ ) आई पंथाचे चोलीनाथ,, 
( २) चादनाथ काफेलानी, ( ७ ) रतढोंढा, मारवाडचा वैराग पंथ व रतननाथ, 
(५) जयपूरचे पावनाथ, ( ६ ) धजनाथ महावीर. द 
__ महाराष्ट्रांत प्राचीन मराठींत नाथ पंथाच्या या शाखाभेदांची विशेष त 
ऊठ आढळत नाहीं. ज्ञानेश्वर-परंपरेंतील नाथपंथीयांशिवाय अन्य नाथजोग्यांची 
“कानफाटा? या निंदाव्यंजक शब्दाने संभावना झाली आहे. महानुभावीय भा 
ग्रंथांत 'चोळीक? पंथ या नाथपंथीय शाखेचा उल्लेख येतो."४ 'स्मृतिस्थळां ! 
'कामळे? मार्गाचा एकदां उल्लेख आला आहे.** पण अन्यत्र, नाथपंथीय मराठ 
चाड्ययांत सुद्धा, या शाखाभेदांचे उद्लेख नाहींत. महानुभावांच्या 'षटूद्शन 
विवर्णन' या उत्तरकालीन प्रकरणांत मात्र नाथपंथाच्या तीस झाखांचा 
नामानिदेंश आहे. वाचकांच्या जिज्ञासा-तृत्तीसाठीं तो समग्र उतारा येथें देतों : 
नाटेश्वरी लक्षणपंथी । आणि पार्वतीनाथी । 
अभंगनाथी । कापिल विभ्ूतिये ॥ 
भरथरी वेराग्य केवळ । पंख आई पंथी राउळ ॥ 
पावपंथी पांगुळ । दासमागीं ॥ 
हे नाटेश्वरादिक । बारापंथी योगी देख । / 
आणिक संतनाथादि ऐक । अटरापंथी ॥ 
संतनाथपंथी । सांतीनाथी युललय (?) धर्मनाथी । 
हायसेखीन का उखाळपंथी । नाथ लक्षण ॥ 
रामनाथी बंकनाथी । योगी वेरागी गमपंथी । 
चोळीक गंगनाथी गोपाळपंथी । हे मार्गी धनंजय ॥ 
कायदा नागाजुनपंथी । हे अटरा पंथ बोलीजती । 
एस तीसपंथी भेद असती । योंगीयांचे ॥ १६ र. 
त्यांची क जे ठेखनदोषासुळे विझत झालेली अक 
ा ० साला आहे. “दर्शनप्रकादा? या महानुभावीय ग्रंथां 
भारा पंथांचा नामनिदेश आलेला आहे -- 
४. स्मृतिस्थळ, ९९. पृ. ३१. 
७५. 'पतिष्ठान? अक्टोबर १९५५, पर. ५९ 


१. 


दु. 
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नाटेश्वर भैरव संतनाथ । जालंधरी वाघळी अवघटी अघड कळंक पंथ । 
अघोर मच्छ अळपाळी महिंद्रनाथ । घोडाचुडी ॥ 
सुवर्ण पंथ बाळनाथ । हा योग जाणिजे बारापंथ ॥"* 


या उताऱयांताहि किल्येक नांवांचा अर्थबोध होत नाहीं. हे दोन्ही उतारे 
पाहिले असतां एक गोष्ट स्पष्ट होते की, पंथभेदांच्या प्रचलित बारा नांवांहून 
या उताऱयांतील कांहीं नांवें भिन्न आहेत. आतां आपण क्रमशः सतनाथी, राम- 
नाथी, धर्मनाथी, लक्ष्मणनाथी, दारेयानाथी, गंगानाथी, बैरागपंथी, रावल 
( नागनाथी ), जालंधरिपा, आई पंथी, कपलानी, धजनाथी व कानिपा या तेरा 
शाखांचा स्थुल परिचय करून घेऊं. 


(१) सतनाथी : सर्व पारंपरिक सूचींत हिचा समावेश होतो. शिव- 
प्रवातित पंक या शाखेशी हिचा सबंध जोडला जातो. या शाखेचा प्रमुख मठ 
पुरीला आहे. स्थानेश्वर, कर्णाल आणि भेवा इथेंहि यांचे मठ आहेत. विभिन्न 
रंगांच्या चिंध्यांची टोपी धारण करणें हें यांचें वेशिष्टय. धर्मनाथ आणि त्याचा 
कच्छमधील सह्यात्री गरीबनाथ हे याच शाखेंतून उदय पावले. 


(२) रामनाथी : शिवप्रवतित शाखांपेकी गोपाळ शाखेशी संबंध. 
चुकीनें प्रभु रामचंद्राशीं संबंध जोडला जातो. 

(३) धर्मनाथी : सतनाथी परंपरेंतील धर्मनाथानें ही शाखा प्रवर्तित 
केली. गोदावरी-तीरावर यांचें केंद्रस्थान असून कच्छमधील यांचा धीनोधर मठ 
विळ्यात आहे. या धर्मनाथाचा नवनाथांताहे समावेश होतो. 


(४) लक्ष्मणनाथी : लक्ष्मणनाथ हा गोरक्षनाथानंतर पंजाबच्या टिला 
मठाचा महंत बनला. याच शाखेतून नाटेश्वरी व दरिया या दोन शाखा 
उगम पावल्या. 

(५) दरियानाथी : सिंध वगेरे पश्चिम भागांत यांचीं पीठस्थानें आहेत. 
दरियानाथी हे मूलतः गोरक्ष-प्रवतित हेठनाथी या प्रथम शाखेतील. सिंधमध्यें 


प्रतिवर्षी यांचा महोत्सव होतो. त्या वेळीं हिंदु-मुसलमान या उभय जमाती त्यांत 
सामील होतात. । 


1 ९! क्र 
५७. दशनप्रकाश, प्र. १९. 


६४ उरु गोरक्षनाथ 


(६) गंगनाथी : कपिल-मुनिशेष्य गंगानाथ-प्रवार्तेत. यांच्याशी काया- 
नाथी व रतननाथी यांचा संबंध आहे. ह 

(७) बेरागी ( भतृंरि ) : उजेनीचा राज्याधिकारी भर्तृहरि यानें 
राजल्याग करून गोरक्षशिष्यत्व पत्करले. त्याचीच ही शाखा. रतननाथ त्याचा 
सुस्लिम शिष्य. यांत मुसल्मानांचाहि भरणा आहे. कावुलांत पीठस्थान. र 

(८) रावळ ( नागनाथी ) : यांत मुसलमान योग्यांचे आधिक्य आहे. 
रावळपिंडींत प्रमुख स्थान. शिव-प्रवर्तित शाखेतील तिसऱया शाखेक्लीं संबद्ध. 
पंजाब आणि पश्चिम भारतांत यांचा विशेष वावर आहे. मादिया आणि गल वा 


पागळपंथी अशा यांच्या दोन शाखा आहेत. या शाखेचा प्रवर्तक नागनाथ 
मानला जातो. 


(९) जालंधरिपा : गोरक्ष-प्रवार्तेत पांचव्या पावनाथ या शाखेशी 
संबद्ध. नाथ पंथांतून फुटून जालंधरानें हा पंथ स्थापला, असं म्हणतात. 'पा 
हा शब्द तिबेटी असून, त्याचा अर्थ “आविकारी?, 'प्रभु' असा आहे. कानिपा; 
- गोपीचंद याच शाखेतील होते. 

(१०) आई पंथी : गोरक्षशिप्या विमलादेवी ही या शाखेची प्रवर्तक. 

विमलामाईचा पंथ म्हणून माई पंथ ? वा ' आई पंथ?, रोहतक व हरिद्वार शा 

मठ आहेत. तेथें कोणतीहि मूति नाहीं. 'दाविस्तानां'त आई पंथाचा उल्लेख जाद 

_ (११) कपलानी: ही शाखा कपिल्मुनिद्वारां प्रवर्तित मानली जाते. 

शगासागरांत यांचा मठ आहे. डमडमजवळ यांचें एक पवित्र ठिकाण आहे. २ 

(१२) ध्वजनाथी : हे जोगी ध्वजधारी असतात. महावीर हनुमानारी 
वध सांगतात. सिंहल, पेशावर, अंबाला येथें या जोग्यांचा आढळ होतो. 

(१३) कानिपा : जालंधर-शिष्य कानिपानें या पंथाचें प्रवर्तन केलें: हा 


वामाचारी पंथ होता, असे म्हणतात. “बामारग? अशी आजाहि त्याला पर्यायी 
दास ह शॉकिपूजेळा स्थान आहे. गोपीचंद वा सिद्ध शुंगारी याच 

* बंगालमधील 'सेपला' वा 'सापूडे' ही जात यांतूनच निर्माण झाली. 
40% या म्रमुख शाखांत न मोडणाऱ्या किती तरी लहानसहान 
आरय पंथ, पया कहा काड मरा, कायिकनाथी, पायलनाथी, उद्यनाथा? 
* "थी, गहिनीनाथी, निरंजननाथी, वरंजोगी, पा-पॅक! 


परंपरा 
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कामभज, काषाय, अर्धनारी, नायरी, अमरनाथ, कुंभीदास, तारकनाथ, अमा- 
पंथी, भ्रंगनाथ इत्यादि अनेक शाखा भारतभर व सुदूर अफगाणिस्थानपर्यंत 
आजाहि वावरत आहेत. 

नाथजोग्यांत जोगी, अवधूत, कानफाटे असे अनेक प्रकार आहेत. 
लांच्या आचारांत भेदानुसार थोडी भिन्नता आढळते. कानफाटे हा जोगीवर्ग 
१४ व्या शतकांत धर्मनाथ नांवाच्या नाथ सिद्धानें प्रवर्तित केला. त्याचा मठ 
कच्छमध्यें * घीनोधर मठ * या नांवाने प्रसिद्ध आहे. धमंनाथाच्या अनुयायांत 
“पीर? नांवाचा मुस्लिम जोग्यांचाहि वर्ग आढळतो. सुताचा व्यवसाय करणाऱ्या 
अनेक विणकर जाती नाथ संप्रदायाच्या ग्रहस्थ-जोग्यांच्या क्षेत्रांत पडतात. 
समाजांत या ग्रृहस्थ-जोग्यांचा स्तर नीचतम मानला जातो. या जोगी जातींपेकी 
अनेक जाती मुसळमान झालेल्या आहेत. अशाच जोगी जातींत महात्मा 
कबीराचा जन्म झाला, असें डॉ. हजारीप्रसाद द्विवेदींचे सत आहे. '< इ. स 
१९२१ च्या शिरगणतीच्या अहवालांतील जोगी-संख्या पाहिली म्हणजे अजूनाहि 
जोग्यांचा संचार किती प्रचंड आहे, हें समजून येइल - हिंदु जोगी : ६२९९ ७८; 
सुसल्मान जोगी : ३११५८; हिंदु फकोर : १४११२३२. यांत स्त्रियांची संख्याहि 
लहान नाहीं. 

दाक्षिणंत श्रीशूळावर उदय पावलेला नाथ संप्रदाय लोकरच अखिल 
भारतांत पसरला. श्रीदोळ ज्या वज्ञयानींचा बालेकिल्ला होता, त्या वज़यानी 
वे अन्य तांत्रिक साधकांचा बंगालमध्येंहि बाहुल्याने संचार होता. लामळें 
श्रीशेलावरील पराभत साधनाप्रणाली गोरक्षनाथाच्या प्रभावाखाली येतांच नाथ 
संप्रदायाचा प्रसार त्यांच्या द्वारा बंगालकडे झुकला. बंगालच्या गोपीचंद्राभ्रमागेच 
इकडे उज्ञेनीचा राजा भर्तृंहरि हा राजत्याग करून गोरक्षाशिप्य बनल्यामुळे _ 
भारताच्या पश्चिम दिशेनें नाथ संप्रदाय पसरत चालला. भर्ठृहरि-दिप्य 
रतननाथ व त्याचे अन्य सहकारी यांच्या द्वारां पंजाब, सरहद्द प्रांत व त्याच्या 
पळीकडे अफगाणिस्थानपर्यंत नाथ संप्रदायाची ध्वजा फडकली 


इकडे गहिनीनाथ, अमरनाथ यांसारख्या महाराष्ट्रीय शिष्यांच्या द्वारां 


महाराष्ट्र व्यापला गेला. विदर्भात हरिनाथादींचें कार्य सुरू होतेंच. आंध्र- 
वयम 


९८. 'कबीर', प्र. ११. 
ना. सं. ५ 
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कर्नाटकांत तर अंनेक नाथपंथी संचार करीत होते. कर्नाटकांत अल्लमप्रभु व 
रेवणसिद्ध हे नाथसंबद्ध पुरुंष कानडी लोकजीवनांत॑ इष्ट परिवर्तन घडवीत 
होते. बंगालधूनच नाथ संप्रदाय पुढें नेपाळांत घुसला आणि तेथील लोकजीवनात 
समरसून गेला 

गोरक्षनाथानें नाथ संप्रदायाचे बीजारोपण केळें आणि त्यानें स्वतःच 
आपल्या हयातीत प्रयत्नांची परिसीमा करून, त्या बीजाचा भारतव्यापी वृक्ष- 
विस्तार घडाविला. * याचि देहीं याचि डोळां ' त्यानें भारतीय धार्मिक जीवनाचे 
धवल स्वरूप निमाण केलें आणि “विषयविश्वंसेकवीर? ही सार्थ उपाधि प्रात 
केला. गारक्षनाथाच्या या कार्याला भारतीय साधनेच्या इतिहासांत तुलना नाहीं 


२९६ गुरु गोरक्षनाथ : जीवन आणि कार्य 


गोरक्ष-गुरू मत्स्येदरनाथ : 


नाथ संप्रदायाच्या इतिहासांतील पहिला ऐतिहासिक पुरुष मत्स्येंद्रनाथ 
हा होय. भारतीय लोकमानसांत मत्स्येंद्रनाथ आणि गोरक्षनाथ या गुरुदिष्यां- 
विषयीं कमालीचा गूढाद्र वास करीत आहे. ज्ञानेश्वरांचे जीवन जसे निंत्रत्ति- 
भक्तोनें भारावलेले होते, त्याचप्रमाणें गोरक्षनाथाची मत्स्येंद्रनाथाविषयींची 
ुरुभक्ति प्रसिद्ध आहे. गुरुभक्तीचा आणि: गुरु-शिष्यसंबंधाचा आदशे वणितांना 
मत्स्येंद्र-गोरक्षांचें उदाहरण नेहमीं दिलें जातें. त्यामुळें गोरक्षनाथाचें जीवन-कार्य 
समजून घेण्याअगोद्र मत्स्येंद्रनाथाचा विचार करणें आवऱ्यक आहे. 

मत्स्येंद्रनाथाची जीवन-गाथा अनेक अद्भुत देतकथांच्या - आवरणांत 
छत झाली आहे. एक महान्‌ योगी अंशी त्याची ख्याति असल्यामुळें योगसिद्धी- 
दिषयींच्या कल्पनाजालांतून मत्स्येंनाथाविषयींच्या शेकडो कल्पित कथा भारतीय 
डाक्रसाहित्यांत आगि उत्तरकालीन सांप्रदायिक पुराणग्रंथांत निर्माण झाल्या आहेत. 

ब्रह्मानेदानें आपल्या हठयोगप्रदीपिकेवरील टीकेंत मत्स्येंद्रनाथाच्या 
मादुर्भावासंबंधीं जी कथा दिली आहे, तीच थोड्याफार फरकाने सर्वत्र आढळते. 
“ अव्रेवं किंवदन्ती - कदाचिदादिनाथः कस्मिश्रिद्द्रीपे स्थितः तत्र विजनमिति 
भत्वा गिरिजाये योंगमुपदिष्टवान । तीरसमीपनीरस्थः कश्चन मत्स्य: तं 
योगोपदेशं श्रुत्वा एकाप्रचित्तो निश्वलक्रायरो5वतस्ये । तं ताटशे॑ ७वानेन योग: 
सत इति तं मत्वा कृपाल्रादिनाथो जळेन प्रोक्षितवान्‌ । स च प्रोक्षणंमा त्रा- 
दिव्यकायो ो मत्स्येन्द्रः सिद्धो5भ्‌त । तमेव मत्स्येन्द्रनाथ इति वदन्ति । ”.१( एकदां 
केव्हां तरी कोणत्या तरी एका द्वीपावर बसून, एकान्तांत आदिनाथ गिरिजेला 
वागाचा उपदेश करीत होता. तीराजवळच्या .पाण्यांत असलेल्या एका माशाने 
'तरा उपदेश ऐकला आणि त्यायोगें त्याच्या मनाची एकाग्रता होऊन तो निश्चळ- 
काय बनून राहिला, त्याला तक्ा निश्चल अवस्थेंत पाहून, त्यानें आपला 
22. 222. आजम 


१. हृठयोगपरदीपिका, १. ५, प्र. ९. 
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योगोपदेश ऐकला आहे, हें आदिनाथाला समजून आलें. कृपाघन आदिनाथाने 
त्याच्यावर जलप्रोक्षण केलं; त्याबरोबर त्या मत्स्याचा सिद्ध मत्स्येंद्रनाथ बनला. ) 
ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्वरीच्या अखेरीस आपली गुरुपरंपरा सांगतांना यांच 
कथेचा निर्देश केला आहे : 
क्षीरसिंधुपारेसरीं । शक्तीच्या क्णकुहरी । 
नेणों कें श्रीत्रिपुरारीं । सांगीतले जें ॥ 
ते क्षीरकदोळाआंत । मकरोद्रीं गुप्त । 
होता तयाचा हात । पेटे जालें ॥ २ 
या कथेची विविध रूपांतरे 'गोरक्षविजय? व 'मीनचेतन? हे बंगाली ग्रंथ, 
'ुद्धपुराण' हा नेपाळमधील ग्रंथ, योगी चंद्रनाथकृूत “योगीसंप्रदांयाविष्क्ात , 
जोधपूरच्या सरदार म्युज्िममधीलळ 'नाथचरित्र,, “नाथपुराण?, 'मेघमाला ह 
मराठीतील “नवनाथभक्तिसार? इत्यादि ग्रंथांत आढळतात. स्कंद पुराणाच्य 
नागर खंडांताहि मत्स्येद्रकथा आली आहे. या सर्व कथांच्या एकत्र निरीक्षणांतून 
कांहीं समान समजुती आढळतात : भू 
१. मत्स्येद्रनाथाला प्रत्यक्ष शिवापासून योगज्ञान प्राप्त झालें. त्याला कुणी 
मानवी गुरु नव्हता. 
* जालेधरनाथ त्याचा समकालीन होता. 
* लाचा प्रमुख शिष्य गोरक्षनाथ हा होता. 

४. तो एकदां कदलीबनांतील स्त्रियांच्या ( तंत्र-मागीय योगिनींच्या ) 
जाळ्यांत सांपडला. होता आणि आपलें पूर्वजीवन व जीवनध्येय विसरून 
भोगविलासांत मम झाला होता. कू र 

* त्याला कदेलीबनांतील स्त्रियांच्या जाळ्यांतून सोडविण्याची कामागीरी 
त्याचा पट्टशिष्य गोरक्षनाथ यानें अत्यंत कोशल्यानें आणि धीरानें पार पाडली 
आणि आपल्या गुरूला स्वकतंव्याची जाणीव करून दिली. 

स्थळ-शोध : या अनेक 
त्याच्या मूल्स्थानाविषयींची कां 


“प्ध 


देतकथांच्या पसाऱ्यांतून' एवढेंच हातीं यत 
होच नोश्वित अशी कल्पना करतां येत नाहीं. 


२. ज्ञानेश्वरी, १८. १ ७५२-५३. 
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नेपाळ्मध्ये अवलोकितेश्वराशी त्याचें ऐकात्म्य मानलें आहे. बंगाली दंतक्थांच्य़ा 
निरीक्षणावरून डॉ. बागची यांनीं असं मत मांडलं आहे कीं, “ 1158 पाळा९- 
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परंतु कोणत्याहि एका प्रदेशांतील स्थानिक लोककथांना सत्य मानून व 
इतर प्रदेशांतील दंतकथांना तुलनेनें असत्य मानून कांहीं निर्णायक सिद्धान्त 
भांडणं सर्वथा अशक्‍य आहे. 'कदलीमञ्जुनाथमाहात्म्यस्‌? या संस्कृत ग्रंथानुसार 
भत्स्येंद्रनाथ हा दाक्षिणेंतील तौलवी ( तुळभाषिक ) देशाचा राजा होता आणि मंगला 
ही त्याची राजधानी होती. “नाथलीलाम्ृत' या मराठी ग्रंथांत मत्स्येंद्रनाथ हा 
भल्लाळ देशांतील असल्याची हकीकत दिली आहे. ज्या कदलीबनांत मत्स्येंद्र- 
नाथ फसला होता, तं कद॒लीबन कामरूपांत वा बंगालमध्ये गंगामुखाजवळ नसून 
श्राशलाच्या परिसरांत असल्याचे पुरावे आपण गेल्या प्रकरणांत विस्ताराने पाहिले 
आहेत. त्यावरून आपणांस एवढें मात्र निश्चित म्हणतां येईल कीं, वामाचाराच्या 
पापकदेमांत रुतलेल्या मत्स्येंद्रनाथाचा उद्धार गोरक्षनाथानें श्रीशोळावर केला 
आणि आपल्या वामाचारविरोधी आंदोलनाचा शुभारंभ अश्ा रीतीनें दक्षिणेतच 
आपल्या गुरूव्च्या जीवनपरिवर्तनानें साजरा केला. 

नामवेच्ित्र्य ! मत्स्येंद्रनाथाच्या स्थल-कालाप्रमाणेंच त्याच्या नांवाच्या 
भाबतोताहि निश्चित एकमत नाहीं. डॉ. बागची यांनीं संपादिलेल्या मत्स्येंद्रकृत 
झथांच्या. समासिमुद्रांत ( 0०1०051018 ) 'मच्छप्रपाद' ( कोल्ज्ञानानेर्णय, 
परळ १-११, १४), 'मच्छेंद्रपाद' ( को. ज्ञा. नि., प. १३, १५, १७ ) 


मत्स्येद्रपाद) ( को. ज्ञा..नि., प. १६, २२-२४ ), 'मीनपाद' ( को. ज्ञा. नि., 
द आका 


३. कोलज्ञाननिर्णय, प्रस्तावना, पृ. १८, ३० 
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प. १९-२१ ), 'मीननोथ? ( अकुलबीरतंत्र - 4 ), 'मच्छेंद्रपाद? ( नकुल 
वीरतंत्र - ), 'मत्स्येंद्र' ( कलानंद ), व 'मच्छिद्रनाथपाद? ( ज्ञानकारिका ) 
अशीं मत्स्येंद्रनाथाचीं नाम-रूपें आढळतात. नाथपंथीय हिंदी गीतांतून 
व नाथविषयक लोकगीतांतून त्याला 'मठिंदर? वा 'मछिंदरनाथ” या नांवाने 
संबोधिले आहे. 

या नांवांपैकी मत्स्येंद्र आगि त्याचीं अपभ्रष्ट रूपें यांचा संबंध मत्स्यद्र 
नाथाच्या आविर्भावकथेश्ी जुळतो. परंतु 'मच्छघ्रपाद? हें नांव मात्र कांही 
निराळें भासते. या नांवावरून म. म. हरप्रसादशास्त्री यांनीं असें अनुमान केलें 
आहे की, “ मत्स्येद्रनाथ हा मूलतः मासे मारणाऱ्या करेवर्तक जातींतील 
असावा. ” 'कोलज्ञाननिर्णयां*त याविषयीं असा उलेख आहे: 

-सत्स्याभिघातिनोविधा मत्स्यन्नमाते विश्रुता: । 
केवर्तकत्वं कृतं यस्सात केवर्लो विप्रनायकः: ॥९ 

कोलागम गिळंकृत करणाऱ्या मत्स्याला मारून, त्याच्या उद्रांतील ज्ञान 
सुक्त करण्याचें मत्स्येद्राचे कृत्य केवर्तकासारखें असल्यासुळें तो त्राह्मण असूनहि 
क समजला जाऊं लागला, असा कोलज्ञाननिर्णयांतीळ उद्रेखांचा सूर आहे. 
डॉ. बागची यांनी ,संपादिळेळे कोलज्ञाननिर्णयादि ग्रंथ - विशेषतः 'कोलज्ञान- 
निर्णय? - हे. पौराणिक ढंगाचे असून त्यांचें मत्स्येद्रकर्तृत्व मला संदायातीत 
वाटत नाही; त्याविषयी आपण पुढें विचार करू येथें मला इतकेंच सुचवायचे 
आहे को, त्यांतील. मत्स्येद्रचारित्राविषयक उल्लेखांना अन्य दंतकथात्मक सामर्ग्राहून 
"की र्‍मूल्य जाही .:. मृत्त्येद्राच्या , नांवाचे. स्प्ठीकरण कारिमिरी शेव परंपरेत 
उुढालप्रमाणे केले आहे : 


रागारुण ग्रन्थिविळावकीणे यो जालमातानवितानवृत्तिस्‌ । 


> कलोरि ी- गो 
भत बाह्यपथथे चकार स्यान्मे स मच्छन्दाविसुः प्रसन्न: ॥ 
हा शहोक अभिनवगुत्ताच्या तंत्रालोकां्तील आहे. यांत “-आतान-वितानॅ- 
हेत्यात्मक जाल छिन्न करण्यामुळे भच्छन्द हें नांव निर्माण झाल्याचें ” सूवित 
मिर अ. » (७ 
४. कोलज्ञाननिर्णय, १६. ३७. 


"५. तंत्रालोक, १. १७, (भाग १, प. २५ हं 


गरु गोरक्षनाथ: जीवन आणि कार्य ७ 


केलें आहे. 'तंत्रालोका*चा टीकाकार जयद्रथ या शठोकावर टीका करतांना 
लिहितो : 


सच्छाः पाज्ञाः ससाख्याताश्वपळाश्रित्तवृत्तमः । 
छेडितास्तु यदा तेन सच्छन्दस्तेन कोतितः ॥ 
कबीर परंपरेंत चपल चित्तव्रत्तींना 'मच्छ' अक्षी प्रतीकात्मक संज्ञा आहे. £ 
जयद्रथानें केलेलें स्पष्टीकरण कबीर परंपंरंतील कल्पनेनें पुष्ट होतं. आदिकालीन 
बौद्ध सिद्धांच्या साहित्यांत 'मत्स्य' हे प्रज्ञेचे प्रतीक आहे. त्यानुसार मत्स्येंद्र 
म्हणजे प्रज्ञावंत. 
सारांश, मत्स्येंद्रनाथाच्या बाबतीत नांवापासूनच मतमतांतरांचें जंजाळ 
निर्माण झालें आहे. माझ्या कल्पनेप्रमाणे तांत्रिक सिद्धांच्या गूढ परिभाषेच्या 
परंपरेनुसार मत्स्येंद्रनाथाचे नांव त्याचा पारमार्थिक व बाद्गिक अविकार सूचित 
करणारें असावें आणि नंतर त्या नांवांतील 'मत्स्य* या शब्दाचा लाक्षगिक अथ 
विसरला जाऊन, अभिधामूंलक अर्थाच्या स्प्टीकरणासाठी अस्धत दंतकथांचें 
कल्पनाजाल निमाण होत राहिळे असावे. कालज्ञानानणयांत मत्स्येद्रनाथाच एक 
पर्यायनाम “अंगपाद' असे आहे आणि नवल असे कीं, सत्स्येंड्रविषयक नेपाळी 
देतकथांत भुंग्यांचा संबंध असलेळी एक कथा प्रचलित आहे | गोरक्षनाथाचा 
एक कर्नाटकीय सहकारी श्रीअछमप्रभु वा प्र्मुदेवे हा आपल्या युख्चचें 
( मत्स्येंद्रनाथाचें ) नांव 'अनिमिषदेव' ( आनेमिष > मत्स्य ) असं देता." 
या नामवैचित्र्यांतूनच आणखी कांहीं घोटाळे निर्माण ज्ञाळे आहेत. 
मत्स्येंद्रनाथ आणि मीननाथ हीं एकाच व्यक्तीची दोन नांवं आहेत, कीं त्या 


६. बीजक : विचारदास-रुत टीका, प्र. ४० 

७. कोलज्ञाननिणय, प्रस्तावना, प्र. ७ वर डॉ. बागचींनीं “चतुष्पीठतंत्राः'वरील 
इजयचंद्राच्या टीकेंतील उतारा दिला आहे“ प्रज्ञामकरमीनकेरिते सवभावानां 
निःस्वभावता प्रज्ञा तया च सर्वेन्दियाणि प्राणिनेव गकरमीनकेव्यापाद्यन्ते इति 
साधम्यात्‌ प्रज्ञे मकरमीनायते। ' (पटल २३) 

८. कोलज्ञाननिणय, १६. १७. 

७. म. सा. पत्रिका, जानेवारी १७२९५ : प्रा. द. रा. बेंद्रे यांचा  ज्ञानेश्वरपूद 
कानडी वाडूमय ! हा लेख. 


ष्र गुरु गोरक्षनाथ 


दोन वेगळ्या व्याक्ति होत्या ! तिबेटी सिद्ध परंपरेतील छड्पा आणि मत्स्ये्रनाथ 
एकच कीं वेगळे ! - असे अनेक प्रश्न उद्‌भूत झाळे आहेत. निरी). 

हठयोगप्रदीपिका आणि तीवरील ब्रह्मानंदाची 'ज्योत्स्ला? ति मया 
मत्स्येंद्रनाथ आणि मीननाथ विभिन्न नोंदविळे आहेत.१* तिबेटी तहिकया चुना 
मीननाथ हा मत्स्येंद्रनाथाचा पिता होय, तर नेपाळी क्य प) त्या 
धाकटा भाऊ होय. नवनाथभक्तिसारांत व योगीसंश्रदायाविष्क़रत हक. 
नाथाचा मीननाथ हा पुत्र असल्याचें लिहिळें आहे. कोलज्ञाननिर्णयादि ग्रंथांत 
मात्र मत्स्येंद्र-मीनांचें ऐकात्म्यच ग्रहीत आहे. ज्ञानेश्वरांनी मत्स्येंद्रनाथाचा 
'मीन' असाहि उद्लेख केला आहे.!) “कदलीमज्जुनाथमाहात्म्यांरताहे मत्स्य 
मीन एकच आहेत. नाथ परंपरंत उत्तरकालीं मीननाथ या नांवाचा आणा 
एखादा सिद्ध होऊन गेला असावा, असें मानण्यास जागा आहे.१२ परंतु 
'मीननाथ? हें मत्स्येद्रनाथाचोहे एक पयाय नाम आहे, एवढें मात्र निश्चित. 

मत्स्येद्रनाथाच्या 'नांवावरील “योगविषय? नामक ग्रंथांत -- 

उमारशाडःकरपुत्रो$हं मीननाथो सुनीश्वरः । 
कथयाे परं तत्त्व कुलाकुलविबोधकम्‌ ॥ १३ र 

या प्होकांत “मीननाथ? हे नांव असून याच ग्रंथाच्या समात्तिमुद्रेंत माळा 
नाथविरचितं' असे म्हटळे आहे.. याशिवाय गोरक्षनाथानें आपल्या चत. 
शतक' आणि 'अमरोधप्रबोध? या ग्रंथांच्या प्रारंभी गुरुनमन करतांना 'मत्स्येंद्र- 
नाथ' या नांवाऐवजी मीननाथ? असेंच गुरुनाम उल्लाखेळे आहे. १४ 

तिबेटांत प्रचलित असलेल्या सिद्धांच्या मालिकेतील आदिसिद्ध शी 
छइपा तो मत्स्येंद्रनाथच होय, असें डॉ. बागची, डॉ. माल्लिक इत्यादि पंडितांचे 
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१०. हठयोगप्रदीपिका, १.५. प्र. ९. 

११. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५५. 

२० नाथ संप्रदाय : पृ. ३६ वर दिलेल्या सिद्धांच्या यादींत (क्र. १०८) 
एक मीननाथ आहे. 

१३. योगविषय, ५,७ ( सिद्धसिद्धान्तपद्धाते 810 0७16. ०8 0 
१9४1१ ०्ठाह, प्र. ४५). 

शः सिद्धसिद्धान्तपद्धाति ह्यात 000९6: 
प. ४८; घज'8]1131) 910 ९७) १: 


गया जल ४७७ एटा 
0छठांड, प. २८४. 


ही / ४ ऱ-ौ 
ग्ररु गोरक्षनाथःजीवन आणि काये ष्ट 


मत आहे.) या मताला अनुसरून ळइपाविषषयक माहितीच्या आधारावर 
मत्स्येंद्रनाथाचा काळ ठरविण्याचा प्रयत्नाहि झाला आहे. ज्या ळडपाशी मत्स्यद्र- 
नाथाची एकता कलिपिली जाते, त्या छइपाच्या नांवाचे प्योय लइपाद, ळयिपा 
छहिपाद, लोहिपा, लोहितपाद असेहि आढळतात. लोहित-रोहित > मत्स्य 
अशा प्रकारे लोहितपाद वा ळइपा हें नांव बनलें असल्याची कल्पना आहे 
छइपाच्या तिबेटी नांवांपैकी एका नांवाचें संस्कृत रूपांतर 'मत्स्यांत्राद अस 
होतें. ळइपाच्या चित्रांताह त्याचें स्वरूप, तो मत्स्याची आंतडी खात आह व 
भावती मासे आहेत, असेच आहे. या मत्स्यसंपकांमुळें लुडपा व मत्स्यद्र एकच 
असा भास होतो. परंतु या साम्यापलीकडे या ऐक्याला अन्य काहा पुरावा 
नाही. लइपाचीं दोन बंगाली गीते उपलब्ध आहेत'£ आणि बंगालमध्य पच- 
लित असलेल्या कथांवरून मस्स्येद्रनाथ हा बंगाळचा निवासी होय - यावरूनाहे 
वरील ल॒इपा-मत्स्येंद्र-एकतेळा पुष्टि मिळते, असा वरील अभ्यासकांचा दावा 
आहे. परंतु सिद्धांच्या उपलब्ध कवितेच्या भाषेचा वारसा आजच्या कोणत्या 
भाषेनें सांगावा, याचा अंतिंम निर्णय अजून झालेला नाहा. त्या बाबतीत भाषा- 
शास्त्रज्ञांत भरपूर मतभेद आहे. आणि बंगाली कथांच्या आधारावर मत्स्येद्र- 
नाथाची मूलभमि ठरविणेंहि आग्रहीपणाचें ठरेल. वज्रर्‍यान-सहजयाना'चे अनुयायी 
नाथ. संप्रदायाच्या प्रभावाखाली आल्यावर या पूर्ववर्ती साधनांच्या अनुयायांनी 
उभय-साधनांच्या परंपरांची व विचारांची भरपूर. गल्लत केल्याची प्रत्यंतर या 
विषयाच्या उपलब्ध सामग्रींतून वारंवार आढळून येतात. अश्या अवस्थेंत तिबेटी 
परंपरेवर विश्वसून कोणतेंहि अनुमान बांधणें धोक्याचे ठरेल 

आज उपलब्ध झालेल्या मत्स्येंद्रनाथाच्या नांवावरील ग्रेथांवरूनाहि ( ते 
ग्रंथ नाथ संप्रदायाच्या साधना-विचारांशीं संबंधित नसतांनाहि ) मत्स्येंद्रनाथ 
हा पूर्वी कधी बोद्ध तांजिक ( वज़्यानी साधक ) असल्याचें प्रत्यंतर आढळत 
नाहीं. कोलज्ञाननिणयादि ग्रंथांवरून, मत्स्येंद्रनाथाने आपलें मूलमत सोडन जी 
साधना-प्रणाके पत्करली ती बोंद्ध तंत्राशीं संबंधित नसून हिंदु शाक्त तंत्राशी 
संबंधित होती. आगे ही नवी साधना-प्रणाळे ( योगिनीकोलमत ) स्वीकारण्या- 


डा कयी 


- १५. कोलज्ञानानि्णय, प्रस्तावना प्र. २९-९४; सिद्धासेद्धान्तपद्धांते, प्रस्तावना 
०४-१६ 


र | र हरी टत 
१६. च्याचर्यविनिश्वय, चया क्र. ९ व २९. 


ष्४ खरु गोरक्षनाथ 


पूर्वी सुद्धां तो बोद्धानुयायी “नसून, “सिद्धामृत? नांवाच्या कौल ( झक्त ) 
मताला संबंधित असावा, असें कालज्ञाननिर्णयावरून दिसून येतें 


“ठाळाचरित्रांत गोरक्षनाथाचा आणि इतराहि अनेक नाथ सिद्धांचा व 
साधकाचा उल्लेख वारंवार येतो. “लीळाचरित्र? हा ग्रंथ चक्रधरांच्या आठवणी" 
चा ( लीळांचा ) संग्रह आहे. या ग्रंथांत सत्स्येद्रनाथाचा कोठेंहि उल्लेख नाहो. 
परंतु एका प्रसंगी ळइपाची कथा सात्र आलेली आहे.१० लीळाचारेत्रांतील 
कित्येक उल्लेखांवरून असे दिसून येतें की गोरक्षनाथाचा काळ चक्रधरांच्या 
जावनकालापूर्वी फारसा दूरचा नसावा - किंबहना चक्रघर-जीवनकालींढि 
'गारक्षनाथ विद्यमान असल्याची जाणीव लोकमानसांत आहे. गोरक्षनाथाला 
पाहिलेली मागस .चक्रधरांच्या वेळी हयात होतीं. ल्वतः चक्रवरांना नाथ 
समरदायाच्या इतिहासाचे, विचारांचे व आचारांचें -चांगळें ज्ञान असल्याचें याच 
अथादरून दिसून येते. अश्या अवस्थेत, ळडपाची कथा सांगणार्‍या चक्रवरांना 
छड्या व मत्स्येंद्रनाथ एकच. याची जाणीव असूं नये, याचें आश्वर्य वाटतें. जर 
डइपा व मत्स्येंद्रनाथ एकच असते, तर चक्रधरांच्या मुखांतून प्रकटलेली ही 
छडइपाची कथा मत्स्ये नाथाची म्हणून प्रकटणे जास्त शक्‍य होतें. चांगा 
वटश्वरान 'तत्त्वसारां'त जी सिद्ध-नामावळी दिली आहे, तींत - 


आणषदनाथा मसाद्‌ | उसास्वाभसवाद ॥ 
माऊद प्रबोधे । प्रकट जाले ॥ १८ 


असा मत्स्येनाथाचा स्वतंत्र उल्लेख केला आहें आणि आदिनाथापासून' मुक्ता- 
देवीयोगिनी पर्यत आपली गरु परंपरा दिल्यावर पुढें वि 


सतं सुसावेरी (?) । नागाजुन कणेरी । 
लइळाला कुकारे । रत्नघोषु ॥ ११ 
असा ठछुइपार्‍चा स्वतंत्र उद्लख केला 


ज्ञानेशरांच्या सांवावरीलळ 'योग- 
न आह. ज्ञानटरांच्या नांवावरील “यो 
बासिष्टांशतहि. मस्स्येद्रनाथ व ळ॒ड्पा 
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यांचा वेगवेगळा उठ्ठेख आलेला आहे: . 
१७. लीळाचरित्र, उत्तरा लीळा 
१८. तत्त्वसार ८६६ 
१५. तत्त्वसार, ८७१, 


४१९, पृ. २३९. 


गुरु गोरक्षनाथाःजीवन आणि कार्य ७५ 


अनिळ बुध निरंजन । आदि अनादि सीन । 
सछेंद्र चोरंगि गहन । भूचर जती ॥ 
गोरक्ष संती तेती अचळी । वीरुवा लोईलीळा पांगळी । 
सियाळी कनखळी । शबरिनाथु ॥ ** 
काल-शोध : मत्स्येंद्रनाथाचा काळ ठरविणेंहि कठीण आहे. त्याच्या 
काळाचा अलीकडील बिंदु ठरवितां येतो, पण पाहिला बिंदु ठरविणें तितकें सोपें 
नाहीं. त्याचमुळे अनेक पंडितांनी त्याला आठव्या-नवव्या शतकांत नेऊन 
बसविळें आहे. अभिनवयुप्ताच्या 'तंत्रालोकां'त त्याला नमन केलं आहे, हें 
आपण सागं पाहिलेच आहे. 'तंत्रालोका'ची रचना इ. स. १०१७५ मध्ये जाली. 
तेव्हां मत्स्येद्रनाथाचा काळ १०१५ पूर्वीचा असला पाहिजे, हें उघड आहे. तो 
किती पूर्वीचा आहे, हें पहावयास पाहिजे. मत्स्येंद्रनाथाचा काळ ठरविण्यासाठी 
जीं प्रमागें पुढें केलीं जातात, ती. आपण क्रमशः तपासून पाहू 
(१) मत्स्येद्रनाथाच्या नांवावरील कोलज्ञाननिणयादे ग्रंथांचा लिपिकाल 
११ व्या शतकाहून अलीकडे आणतां येणार नाहीं, असं डॉ. बागची यांनी आग्रहाने 
सांगितलें आहे. *' आणि ज्या अथी या ग्रंथांत सत्स्येंद्रविषयक अद्भुत कथांचा 
उल्लेख आहे, त्या अथी त्यापूर्वी एक शतक तरी मत्स्येंद्रनाथाचा काल मानावयास 
हवा, असें लांचे म्हणणें. अभिनवगुस्ताच्या ग्रंथांतील उद्लेखाचा काळ लक्षांत 
घेऊन, मत्स्येंद्रनाथ दहाव्या शतकाच्या प्रारंभी उदयास आला, असें निर्णायक 
मत त्यांनीं नोंदविळें आहे. ** डॉ. कल्याणी मल्लिक यांनींहि मत्स्येंद्राचा काळ 
दहावें शतकच मानला आहे. 
डॉ. द्विवेदी आणि डॉ. मोहनासेंग यांनीं मात्र तिवेटी सिद्ध परंपरेतील 
माहितीच्या आधारें मत्स्येंद्रनाथाला नवव्या शतकांत नेऊन बसविळें आहे. १३ 
तिबेटी परंपरंत्तील मीनपा राजा देवपालाच्या राज्यकालांत ( इ.स. ८०९-४९ 3, 
हाल पह आहने -वगडिकमीही 
२०. श्रीज्ञानेश्वरकृत योगवासिष्ठ, १. ९८०-२८१. 
२१. कोलज्ञाननिर्णय, प्रस्तावना पृ. ५. न 
२२. कोलज्ञाननिणय प्रस्तावना प्र. ३९. 
मति यार पृ. नन छ०'१]111130) 8110 1७ ॥॥6018091 
, प्र, १८-९२. 


त 


उरु गोरक्षनाथ 


हाऊन गेला. मीनपा म्हणजेच मत्स्येंद्रनाथ, म्हणून मत्स्येंद्राचा काळ नववें शतक. 
तसेंच मीनपाप्रमाणेंच जालंधरशिष्य-कण्हपा हाहि राजा देवपालाच्या णू 
कालांत होऊन गेला. जालंधर आणि मत्स्येंद्रनाथ हे समकालीन. म्हणून मत्स्यद्र- 
नाथाचा काल नववें शतक. 


(३) 'भ्रबंधचिंतामणी'नुसार चाळक्य राजा मूलराज ( दहावें शतक ) 
' याच्याशी संबंधित असा कंथडी नामक एक शिवयोगी होता. हा कंथडी म्हणजे 
गोरक्षशिष्य समजला जाणारा कंथडीनाथच होय, असें डॉ. द्विवेदींचें मत. 


गोरक्ष-शिष्याचें अस्तित्व दहाव्या शतकांत असल्यामुळें मत्स्येद्रनाथाचा काल 
नववें शतक ठरतो. 


(४) श्री. शि. म. परांजपे यांनीं माधवाचार्यकृत “शंकरदिग्विजया*च्या 
आधारें मस्स्येद्र-गोरक्ष रांकराचायोच्या पूर्वी होऊन गेळे, असें ठरविण्याचा 
मयत्न केला आहे. १४ “ मंडनमिश्राची स्त्री शारदा हिनें विचारलेल्या शरृंगार- 
विषयक प्रश्नांची उत्तरे देण्याकरितां अमरु राजाच्या म्वत शरीरामध्ये प्रवेश 
करण्याचा आपला विचार शंकराचायीनीं जेव्हां आपला शिष्य पद्मपादाचार्य यास 
सांगितला, तेव्हां त्या शिष्याला हे आपल्या गुख्स्चे करणें योग्य न वाटून त्यानें 
त्याविषयी जें भाषण केले, त्यांत मत्स्येंद्रनाथाच्या परकाया-प्रवेशाची हकीकत 
दिली आहे. आपल्या शरीराचे संरक्षण करण्याविषयी आपला शिष्य गोरक्षनाथ 
यास आज्ञा क्ररून मत्स्येंद्रनाथ हे अशाच कोणा एका मृत राजाच्या शरीरामध्ये 
सवश करते झाळे. आणि पुढें तेथील सुखोपभोगांमध्ये ते इतके निमम़ झाले की 
गारक्षनाथाने मोठ्या कष्टाने राजमंदिरांत प्रवेश करवून घेऊन आणि पूर्वीची 
आत्ता देऊन, तयांना पूर्वदेहावर आणळे. » या माहितीच्या आधार श्री. 
जप म्हणतात कीं, “ जर मत्स्येद्रनाथं शंकराचायापूर्वी होऊन गेला नसता, 
तर माधवाचायासारख्या काटेतोल लेखकानें * मत्स्येंद्रनामा हि पुरा महात्मा 


असा चरण - पद्मपादाचार्यांच्या तोंडी घाळून कालविपर्यासाची चूक केली 
नसती. या कारणानें मत्स्य | 


नसती. या हनाथ आणि गोरक्षनाथ हे शंकराचायी पूर्वी होऊन 
गलल असावेत, हीच गोष्ट सिद्ध होते.” ही) 

> पेकी २० अभिनवगु दि लोकां »* २ 
कर वरील प्रमाणांपे ताच्या तंत्रालोकांतील उठद्लेखाशिवाय 
६ म्रमाण विश्वसनीय नोगें नाही 
0 या याप 


गुरु गोरक्षनाथ:ःजीवन आणि कार्य ष्ड 


आधार तर नेहैमींच दिशाभूल करणारा ठरतो. त्या परंपरेत नोंदविळेळे गुरुशिप्य- 
संबंधहि असेच गोंधळाचे आहेत. वर जो मीनपा उल्लेखिळा आहे, तो 'मीनपा 
तिबेटी परंपरेत मत्स्येंद्रनाथाचा पिता म्हणून उद्लेिखिलळा आहे. जर मीनपाचें 
देवराजसमकालळीनत्व तिबेटी परंपरेप्रमाणे मानावयाचें तर हा मीन-मत्स्येंद्राचा 
पितांपुत्र संबंध कां प्रमाण मानूं नये ! तेव्हां कालनिर्णयासारख्या बाबतींत तरी 
तिबेटी परंपरेचा विचार वर्ज्य मानावा, हें बरें. कंथडीचा उललेखाहे या बाबतींत 
उपयोगीं पडण्यासारखा नाहीं. कारण मूळराजाशीं संबंध असलेला शिवयोगी 
कंथडी हा नाथपंथी सिद्ध होता, याला कांहीं प्रमाण नाहीं आणि सद्र कंथडी 
हा गोरक्षाचा शिष्य होय, थाळा कल्पनेशिवाय अन्य आधार नाहीं. 'शंकर- 
दिग्विजयांर्तील उल्लेख तर सरळ कालविपर्यास करणारा आहे. कालविपयांसाचा 
दोष अनेक ख्यातनाम ग्रंथकारांच्या कृतींतहि नेहमीं आढळतो. भागवतांत अक्रर- 
कृत श्रीकृष्णस्तुतींत श्रीकृष्णोत्तर वुद्धावताराळाहि नमन केलेलें आहे | 

मत्स्येंद्रनाथाचा काळ ठरविण्यासाठी अभिनवयुत्तानें केलेल्या उद्गेखा- 
शिवाय अन्य प्रमाण नाहीं, हें जर खरें, तर या उठ्लेखामागें (इ. स. १०१५ ) 
मत्स्येंद्रनाथाळा किती मागें न्यावयाचे, हा प्रश्न आहे. सत्स्येंद्र-शिष्य गोरक्षनाथ 
याचा काळ जर आपणांस निश्चित करतां आला, तर आपण मत्स्येद्रनाथाच्या 
काळाविषयीं कांहीं खात्रीचे अनुमान करूं राकूं. येथें इतकेंच सुचवितो की, 
गोरक्षनाथाचें अस्तित्व आपण ११ व्या रतकांत निश्चित करूं शकतों. तेव्हां 
भत्स्येंद्रनाथ दहाव्या शतकाच्या उत्तराधात होऊन गेला असें म्हणावयास हरकत 
नाहीं. ( गोरक्षनाथाच्या काळाविषयींची चचा आपण पुढें करणार आहोंतच. ) 

मत्स्यंद्नाथाचे ग्रंथ : मत्स्येंद्रनाथाच्या ग्रंथांचे आपणांस दोन विभाग 
करावे लागतील : एक कोलमताच्या ग्रंथांचा व दुसरा नाथ मताच्या ग्रंथांचा. 
पाहिल्या विभागांत 'कोलज्ञाननिर्णय?, “अक्कुलवीरतंत्रम्‌', 'कुलानंदतंत्रम? 
वे 'ज्ञानकारिकाः आणि दुसर्‍या विभागांत “योगविषय' व कांहीं स्फुटांचा 
समावेश होतो, 

पहिल्या विभागांतील सर्वच ग्रंथ नेपाळच्या दरबार लायब्ररीच्या संम्रह्ंतून 
उपलब्ध झाले आहेत, या ग्रंथांचे एकत्र संपादन डॉ. प्रबोधचंद्र बागची यांनीं 


* असून, त्याला जवळ जवळ शंभर ।पानांची संशोधनपूर्ण प्रस्तावना 
ओडली आहे. 


र्ट खउरु गोरक्षनाथ 
हे ग्रंथ सत्स्येंद्रनाथ-कृत नसून मत्स्येद्रनाथाच्या कौळ साधनेचे विवरण 


करणारे आहेत. या प्रंथसमृहांतील प्रमुख ग्रंथांत प्रत्यक्ष मत्स्येंद्रनाथाच्याच 
अद्भुत कथा वणिल्या आहेत. 

“कोल्ज्ञाननिर्णय? हा ग्रंथ योगिनीकोलमताचा प्रधान [ग्रंथ आहे. हा 
अ्रंथ भैरव-देवी संवादात्मक आहे. या संस्कृत ग्रंथाचे २४ पटल असून त्यांत 
एकूग ५६७ श्होक आहेत. ग्रंथांतील संस्कृत भाषा सदोष आहे. या ग्रंथांत 
सृष्टि, संहार, कुललक्षण, जीवलक्षण, अजरामरता, चक्र-विवरण, शक्तिपूजा; 
ध्यानयोगमुद्रा, परमवज़ीकरण, भेरवावतार, ज्ञानसिद्धि व क्रियास्षिद्वे, योगिनी- 


कांलमत, विविध कोल परंपरा इत्यादि विषयांचे विवरण आहे. 


“अकुलवीरतंत्रम्‌? या ग्रंथाच्या थोड्या फरकाने. दोन आग्रात्त आहेत. 
त्यांची “होक-संख्या अनुक्रमें ९१ व १४२ आहे. पहिल्या प्रतीच्या आरंभीं 
' श्रीमच्छन्दपादकेभ्यो नमः * असे नमन असून प्रारंभींच्या दोन *छोकांत 
मोननाथाला नमन आहे. सुरवातीच्या भागांतच “ अनुग्रनहाय लोकानां सिद्ध” 
नाथेन भाषितम्‌ ) असा उल्लेख आहे. दुसर्‍या आवृत्तीत मात्र या ओळीच्या 
ऐवजी “ अनुग्रहार्थ लोकानां मीननाथेन भाषितम्‌ ? अशी ओळ असून ग्रंथ 
समात्तीच्या “छोकांत “सिद्भनाथप्रसादतः' असा उठद्ठेख आहे. यावरून ग्रंथ- 
कर्त्याच्या निश्चितीविषयी मन शंकित होतें. 


'कुलानंद्तंत्रम्‌! हा ६० शहोकां 


् चा संस्कृत ग्रंथाहे भेरव-देवीसंवादा- 
त्मकच आहे. यांत भैरवानें देवीच्य 
कम्पन, खेचर, समरस, वलीपलित 


1 जिज्ञासेवरून पारास्तोभ, भेद, धूनन, 
रक तेर "नाशन आदि योगिक प्रक्रियांचे स्थूळ 
वणन केलं आहे. 


कीालमतावेभागांतील शेवटचा ग्रंथ 'ज्ञानकारिका? हा ३ पटलांचा व 
तरि आहे. प्रथम परळ 'मोक्षाधिकारा*चा आहे.. यांत योग्याने 
न ऱ्र द्वविनिमुक्त व असावें र (अग 4 गितलें आई. 
दुसरा पटल “घमौधर्मविचारा चा चित्त असावें, असें त शेतल नन्ही 
ब चा आहे. यांत स्वर्ग-नरक-दायी धर्म-अधर्म दोन्ह 
7. * होणें हाच मुक्ती 1 आहे, असें 
ंगितलें आर च मुक्तीचा मार्ग आहे 
सा आहे. तिसरा धिकारा ह्‌ १ 
र ट्‌ "५ प्ररल “चय ऱ्चा आहे. यांत -- टि 
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एकलिझ्धेः श्‍मद्याने वा नदीनां सद्धमेषु च ॥ 

शून्यागारे यहावासे वृक्षमूळे तु चत्वरे । 

महोदाधितटे चेव त्रिपथे वापि साधकः ॥ 

नग्नास्ते सुक्तकेश्ास्तु मदिरानन्दचेतसः 

मालानिम्माठिता योगी एकाकी भ्रमते सदा ॥ 
असे .योग्याच्या एकाकी भ्रमणाचें वर्णन आहे. 

“योगविषय? हा केवळ ३३ »ठोकांचा संस्कृत ग्रेथ आहे. डॉ. कल्याणी 
माठ्ठिक यांच्या ' सिद्धसिद्ान्तपद्भधाति 8५0 0111 ०15 ०1 ऐवा श0्ठा8 
या संकलनांत याचा समावेश झालेला आहे. या ग्रंथाचाहि वरील कोल- 
मतविभागांतच समावेश करावयास हवा. कारण - 


उमाशाडरकरपुत्रो$हं मीननाथो सुनीश्वरः । 
कथयासमि परं तत्त्व कुलाकुलविवोधकस्‌ ॥ 
असं ग्रंथकर्त्यानेंच सांगितलें आहे. ग्रेथाच्या समाात-मुद्रेंत 'योगविषय' असें 
नांव नसून “ भक्तिसं (? ) ? असें अस्पष्ट नांव आहे. या ग्रेंथाशीं 'भक्ती'चा 
काय संबंध, ते कळत नाहीं. 
वर उल्लेखिलेल्या डॉ. मह्लिकच्या संकलनांतच ' मत्स्येन्दनाथ जी 
का पद?) या शीषकाखाली दोन रागबद्ध पद ]दला आहत. या पदाचा समावेश 
डो. सिंगांनींहि आपल्या ग्रेथांत केला आहे. यांतील एका पदांत भक्तितत्त्वाचा 
रग आहे, हे विशेष - 
जलकूं चाहे माछळी, घणकू चाहे सोर । 
सेवक चाहे रामकूं, ज्यो चितवत चन्द॒ चकोर ॥ २५ 
या ओळींत सेवक आणि राम यांच्या संबंधासाठी वापरलेले जल-मीन, घन- 
आणि चन्द्र-चकोर हे दृष्टान्त भक्ति-साहित्यांत सवंत्र आढळणारे आहेत 
नुक 7 ब्कद ०. ह कजरी 
ज्ञानकारिका, ३. ४-६ ( कोलज्ञाननिणय, प्र. १९१९) 
२६. योगाविषय, ७ ( सिद्धासेद्धान्तपद्धाते ५1 0111९ ॥०॥७ ण! ए81 
राड पु ५ १: 


२७. सिद्ध सेद्धान्तपद्धाते 11 01161 ॥॥०॥]॥३ ०! १४] ९०७1६, प्र. ७६. 
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जब गोविन्द किरपा करी, म्हारो मनवो समझ्यो आय । ” हें * गोविंद-किरपे ग 
महिमान 'मछंदरनाथ? गात आहे, ही गोष्ट भक्ति आणि नाथ साधना यांच्या 
संबंधांत विशेष चिंतनीय आहे. . 

भक्तराजग्रंथ' या ज्ञानेश्रर-विरचित (1 ) छापील ग्रंथाच्या रोवट 
मत्स्येंद्रनाथाचें एक हिंदी पद छापळेळें आहे. आश्रर्य असें की, या पदांत काया- 
योगाच्या शुष्क कसरतीचा स्पष्ट निषेध केला आहे आणि कबीराइतक्या तीव्र 
भाषेत बाह्यावडंबराचा धुव्वा उडाविला आहे. * कहे मछंद्र सुन रे गार 
अशी या पदाची मुद्रा आहे. कदाचित्‌ मत्स्येंद्र-गोरक्षांच्या नांवावर खपविलेळे 
हें एक गोरखपंथीयांत प्रचलित असलेलें पदाह्ि असेल : 

सोहीकचावे कावे! नहीं गुरु का बच्चा ॥ ध्रू०॥ 


7२ 


३ > 
डानया त्यजकर खाक लगाई, जाकर बेठा बनमों । 


खेचारे सुद्धा बज़ासनपर ध्यान घरत हे मनसो ॥ १ ॥ 
शपत होकर परगट होवे , जावे मथुरा कासी । 
प्रान निकालळे सिद्ध भया हे, सत्यळोक का वासी ॥२॥ 


जर 


तीरथ कर कर ऊमर खोडे जोग जुगतमों सारी । 
धन कामिनिको नजर न लावे, जोग कमाया भारी ॥ ३॥ 
झुंडछिनी को खूप चढावे, बह्मरंध्रमो: जावे । 
चढता ह पानी के ऊपर, सुख बोळे सो होवे॥ ४॥ 
२ ल्र क 
शास्तरसां कळु रही न बाकी, पूरा ग्यान कसाया । 
बदाबाधिका मारग चलकर, तनका लकरा किया ॥५॥ 
> > 
कह माछिंद्र सुन रे गोरख, तीनोः ऊपर जाना । 
. ४ (> /२ 
केंपा भड जब सदगुरुजीकी आप आपकू चिन्हा ॥ ६॥ १८ 


मत्स्येद्रनाथाचा 'मत्स्येंद्रसंहिता' नामक संस्कृत ग्रंथ असल्याचे उछेर्ख 
कळतात ती -. त्री. गो भिंगारकरांनी आपल्या ज्ञानेश्वर-चरित्रावरीळ 
स्थात मत्स्येंद्रसंहितेतून दोन डोक उदधृत केळे आहेत : 


र्ट भक्तराजग्रंथ, पु. २२, 
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सृ्टेः पुरा सदेवासीदेकसेवाद्रितीयकस्‌ । 

सत्यं ज्ञानमनन्तं यत्‌ वेदेत्थं बह्मलक्षणमस्‌ ॥ 

तस्मि जह्माणि अतिगरूढा चिच्छक्तिः स्यादतर्किता । 
वह्चिशक्तिवच्च कार्यानुमेया श्रुतिराहतास्‌ ॥ * 


या शहोकांत ओपानिष्रादिक परिभापेनेंचे अद्वेत-प्रतिपादन केले आहे 
आणि ब्रह्माच्या ठायीं असलेल्या अतक्य॑ आणि अतिगूड अद्या चिच्छक्तीसुळेंच 
साष्टि निर्माण जाली आहे, असें सांगितलें आहे. हा ग्रंथ सध्यां उपलब्ध नाही. 
परंतु आदिनाथ भैरवाचा 'नाथलीलामृत? हा ग्रंथ आणि बाळाबोवांचें 'भाक्ति- 
तत्त्वारतरहस्य” यांत 'मत्स्येंद्रसंहिता/ आधारास घेतल्याचे उल्लेख आढळतात, 
ल्या अर्थी या ग्रंथाचा प्रसार दोन रातकांपूर्वीपर्येत असावा, असें वाटतें. 

आनंद परंपरेंतील कान्तानन्द॒ नामक ग्रंथकाराने लिहिलेला 'मत्स्येद्र- 
पुराण? नामक ग्रंथ यवतमाळच्या शारदाश्रमांत असल्याचें समजतें. या ग्रंथाचे 
स्वरूप नेमके काय आहे ते माहीत नाही. त्याची एक च्रटित प्रत मला पद्यावयास 
मिळाली आहे. या त्रुटित भागांत तत्त्वचर्चा असल्यासुळे या ग्रंथांत अन्यत्र 
मर्त्स्येंद्रविषयक ऐतिहासिक वा दंतकथात्मक माहिती समाविष्ट आहे कीं काय 
त नक्की सांगतां येत नाहीं. ( मीं पाहिलेल्या चुटित प्रतीचा परिचय दोथ्या 
मकरणांत पाहा. ) 


कोलमत : मत्स्येन्द्रनाथ कोलमतानुयायी बनले होते, याचा उल्लेख मागे 
आलाच आहे. कोलमताचें विवरण करणारें कोलज्ञाननिणय इल्यादि ग्रेथ मत्स्येत्र- 
नाथावतारित समजळे जातात. कालसताच्या परंपरंत मत्स्येंद्रनाथांच्या नांवा- 
वेराल ग्रेंथांशिवाय आणखीहि अनेक ग्रंथ झाळे आहेत. सर्वसाधारण तंत्र- 
अ्थांतहि कोल्मताची चर्चां आढळते. कालमत ही श्ाक्ततंत्राचीच एक शाखा 
आहे. कुल म्हणजे शक्ति आणि अकुल म्हणजे शिव. कुल आणि अकुल ( अर्थात्‌ 
शिव आणि शाक्ति ) यांच्या समरसीकरणाचा जो सार्ग तो कोलमायं हे 
साभाग्यभास्कर' नामक्र ग्रंथांत कालसताची व्याख्या करतांना. भास्कररायानें 
हटल आहे : र 
मजसी हि 
-_ २९५, श्रीज्ञानेश्वरांचें तच्वज्ञान : डॉ. पेंडसे, प. ४०८. 
गा.सं. द्व 
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कुलं शक्तिरिते प्रोक्तं अकुलं रिव उच्यते । 
कुले$्कुलेस्य सम्बन्धः कोलमित्यभिधीयते ॥> 
शिवाला कोणतेंहि कुलगोत्र नसल्यामुळें त्यास अकुल ही संज्ञा यथाथ 
आहे. शिवाची सिस॒क्षा शक्ति म्हणजेच शक्ति, समस्त जगताच्या पसार्‍्यांची 
ती प्रवातका असल्यामुळें तिळा कुल ( वंश ) ही संज्ञा मिळाली आहे. काल- 
मतांताहे नाथ संप्रदायाप्रमाणें शिवशक्तीचें अभेदत्व मानलेलें आहे : 
न शिवेन विना शाक्तिने शाक्तिरहितः रिवः 
अन्योन्यं च प्रवर्तन्ते अम्निधूसो यथा प्रिये ॥ 
न वृक्षराहता छाया न छायारहितो डम: ।' 
तत्त्वतः नाथय़ोगी आणि कोलसाधक याच्या परमध्येयांत कांदीःच अंतर 
नाही. शिवशक्ति-समरसीकरण हेंच दोघांचोहि लक्ष्य असतें. नाथयोगी प्रथम 
पासूनच अंतरंग उपासनेचा अवलंब करतो; तर कोलसाधक प्रथम बहिरंग 
उपासनेचा अवलंब करून नंतर क्रमशः कुंडलिनी-जाग्रतीकडे वळतो. नाथ” 
यागी सकल इंद्रिय-विषयांचा निग्नहपूर्वक त्याग करून यमनियमांच्या आचरणाने 
अष्टागययाग साधून अखेर समाधिसुखाचा लाभ घेतो. परंत कोलसाधर्क 
मद्यमांसादि कुलद्रव्यांचें सेवन करून तांत्रिक प्रक्रियांच्या द्रारां ते सख मि 
'विण्याचा प्रयत्न करतो कांलसाधकाचें म्हणणें असें कीं, योग्याच्या मागा 
पक्षा आमचा मार्ग सुलभ आहे. खरें म्हणजे भोग आणि त्याग हे उत्तर-दािण 
श्रुवांसारखे परस्पर-विरुद्ध आहेत. परंत कोलसाधकाच्या जीवनांत भोग 
त्यागाची पायवाट मानली जाते! कोल्ज्ञाननिर्णयांत तांत्रिकांच्या प 
ऱ्य नो ळे सुद्रा आणि मेथुन ) पंचपावित्रांची चर्चा न 
ी आणि मजा हीं तीं पंचपवित्रें होत. गो-मांस, गौ. 


जा गा-रक्त क्ति, गा-क्षार, गो-दाधि घे ह्ढे उत्तम भोज्य पदार्थ मानले आहेत श्वान; 

गर, उ्ष्ट् ह्य कूर्म, कच्छप ग 
वराहू, बक, ककट शेरक, खा? 

मदीब, गंडक आणि सर्द १ ककट, शलाकी, शेरक, क! 


प्रकारचे मत्स्य यांचा उत्तम समावेश 
आहे. पें्टी, माभ्वी आणि गोडी रे क्यची 


या मादेरांना गोरविलळें आहे. कोलसाधक 
र्य 

३०. नाथ संप्रदाय, प्र. ६१ 

९ कालज्ञाननिणय, ७ ट-९ 
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नाहं कश्विक्ष मे काश्वित्‌ न बद्धो न च बन्धनम । 

नाहं किव्वित्‌ करोमशीत सुक्त इत्यभिधीयते ॥ 

गच्छंस्तिष्टयस्वपनजाग्रद्‌ छुज्यमाने च मथुने । 

भवदारिद्रयशोकेश्व विष्टासूत्रादिभक्षणे ॥ 

विचिकित्सां नेव कुर्वीत इन्द्रियाथेः कदाचन । 

आचरेत्‌ सर्ववणांने न च भक्ष्य विचारयेत्‌ ॥ 

कुलाणंवतंत्रांत मर्देपॉनापासून उत्पन्न होणाऱ्या सांत उल्लासांची ( आनंद- 

भ्रेणींची ) आणि मद्यपानाच्या “ आध्यात्मिक प्रभावा 'ची चर्चा केली आहे | 

सुरादर्शनमात्रेण सर्वपापेः प्रसुच्यते । 

तद्‌गन्धघाणमात्रेण दतकतुफलं लभेतू्‌ ॥ 

तस्य सन्दर्दमात्रेण तीर्थकोटिफलं लभेतू । 

देवि तत्‌ पानतः साक्षाछृभेन्सुक्ति चतुविधाम्‌ ॥ 

यथा कतुषु विप्राणां सोमपानं विधीयते.। 

मद्यपानं तथा कार्ये समग्राभोगमोक्षदम्‌ ॥ २ 

जोंवर इंदियवैकल्य प्रात्त होत नाहीं आणि जोंवर विक्रियोन्सुखता येत 

नाहीं, तोंवर मद्यपान करायला हरंकंत नाहीं, असं कोलसाधकोचें मत असतें. 

पीत्वा पीत्वा पुनः पीत्वा यावत्‌ पताते भ्रूतले । 

उत्थाय च पुनः पीत्वा पुनर्जन्म न विद्यते ॥ 

आनन्दात्‌ तृप्यते देवी, मूळंनाद्‌ भरवः स्वयम्‌ । 

वमनात्‌ सवेदेवाश्व तस्मातू त्रिविधमाचरेत्‌ ॥ 


_ हें मादिरामाहात्म्य एवढ्यावरच थांबलेळें नाहीं जिथें मद्यासवाचा गंध 
आहे, तिथें पु पद्ठुपाते बनतो आणि जिथें या गंधाचा अभाव आहे, तेथें 
यपद्युपतीला पश्युत्व प्राप्त होते, असें कोलमतानें स्पष्ट उद्घोपिळें आहे. आणि 


म्हणूनच - 


पवनार क क 
२२. अकुलवीरतंत्र (&. ), ६६-५८. 
डेरे. कुलाणवतंत्र, अ." ५. 
३४. कुलाणवतंत्र, अ. ७. 
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अनाचचारः सदाचारस्त्वकार्ये कार्यमेव च 
असत्यमापं सत्य स्यात्‌ कोलिकानां कुलेश्वारि ॥ 
असा स्पष्ट संदेश कोलसाधकांना मिळालेला आहे | या मद्यमांसाच्या मनसोक्त 
सैवनानाह्रे कोलसाधकाची साधना पूर्ण होत नाहीं. पंच मकारांपेकीं सेथुन या 
अंतिम आणि सवं्रेष्ठ प्रकाराचे माहिमान प्रलक्ष शिवमुखानें कुलाणंवतंत्रात 
असे वार्णिलें आहे- । 
मदकुम्भसहस्रेस्तु मांसभारंदातेरापे । 
न तुष्यामि वरारोहे ! भगलिंगामृत॑ विना ॥ 
न चक्तांक न पद्मांक न वज्रांक इद्‌ जगतू । 
[लगाक च भगांक च तस्माच्छक्तिरिवात्मकम ॥ 
कोंळज्ञाननिर्णयाच्या चोदाव्या पटलांत रोमकूपादि कोळ, व्रृषणोत्यकाल, 
वहिकोल, कोलसद्भाव आणि पदोत्तिष्ठकौळ असा कोलमतांतील उपक्याखांचा 
उल्लेख आला आहे. याशिवाय महत्‌कोल सिद्धाऱतकाळ आणि मत्स्योदरकीर् 
अक्का आणखी तीन शाखांचा उल्लेख सोळाव्या पटलांत आलेला आहे मत्त्यॅर 
नाथान स्वीकारलेली साधना ही योगिनीकोलमताची होती. या मागात योगिनी 
आबल्य फारच मोठ्या प्रमाणांत होतें. याच योगिनींच्या भ्रमजालांतून गोर 
नाथाने आपल्या गुरूची मुक्तता केली. या घटनेनंतर मत्स्येंद्रनाथाच्य़ा कांड 
मताजुयाय़ी परिवाराचा समावेश गोरक्षप्रणीत मार्गात झाला असणार. अथ १ 
या गोरक्षप्रभावित कालसार्गीयांच्या पूर्वमतांचे संस्कार गोरक्षनाथाच्या प्र्भा 
चळोतीळ साधकांच्या. विचारांवरदहदि उमटले असणार. या संस्कारांच्या ड 
* अ संप्रदायाच्या ग्रंथांत आढळून येतात. प्रत्यक्ष 'सिद्धसिद्धान्तपद्धतीं'त 
कुलाची तत्त्वचर्चा आलेली आहे. 'सिद्धसिद्वान्तपद्धती'च्या षष्टोपदेद्यांत की 
मताच उच्च तात्विक स्वरूप विशद करतांना म्हटलें आहे कीं 
ऊळ सवांत्मकं पिण्डमकुलं सर्वतोमुखम्‌ । 
तयारकक्‍्यपद्‌ शाक्तियंस्तां वेद स शक्तिभाक ॥ 
हा यात स कुतः सततं यया । 
यो विजानाति शक्तिज्ञानी स कथ्यते ॥ 
२५. कुलाणंवतंत्र, अ. ९ 
२ कुलाणवतंत्र अड 
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ज्ञात्वा कुलाकुलं तत्त्व स कमेण क्रमेण तु । 
स्वप्रकादामहाडाक्त्या ततः शाक्तिपदद लभेत्‌ ॥* 
सिद्धसिद्वान्तसंग्रह, गोरक्षसिद्धान्तसंग्ह आणि हठय़ोगप्रदीपिका या 
भ्रेथांतहि कोलमताचे आत्मीय उद्लेख आढळतात. *€ हठयोग प्रदीपिकेत - 
* गोमांसं भक्षयेन्षित्य पिबेदमरवारुणीस्‌ । 
कुलीन तमहं मन्ये इतरे कुलघातकाः ॥ 
गोदडाब्देनोदिता जिह्ा तत्पवेशो हि तालाने । 
गोमांसभक्षणं तत्तु महापातकनाठानम्‌ ॥ 
जिह्लाप्रवेशासम्भूतवह्चिनोत्पादितः खळु । 
चन्दात्सवति यः सार! सा स्यादमरवारुणी ॥?* 
अश्या रीतीनें गोमांस आणि अमरदारुणी यांच्या सेवनाचे अध्यात्मीकरण 
केलें आहे. 
डॉ. बागची यांनीं मत्स्येंद्रनाथाच्या कोलमताचें वज्रयानाशीं साम्य 
दाखवून मत्स्येंद्रनाथाला बोंद्र-तांत्रिक ठरविण्याचा प्रयत्न केला आहे." मत््येद्र- 
नाथाचे कोलमत आणि वज़यान यांत सहजसाधनेवर' भर, बाह्याचार-विरोध 
पाठचर्चा, वज़ीकरण-प्रयोग आणि पंचमकारांचें सेवन या बाबतींत साम्य असलें 
तरी तत्कालीन तंत्रसाधनांत त्या प्रायः सवंत्र आढळणार्‍या बाबी आहित. 
मत्स्यद्रनाथाच्या कोलमत परंपरेतील सवच ग्रंथांवरून मत्स्येंद्रनाथाचा कोलमार्ग 
हा बा्धतंत्रान्तगत नसून, हिंदु शाक्त धर्माच्या कक्षेतील होता, हें सहज 
दिसून येतें 
मत्स्येंद्रनाथाच्या नांवावरील कोंलज्ञाननिणयादि ग्रेथांशिवाय श्री- 
कामाल्यागुह्यसिद्रू, अकुलागमतंत्र, कुलाणवतंत्र, कोलापानिपद, कोलावलि- 
गय इत्यादि आणखीहि अनेक कोलमताचे प्रासिद्ध ग्रेथ आहेत. 
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अनाचार: सदाचारस्त्वकार्ये कार्यमेव च 1 

असत्यमापे सत्यं स्यात्‌ कोलिकानां कुलेश्वारि ॥ 
असा स्पष्ट संदेश कोलसाधकांना मिळालेला आहे | या मद्यमांसाच्या मनसीक्त 
सेवनानाहे कोलसाधकाची साधना पूर्ण होत नाहीं. पंच मकारांपेकी सेथुन या 
अंतिम आणि सर्वश्रेष्ठ प्रकाराचें महिमान प्रत्यक्ष शिवमुखानें कुलाणंवतंत्रांत 
असे वार्णिळे आहे- 

मदकुम्भसहस्नेस्तु मांस भारदातेरापे । 

न तुष्यामि वरारोहे ! भगलिंगामृत विना ॥ 

न चक्रतांक॑ न पद्मांक न वज्रांक इद जगतू । 

लिगांके च भगांकं च तस्माच्छक्तिशिवात्मकम्‌ ॥ २६ 

कोंलज्ञाननिर्णयाच्या चोदाव्या पटलांत रोमक्रूपादि कोल, ब्रषणोत्यकाल, 

वहिकोळ, कोलसद्वाव आणि पदोत्तिष्टकोळ असा कोलमतांतील उपक्याखांचा 
उल्लेख आळा आहे. याशिवाय महतकौोल, सिद्धामृतकोळ आणि मत्स्योदरकाल 
अद्या आणखी तीन शाखांचा उल्लेख सोळाव्या पटलांत आलेला आहे. मत्त्येद्रर 
नाथाने स्वीकारलेली साधना ही योगिनीकोलमताची होती. या मार्गात योगिनींचे 
भ्राबल्य फारच मोठ्या प्रमाणांत होतें. याच योगिनींच्या भ्रमजालांतून गोरक्ष” 
नाथाने आपल्या गुरूची मुक्तता केली. या घटनेनंतर मत्स्येंद्रनाथाच्या कॉल” , 
मतानुयायी परिवाराचा समावेश गोरक्षप्रणीत मागात ज्ञाला असणार, अथातच 
या गोरक्षप्रभावित कोलमार्गीयांच्या पूर्वमतांचे संस्कार गोरक्षनाथाच्या प्रभा” 
चळीतील साधकांच्या. विचारांवरहि उमटले असणार. या संस्कारांच्या खणा 
नाथ संप्रदायाच्या ग्रंथांत आढळून येतात. प्रत्यक्ष 'सिद्धसिद्ध।न्तपद्धृतींत कुला 
कुलाचा तत्त्वचचा आलेली आहे. “सिद्धसिद्धान्तपद्धती'च्या षष्टोपदेदांत कोल 
मताचे उच्च तात्त्विक स्वरूप विशद करतांना म्हटलें आहे कीं 

कुल सवांत्मकं पिण्डमकुलं सवेतोसुखम्‌ । 

तयोरक्यपद्‌ शक्तियस्तां वेद स शाक्तिभाक ॥ 

वाळ सवेकलाग्रासः स कृतः सततं यया । 

ता शक्ति यो विजानाति शाक्तिज्ञानी स कथ्यते ॥ 


२५. कुलाणंवतंत्र, अ. ९ 
२६. कुलाणवतंत्र, अ. ८ 
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ज्ञात्वा कुलाकुलं तत्त्व स कमेण क्रमेण तु । 
स्वप्रकारामहादाक्त्या ततः शक्तिपद्‌ं लभेत्‌ ॥ २” 
सिद्धसिद्धान्तसंम्रह, गोरक्षसिद्धान्तसंग्रह आणि हठयोगप्रदीपिका या 
ग्रेथांतहि कोंलमताचे आत्मीय उद्ठेख आढळतात. *€ हठयोगप्रदीपिकेत - 
* गोमांसं भक्षयेक्षित्यं पिबेदमरवारुणीस्‌ । 
कलीनं तमहं मन्ये इतरे कुलघातकाः ॥ 
गोडाब्देनोदिता जिह्ा तत्मवेशो हि तालुने । 
गोमांसभक्षणं तत्तु महापातकनादानम्‌ ॥ 
जिह्वाप्रवेशासम्भरूतवह्लिनोत्पादितः खळु । 
चन्द्वात्स्वति यः सारः सा स्यादमरवारुणी ॥ २ 
अशा रीतीने गोमांस आणि अमरवारुणी यांच्या सेवनाचे अध्यात्मीकरणं 
केले आहे. 
डॉ. बागची यांनीं मत्स्येंद्रनाथाच्या कोलमताचें वज्यानाशी साम्य 
दाखवून मत्स्येंद्रनाथाला बोद्र-तांत्रिक ठरविण्या'चा प्रयत्न केला आहे.** मत्स्येद्र- 
नाथाचे कोलमत आणि वज़्यान यांत सहजसाधनेवर भर, वाह्याचार-विरोध, 
पीठचर्चा, वज्ञीकरण-प्रयोग आणि पंचमकारांचें सेवने या बाबतींत साम्य असलें, 
तरी तत्कालीन तंत्रसाधनांत त्या प्रायः सवंत्र आढळणार्‍या बाबी आहित. 
मत्स्यें्नाथाच्या कोलमत परंपरंतील सर्वच ग्रंथांवरून मत्स्येंद्रनाथाचा कोलमार्ग 
हा बाद्धतंत्रान्तगंत नसून, हिंदु शाक्त धर्माच्या कक्षेतील होता, हें सहज 
दिसून येतें 
मत्स्येंद्रनाथाच्या नांवावरील कोलज्ञाननिणयादि ग्रेथांशिवाय श्री- 
कामाल्यागुह्यसिद्वी, अकुलागमतंत्र, कुलारणवतंत्र, कोलोपानिपद, कांलावलि- 
णय इत्यादि आणख्ााहि अनेक कोलमताचे प्रसिद्ध ग्रंथ आहेत 
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क 


वर कोलमताचें जें स्थूलवणन दिलें आहे, त्यावरून कोलसताविषयीं 
समाजाची प्रातिक्रिया कशी ज्ञाली असेल, याची कल्पना करतां येणें दाकय आह. 
युष्पदंताच्या 'जसहरचारेउ? या ग्रंथांत भेरवानंद नामक कुलमार्गीयाचें वर्णन 
आढळतें.*' त्या वर्णनावरून कोल साधकांची साधनापद्धति किती विकृत आणि 
बीभत्स होती, याची कल्पना येते. लीळाचरित्रांताहे एका पंचकोळाचायांचें 
चित्रण आलें आहे.** आपला एक शिष्य दुसऱ्या अवधूताला. अनुसरला म्हणून 
त्या पंचकोळाचार्याने त्या अवधृतावर विषप्रयोग केला.. समर्थानीहि आपल्या 
स्फुटरचनंत कोलमताविषयीं प्रतिकूल मत नोंदाविळें आहे. गिरिधरस्वामींच्या 
“समंथंप्रतापांत अश्या एका प्रसंगचें वणन आलें आहे की, प्रत्यक्ष समर्थाना एका 
कोळिकाने मंत्रप्रयोग करून गुहेंत नेळें आणि अकराः दिवसपर्यंत आपल्यामागे 
फिराविलें. पुढें समथे त्याच्या तावडीतून मुक्त झाळें आणि ल्या कोळिकाला. 
शिवरायानें तोफेच्या तोंडी दिलें.४३ त्र्यबकस्वामींच्या बालबोधांत आणि दिनकर- 
स्वामींच्या स्वानुभवदिनकरांत कोलमताच्या किळसवाण्या. क्रियांचे उल्लेख अनेकं 
वेळां आढळतात. 


गोरक्ष-कालीन साधना-विश्व : 


तात क स्थूळ वर्णनावरून गोरक्षकालीन साधना-विश्वाची 
कांहीशी कल्पना येईल. गोरक्ष-गुरु मत्स्येंद्रनाथ याची कोलसाधना आणि 
जालंधर-कृष्णपाद यांची कापालिक साधना यांहूनाहे. वज़ंयानादे बोद्ध तांत्रिक 
साधनांतील वामाचाराचें स्वरूप अधिक तौत्र होतें. या गोरक्ष-कालीनं 
साधनांतील आचाराची कल्पना आल्याशिवाय गोरक्षकार्याची महत्ता आपणांस 
पुरतेपणी समजून घेतां येणार नाहीं. 

कापालिक साधना : जालंधर आणि त्याचा शिष्य कृप्णपाद हे दोन 
नाथसिद्ध स्वतःला : कापालिक म्हणावेतात. त्यांचा आणि त्यांच्या नांवांवर 


असणाऱ्या संप्रदायशाखांचा गोरक्षप्रणीत नाथ संप्रदायांत समावेश होत असल्या- 
"क्य वद... --. 


४१. जसहरचरिउ, प्र. ६-१३ (हिं 
४२. लीळाचरित्र, एकांक ली. १९. 

४३१. समथप्रताप, ३. ७८-८० (प्र. २५). 
४४. बालबोध, प्र. ८७; स्वानुभवरि 


दी काव्यधारा, प्र. २१५-२२०). 


दिनकर, ५, ३. ५८;७. २.. ४२; १५.३. ९५- 
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भुळें. आपणांस कापालिक मताचा स्थू ल इतिहास पाहणें आवश्‍यक आहे. जालंधर- 
कृष्णपाद हे शेव-कापालिक नसून बोद्ध-कापालिक होते. उत्तरकालीन संस्कृत 
साहित्यांत शैव कापालिकांचें वणन आढळतें; परंतु बोद्ध-कापालिकांचे विदोष 
उल्लेख नाहींत. भवभतीच्या * मालती-माधवां 'त सादामिनी नामक बोद्ध 
भिष्ठुणी श्रीपर्वतावरः'कापालिक साधना शिकण्यास.गेल्याचा उल्लेख आहे. ' मालती- 
माधवां. तीळ कपालकुंडला आणि अघोरघंट यांच्या चित्रणांतून कापालिकांचें 
दशंन, घडतें.४५ राजशेखराच्या 'कपूरमंजरी'मध्ये भेरवानंद नामक एका 
कापालिकाची चर्चा आहे. 'प्रबोधचंद्रोदयां*त सोमासेद्धान्त नामक कापालिकाचें 
चित्रण आहे. त्यानें मानवी अस्थींची माला धारण केली होती; त्याचा स्मशानांत 
निवास होता; व तो नरकपालांत भोजन करीत असे. 'प्रबोधचंद्रोदया/वरून 
असें दिसतें की, कापालिक मानवी मांसाहुति देत, नरकपालांतून सुरापान करीत; 
ताज्या मानव-रक्तानें भेरवाची पूजा करीत आणि कपालिनींबरोबर स्वच्छन्दाचार 
करीत. सुरेला तर ते “प्लुपाशसमुच्छेदकारण' समजत असत. 'कर्पूरमंजरी'तील 
भेरवानंदाच्य़ा मतें मद्यपान आणि स्त्री-भोग यांतून सहज मोक्षप्राप्ति होते ! 


_“शांकरादिग्विजयांत, उज्जयिनी येथें शंकराचार्य व कापालिक यांचा 
संबंध आल्याचें.वर्णन आलें आहे. ते स्मज्शानांत राहत, सवागाला भस्म फाीत, 
हातांत नरकपाल धारण करीत; ते कपालिनू्‌ वा भैरवाची उपासना करीत; 
नरकपालांतून सुरापान करीत. नरहत्या त्यांना मुळींच निषेध्य नसे. 'मालती- 
माधवा"नुसार श्रीशेळ हें कापालिकांचें केंद्रपीठ होतें. स्मशानवासी देवता 
केराला-चामुंडा। हिच्यापुढें नरबालि देण्यासाठीं कपालकुंडला व अघोरघंट यांनीं 
मालतीळा पळवून आणल्याचें भवभतीच्य़ा 'मालती-माधवां तील वर्णन सर्व- 
परिचित आहे. 

/__ यावरून स्त्रींसंग, मद्यपान, नरहृत्या आणि रक्त-मांस-अस्थि-स्मशान 
यांच्या साहचर्यानें येणारी सर्व भीषणता हे कापालिकांचे विशेष होत, असें 
दिसतें, भैरव-चासुण्डा हीं त्यांचीं रुद्रभीषण उपास्ये होत. 

जालंधर-कृष्णपाद हे वज़यानी सिद्ध म्हणून प्रसिद्ध आहेत. या युरु- 
शिष्यांची जी ग्रंथ-स्चना आज उपलब्ध आहे, तीहि वज्ञयानी मा'्यमांतूनच. 
१ 


४५. मालतीमाधव , अंक "वा. 
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य) 12:त्य न जोगी शि 
“ अरे डोम्बी तोरे साथ करव न संग। निघण काण्ह कपाठ-उ नंग ॥ भी 
“ काण्ह कपाठी जोगी पडठो आचारे । देह-नगरी विहरे एकाकारे ॥ 
“ मातु मारि काण्ह भइल कपाली । ”? 


असे कान्हपाच्या 'कपालि'त्वाचे उद्ठेख “चर्यापदांत' स्पष्ट आहेत. या कान्हूपाचा 
अंत दक्षिणेतील “बहुडी' नामक योंगिनीशीं रतिस्पर्धा करीत असतां झाल्याचे 
वर्णन “लीळाचरित्रा'च्या उत्तराधात विस्तारपूर्वक आलें आहे.*६ जालंधर- 
कान्हपा आणि त्यांचे अनुयायी गोरक्ष-मार्गोत प्रवेशल्यासुळे उत्तरकालीन 


नाथपंथीय साहित्यांत “ कापालिकमापे मतं नाथेनेव प्रकटीकृतम्‌ । ” अशी 
भावना आढळते.४* 


वज्रयान (बांद्ध तांत्रिक परंपरा ) : आज तांत्रेक बोद्ध परंपरेचे 
स्वरूप समजून घेण्यास अनेक ग्रंथ उपलब्ध आहेत. साधनमाला, प्रज्ञोपाय- 
विनित्वयसिद्वि, ज्ञानसिद्धि आदि अनेक शास्त्रीय ग्रंथ आणि वज्ञयानी सिद्धांच्या 
चर्यागीति व दोहासंग्रह् यांच्या निरीक्षणांतून वजयानाचें स्वरूप चांगळें प्रतीत 
होते. आजवर म. म. ह्रपरसादशास्त्री, डॉ. प्रबोधचंद्र बागची, डॉ. बिनयतोष 
-भेट्राचार्य यांनीं अनेक बोबद्ध तांत्रिक ग्रंथ संपादित केले आहेत आणि त्यांच्या 
भ्र्तावनांतून व स्वतंत्र ग्रंथांतून वज़यानाच्या दार्शनिक बाजूचा व साधना- 
पद्धतीचा ऊहापोह केला आहे. 


भगवान बुद्धाने प्रवतिळेला धर्म अनेकं परिवर्तनांतून वज़्यानाच्या चम 
त्कारिक तत्त्वज्ञानांत आणि चमत्कारिक साधना-पद्भधतींत पारेिणत झाला. बोंद्ध 
धमाच्या ऱ्हासाची प्रामुख्याने तीन कारणें आहेत : “निर्वाण कल्पनेत “महा- 
छुखा'च्या कल्पनेचा उद्भव, अत्यंत कडक आणि अनैसर्गिक नियमांनी बोंद्र 
संघांतील घटकांना जखडण्याचा प्रकार आणि सवंस्वत्यागाची आव्यकता 


मातिपादणारें 'करुणा'तत्त्व. यांतूनच प्रातिक्रियात्मक विककाति निर्माण झाली. 
वज्रयानाचा उदय निटि 


शत केव्हां झाला, हें सांगतां येणार नाहीं. परंठु 


४६. लीळाचरित्र, उत्तराधे ली. ७२२. 


५१७. गोरक्षसिद्धान्तसंग र र र अतिव 
र पर. ् 
पकटीकृतम्‌ । ) हे, प्र. १८. (कापालिकमपे मतं माथे 
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योग आणि समारे या स्वरूपांत अस्तित्वांत होतीं, असें वाटतें. बुद्धाच्या 
समन्वयवादी धमात तत्कालीन विकृतीहि बोद्ध धर्माच्या वुरख्याखाली यत्तपणें 
वावरत असाव्यात. वज्यानाच्या विकास-क्रमांतील यानंतरची पायरी आपणांस 
“आयं-मंजुश्री-मूलकल्प' या ग्रंथांत पहावयास मिळते. हा ग्रंथ इ. स.च्या 
दुसर्‍या-तिसऱया शतकांत लिहिला गेला असून त्यांत मुद्रा, मंत्र, मंडळ आणि 
विविध देवता यांचा भरणा आहे. वज़़यानाच्य़ा विकासाला साहाय्य करणारा 
यानंतरचा महत्त्वाचा ग्रंथ म्हणजे 'गुह्म-समाज? हा होय | यांतच 'वज्रयान' असें 
नामकरण प्रथमच स्पष्टपणे आलें आहे. वज्ञयानाच्या परिणत देवता-वादाची 
उभारणी ज्या पांच ध्यानी बुद्धांच्या कल्पनेवर झाली आहे, ती कल्पना या 
ग्रंथांत आहे. बोद्ध धमात या तंत्रवाद्यांचा मतप्रचार आणि तांत्रिक प्रयोग प्रथम 
गुस्त रीतीनेंच चाळले असणांर. पुढें वैयक्तिक दौक्षेतरन अखंड गुरुपरंपरेच्या - ' 
रूपानें ही तांत्रिक साधना वाढीस लागली. सातव्या शतकापासून दहाव्या- 
अकराव्या शतकापर्यंत झालेले चोऱ्यायशी वज्ञयानी सिद्ध हे याच गुरुपरंपरंतले« 
“ज्ञानसिद्धि? या इंद्रभूतीच्या ग्रंथांतील खालील उतार्‍यावरून वजयाना- 

च्या साधनापद्धतीची स्पष्ट कल्पना येईल - 

शुष्कलोहितरमांस च बोधिचित्तविामाश्रितम । 

महोदकसमायुक्त॑ भक्षयेत्‌ तत्त्वावेत्‌ सदा ॥ 

नरश्व हयगोदींपं करिणां गर्दभस्य च । 

भक्षयेत्‌ तत्त्वसिद्धबर्थ सर्वेसंकल्पवर्जितस्‌ ॥ 

घातयेत्‌ विभवोत्पत्ति परवित्तानि हारयेतू । 

कामयेत्‌ परदारान्वे मृषावादसुदीरयेत्‌ ॥ 

करमेणा येन वे सत्त्वाः कल्पकोटिशातान्यापै । 

पच्यन्ते नरके घोरे तेन योगी विसुच्यते ॥*€ 

थोडक्यांत सांगावयाचें झालें तर तंत्र-साधकाला कोणतेंहि खाद्य वा पेय 

वर्ज्य नाहीं आणि उपभोगासाठी कोणतीहि स्त्री त्याज्य नाहीं. तो सर्व प्रकार- 
च्या दुष्कसात आणि पापाचरणांत निमभ्न झाला, त्याने प्राणिहत्या केली, पर- 
देव्यापहरण केले, असल्य भाषण केलें आणि परस्त्री-समागम केला, तरीहि 


नथी 
४८. ज्ञानासेद्धि, १. १२-१५. 
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खाच्या साधनेला कसल्गाहि बाधा येणार नाहीं | ज्या कमीनीं सामान्य आण्यांना 
कोय्यवधि वर्षे नरकवास लाभेल, त्याच कर्मानीं योग्याला मुक्ति लाभते. 
विश्वोद्धारासाठीं सर्वस्वार्पण केलेल्या योग्यानें कोणतेंहि कम केलें तरी त्याला पाप 
लागणार नाहो ! 


' कैज्रयान व संत्रयान यांच्या प्रचारांतून श्रद्धावंतांची संख्या वाढत 
गेली आणि या श्रद्धावंतांच्या ओदार्यांचा फायदा घेऊन साधकांनी संबं 
अकारच्या विलासाळा आरंभ केला. वज़यानांत योगाला स्थान असलें तरी 
यांच्या स्री-पथान महामुद्रादिसाधनांचें स्वरूप अनेक विक्रतींना जन्म देत 
राहिले. वज़यांनी साधकाने एखाद्या हीन जातींतील सुंद्र स्त्रीची निवड 
करून तिच्याबरोबर राहावयाचे आणि गुरूपदिष्ट मार्गानें तिच्याच्ी समागम 
करून परमसिद्धि प्रा्त करावयाची. या साधनेंतहि कांहीं रहस्यमय सामर्थ्य 
आहेत, असं तज्ज्ञांचे मत आहे. परंतु या साधनापद्धतीच्या बाह्य स्वरूपाकडे 
पाहून आकृष्ट झालेले सर्वसामान्य कामासक्त साधक परमाथोच्या नांवाखाली 
व्यभिचाराचा कळस कसा गांठीत असतील, याची सहज कल्पना येते. गुह्य- 
समाजतंत्रांत असं म्हटलें आहे कीं - 

दुष्करेनियमेस्तीव्रे: सेव्यसानो न सिध्यति । 

सर्वेकामोप भोगांस्तु सेवयश्वांदयु सिध्याति ॥ 
नकयान-मतें स्त्रीन्दिय पदास्वरूप असून पुंसेन्द्िय वज-प्रतीक आहे. 
साधनेसाठी अावऱ्यक स्त्री चंडाळा वा डोम्बिका असावी. ती जितढी हीन- 
कुलान असेल, तितकी सफलता अधिक 


चाण्डालकुलसम्भूतां डोस्बिका वा विज्ञेषत: । 
सणाऱ्सितकुलोत्पन्नां सेवयस्‌ सिद्धिमाप्लुयातू ॥ 

त्यांच्या सते व्यानाच्या ए 
भक्षण आणि बिंदुरक्षणासाठी स्त्री 
___ भररंभिक वजयानी सिद्धां 


काय्नतेसाठी मद्यपान, शरीरपुष्टतेसाठी मांस- 
-सेवन अत्यंत आवश्यक आहे | 
ह नीं हृठयोगांतील नाड्यांना डोमिनी, रजकी, 
प्रो आदि नाव कल्पिलेलीं दिसतात पुढें या पारिभाषिक नांवांतूनच 
जव हीर फोफावले असणार. अमरवारुणी, गोमांस, डोमिनी, रजकी, 
|ौळ ड्त्य णा ऱ्ने र यो 
इत्याद पारिभाषिक शब्दांचे अभिबामूलक अर्थ रूढ झाळे आणि घोर 


गरु गोरक्षनाथ: जीवन आणि कार्य ९्श 


अनाचाराऱची बेफाम वाढ होऊन साधनेला तामस रूप प्राप्त झालें. वज़यानी- 
साधकांनी उल्हासानें वाढविलेला हा विषवृक्ष लवकरच हिंदु साधनांताहि भविष्ट 
झाला आणि वज्ञयानी, शाक्त, कापालिक आदि तांत्रिक साधनांत अनाचाराचीः 
जणुं चढाओढ लागून राहिली. नाथ संप्रदायाला आपलें विषयविध्वंसनाचें 
आंदोलन उभें करावें लागलें, तें प्रामुख्याने या पार्श्रंभ्मीवर. 

या कामोपभोगाचें समर्थन करतांना अनंगवज़्ानें असें कारण दिलें आहे 
को, कामोपभोग वर्ज्य केल्यानें चित्तक्षोभ होतो आणि सर्व साधना विफल. 
ठरते. वासनांचें दसन केल्यानें त्या अंतस्तलांत सुस्त राहतात आणि संधि सांपडतांच 
भडकतात. तेव्हां उचित मार्ग हा कीं, सर्व कामनांचा उपभोग घ्यावा आणि: 
चित्तक्षाभ होऊं न देतां सिद्धि प्रात्त करावी. 

बोद्ध धर्माला तांत्रिक स्वरूप प्रात्त होण्याचें आणखी एक कारण द्लिं 
जातें : भारताच्या उत्तर भागांत पुरातनकाळापासून यक्षपूजा प्रचलित होती. 
बुद्धपूर्वयुगांत यक्षांचें महत्त्वपूर्ण स्थान होतें. हळूहळू कांहीं यक्षदेवता बोद्ध 
संप्रदायांत प्रवि्ट होऊन मान्यता पावल्या. “उपासकदश्ासूत्रा*त सणिभद्र 
चेत्याची चर्चा आहे. 'संयुक्तनिकायां'त मणिभद्र यक्षाचा उल्लेख आहे. मणिभद्र- 
हा वुद्धाचा शिष्य, असें मानळें जाते. एक आणखी यक्ष बुद्धाचा शिष्य म्हणून 
सांगितला जातो, तो वज़पाणि होय. हा वज़पाणि बोविसत्त्वाचे महत्त्वपूणे स्थान 
प्रात करतो. तोच 'बोधिचर्यावतारटीके'तील वजनी अर्थात्‌ वज़्पाणि बोविसत्त्व 
होय. हाच उत्तरकालीन बोद्ध धमात महान्‌ उपास्य बनला. “अ्टसाहात्रिकाप्रज्ञा- 
पारमिता'च्या सतराव्या अध्यायांत यालाच 'महायक्ष? असं म्हटलं आहे. पुरा- 
तन यक्ष-संप्रदायाचें रूप आपणांस निश्चित माहीत नसलें तरी, यक्षलोक विलासी 
होते आणि अप्सरा व कामदेव ल्यांच्या देवता होत्या, हें निश्चित. सुरापासदि 
त्यांच्यांत सर्रांस रूढ होतें. बोद्ध धमातील या यक्ष-समावेशामुळेंच स्त्री-संग 
आणि मादिरापान यांनीं युक्त अज्षा तांत्रिक रहस्यमय साधनेचें प्रचलन ज्ञालें 
असावें, असे कांहींचे मत आहे.*' “ललितविस्तरां'त यक्षकुल हें वञपाणीचें 
उत्पत्तिस्थरान म्हणून उद्लेखिळें आहे 

; योग-परंपरा : योग-परंपरेचा उद्भव वेदकालाशी जाऊन मिडतो. 

साख्यमत व योगमत यांचा अभेद प्रथमपासूनच मानण्यांत येतो. सांख्य हे. 

४९. नाथ संप्रदाय, प्र. ८५-८९. वि 


र यरु गोरक्षनाथ 


तत्त्वज्ञानाचे नांव व योग हें त्याच्या प्राक्रेयेचें नांव. उपनिषदांत योगाविवरण 
परचुर प्रमाणांत आहे. डॉ. सिंग यांच्यासारखे विद्वान्‌ गोरक्षनाथाच्या 
'विचारांचा ओपनिषादिक योगाशीं संबंध जोडतात. उत्तरकालीन उपनिषदें त्र 
गोरक्षप्रणीत योगमार्गाशी जवळून संबद्ध आहेत. किंबहुना कांहीं योगउपानिषदें 
तर मध्यकालीन योग-परंपरांच्या प्रकषकालांतच लिहिली गेलीं असावींत. ् 
उपनिषदांनंतर योगदर्शनांत गीतेनें फारच मोठें पाऊळ टाकलें. पुढे 
योगद््शनाचे वेभव वाढीस लागलें आणि कालिदासासारख्या विदग्ध कवीच्या 
'ललितकृतींतूनहदि योगाचें माहिमान उमट्रं लागले. इसवी सनाच्य़ा आरंभाच्या 
छमारास महर्षि पतंजलीनें योगसूत्रांची रचना केली. पूवप्रचलित योगाविषयक 
ज्ञानाचे आणि अनुभवांचे व्यवस्थापन पतंजलीच्या योगसूत्रांत आढळते. 
पातंजल्योगदशंन अत्यंत सूक्ष्म आणि जटिल बोद्धिक स्वरूपाचे शास्त्र आहे. 
समाजांतील उच्च श्रेणीतील लोकांतच त्याचे प्रचळन होतें. साधारण समाजांत 
प्रचलित असलेलें प्रक्रियाप्रचान योगमत मध्यकालांत देशी भाषांच्या माध्यमांतून 
व्यक्त होऊं लागलें. अथांत्‌ या काळांत संस्कृतांताहे योगग्रंथांचें लेखन झालें; 
परंतु हे संस्कृत ग्रंथा बहृंशी प्रक्रियाप्रवानच आहेत. | 
,_, उत्तरकालीन उपनिषदें तर मध्यकाळीन प्रक्रियाप्रचान योगसाधनेश्री 
“हश संबद्ध आहेत. त्यांत आसन-बंध-मुद्रांचा बूप खल केला आहे. 'गोरक्ष- 
सिद्ान्तसंग्रह्वा त या योग-उपनिषदांतील अनेक वचनें उद्धृत आहेत. उत्तर 
“लान उपनिषदांत निरनिराळीं आसनें वर्णिली आहेत. त्रिशिखी ब्राह्मणोप- 
| ला मील म्हृणजे सोळा आसनांचें वर्णन आलें आहे. ल, 
उता रमेक र क ? सिंहासन ठी आगासन, पद्मासन, बद्धपद्मासन, ी 
' तानासन वे बैजातन यार्‍अ न रथ क छान त क ते 
निरोगी व इंश्वरव्यानास योग्य हते. > माका री नाहव चाल नी 
शकि जायत. करण्याच्या कामा. े मूलाधारचक्रांत प्रसुत्त असलेली कुंडलि 
उद्यान ब जालंधर अदक्ञा तात वल व मुद्रांचा फार उपयोग होतो. मूल, 
आहे. मुद्रा तीन प्रकारच्या वणिल्या गन र्‍या. उततरकाळींन उपनिषदांतून 
रिकपणा वज़्ोली, अमरोली व जय खेचरी मुद्रेतील आंशिक चमत्का 
'पाबळा आहे. . सेह्दजोळी या तीन प्रक्रियांत बीभत्स स्वरूप 


गुरु गोरक्षनाथः जीवन आणि कार्य ९्‌डे 


मध्यकालांत हळूहळू योगांच्या मागात नेतिक बाजूकडेहि लक्षे दिलें जाऊं 
लागलें. नाथप्रभावानें योगाचें पुनश्च व्यवस्थापन व घुद्धीकरण झालें व "कथनी 
( नोतिक अंग ) व “करणी? ( शारीरिक प्रक्रिया ) अशीं दोन अंगें निर्माणं 
झालीं. 'कथनी'च्या विकासक्रमांत भक्तीचे बीज पटून पुढें कवीरोत्तर निरुंग- 
भक्तीचा वक्ष बहरला. 

जेन सिद्ध $ जैन साधना आणि नाथ संप्रदाय यांचा प्रथमतः संबंथं 
जाणवतो तो 'नाथ"-पदान्त नासांसुळें | जेन तीर्थकरांची नांवें आदिनाथ, 
अजितनाथ, संभवनाथ, नीमनाथ, पाश्रंनाथ अशीं नाथ-पदान्त आहेत. नाथ 
संप्रदायाच्या प्रमुख बारा शाखांपेकी कपिलानी शाखेच्या अंतर्गत नीमनाथ 
आणि पारसनाथ अक्षी दोन उपक्षाखांचीं नांवें आहेत. या उपक्याखा प्रायः 
नेमिनाथ आणि पार्ीनाथ या जेन तीर्थकरांना मानणार्‍या वगोतून निमाण 
झाल्या असाव्या. ज्या भमींत आणि ज्या कालांत नाथ संप्रदायाचा उदय 
झाला, त्या भमींत त्या काळीं जैन साधनेचें जनमनावर प्रभुत्व होतें. शिवाय 
वेदविरोधिता, प्रखर विचार-प्रणाली, योगप्राधान्य आणि बाह्य कसकांडाचा 
निषेध, तसेच गुरूत्वें महिमान या बाबतींत जॅन सिद्धांचा वर्ग गोरक्षनाथाला 
जवळचा वाटला असला पाहिजे. मध्ययुगांत मुनि रामसिंह, सुनि देवसेन, 
जोइंदु, इत्यादि जैन सिद्ध आपल्या क्रांतिकारक विचारांची पेरणी करीत होते 
या जेन सिद्धांच्या विचारांचा आपण जवळून परिचय करून. घेतला, तर गोरक्ष- 
प्रणीत नाथ संप्रदायाशी जेन साधनेचा संबंध कसा आला असेल, याची स्पष्ट 
कल्पना येइल." 

देवसेन ( इ..स. ७२० ) हा १० व्या शतकांतील जेन सिद्ध मालव 
प्रदेशाचा रहिवासी होता. याने ' सावयधम्मदोद्दा ), 'भावसंग्रह', “दरशेन- 
सार? या तीन ग्रंथांची रचना केली आहे. ' सावयधम्म ? म्हणजे “ श्रावक- 
धर्म २. यांतील एका दोह्यांत देवसेन म्हणतो : “ या धमांचें जो आचरण करील 
तो ब्राह्मण असो कीं शूद्र असो, त्याला श्रावक म्हणावें. 


झा रामसिंह (इ. स. १००० ) हा जेन सिद्ध राजपुतान्याचा राहि- 
वासी असावा. हा एक स्वतंत्र प्रकृतीचा क्रांतिकारक तत्त्वचिंतक होता. याचा 


> जली. २४ १ कळल. 4 हि, 


७०. अपभ्रंशसाहित्य, ए. 


९४ यरु गोरक्षनाथ 


“पाहुडदोहा? हा ग्रंथ मध्ययुगीन विचारविश्रांत महत्त्वपूर्ण आहे. इंद्रियसंयमन, 
निरंजन-साधंना, बाह्यावडंबरनिषेध, गुरु-माहिमा आणि विकृत साधनांचे खंडन 
'या बाबतींत हा गोरक्षनाथाचा विचार-बंधु शोभेल. १ 
देहदेवळे जो बसइ, शाक्तिसहितो देव । 
को तहँ जोगी ! शाक्ति-दिव, शीघ गवेसंहु भेद ॥ ी 
'रामासेंहृ “देह-देऊळ' आणि शाक्तिसहित शिव ? यांचें रहस्य जोग्याला संबोधून 
सांगत आहे, हें लक्षांत घेण्यासारखे आहे. 
“ [शिव विनु शक्ति न व्यापरइ, शिव पुनि शाक्ति-विहीन । ” 
हा सिद्धान्त सांगणारा रामासेह, जेन सिद्ध न वाटतां नाथ सिद्धूच वाटतो. 
आगेहिं, पाछेहिं, द्सादिसिहिं, जह जोवडे तह सोइ । 
सो मम काटी भ्रांती, अवश न पूछिय कोई ॥ 
तिनाश करणारें हें सर्वव्यापी गुरु-स्वरूप समन्वयवादी गोरक्षाला निःसंदाय 
भनीय वाटलें असेल ! मंत्र-तंत्र, वादविवाद आणि भोगासाक्ति यांचा राम- 
सिंहाने प्रखर निषेध केला आहे. रामासेंहाची श्रुतीवर श्रद्धा नाहीं. जरा- 
मरणाचा क्षय करणारा अद्वेतानुभव हेंच त्याचें परमध्येय आहे. पूजाावीवि, स्पर्शा- 
स्पशांची उपाथि, तीर्थयात्रा हे सर्व रामसिंहाला निरर्थक वाटतें. तो म्हणतो : 
“ हे मूर्ख | तूं मंदिरांत देवदर्शनाला जातोस आणि तेथीळ पाषाणाची 


पूजा बांधतोस, परंतु जिथें शिव सदैव विराजमान आहे, त्या देह-देवळांत तू 
कधीहि डोकावत नाहींस. > 


भ्रांति 
विलो 
सिं 


 जोइंडु ( योगीन्दु ) ह्या जेन सिद्ध (इ. स. १००० ) राजस्थानचा 
निवासी असावा. “परमात्मप्रकाश? आणि “योगसार? हे लाचे दोन दोहासंग्रह 
आहेत. बाह्याचाराचा विरोध, चित्तशरुद्धीवर जोर, शरीरालाच परमात्म्याचे 
कातर मरस्यभावाचा आनंद लटणें हीं जोइंदूच्या वाणीची 
वैशिष्ट्ये आहेत. तो म्हणतो, “ देवता देवाल्यांत नाहींत, शिळेत नाहींत, 
पात नाहात - तो अक्षय निरंजन, ज्ञानमय शिव झुद्ध 
१ की याचसाठी विविध योगिक _कियांनी चित्तशुद्धि करणें 
नाही ११५0 क क मा वेदिक परमात्म्याहून निराळा 

र चे जाइदूर्न उभारलेले चित्र मनन करण्यासारखे आहे. 
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देह-देवळे जो वसे, देव अनादि अनंत । 

हा सिद्धान्त जोइंदू्ने वारंवार उद्घोंषिळा आहे. त्यानें आपले सर्व विचार 
जोग्याला उद्देशून विवरिळे आहेत, हें विशेष. ग्रंथ-पांडित्य, तीर्थ-भ्रमण, पूजा- 
वडंबर इल्यादि गोष्टींची विफलता जोदइंदूनें स्पष्ट शब्दांत मांडली आहे आणि 
* ज्ञानविंदीना जीवडा, चिर संसार भ्रमंति । ” असा इशारा दिला आहे. जोइंडु 
त्या निर्मळ, निष्कल, शुद्ध तत्त्वाला जिन, विष्णु, बुद्ध, शिव असें कोणतेंहि 
नांव द्यायला तयार आहे; फक्त “ देह-मध्यही सो वसे, तासु नहीं हे भेद ।” 
ही जाणीव ठेवली म्हणजे झालें. 

जेंनमत आणि तंत्रसाधना यांच्या संबंधावर विशेष प्रकाश टाकण्या- 
इतकी सामग्री उपलब्ध नसली, तरी हेमँचंद्राच्या “योगशास्त्र आदि ग्रंथाधारें 
असे अनुमान करण्यास हरकत नाहीं कीं, हिंदु, बोद्ध यांच्याप्रमाणेच जेंन- 
मतांताहे तंत्राचा प्रवेरा-प्रचार झ्ांला असावा. य 

वरील जैन सिद्धांच्या वचनांतून योगी व योग यांवर भर आहेच 
आहे. 'कुमारपालचरिता'सारख्या ग्रंथांतूनाहि यरोग-परिभाषेचा वापर आहे. 

बंगालच्या कांहीं भागांत असलेली 'शराक? नांवाची योगी जमात जैन 
“श्रावक"-वर्गांच्या योग-मार्गातील समावेश्ामुळे बनलेली असावी, असा कांही 
विद्वानांचा कयास आहे.) 


गोरक्षनाथाचा काल-निर्णय : 


ज्याचें महिमान भारतीय लोकमानसांत रुजलें आहे' आणि भारतीय 
साधनेच्या इतिहासांत युग-कार म्हणून ज्याचें महत्त्व आहे, त्या गुरु गोरक्ष- 
नाथाची जीवन-गाथा काळाच्या अंधारांत लछत्त झाली आहे. काळाच्याहि 
मस्तकावर पाय देऊन त्याची गोरवगाथा मात्र गेलीं आठशें वर्षे भारताच्या 
कानाकोपर्‍यांत गाजते आहे. गोरक्षनाथाचा कालनिर्णय करण्याचा प्रयंत्त आज- 
वर अनेक संशोधकांनी केला आहे. या संशोधकांची मतें गोरक्षनाथाला आठव्या 
शतकापासून चौदाव्या शतकापर्यंत मार्गे-पुढें खेचताहेत. ल्यांपेकी कांही प्रमुख 
मतें पुढीलप्रमाणें - 
"टटपलशशिशिशिशिशिशश्णि 


५१. नाथ संप्रदाय, प्र. १५५. 
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डॉ. 
डॉ. मोहनासिंग : आठवें-नववें शतक. 
डॉ. बागर्‍ची : नववें-दंह्वावें रातक. 
पं. सांकृत्यांयंन : नववें शतंक. 
से. म. हरप्रसादशास्त्री : नववें शतकं. 
डॉ. द्रिवेदी : दंहावें-अकरावें शतक. 
. डॉ. बडथ्वाल : अकरावें शतक. 
डॉ. फर्कुहर : बारावें दतक, 
प्रो. त्रिग्ज : बारावें शेतक. 
श्री. रामचंद्र गु : अकरावे तं तेरावें शतक. 

वरीळ मंतांशिवाय कांदींनीं गोरक्ष-कंबीरसंवादात्मंके उत्तरकालीन ग्रंथाच्या 
आधारें गोरक्षाला कवीर-समंकालीन मानळें आहे ! अलीकडेच प्रसिद्ध ज्ञालेल्या 
डॉ. मालिक यांच्या ग्रंथांत अकराव्या शतकावर जोर दिलेला आहे. डॉ. गोविंद 
त्रियुणायत यांनीं आपल्या कबीरविषयक प्रबंधांत गोरक्षाचा काळ वारांवें शतक 
मानला आहे. इ. सुनीतिकुमार चटर्जी यांनीं आपल्या बंगाली भाषेवरील 
भाषाशास्त्रीय प्रंबंधांत बारावे शातकच गोरक्ष-काळ मानला आहे. यांतील ञ्रमुख 
मतांची छाननी आपण करूं 

डॉ. सिंग यांनीं आपल्या * ७०॥१॥॥७॥ छार्‍त प न्ती 
पावेष 35पलंडा) ? या ग्रंथांत गोरक्षाच्या काळाचा बराच खल केला आहे. 
त्यांनी कालनिणंयासाठीं पुढील प्रमाणे मांडलीं आहेत - 

(9 ) चर्पट आणि गोरक्ष हे समकालीन होते. चंबळा राज्याचा राजा 
 साहिछवमा हा चपंटीचा शिष्य होता. साहिळूवमाचा काळ ९२० इसवी असा 
आहे. चपंट-गोरक्ष यांच्या समकालीनत्वाचें अनुमान त्यांनी 'कंथडबोध? या 
गोरक्षोत्तर ग्रेंथावरून केलें आढे. 

__ णह प्रमाण अगदींच संदिग्ध आहे. नाथ संप्रदायांत अनेक पूर्ववतीं 
साधना अंतर्भृत झाल्या आणि त्या साधनांतील प्रमुख पुरुषांची, अनेकदां ते 
पवकाठान असूनाहे, गोरक्षचारित्राशी गलत करण्यांत येऊं लागळी. एवढेंच 
काय, पण उत्तरकालीन ग्रंथांतून अश्या पूर्वर्ती पुरुषांचे गुरुत्वाहे गोरक्षाला 
बहाल करून टाकलें आहे. शिवाय एकाच नांवाचे अनेक पुरुषह्रे आढळतात" 
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सत्या्‌मळनाथाच्या “नवरत्नमाळें'त ज्ञानेश्ररांच्या नऊ शिष्यांत एका चपंटीचें 
नांव आहे. 

(२ ) सरस्वतीतीरावरील कंथडनासक दोवयोग्याचा मूलराज चालक्‍्याशीं 
संबंध आला होता. मूलराज चाळक्याचा काळ ९४१-९६ असा आहे. 

- हा शेवयोगी कंथड नाथसांप्रदायिकच असला पाहिजे, हा डॉ. सिंगांचा 
आग्रह निराधार आहे. त्यामुळें या प्रमाणांत विशेष अथ उरत नाहीं. 

(३ ) ठछ॒डपा म्हणजेच मत्स्येंद्रनाथ. छइपाचा काळ तिबेटी परंपरेप्रमाणे 
९८० अंसा आहे. आणि गोरक्षनाथ ह्या मत्स्येंद्रनाथाचा शिष्य. 

-- नाथ संप्रदायाचा ऐतिहासिक दष्ट्या विचार करतांना तिंबेटी परंपरेचा 
उपयोग होत नाहीं. तिबेटी परंपरा ऐतिहासिक दष्ट्या अविश्वसनीय आहे 
वज्रयानाचा नाथ संप्रदायांत. मोठ्या प्रमाणांत अंतभांव झाल्यामुळें उभय- 
मागातील सिद्ध पुरुषांच्या चरित्रांची गलत झाली आहे. शिवाय छडपा म्हणजेच 
मत्स्येंद्र हाहि मत इतिहासाच्या कसोटीवर टिकत नाही. ( पाहा : मत्स्येंद्रविषयक 
भाग, प्र. ७२-७५ ), 

(४ ) गोपीचंदाच्या नाथपंथ-प्रवेशाची कथा गुजराथेंत बाराव्या शतकांत 
ठोकाप्रिय होती, असें डॉ. केलासनाथ यांनीं सिद्ध केळे आहे. 

- गोपीचंदाचा मामा भतृहारे हाहि नाथसिद्ध होता. त्याच्या नेतृत्वा- 
खालीं माळव्याच्या परिसरांत नाथ संप्रदायाचा प्रसार चाळू होता भतृहरि 
आणि गोपीचंद यांसारख्या राजकत्यानीं जोगी वृत्ति स्वीकारण्यासाठी राजत्याग 
केला, ही गोष्टच इतकी अभूतपूर्व आहे कीं, तिच्या लोकप्रियतेसाठीं कांहीं 
शतकांचा अवाधि लोटण्याचें कारण नाहीं. 

( ५ ) गोवीचंदाची भगिनी चंद्रावली हिचा विवाह चंद्रनगरच्या राजाशी 
सन १०२७ मध्यें झाला, असें बालकराम जागीक्यारांनीं सिद्ध केळे आहे. 

-- चंद्रावली गोपीचंदाची धाकटी बहीण कीं थोरली ! त्यांच्या वयांतील 
अंतर किती ] गोपीचंद राज्याधिकारावर आला तो या लग्नापूर्वी कीं नंतर) 
राज्यावर आल्यानंतर किती वर्षांनीं ल्याने राज्यत्याग केला ] - हे प्रश्न डो. 
सिंगांना अनावऱ्यक वाटले. कारण त्यांना आपल्या ग्रहीत मताची पुष्टि करावयास 
हवी होती ] 


ना.सं,७ 
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(६) अभिनवगुप्ताने 'तंत्रालोकांःत ( सन १०१५ ) 'मच्छंदा वि ला 
वदन केलेल आहे 

यावरून केवळ मत्स्येंद्राचा कोळ समजतो. मत्स्येंद्राचा शिष्य गोरक्ष 
साच व्यक्तिमत्त्व गुर्हूनहि माहिमामय असून, 'तंत्रालोकां'त त्याचें नांव नाहीं 
तव्हा गोरक्ष मत्स्थेंद्राहन बराच 'ज्यूनिअर' असावा. एवढ्यावरून इतकेंच 
म्हणता थंइल को, गोरक्षाच्या काळाला १०१'५ हन मागे नेतां येणार्‌, नाहा 


(७) गोरक्षानुयायी बावा रतन हाजीचा मृत्यु सन ११९९ त झाला, 
अस हाविट्क्षचे मत आहे 


"हा पुरावा डॉ. सिंगांनाच वाधक आहे. गोरक्ष हा वावा रतनच्या गुरूचा 
उर. वाब्रा रतन हा भतृहरिं-शिप्य. रतनचा आपल्या जीवनकालांत गोरक्षारशी 
अत्यक्ष संबंध आंला होता. यावरून इ. स. ११०० च्या सुमारास गोरक्षाचे 
आस्तित्व निश्चित होतें ज्र ; 
र ( ) कपूरमंजरी' त भंरवानदाचा उल्लेख आहे हठयोगप्रदीपिकेत 
भैरवानंदाचा क्रम तिसरा व गोरक्षाचा सहावा आहे. कपूरमंजरीचा रवनाकाल 
९०० आहे 

"_ हैठ्यागप्रदीपिकेतील नामावळी कालक्रमानुसार आहे, हें ग्रहीत निरा” 
नार आहे. भरवानंद नांवाच्या अनेक व्यक्ति होऊन गेल्या पुष्पदंतानोहि एका 
भखानंद नामक कोलिकाचा उछ्ठेख केला आहे. तसेंच कपूरसंजरींतील पा 
एतिहासिक आहे, हें ग्रहीतहि निराधार आहे. आणि तिसऱया भेरवानंदापासूर्श 


सहाव्या गोरक्षापर्येत जो काळ लोटला, तोहि डॉ. सिंगांना इ. स. ७०० नंतर 
वडा जरूर टरेळ तेवढाच, हा संशोधन-कुशलतेचा (? ) चमत्कार आहे ! 

डॉ. द्विवेदी यांनीं आपल्या नाथ संप्रदाय या ग्रंथांत मत्स्येंद्रनाथाच्या 
'कालाची चचा कली आ आणिे। गोरक्ष मत्स्येंद्राचा शिष्य असल्यामुळें त्याचाडहिं 


काल, असं ग्रहीत धरूनच त्यांनीं गोरक्षाविषयींचें प्रकरण लिहिलें आ€ 


डो न 
पके चा: थसाणाशिवाय जीं आपधंक प्रमाण त्यांनी मांडली आहेत, ती 
पुढालप्रमाणं - . 


(३ ) मत्स्येद्रःकृत 'को 


११ व्या ऱ गलजञानानेणया'च्य़ा हस्तालाखिताचा लिपिकाल 
१ व्या शतकापूर्वीचा ठरतो. 
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- हें प्रमाण संदिग्ध आहे. आणि गुरुशिप्यांत अधरातकाहनाहि अधिक 
अंतर संभवते, याचा यांत विंचारहि नाहीं. 

(२ ) मीनपा > मत्स्येंद्रनाथ. मीनपाचा काल ८ ०९-४९ (तिवेटी परंपरा). 

- हें प्रमाण ळइपाच्याप्रमाणेंच आहे. तिबेटी परंपरेवर विश्वसण्यांत अर्थ 
नाही, असे डॉ. द्विवेदींचेंच मत आहे 

( ३) गोपीचंद व दक्षिणेतील राजेंद्र चोळ यांचा संबंध आला होता. 
राजेंद्र चोलाचा राज्यकाल सन १०६२३-१११२ असा आहे. 

- हें मत डॉ. द्विवेदीनाच बाधक आहे. कारण यासुळें आपोआपच 
गोपीचंदाचा युरु गोरक्षनाथ याचें अस्तित्व अकराव्या शतकाच्या अखेरीस 
सिद्ध होतें. 

अकराव्या-बाराव्या शतकाशीं संबद्ध मतें विचारणीय आहेत. त्यांच्या 
प्रमाणांचा आणि अन्य ऐतिहासिक प्रमाणांचा विचार करून कांहीं प्रमाणांत 
निंश्रयाला पोंचतां येतें काय, तें पाहूं. बाकीची मतें विश्षष विचारणीय नसल्या- 
मुळें त्यांची चर्चा येथें केली नाहीं 

कालाच्या दोन मर्यादा : तेराव्या शतकांत अल्लाउहिंनानें गोरखपूरचें 
“मांदेर उदध्वस्त केलें; सन १२८७ मधील सोमनाथाच्या शिलालेखांत गोरक्ष- 
नाथाचा नामोल्लेख आहे. अथांत्‌ ही गोरक्षाच्या कालाच्या शोधाची अली- 
कडील मर्यादा झाली. स. १२८७ नंतरच्या प्रमाणांचा विचार अनावऱ्यक ठरतो. 
'तंत्रालोकां'त मत्स्येंद्राला वंदन केळे असल्याचें आपण पाहिलेच आहे तेव्हां 
तेंत्रालोका'चा रचनाकाल ( सन १०१७५ ) ही गोरक्षाच्या कालाची पलीकडील 
भयादा समजण्यास हरकत नाहीं. आतां सन १०१५ते १२८७या सुमारें २५० 
वषाच्या कालखंडांत गोरक्षाचा जीवनकाल आपणांस निश्चित करावयाचा आहे 

कांहीं कांहीं विश्वसनीय प्रमाण : (9 ) लीळाचरित्रांत नाथ संप्रदायाचे 
अनेक उद्ठेख आहेत. स्वतः चक्रधरांनी आपल्या शिष्यांना जालंधर गोविंदचंद्र 
कान्हा, नागाजुंन, कनेरी, घोडाचूडी, लइपाई यांच्या कथा सांगितल्या आहेत 
गोरक्षाचा व नाथवाणीचा गोरव केला आहे. यांत घोडाचूडीचाच फक्त सम- 
कालीनासारखा उल्लेख आहे. चक्रधरांचा जीवनकाल सुमारें इ. स. ११७. न 
१२७५ असा आहे. त्यामुळें गोरक्षनाथ ११७७५ पूर्वी झाला असावा. 
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(२ ) चक्रधरांच्या एकांक काळांत सुमारे सन १२२३५ च्या सुमारास 
त्यांना सालबर्डीच्या डोंगरावर मु क्ताबाई नामक नाथयोगिंनी भेटली. ही मुक्ता- 
बाइ भतृहरीची शिष्या, अस महानुभावीय ग्रंथांत म्हटलें आहे. 

- गोरक्षनाथ मुक्तावाइंच्या गुरूचा गुरु. यावरून १२ व्या. दातकाच्या 
म्रारंभी गोरक्षाचें अस्तित्व सिद्ध होतें 

(२ ) भतृंहरीनें राज्यत्याग केल्यावर उजजयिनीच्या. राज्यावर आलेल्या 
त्याच्या भावाचा - विक्रमाचा - रांज्यकाल १०७६-११२६ असा आहे. 

(४ ) गोपीचंदाशी संबद्ध राजेंद्र चोलाचा राज्यकाळ १०६३-१११२९ 
असा आहे. राजेंद्र चोळ आणि विकम हे समकालीन होत. 

( ५ ) लिंगायतमत-प्रवर्तक अह्लमप्रभु ह्या गोरक्षाचा सहकारी होता. 
त्याचा आणि गोरक्षाचा मतभेद झाला. लिंगायतमत-प्रवर्तन ११५० च्या 
सुमारास झालें 

(६) अल्लमप्रभचा सहकारी व नाथपंथाशीं संबद्ध असा रेवणसिद्ध हा 
उज्जयिंनीचा विक्रम व दक्षिणेतील राजेंद्र चोळ या दोघांशीहि संबंधित होता. 

चक्रधरांनी एकदां आपल्या एका शिंप्याला गोरक्षाचें रूप देऊन एका 
गांवांत पाठविलें, तेव्हां ' गोरक्ष आला, गोरक्ष आला ? असें गांवकऱ्यांनीं 
म्हटल्याचे वणन लीळाचरित्रांत आहे.१२ ही घटना तेलंग देशांत घडलेली आहे. 
त्याचप्रमाणे कानसाइच्या मळ्यांत चक्वरांना पाहून एका जोगिणांनें त्यांच्या 
सादयाचे वणन करतांना “ साक्षात्‌ गोरक्षनाथु को गा ” असं उद्गार काढल 
यावरून चक्रवरांच्या काळाला गोरक्षाच्या आठवणी ताज्या असाव्या; त्या वेळीं 
त्याला पाहिलेळे लोक असावे, असे वाटतें. * 

वरील सर्व प्रमाणांचा साकल्याने विचार करतां गोरक्षनाथ इ. स- 
१०५० ते ११५० या काळांत होऊन गेला, असें सिंद्ध होतें. अन्य प्रमाणांचा 
संदिग्धता ठरली तरी लीळाचरित्रांतील नाथ पंथाचे अनेक उठ्ठेख या काळाला 


उपकारक ठरतील. चक्रधरांचे गुरु गुंडम राऊळ (११६०-१२८५७ ) हेहि एक 
कट ल नही 8601. 
*“*  भेठहराचा मुक्ताबाइ। ती योगिनी जाली ॥ 

ठाळार्चारंत्र, एकांक - टीपा, प्र. ६१ 
"५३. लीळाचरित्र, उत्तरार्ध ली. ९ १६. 
५४. लीळाचरित्र, भा. ३ रा, पर. २२. 
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नाथासिद्ध होते. चक्रवरांचा जन्माहि ( सुमारें स. ११७५ ) एका अवघधूताच्य़ा 
कृपेने झाला होता. अर्थात्‌ या सर्व प्रमाणांवरून वरील अनुमान: निणांयक माना- 
चय़ास हरकत नाहीं. 
नाथलीलामृतांत गोरक्षनाथाच्या जन्मवेळेविषयीं पुढील संस्कृत श्लोक 

उद्‌ध्रत केलेले आहेत : 

कार्तिक्यां झुछुपक्षे च रेवत्यां च त्रयोदशी । 

द्विपराधे दिवा विष्णोरंशो गोरक्षयोनिजः ॥ 

भस्मगोमयसम्भूतो गोरक्षः स महासुनिः । 

भरूमिग्भसमुळूत ध्यायेन्नाथं जगदणरुम ॥ ४ 
स्थल-निणेय : 


गोरक्षाच्या स्थल-निश्रितीसाठी आजवर कोणाहि पंडितानें भरीव प्रमाण 
पुढें आणलेले नाही. डॉ. सिंग यांनीं गोरक्षाला पंजाबचा मानलें आहे. त्यांचें हे 
मत कांहीसें भावनात्मक आणि “गोरखपूर? ( गोरखटिळा ) आदि स्थलनामांवर 
भर देणारे आहे. नेपाळ, बंगाळ यांचे दावेहि असेच भावनात्मक व पंथप्रसाराच्या 
ग्रमाणांवर आधारलेले आहेत. 

(१ ) योगीसंप्रदायाविष्कृतीं त गोदावरीतीरावर्रील चंद्रागिरि नामक स्थळ 
सांगिंतले आहे. 

(२ ) गोरक्षसहस्तनामांत दक्षिण दिशेकडील “ वडंव ? (1) नामक देशा 
उल्लेखला आहे. ' 
_ (३ ) गोरक्षाचा नातशिष्य बाबा रतन हाजी याची व गोरक्षाची भेट 
गोदावरीतीरावर झाल्याचें “ पोथी रतनग्यान ? मध्यें लिहिलें आहे. 

ज्या अर्थी याशिवाय इतर दावे निराधार आहेत, त्या अर्थी वरील गोदा- 
वरीतीरावरील चंद्रगिरीचा स्थलनिर्देश परंपरामान्य म्हणून सत्य धरून चालावयास 
हरकत नाहीं. हा चंद्रगिरि गोंदावरीतीरावर निश्चित कोठें आहे, हें सांगतां येत 
नाहो. विजयनगरच्या राजवंश्यांतील वेकटरायळु या राजाची राजधानी चंद्रगिरि 
डहीच होती. समथांच्या चरित्रांताहे एका चंद्रगिरींचा संबंध येतो. परंतु 


त 


५५. नाथलीलाम्रृत, अ. ३, पृ. ५ ( ओची क्र. ६६ नंतर ). 
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तो गोदातीरावरील चन्द्रगिरि नव्हे. एकनाथांना चतुःश्ळोकी भागवताच्या 
रचनेची स्कार्ति जिथं मिळाली, तो चन्द्रगिरि मात्र गोदातीरावरच आहे : 
गोंदावरी उत्तर तिरीं । चो योजनीं चंद्रगिरी । 
श्रीजनादुन तेथवरी । देवयोगें फेरी स्वभावें गेलों ॥ 
तों अतिदीर्थ चंद्रगिरी । तळीं चंद्रावती नगरी । 
स्वयें चेदनाम द्विजवरीं । वस्ती त्याचे घरीं सहज घडली ॥*६ 
एकनाथांनी उठ्लेखिळेला चंद्रागिरि नाशिक-त्र्यंबकेश्रराजवळ आहि. आज हें 
स्थान चांदागिर या नांवानें. ओळखले जातें. हें चांदगिर गांव नाशिकच्या 
पूवस सहा-सात मलांवर आहे. नाशिक-त्र्यंबकेश्रराचा परिसर नाथ संप्रदायाच्या 
प्रभावस्मृतीनी भारावलेला आहे, हे सर्वश्रुत आहे. त्र्यंबकेश्ररावरील गोरख- 
गुंफा, गहिनीनाथांचा तेथील निवास, जवळच चोरंगीनाथाशीं संबंधित ससत*रंगी 
आणणं तथपासन नगर जिल्ह्यांतील व्रद्वेश्वरापयंतची नाथप्रभावित डागरा स्थान 
चाचा वेचार करतां गोरक्षनाथाचा प्रादुर्भाव इथेंच, त्र्यंबकेश्वराच्या परिसरांतच 
झाला असण सवेथा संभवनीय वाटतें. गोरक्षनाथानें त्र्यंबकेश्रराप्रमाणेंच लोको 
द्वारासाठा आपल्या अंतरंगांतून वित्युद्ध साधनेची गोतमी गंगा निर्माण केली 
। आणि तिच्या विमल प्रवाहांत अखिल भरतभ॒मि न्हाऊन निघाली 


गारक्ष-प्रणात नाथ संप्रदायाचा उदय श्रीशेलावर ज्ञाला. अर्थात्‌ गोरक्षाचें 
कायक्षत्र प्रारंभी दाश्षिण भारतांतच होते, हें उघड आहे. श्रीदंलाच्या परि- 
सरातीळ कदलीबनांत योगिनींच्या मेळाव्यांत फसलेल्या आपल्या ग्ररूचा उद्घाराहि 
गारक्षान केला. या कायोरंभाशी गोरक्षाचें गोदावरीतीरावरील प्रादुभांव-स्थान 
सुसंगत ठरते 


चारत्र आणि चारित्र्य : 


बटन 3 ) डॉ. मोहनसिंगांच्या मते गोरक्षनाथ हा हिंदु विधवेचा अवध पुत्र. 
रा समाजाच्या खालच्या थरांत जन्म घेऊन कृतृत्वाने क्यात करणारा 
पु अस त्यांनी त्याचें वर्णन केळे आहे. 'गोरक्षसिद्धान्तसंग्रहांर्त त्याला 


५६. चतु लोकी भागवत, ओ. १०१८-१०१९, 


५७. तुकारामहाराज यांचे संतसांगाती : वा. सी. बेंद्रे. प्र. ७७. 
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“इव्वरसंतान' ( अवेध जन्म ! ) म्हटलें आहे. 'मतिरत्नाकर' या महानुभावांच्या 
उत्तरकालीन ग्रंथांत - 

आणि गोरक्ष जन्मला छूड कुळीं ।: 

तों सच्छिद्राचा शिष्य नाथञओळी । 

तो जन्मळा शिरकमळीं । 

हं असत्य ॥ 
असा ल्याच्या शाद्र कुळाचा उल्लेख केला आहे द्विवेदी मात्र त्याला 
ब्राह्मणकुलीन? मानतात. मला वाटतें, तो दाश्षिणेंत स्थायिक झालेल्या कारिमरी 
ब्राह्मण पंडिताच्या कुळांत जन्मला असावा. कारण, कारिमरी रोव परपरत गारक्ष- 
गुरु मत्स्येंद्रालळा गोराविळें आहे. गोरक्ष आणि गोरक्षमतसंबद्ध अद्लसम़ु द 
ज्ञानेश्वर यांच्या विचारावर कारिमरी शेव मताची छाप आहे. गोरक्षनाथाचया 
नांवावरील “महार्थमंजरी? हा ग्रंथ काहमिरी अपभ्रंश भाषेंतील आहे. काय्मिरी 
पंडितांची अनेक घराणीं दक्षिणेंत स्थायिक ज्ञाल्याचे इतिहास सांगता. मध्य-, 
कालीन संस्कृत विद्ग्ध साहित्यांत भर टाकणारे दक्षिणेतील कांही कावे मूळचे १ 
कास्मिरी होते, हें सर्वश्रुत आहे. स्वतः बसवान दाव मताच्या उद्घाटनासाठी 
काऱ्मीरहून पंडित आणविळे, हा इतिहास आहे. तेव्हां माझे वरील अनुमान 
सुसंगत ठरेल, असं वाटतें । 


(२ ) पंडिती परंपरेचा वारसा लाभल्याने त्याचें दाशेनिक अध्ययनाहे 
खूप झालें असावें, हे त्याच्या ग्रंथांवरूनाहे सिद्ध होइल 


( ३) लहान वयांतच योगिजीवनाचा स्वीकार करून, त्यान आजन्म 
ब्रह्मचर्य पाळले असावें. त्याच्या वाणीतून त्याच्या ब्रह्मचरयत्रत्तीचे आणि विषय- 
पराझ्मुखतेचें ददोन घडते. त्याच्या याविषयाच्या टढतेबद्दळ अनेक जनश्चाते 
प्रसिद्ध आहेत. या बाबतीत तो युरूट्रूनहि श्रेष्ट ठरला. “विषयावध्वसकवीर 
असे ज्ञानेश्वर त्याचें वर्णन करतात. क 


(४ ) त्याचा देह कांतिमान्‌ होता. ( “ केसा सोंदरु जोगी ' साक्षात्‌ 
गोरक्षनाथु कींगा: ?-ली. च. भाग ३ रा, प्र. ३२ ). 


1 य. 


५८. मातिरत्नाकर, प्र. २० 
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चिन्हे आर य भारतीय 

( ५ ) सर्व भारतांत त्याच्या संचाराची स्मातिचिन्हे आहेत स्व टे. 

भाषात त्याच्याविषयींचे ग्रंथ आहेत; आणि त्याच्या पंथाचा प्रसारा मो 
आह; यावरून त्यानें अंगीकृत कार्यासाठी भारतभ्रमण केलें असावें, असें व 


( ६ ) त्याची गुरुभाक्ति पुढिलांना आदर्शभत ठरली आहे. पतनोन्मुख 
अरूचा उद्गार करूनहि तो गुरूशी आमाणेक राहिला. ( गुरूला वडा हवा. 
"हणून डोळा काढून दिला, अशी जी गोरक्षाविषयींची कथा आहे, ती त्याची 
नसून नागाजुन-कनेरांची आहे, हें लीळाचरित्रावरून ठरतें. )) 

(७)तो संगात-वादन-प्रवीणाहि असावा 


मागें 
(८ ) त्याचे विचार अनुभू[तेजन्य असल्यामुळें त्याच्या विचाराविश्रा 
सदाध तपस्थेची पार्श्भूमि असावी, असें वाटतें 


(9० ) निष्कलंक चारित्र्य, प्रभावी व्यक्तिमत्व आणि हृदयस्पर्शी वाणी 
यांमुळे त्यानें ध्येयाचें गारीशंकर गांठलें 

(34 ) स्वयंप्रज्ञा, मौलिक अध्ययन व॒नितन आणि लोककल्य़ाणाची 

तळमळ यांमुळें त्याच्या वाणीला तपःपूत तेज चढले होतें. या 

( १२ ) त्याचें समाधिस्थळ नगर जिल्ह्यांत नेवाशाजवळील डोंगरांत 
दाखवितात. गिरनार पवतावर त्यानें समाधि घेतली, असेहि एक मत आहे 
( सरदार मिरीकरांच्या मते मढांचा कान्होबा म्हणजेच गोरक्षनाथ. ) वक. 

(१३) लोकसाहिल्यांत आणणि सांप्रदायिक पुराण-ग्रंथांत त्याच्याभोवती 


3३. ७ (> । 
अनक चमत्कारांचे जाळें विणले असून, त्याला नवनारायणांपंकीं हरिनारायणाच 
अवतार मानलें आहे. 


शिष्य-परिवार : 
गारक्षनाथाचा ञझा। 


अर्पारेमित असणार त्यापको महाराष्ट्रांतील अमरनाथ व गाहंनीनाथ, उर्ज 
यिंनीचा भतृहरि, बंगालचा गापाचंद्‌ आणि जिच्या निमित्ताने गोरक्षोपनिषद 
सांगितले, ती ॥वेमलादेवी या शष्यांची कामगिरी विशेष आहे. भतृहरि आ५ 
गापाचंद हे दोन राजपुरुष राज्यत्याग करून जोगी बनले आणि गोरक्षान 
अ क कल 
“१ लीळाचरित्र, उत्तरार्ध ली. ४२०. 


खल भारतांत संचार असर यामुळे त्याचा शिष्य-परिंवार 
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उभारलेल्या साधनाशाद्वे-आन्दोलनासाठी वंद्धंपरिकरं झाले, ही घटना ऐति- 
हासिक महत्त्वाची आहे. 
ग्रंथ-संभार : 

गोरक्षनाथानें संस्कृतांत ग्रंथलेखन केलें असलें तरी त्यानें लोकभाषांचा 
हिरीरीने पुरस्कार केला आणि आपल्या प्रखर विचारांचा प्रसार ल्याने लोक- 
भाषांच्या माध्यमांतूनच केला. त्याच्या अनुयायांनी तीच परंपरा ऱचालविंली, 
त्याच्या ग्रंथसंभाराचा स्थूल परिचय पुढें दिळा आहे. 

गोरक्षनाथाच्या नांवावरील ग्रंथांचा पसारा फारच मोठा आहे. या ग्रंथा] 
वरून या पुरुषाच्या प्रज्ञेविषयींच्या आणि विचारविश्वाविषयींच्या आदराने मन 
भारावून जातें. या गोरक्ष-मुद्रांकित ग्रंथसंभारांत निःसंशय गोरक्षाचे कोणते 
आणि गोरक्षाच्या नांवावर खपविलेले कोणते, याचा निर्णय अद्याप झालेला 
नाही. त्यासाठीं गोरक्ष-विचारांचें अधिष्ठान आणि स्वरूप ध्यानीं घेऊनच 
या ग्रंथांची विचार-दृष्ट्या छाननी करावयास हवी. हें काम एखाद्या अधिकारी 
अभ्यासकानेंच अंगावर ध्यावयास हवे 

गोरक्षनाथाच्या नांवावर संस्कृत, हिंदी व क्रचित्‌ अन्य भाषेंतीलाहि 
कृति आहेत. 

संस्कृत ग्रंथ : अमनस्क : याची एक प्रत बडोदा लायत्ररींत आहे. 
गोरक्षसिद्वान्तसंग्रहांत यांतील अनेक वचनें उद'ग्रत केलेलीं आहेत. अमरोघ- 
प्रबोध : हा ग्रंथ ७४ श्ठोकांचा आहे. डॉ. मलिक यांच्या संकलनांत समाविष्ट . 
या ग्रेयांत ल्य, हठ, मंत्र आणि राज या चारी योगांचीं लक्षणें सांगितली 
आहेत आणि. राजयोग हाच अमरोघध होय, असें सागितले आहे. यांत 
“श्रीसम्पुट' नांवाच्या ग्रेथांतील एक अवतरण दिलें आहे. त्यांत म्हटले आहे 
की, “ कोणतीहि ओषधी माणसाला वांचवूं शकत नाही; कारण चरकासारखे 
ओष्रधींचे शोधकहि मेले. 'नाद? व “बिंदु' हीं दोनच ओषधे जरा-मरणावर विजय 
मिळवितील. ? ग्रेंथाच्या अखेरीस - 

कायेनेव परीक्षेत, वाक्‍्पढुः किं करिष्यात । 
िकित्सापाटमात्रेण रोगिणः किं करिष्याति ॥ 

असा प्रत्यक्षानुभवाचा संदेश दिला आहे. अमरोघशासनमस्‌ : श्रीमन्महेश्ररा- 
चार्य गोरक्षनाथविराचित. यांत गोरक्षनाथाच्या सिद्गान्तांचें सूत्ररूप संकलन 
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आहे. र्‍या ग्रंथांत हठयोग: व काझमिरी शैवागम यांचा संबंध जोडलेला 
आहे. ,दा ग्रंथ संस्कृत गद्यांत आहे. गोरक्ष-पद्धाति : हा दोनशें *टोकांचा 
संग्रह्ध आहे. यांतील प्रथम शतकाचे नांव 'गोरक्षशतक' असें असून, द्वितीय 
शतकाचें नांव 'गोरक्षज्ञान' वा योगक्ास्त्र' असं आहे. गोरक्ष-संहिता : हा 
ग्र आज उपल्ब्ध नाहीं. डॉ. वागचींनी “कोलज्ञाननिर्णया'च्या भूमिकेत 
यांतील कांहीं अंश उद्‌ध्रत केला आहे, यावरून याचें मत्स्येंद्रकृत 'अकुलवीर- 
तंत्राशीं साम्य आढळतें. महार्थ-मंजरी : श्रीमन्महेश्ररानंद ( गोरक्षनाथ ) कृत. 
हा काइमीर संस्कृत ग्रंथावलींतील ( क्र. ११ ) ग्रंथ कारिमरी अपभ्रंद्षांतीळ 
असून, त्यावर ग्रंथकाराची “परिमल? नामक संस्कृत टीका आहे. यांत अर्ध, 
अंशांतील ६९ ढोक आहेत. याहि ग्रंथाचे कारिमरी शेव सिंद्धान्ताहीं जवळचे 
नातें आहे. सिद्धसिद्धान्तपद्धाते : गोरक्षाच्या विचारांत या ग्रंथाचे स्थान 
विद्वेष मानळे जाते. यांत ६ 'उपदेश? ( अध्याय ) असून शछोकसंस््या एकूण 
२५२ आहे. पिण्डोत्पत्ति, पिण्डविचार, पिण्डसंवित्ति, पिण्डाधार या 'उपदेक्यांततून 
पिण्डाविज्ञानाचा ऊद्दायोह केला असून, पुढें समरसीकरण व अवधूतयोगीलक्षण 
विवरिळें आहे. ह्या ग्रंथ नित्यनाथविरचित असल्याचे प्रो. त्रिग्जने म्हटले असून, 
तसा उल्लेख गोरक्षसिद्धान्तसंम्रह्मंताहे आला आहे. तसंच त्यांत ६ व्या 'उपदेद्यांतत 
दोन-तीन वेळां लिंगायत पंथाचा उद्रेख आल्यामुळें तो गोरक्षोत्तर वाटतो. 
पागसातेण्ड : हा १८८ “होकांचा ग्रेथ आहे. डॉ. मालिक यांच्या संकलनांत 
समाविष्ट. या ग्रंथांत योगाच्या सर्वे अंगांचा स्थूल परामर्श घेतळा आहे. यांतील 
अनेक *ढोकांचे 'इ्योगय्रदीपिकेतील »ठोकांशी साम्य आढळतें. यावरीळ एक 
मराठो टीका उपलब्ध आहे. 
शक याशिवाय अवधूतगीता, गोरक्षकल्प, गोरक्षकोमुदी, गोरक्षगीता, गोरक्ष- 
वाकेत्सा, गोरक्षपंचक, गोरक्षशास्त्र, चतुरशीत्यासन, ज्ञानप्रकाराशतक, ज्ञान” 
गोरक्षनाथाच्या नागद क कान नड तवा ह यतक चाळा प 
ते. या यादींतील “योगचिंतामाणि? या नांवाचा एक 


: टा. 2 १ हू 
६०. गारक्षसिद्धान्तसंगरह, प. ११. 


६१. सिद्धसिद्धान्तपद्धति, ६. ४४, ७७, 


शू 
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बंगाली ग्रेथ विश्वभारती प्रकागानाच्या 'गोखं-विजया'च्या संपादनांत संकलित 
केलेला आहे 

हिंदी रचना : गोरक्षनाथाची हिंदी रचना डॉ. पातांबरदत्त बडथ्वाल 
यांनी 'गोरखबानी? या ग्रेथांत संकलित केळी आहे. या संकलनाच्या प्रस्तावनेत 
त्यांनीं गोरक्षनाथ्राच्या नांवावरील चाळीस लहान-माठ्या ॥एहढा ग्रथाचा उल्लख 
केला आहे - 

(3 ) सत्रदी (२१ ) नवग्रह 

(२ ) पद (२२ ) नवरात्र 


३ ) सिष्यादरसन (२३ ) अष्ट ,पारछंया 
(४ ) प्राणसंकली ( २४ ) रह रास 
('५ ) नरवेबोध (२५ ) ग्यानमाला 
(६) आत्मत्रोध - १ (२६ ) आत्मबोध - २ 
(७) अभेमात्रा जोग (२५७ ) त्रत 
(८ ) पंद्रह्ध तिथि (२८ ) निरंजन-पुराण 
(९ ) सत्तवार ( २९ ) गोरख-वचन 
(१० ) मठिंद्र-गोरखबोध (३० ) इंद्री देवता 
(११ ) रोमावली (३१ ) मूलगभांवली 
(१२ ) ग्यानातिळक (३२ ) खाणी बाणी 
(१२ ) ग्यानचोतीसा (३३ ) गोरखसत 
(१४ ) पंचमात्रा ( ३४ ) अष्टसुद्रा 
( १५ ) गोरखगणेदागोष्टी ( ३५ ) चोंबीस सिवि 
(१६ ) गोरखदत्तगोष्टी ( ३६ ) पडक्षरी 
(१५७ ) महादेंवगोरखर्गा (३७) पंच आभि 
(१८ ) सिष्ट-पुरान ( ३८ ) अष्टचक्र 
(१९ ) दयाबोध ( ३९ ) अबलि सिलूक 


(२० ) जाती भोरावली (छंद गोरख) ( ४० ) काफीरबोथ 

या यादींतील अनेक ग्रेथ गोरक्षाचे नसून गोरक्ष-विचार-प्रसारासाठी अन्य 
कुणी तरी लिहिलेले असावेत, असें त्यांच्या नांवांवरूनच वाटतें. यांतील क्रमांक 
१ते १२ व क्रमांक १४ असे १३ ग्रंथ गोरक्षाचे म्हणून डॉ. बडथ्वालांनीं गोरख- 
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बानात [देल आहेंत. शिवाय दोन स्वतंत्र परिशिष्टांत क्रमांक १५, १६, १७ 
१८, १९वक्रमांक२१, २७, ३७, ३५, ३४,२४ हे ग्रंथ जिज्ञासूंच्य़ा सोयीसाठी 
दिले आहेत. या गोरक्ष-कृत हिंदी ग्रंथांत 'सवदी', “पद? आणि 'गोरखवोध 
याच कतृत्व नेःसंशयं गोरक्षाकडेच जात असून, गोरक्षविचारांच्या दष्टीनोदे 
त्यांचे स्थान महनीय आहे 

सबदा : यांत प्रत्येका दोन ओळींच्या २७५ विचार-कणिका आहेत. ही 
गारक्षनाथाची सर्वाधिक अधिकृत रचना मानली जाते. यांत करनी-रहनीचा 
विचार, योगाची प्रक्रिया, योग्याचा आचार व पथ्ये, इत्यादींची विस्तृत चचा 
आला आहे 

पद्‌ : या 'पद"-विभागांत एकूण ६२ पदें संकलित आहेत. या विभागां- 
ताल काहा पदांतून गोरक्ष-गुरु मत्स्येंद्रनाथ याच्या योगिनीकुलांतील पतनाचें 
खूचनाह आहे. पदांचा आणि 'सबदी'चा विषय बहृंशीं एकरूप असून ऐेलीहि प्रायः 
सारखीच आहे. “ आदिनाथ नाती माठेंद्रनाथ पूता गोरष अवधूता ” असा 
स्वतभ्चा उ्लख गोरक्षाने वारंवार केला आहे. “ सोनां ल्यो रस सोना ल्यो, मेरी . 
जाति सुनारी रे । ? अद्शा कांही पदांतून भारूड-रचनेचे मूलस्वरूप आढळते 
आताल १९ व्या पदांत सांप्रदायिक वेक्याचें रहस्थोद्धाटन आहे : “' इडा-पेंगला" 
द्वारा सुपुम्नेचा मार्ग खुला करणें हेंच मुद्रावारण, सांसारिकता हेंच भस्म, 
नादाबुसंधान हाच नाद, बिंडुरक्षण हीच बिंदी, अनाहतनाद हीच शिंगी, 
आस्थनाड्यांची गुंफण हीच कंथा होय. ? कबार, नानक आणि दादू यांचे 
साप्रदाथिक वेशाचें रहस्योद्धाटन याच्याशी ताहून पाहावें. २२ व्या पदांतीठ 
कायागडाच्या विजयाचे वर्णन वाचन ज्ञानेश्वरीतील विकार-विजेल्याच्या रूपकाची 
आठवण येते आणि जायसीने पक्मावतांत निर्माण केलेला योगाचा “कायागर्ड 
' डाळ्यासमार येतो. क्रमांक २३ हें पद सेचा निषेध व आहिंसेचा उद्घोष करणारे 


आहे. क्रमांक ४५ मध्यें माया-सर्पिणीच्या विनाशाची हांक आहे. गोरक्षाच्या 
अर्तवाणीचा हा कळ्श अतीव मूल्यवान असून, त्यांत “विषयविभ्वंसेकवीर 
गोरक्षनाथाचें स्पष्ट दर्शन न 


हा रचना वाचतांना आपण कबीराच्या गुरूची 
सदह्ातीत वाटूं लागतें. तीच उदात्त दाटि, तीच 


अचुभवनिष्टा, तीच वैचारिक प्रखरता आणि तीच पर-कल्याणाची तळमळ ! 
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गोरख-बोध : हा ग्रंथ डॉ. सिंगांनीं आपल्या ग्रंथांत इंग्रजी अनुवादासह 
दिला आहे. गोरक्षनाथाचें तत्त्वज्ञान मांडण्यांत त्यांनीं याच प्रथाला पायाभूत 
धरलें आहे. हें नाथ संप्रदायाचे उपनिषद आहे, असे डॉ. सिंग म्हणतात. सूत्र- 
मय विचार-ग्रथन व गुरु-शिष्य-संवादात्मक मांडणी या दोन्ही द्टांनार्‍ या प्रथाठा 
ओपनिषदिक मूल्य प्रात्त झालें आहे. गोरक्षनाथाचा प्रश्न आणि मत्स्येंद्रनाथाचे 
उत्तर अशा क्रमाने ५३ प्रश्न व ५३ उत्तरे आणि अखेर गारक्षनाथाचा ३ 
संहाराचा उद्गार अशी १२७ कडव्यांची ही गुंफण आहे. उत्तराच्या वेळीं 
मत्स्येद्रानें सर्वत्र 'अवधू? हें संबोधन वापरलं आहे. गारक्षनाथाच्या योगिक व 
दार्शनिक विचारांच्या अभ्यासांत हा ग्रेथ अल्यावरयक ठरल 
गोरष : स्वामीं कोंण सो मंदिर, कोण सो द्वार? 
कोण सो मूराते, कोण अपार? 
काण रूप मन उनमन रह ] 
सतयुरु होइ सु बुझ्यां कह । 
सछिंद्  अवधू , सनि सो मंद्र, सबद सा दार 
ज्योति सो मूरात, ज्वाळा अपार, 
रूप अरूप, मन उनमान रह, 
ऐसा बिचार मळठिंद्र कह । 


या एका प्रश्नात्तरावरून ग्रथाच्या अंतरंगाची कल्पना यंइल 
आणखी कांहीं पद्‌ः ह. भ. प पांगारकरांना ' ज्ञानंश्वराचा प्रभावळ 


या ग्रंथांत गोरक्षनाथाचीं तीन पदें दिली आहेत. तेन्हा . पद हिंदीच 
आहेत. पहिलें पद ' युरुजा तो एक निरंजन ध्याऊं ' अस असून लयात 
निर्गणोपासना ग्रथित आहे. * अड्सट तीरथ हे घटभीतर ', ल्यासुळ विम्रह- 
पूजेची व तीर्थयात्रेची आव्यकता नाही, असे त्यांत स्पष्टपण सांगितलें आहे 
डुसर्‍या गीतांत ' जोगी भला जोग जुगतसे, उळटी पवन चढाई  अद्या बाह्य 
प्रक्रियांची निर्थकता सांगून, ' सकल भरमणा ( सकल भ्रम ) नाहींसा 
करणारा एक 'सतगुरु'च होय, असं सांगितल आह तिसर्‍या गीतांतील - 

ये संसार कागदकी पुतळा । बुद लगं गल जावोगे ॥ 

ये संसार ओसका पानी । धूप लगे ढल जावोगे ॥ 

ये संसार बागरका कांटा । आग लग जल जावोगे ॥ 
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यो ओळी वाचून “ यह संसार कॉटकी वाडी ... ? पी तर्लराच्या 96 
आठवण येते. आणखी एक पद शिवादिन केसरीच्या मठांतील हर्तातिखित 
आहे. त्या पदांत “आकार ना निराकार, सूक्ष्म ना स्थूळ ? अशा रूप-रेखा- 
वरणहीन तत्त्वाचे वर्णन केलें आहे. र 

व्हीळा-चरित्रारच्या उत्तराधात स्वतः चक्रधरांनी गायिलेली एक “चोपदी 
आहे.$* ही चोपदी म्हणजे एक *गोरक्ष-गीत? आहे. चक्रधरांच्या मनांत ह” 
वाणी-सिद्धवाणीविषयीं अपार आदरभावना होती. ते अशीं पदें शिष्यांकरवी 
म्हणवून घेत व कधी स्वतःहि म्हणत. 


सूळस्थानीं भीड बांधों हो जोइ : जोवे ना कळ िळाड र 
गुरुवचनें वोडियाणा दढ बांधो : जेवि ना चंचळ होइ: पुर 
गोरक्षी हो : सुनि बंधीं : स्थिरु होइ : जेणें तुह्ली जाया : 
सोपारि मारो : बेरी आनु नाहीं कोड : १ : 
पांचे पंचाएन : पांचे जान हो : धावति आन आन स्थानीं: 
उन्मनीं कारणें नीज मुनी लीन: नाते मारिएले नीजस्थानीं: २! 
पवन पूरो मन स्थीर करो : चंद्रा मीळावो भानु! 
आयागमन ये दुष नीवारो : वूधि राखो आपणा : र: 
भाटीं जातां निवारो हो : भीडो बाइ वों उजाइ : 
अलख नौरंजनीं लो कर हो : भावा ना भाव होइ4£४: 
हें पद मराठी-प्रभावित हिंदीत आहे. 'गोरखबानीःत एक मराठी पदाढि 
समाविष्ट आहे. 

निज तत निहारतां अम्हं तुम्हे नांही ॥ 

पषाणांची देवली प्षांणचा देव, 

पषांण पूजिला केसें फीटीला सनेह ॥ १॥ 

सरजीव तोडिला निरजीव पूजिला, 

पापची करणीं केसं दूतर तिरीला । २॥ 

तीराथे तीराथि सर्नान करीला, 

_ आगाहराधोये कस भीतारे भेदीला ॥ ३॥ 


५० 


:२, लीळाचरित्र, उत्तरार्ध ली. ३२१. 
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आदिनाथ नाती मंछींदनाथ प्रूता, 
निज तत निहोरे गोरष अवधूता ॥ ४॥ 
हेंच पद थोड्याशा फरकानें श्री. भावे यांनी 'महाराष्ट्र-सारस्वतांत दिलें 
आहे. तेथोहि या गीतांतील मराठी अ-महाराष्ट्रीयाचें असावें, असें वाटतें. महा- 
राष्ट्रांतील संचारः आणिं अमर-गहिनीसारख्या महाराष्ट्रीय शिष्यांचा सहवास 
यामुळें गोरक्षाच्या वाणीवर मराठीचा अंशतः प्रभाव पडला असावा. या 
पदांतील विचारांची प्रखरता स्पष्ट आहे. हें पद आणि पांगारकर-संकलित 
गोरक्षनाथाच्या पदांपैकी पहिळें पद विचार-दृष्टया समान आहे. 
डॉ. मलिकच्या संकलनांत “ गोरख उपनिषट * या नांवाची एक हिंदी 
रचना ( प्र. ७२-७३ ) समाविष्ट आहे. परंतु तं गोरक्षीपानिषट्‌ ? नसून 
गोरक्षोपनिषदावरचें एक हिंदी टिपण आहे, असें अतरंगावरून वाटतें. 'गोरख- 
बानी'तील अन्य गोरक्ष-कृत प्रकरणांचा विचार विस्तारभयास्तव केला नाहा. 
* कबीराचा गाथा ? या नांवाच्या पुस्तकांत गोरक्षनाथाच्या नांवावरील 
तीन पदें आहेत.$२ त्यांतील पहिलें ' उलट बचन ? ( गरृढगुंजनात्मक रचना ), 
दुसरे दत्त-गोरक्ष-संवादात्मक आणि तिसरें रावलजोगीविषयक आहे. यांपेकी 
डुसर्‍या क्रमांकाचे गीत आणि मागें प. ८० वर अवतरिलेलें मत्स्येंद्रनाथाच्या 
नांवावरील गीत एकच आहे; फक्त समाति-सुद्रा वेगळी आहे. प्रस्तुत पदाची 
समात्तिमुद्रा पुढीलप्रमाणें आहे: 
कहे सरु दत्ता सुनो गोरख तीनो उपर ज्याना । 
सदसुरुकृपा भयी तब ज्यानो, आपसे आप पछाना ॥ 
बाकी दोन पदे जशींच्या तशी खाला देत आह: 
१. नाथजी बोळे अमृत बानी । 
बरखत कसली भोगत पानी ॥ 
गाडो जी घोडा बांधो जी खुंटा । 
चाळत नगाना बाचत उंटा ॥ 
घव धव सटके कुंभार घडीयो । 
मटकेके उपर चुलीया धरीयो ॥ 


> 


६३. कबीराचा गाथा: प्रकाशक - ल. ना. गोडबोले; प्र. १९९- ६२१ 
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मांडो जी' हांडी चढा देवे भाता । 
बकरेके आगे देवसे काटा ॥ 
आदिनाथ गुरु मठिंद्र चेळा । 

_ उलट बचनसो गोरख मिला ॥ 

२. रावळ जोगी आया । 
मेरा रावळ जोगी आया ॥ ध्रु०॥ 
त्रिकूट शिखर उपर भ्रमर गुंफा । 
अनुहात शिंगी बजाया ॥ 
खेचरी सुद्धा कानमो पेहरी । 
अटल समाधी लगाया ॥ 
गोरख वबनखंडी मछींदर अविनासी । 
आतमस्वरूप गोरखसे दिखाया ॥ 
औपनिषदिक करषींचा वारसा : 

आंतरिक शुद्धीवर भर, अनुभतीला प्रमाण मानणारे मुक्त चिंतन, तपः पुनीत 
तेजस्वी व्यक्तिमत्त्व आणि प्रखर आत्मविश्वास या गुणांमुळे गोरक्षनाथानें ओप- 
निषदिक नषींचा वारसा समृद्ध बनविला. डॉ. मोहनसिंग यांच्या मतें गोरक्ष 
नाथाचे विचारविश्व विशुद्ध ओपनिषदिक विचारांच्या पायावरच उभें राहिलें 
आहे. गोरक्षविचारांचा उपनिषदांशीं अनुबंध दाखात्रितांना ते म्हणतात : 

“ मिथ्या असतू-जीवंनाचा त्याग करून शाश्वत जीवन जगणें हें गोरख- 
पंथाचे व्येय आहे. आणि हें त्याच वेळेला शक्‍य आहे कीं, ज्या वेळेला साधक 
सन, आण व काम हा जो अथ्ुद्ध वर्ग आहे त्याच्यावर ताबा मिळवून खुद्ध 
आत्मस्वरूप होऊन राहतो. हा जो अविद्या वर्ग आहे त्याला जिंकण्याकरितां या 
सत्यक्ताची तर मदत लागतेच. प्राणायामाने काम जिंकले जातात. मनाल! 
' नकष्याचा उपाय म्हणजे ध्यान. मनाची दृत्तिद्रारा बाहेर घांवण्याची जी सवय 
प वड 2 हन लयी प्रात करून घेऊन आत्मशोधन, या 
ह क व उभ बमनीमोनॉजिवळे यते, हा संयम त 
तही प्या स्टे न्या अभ्यासमा्गानें सना भाचे ( चिप ५ 

८ खा ठिकाणी कामादि त्रयींचा प्रवेदा नाहीं. ही 
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स्थिति म्हणजे शून्य नव्हे. ही स्थिति सच्चिदानंदाने परिपूर्ण भावरूप अश्शी 

आहे. या सचिदानंदालाच शब्द, रस, ज्योति असें नांव आहे. जाग्रति गिळून 

**५ जागणे, निदेपरोते निजणें, मनाला मनानें गिळून राहणें, अशी ही स्थिति आहे. 
“ क्रेवळ कुंभकानें प्राणावर जय मिळवतां येतो. गुरूने सांगितलेल्या मंत्राचा 

(अजपा ) जप केला की, काम आवरला जातो. विषय वाहेर दवट्ून मनाला 
मोकळे, रिकामें करण्याने व ध्यानानें मन ताब्यांत येतं. स्पृहा मनांतच नाहीशी 
काळी, मनामाजीं मन आलिंगूं सरळें, दंद्रांतील अवस्था प्रात्त ज्ञाली कीं, 
समदृष्टित्व प्रात होतें व या भावालाच असंप्रज्ञात संमावि, केवल्य, सहजसमाधि, 
तूर्यावस्था, महाशून्य अशी वेगवेगळी नांवे आहेत. हा मार्ग म्हणजे नादानु- 


सधानाचा मार्ग आहे. यास गुरूपदिश्ट दिव्य नाममंत्राचें शांत ध्यान करणे, 
नादानुसंधान, हा मार्ग म्हणतात व यानें आत्म्यांत समरस होणें हे ध्येय आहे. 
हाच अंतमार्ग. याचकरितां बाह्य आसनादिक करावयाचे असतात. कुंभारीबुवा 
म्हणतात, त्याप्रमाणें हाच सिद्धान्तयोग. 

“या योगास ब्रह्मचर्याची आवश्‍यकता खरी. पण योग्य संयम पाळून 
एहस्थाश्रमांताहि हा करतां येतो. मिश्चुव्रत्ति अथवा संन्यास याची आव्यकता 
आहे, असें नाहीं. बौद्धांसारखी आत्मपीडा यांत नाही. अथवा कांही तांत्रिक 
भागांतील भोगातिशय यांत नाहीं. हठय़ोगाच्या क्रियांचा कडकपणाहि यांत 
नाही. गोरक्षनाथांचा मार्ग म्हणजे उपनिषदांनीं सांगितलेला राजयोगच आहे 
असं म्हणावयास हरकत नाहीं. याचा सर्वांना आधिकार आहे. याच्या साधकास, 
नीतियुक्त आचार व वैराग्य यांची गरज आहे. इतर मागानी जें साध्य होतें, त 
कऱ्या गुरूव्च्या शब्दाने साधकास प्राप्त होतें. चमत्कार करण्याची गाक्ति, सिद्धि - 
न्य नऊ अथवा वारा असोत - प्राप्त होणें हें योगाचे ध्येय नव्हे. हें योग- 

तील विलोभन मोठें विन्च आहे. साधकाने याच्यापलीकडे जाणें अव्य आहे. 
शी “ तंत्र, हठ, अथवा रसशास्त्र दी शरीर अमर करण्याचा प्रयत्न करणाररी 
सरे आहेत. गोरक्षनाथांचा पंथ हा आत्म्याचें अमरत्व अनुभवणे, नादमधूचा 
नंद भोगणें व शिवशक्तीच्या सामरस्याचा आनंद भोगणे याकरितां आहे. 
_ त्म्याचें मंदिर जें शरीर त्याचें नुसतें शोषण हें लयाचें व्येय नव्हे, आत्म्याचे 
“ररब अनुभवणे हेंच या सार्गाचें जवे आहे. ? ६४ 
न द अस : 1). 3101101181118), 11). 26-29. 
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“युगप्रवर्तक' महापुरुष : 
गोरक्षनाथ ही मध्ययुगीन भारतांतीळ एक प्रभावी शक्ति होती. त्याची 
संघटनशक्ति अपूर्व होती. मध्ययुगीन भारतांत गोरक्षाइतक श्रेष्ठ व्यक्तिमत्व 
असलेला दुसरा पुरुष आढळणार नाहीं. स्फटिकासारखें निष्कळंक चारित्र्य व 
कुशाम्र वुद्धिमत्ता यामुळे त्याचें तेज वाढलें होतें. त्या काळांत भारतीय साधना 
अधःपतित झाली होती. गोरक्षनाथानें मृत्युंजयी निग्रह्मानं आणि वज़्कठार 
सत्वनिष्टेने भारतीय साधनेचें उत्थान घडविले आणि तिच्यांत नवी प्राणराक्ति 
ओतली. रूढींवर आणि कुरीतींवर आघात करतांना त्यानें * वज्नादपि कठोर 
वृत्ति दाखविली. तो स्वतः एक महापोडित असूनाहि, ग्रंथ हें लक्ष्य नसून साधन 
याची त्यानें सदेव जाणीव ठेवली, सत्यनिष्टेपायी आव्यक तेव्हां त्यांन 
लोकांशीं व वेदांशींहि विरोध दर्शविला. व्यर्थ लोकानुनय करून लोकग्रिय़ता 
मिळविण्याच्या लालसेपायी त्यानें आपल्या सत्यनिष्टेला शबलित बनविळें नाही. 
मात्र चांगल्या गोष्टींच्या ग्रह्मणाकरितां तो सदैव तत्पर असे - त्या बाबतीत 
खाच्या मनांत कधीहि अहंता उद्भवली नाहीं 
गोरक्षनाथानें भारतीय साधनेचें शुद्धीकरण केळे आणि उत्तरकालीन 
अनेक महापुरुषांच्या जीवनकार्यांच्या म्रेरणा निर्माण केल्या, ही एकच गोष्ट 
गारक्षनाथाची योग्यता सिद्ध करण्यास पुरेशी .आहे. त्याचें जीवन व काय ही 
मध्ययुगांन साधनेची गंगोत्री आहे. त्यानें योगमार्गाला अत्यंत व्यवस्थित रूप 
दिले; शेवप्रत्यभिज्ञादर्शनांतील सिद्धान्तांच्या आधारावर अत्यंत विस्कळित काया 
चागाच्य़ा साधनांचे व्यवस्थापन केलें; आत्मानभृति आणि रोव परंपरा यांच्या 
समन्वयातून चक्रसंख्या निश्चित केली, त्या काळी सर्वत्र प्रचलित असलेल्या वज 
चाना साधनांतील पारंभाषंक शब्दांचा अभिधामूलक चमत्कारिक र्थ बदळूत 
त्याना पारमार्थक रूप दिलें आणि तत्कालीन साधनेचा बंडखोर पिंड कार्य 
र य नमो न पारवतित केले. गोरक्षनाथाचा विराट भा 
वाहतो आहे, ज्ञानेश्ररांच्या श्रसनांतून दर्वळतो आ€? 


“ कबीरा 
सल च्या केठांतून हुंकारतो आहे, नानकाच्या समदष्टींतून वरसत आहे 
ग्र सतवाणातून गगसारखा धावत आहे 


न 


:३: कांहीं प्राचीन नाथासेद्धांचा परिचय 


चवनाश्र : 


“नाथपंथ? ह्या विषय पुढें आला को “नवनाथ? आणि 'चोर्‍यायशीं सिद्ध! 
या नाथ-सिद्ध-संख्या पुढें येतात. नाथपंथाचे असे विवक्षित नऊ प्रमुख नाथ 
आणि चोर्‍यायशीं सिद्ध होते काय ! या गणनेचें प्रयोजन कायं! या गणनेचा 
मारंभ केव्हांपासून झाला ! “नव' आणि “चोऱ्यायशीं? ( “चो-रासी'! ) हीं पदे 
संख्यावाचकच मानावयाचीं काय? अश्या शंका मनांत जाग्या. होतात. प्रात्त 
सामप्रोंतून या शंकांचे निरसन होतें काय, ते पाहूं. 


(9 ) “नवनाथभक्तिसार? या सांप्रदायिक मराठी पुराण-ग्रेथांत नवनाथ 
(९ नाथ ) हे नव-नारायणांचे अवतार मानले आहेत - 


१. कविंनारायण ! मत्स्थेंद्रनाथ ५. पिप्पलायन : चपेटीनाथ 

२. हरिनारायण : गोरक्षनाथ ६. अविहांत्र : नागनाथ 

२. अन्तरिक्षनारायण : जालंधरनाथ ७. हृमिलनारायण : भरथरीनाथ 
४. प्रवुद्धनाराय्रण : कानीफनाथ ८. चमसनारायण : रेवणनांथ 


९, करभाजन : गहिनीनाथ 


- 'योगिसम्प्रदायाविष्कृति? या ग्रंथांताहे ही नवनारायणांच्या अवतारांची 
केल्पना स्वीकारलेली आहे.* पण त्या नवनाथांत गोरक्षाचा समावेश नाहीं. 
आणि हरिनारायण > भरथरीनाथ व टुमिलनारायण >_ गोपीचंद्रनाथ असें मानलें 
झाहे. 

(२ ) “नवनाथचारित्रसु” या तेलगू ग्रंथांत (इ. स. १४०० ) पुढील- 
अेसार्णे नवनाथ-गणना आहे३ - 
वडाळी आया 

१. नवनाथभक्तिसार, १. २७-४३. 

२. नाथ संप्रदाय, प्र. २५. 

३. तेलुगु ओर उसका साहित्य, प्र. ९८. 
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१. शिवनाथ ४. गोरक्षनाथ ७, सिद्धवुड्ट 
२. मीननाथ ५. मेघनाद ८. विरूपाक्ष 
३. सारंगधर ६. नागाजुन ९, कणिक 


“गोरक्षसिद्धांतसंग्रह' या ग्रंथांत दोन गणना दिलेल्या आहेत* 
(३ ) १. आदिंनाथ ४. दण्डनाथ 9. कूर्मनाथ 
. सत्स्येंद्रयाथ ५. सत्यनाथ ८. भवनाजिं 
२. उदयनाथ ६. संतोषनाथ ९. गोरक्षनाथ 
(४ ) १. गोरक्षनाथ ४. नागाझुन ७. देवदत्त 
२. जगन्नाथ ५. सहस्थराजुन ८. जडभरत 
२. जलंधर ६. दत्तात्रेय ९, मत्स्येंदर 
7. 'सुथाकरचंद्रिके' मधील नवनाथ-गणनेचें “गोरक्षसिद्धांतसंग्रद्दा तील 
पहिल्या ( क्र. ३) गणनेशीं साम्य आहे* - फक्त “'भवनार्जि हें नांव त्यात 
नसून “एकनाथ? हें निराळेंच नांव गणनेच्या प्रारंभींच आहे. 
- 'महाणंवतंत्रांतील नवनाथांची गणना व 'गोरक्षसिद्धांतसंत्रह्दा तील 
डुसरी (क्र. ४ ) गणना सर्वथा एकच आहे. 


( ५ ) नेपाळ परंपरेतील नांवें तर अगदींच भिन्न आहेत” - 


१, अंकारा ४. ज्ञान . ७. स्वभा 
२. विमश ५. सत्य ८. प्रातिभा 
३. आनंद द पूरण ९, सुभग 


(६ ) राजाराम प्रसादीने 'भक्तमंजरीमाळे'त जें 'नवनाथचरित्र? गायिले 
आहे, त्यांत ज्ञानेश्ररोत्तर परंपरंतीळ नवनाथांची नांवें आ 


- १. सत्यामलनाथ ४. उदबोधनाथ ७. नरहरीनाथ 
१. गबानाथ ७५. केसरीनाथ ८. लक्ष्मणनाथ 
गुस्तनाथ ६. शिवदिननाथ ९. मल्हारनाथ 


वा 


गारक्षसिद्धान्तसंग्रह पु. ४०, ४४-४५. 
* नाथ संप्रदाय पृ. २५ 
* नाथ संप्रदाय पु. २४ 
* नाथ संप्रदाय, प्र. २८ 
भक्तमंजरीमाला, खं. 


न्र््न्ट 
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अ. ३१-३४, पर. २८२-३१३. 


कांहीं प्राचीन नाथसिद्धांचा परिचय १२१७. 


ण शाक्त, कापालिक, कोळ आदि तांत्रिकांच्या ग्रेथांतून ज्या सिद्ध- 
गणना आहेत ( षोडषनिल्यतंत्र, ललळितासहस्तनाम, कोलावलीतंत्र, ्यामारहस्य ) 
ता गणनांतील ८, १२, १४ अशा संख्यांत मत्स्येंद्र-गोरक्षादे कांहीं नाथ- 
सिद्ांचाहि समावेश आहे.$ 
("७ ) नवनाथ-गंणलेचा एक सांप्रदाग्रिक “ठोक रूढ आहे, त्यांतील नांवें 
अशीं आहेत? - 

__ १. गोरक्षनाथ ४. अडवंगनाथ ७. चोरंगीनाथं 

२. जालंधरनाथ ७५. कानीफनाथ ८. रेवणनाथ 
३. चर्पटीनाथ ६. मत्स्येंद्रनाथ ९, भरथरीनाथ 

(८ ) शिवादिन मठांत प्रचलित असलेली नवनाथ-गणना : 

१. आदिनाथ ४. संतोषनाथ ७. मच्छींद्रनाथ 


२. उदोनाथ ५. गणेशनाथ ८. गोरक्षनाथ 
३. सल्यनाथ ६. का्तिकनाथ ९, र्‍चारंगीनाथ 


यातील पहिल्या ६ नांवांचें देवतावाचक स्पट्टीकरण दिलें जातें.!) 
(९ ) 'कदलीमंजुनाथमाहात्म्यांत पुढील नवनाथ वणिले आहेत१२ ; 


१. मीननाथ ४. कोंडकणनाथ २३. जलंधरनाथ 
२. कंथडीनाथ ५. विरूपाक्षनाथ ८. चोरंगीनाथ . 
३. गोरक्षनाथ ६. अनंगनाथ ९, अरुणाचलनाथ 


वरील विविध नवनाथ-गणनांवरून हे स्पष्ट होईल कीं, त्यांतील कांही. 
गांवे सर्वे गणनांत साधारण असलीं तरी त्या गणनांत साम्य नाहा. तेव्हां 
असुकच नऊ नाथ आद्य नाथसिंद्धांपेकी प्रमुख होते, असें वाटत नाहीं. निर- 

निराळ्या परंपरांत स्थानिक महत्त्वानुसार व कमीजास्त आदरभावनेनसार या 

गणना झाल्या असाव्यात, हें उघड आहे 

९. नाथ संप्रदाय, ए. ९६-२७ 

१०. “ गोरक्षजालंद्रचपंटाश्व अडूबंगकानीफमडछिंद्राद्या:। 

चौरंगिरेवाणकभत्रिसंज्ञाः भूम्यां वखूबुनवनांथसिद्धा:॥ ?) 


११. नाथसंप्रदायाचा इतिहास : सरदार मिरीकर ( हस्तलिखित : सरदार 
उसुमदारं संग्रह ) 


१२. कदलीमञ्जुनाथमाहात्म्य, पस्तावना प्र. ५-७. 


११८. खरु गोरक्षनाथ 


' ही नवनाथ-गणनेची कल्पना केव्हां उद्भवली, ते निश्चित सांगतां येणार 
नाहीं. ज्ञानेश्वर-मंडळांत कोणीं 'नवनाथां'चा उल्लेख केला नाहीं. ज्ञानेश्वरीत 
आदिनाथ-मत्स्येंद्रनाथ-गोरक्षनाथ-चोरंगीनाथ-गहिनीनाथ हींच ज्ञानेश्वरपूर्व पांच 
नांवें आहेत. मात्र ज्ञानेश्वरांच्या परंपरंतील शिवादिनासारखे उत्तरकालीन नाभ 
“नवनाथां"चा निर्देश करतात.* दिनकरस्वामींनीं 'स्वानुभवदिनकरां"त नवनाश- 
निदेश केला आहे.'' ज्ञानेश्वर-समकाळीन महानुभाव कवि दामोदर पंडित यानें 
एका नाथपंथी जोग्यासमोर “ नवनाथ कहे सो नाथपंथी '' ही चोपदी रचन 
गायिल्याचा उल्लेख हरिबास-सोंगोबास-करत 'अन्वयस्थळां"त आहे.' ६ प्रत्मक्ष * 
“गोरखबानीं"त “ नो नाथ ने चोरासी सिद्धा ” असा स्पष्ट उल्लेख आला आहे.** 
यावरून ही गणना-पद्धति बरीच जुनी आहे, असे ठरतें. 


“नबद्वारांचे अविष्टाते ते नवनाथ, अद्या विचारसरणींतून नबनाथ- 
कल्पनेचा उगम झाला असावा. पुढें ज्याला जे नाथ आदरणीय वाटले, ते 'नऊ 
या संख्येत बसवून, त्यानें आपली “नवनाथसूचि' सिद्ध केली असणार, सस्तमनु, 
सस्तर्षे, अ्छाप, नवनारायण, त्रेसष्ट सिद्ध ( तामीळ रव ) इत्यादि गणनां" 
प्रमाणेच ही 'नवनाथ'-गणना आहे. 
चोऱ्यायशीं सिद्ध : 


* चोऱ्यायशी सिद्ध * हवी सिद्धगणना मूळची वज़यानी परंपरंतील आई; 
गोरक्ष-प्रभावानें वज़यान्यांचे समूहच्या समूह नाथपंथांत प्रावेष्ट झाले. त्या पूर्व” 
वज्र्‍यानी नाथपंथीयांनीं आपल्या पूर्वीच्या परंपरांतील सिद्ध पुरुषांची आणि नंतर 
स्वीकारलेल्या नाथपंथांतील सिद्धपुरुषांची नामावळी मिश्रित केली आणि नव" 
नाथांप्रमाणेंच नाथपंथराचीहि विवक्षित सिद्ध॒गणना सुरू झाली. 

ऱ्र >_...”१* “९ र २ द्ध्बेटीं > 
चाऱ्याशा [सद्धांचा सिद्धबेटीं मेळा । 
तो सुखसोहळा काय सांग्रूं ॥ - नामदेव 
१३. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५२-५७, 
१४. ज्ञानप्रदीप, ओ. ५९७, प्र. ५३. 
'५. स्वानुभवदिनकर, ९. २. ३२. 
१६. महाराष्ट्र साहित्य पत्रिका, अं 
१७. गोरखबानी, पद ३८, पृ. १ 


« २०६ ( सप्टेंबर १५५३ शी पु. २६. 


३३. 
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चौऱ्यांशीं सिद्धांचा सिद्धवेटीं मेळा । 
प्रत्यक्ष स्थापिला कल्पवृक्ष ॥ - एकनाथ 
नवनाथ चोर्‍ह्याशीं सिद्ध । योगसिद्धी थोरावळे ॥ 

-- दिनकरस्वामी 
असे मराठींतहि या सिद्ध-गणनेचे उल्लेख आढळतात. परंतु त्यांचीहि स्थिति 
“नवनाथ-गणने?प्रमाणेच आहे. चोऱर्‍्यायशीं सिद्धांच्या विविध गणना आढळतात. 
त्यांत अनेक नामें समान असलीं, तरी वरींच वेगवेगळींहि आहेत. सरदार 
मिरीकरांच्या मते “चोऱ्यायशीं? हा शब्द ८४ संख्यावाचक नसून “चो-रासी? असा 
- असून सिद्धांच्या चार राक्यांचा - चतुर्विध साधकांचा - या “चो-रासी? गाब्दांत 
निर्देश असावा. परंतु ही कल्पना प्राप्त सामश्रीवरून सिद्ध होत नाहो 

पुढें * चोऱ्यायश्षीं सिद्धां । च्य़ा काढा गणना दिल्या आहित. त्यांच्या 
एकत्र निररीक्षणांतून अभ्यासकांना कांही ऐतिहासिक तथ्ये शोधून काढणे 
रोकय होइल. 
चोऱ्यायशीं सिद्ध : वज्रयानी ( पं. सांकृत्यायन-संकलित'< ) 


१ ळूहिपा १४ चमरिपा २७ कालपा 

२ लीलापा १'५ खड्गपा २८ धोम्मिपा 

२ विरूपा १६ नागाजुन २९७ कंकणपा 

४ डोम्भिपा १७ कण्हपा ३० कमरिपा 

५ शबरीपा १८ कर्णरिपा ( आर्थदेव ) ३१ डेंगिपा 

६ सरहपा 9 १९ धनगपा ३२ भदेपा 

७ कंकालीपा २० नारोपा ३३ तंधेपा 

< मीनपा २१ शालिपा ( शीलपा ) २३४ कुकरिपा 

९ गोरक्षपा > २२ तिलोपा ३५ कुचिपा 
१० चोरेगीपा २३ छत्रपा ३६ धर्मपा 
११ वीणापा २४ भद्रपा ३७ महीपा 
१२ शांतिपा २५ दोखंधिपा ३८ अचिंतिपा 
१३२ तंतिपा २६ अजोगिपा ३९. भलहपा 


प 


१८. “गंगा? : पुरातत्त्वांक, १२२३, प्र. २१४-२९२६. 


१२९० 


४० नालिनपा 
४१ भूसुकपा 
४२ इंद्रभूति 
४३ मेकोपा 
४४ कुठालिंपा 
४५ कमारपा 
४६ जालंवरपा 
४७ राहुलपा 
४८ घर्वरिपा 
४९ धोकरिंपा 
५० मेदनीपा 
५१ पंकजपा 
८२ घंटापा 
७५२३ जोगीपा 
५४ चेळकपा 


गरु गोरक्षनाथ 


५७५ गुंडरिपा 
५६ ळचिकपा 
५७ निगुर्णपा 
५८ जयानंत 
५९. चर्पटीपा 
६० चम्पक्पा 


६७ कनखलापा 
६८ कलकलपा 
६९ कंतालिपा 


७० धहुलिपा 
७१ उधलिपा 
७२ कपालपा 
७२३ किलपा 
७४ सागरपा 
७५ सवंभक्षपा 
७६ नागबोंविपा 
७७ दारिकपा 
७८ पुतुलिपा 
७९ पनहपा 
८० कोकालिपा 
८१ अनंगपा 
८२ लक्ष्मीकरा 
८३ ससुदपा 
८४ भलिपा 


* 


चोऱ्यायशां सिद्ध : 'नाथ' - ( वर्णरत्नाकरां'तून संकलित'* ) 


१ मीननाथ 
न्् 
२ गोरक्षनाथ 
सह 
२ चारंगीनाथ 
४ चामरीनाथ 
७५ तंतिपा 
& हालिपा 
७ केदारिपा 
< धघोंगपा 
९ दारिपा 
१० विरूपा 
११ कपालि 


१२ कमारी 
१३ कान्ह 
१४ कनखले 
१५, मेखल 
१६ उन्मन 
१७ कांडालि 
१८ धोबी 
१९ जालंधर 


२२३ दोली 
४ भिंषाल 
२५ अचिति 
२६ कचम्प 
२७ ढेण्टस 
२८ भुम्बरी 
२९ बाकालिं 
३० तुजि 
३१ चपटिं 
३२ भादे 


त 
५२५ चादन 
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२३४ कामरी 
२५ करवत 
२३६ धर्मपापतंग 
२७ भद्र 

२३८ पातालिभद्र 
३९ पलिहिह 
4० भानु 

४१ मीन 

४२ निर्दय 
४३ सबर 

४४ सांति 
५४५ भतृहरि 
४६ भीषण 
४७ भटी 

४८ गरगनपा 


४९ गमार 
७५० मेनुरा 

७६ मुरुकाट 
५१ कुमारी 
५५ जीवन 

५४३ अघोसाधव 
७५४ गिंरीवर 
७७५ सियारी 
७५६ नागवाल 
७५७ विभवत्‌ 
५८ सारंब 

५९ विविकिधन 
६० मगरधज 
६१ अचित 
६२ विचित 


१२२१ 


६६ भीलो 
६७ पाहिल 
६८ पासल 
६९ कमल-कंगारि 
७० चिपिल 
७३ गोविंद 
७२ भीम 

७३ भैरव 
७४ भद्र 
७५ भमर 
७६ मुरकुटि 


म हर > > री 
चोऱ्यायशी सिद्ध : 'नाथ' ( शिवदिन-मट-संग्रह** ) 


9 


आदि 
उ्मा 
मिनी 
चोरंगी 
गोरखि 
संति 
तातें 
चामारि 
* इळुलवा 
भीलुवा 
डोबी 


०८. "०. /५ 


श्र 


', व, “8” /, 


१२ सदसारी 
१४५ कंकाळी 
१४ कोकिनी 
१७ कांवळी 
१६ ढेकी 
१७ भाळी 
१८ टेटिणी 
१९ कुकरी 
२० खुजी 
२१ पास 
२२ विंवाजित 


२०. भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त : शके 


३० जालांधरी राऊळ 
२३१ धु्धुःकारी 
२३२ सेदिंनी 


१८३६, प्र. ७५-५७६. 


१२२ 


२४ घंटा 
३५ जेजत 
२६ गंडस राऊळ 
1-4 चोकी 
२८ खड्की 
२९ नागाजुन 
४० कान 

४१ कनेरी 
४२ टेकीन 
४३ नाळी 
४४ साळी 
४५ इंडु 

४६ चाटी 
४७ भाटी 


४८ दुखंडी 


खछरु गोरक्षनाथ 


आदिल्य 
पाबळी 


धोबी 
१ निगुण 
३ जल्धो 
४ चर्पंटी 
"५ चेपक 
,९ ढेकिन 


तेली 


कुंभारी 


भद्रिक 
कनखळी 


क व 
मेखळी 


'तत्त्वसारां'तील सिद्धनामावळी २१ : 


१ आदिनाथ 

२ साठिंद्र 

२ चोरंगी 

ह. श्रागारक्षनाथ 


१७ धुंधडी 
११ कापडि 


कि.“ .» 
२१. तत्त्वसार, ओ. ८६५ 


१'५ कणेरी 
१६ ळछडइलाला 
१७ कुकरि 
१८ रत्नघोष 
१६ कान्हु 
२० कुदाळि 
२१ दारिपु 
२२ कलालि 


->>ट८८र पृ डे 


१२ विस्तपाक्ष 
१३ सर्वसुसावेरी 
१४ नागाजुन 


(> 


६४ डोळी 
६५ वोडी 
६६ कपाळी 
६७ गिरिवर 
६८ सागर 
६९ सर्वभक्षक 
७० हनुमत 
७५ दारि 
७२९ कोकिळ 


७७ शब्दवेवाळी 


२२ भुसकु 
२४ कांबळी 
२५ कोरंटक 


कपाटिं 


चाटु 


कांहीं प्राचीन नाथसिद्धांचा परिचय १२३ 


२४ नचमारि 
२५ साति 

२३६ तांति 

२७ घटामद्िष 
२८ चोखली 


५० निगुण भंगी 
५१ कुसुदु 

५२ गडरी 

५३ वोडिका 
५४ कावेरी 


५७५ पाह्ाणु 

६ सागरी 

५७ अनपा बोधि 
५८ गुंडम राऊळ 
५९. शाबरी 

६० मनु 

६१ अजागिरी 
६२ जिराबाइईं 
६२ खेचरी 

६४ देमादेवी 

६५० भाढु 

६६ माहिळु 
| चिंन्चणी 

६८ घामु 

६५९ धूसर 

७० टिंटिणी 

७१ अतिबळ 

७२ महाबळ 

७३ माथणी 

७४ गोविंदचंदु 

७५ बोघि 


७८ जेनंदु 
७७ कपाळि 
७८ सोमचंद 
७९ भतुरि 
८० विजयचंद 
८१ ताल्हा तेलि 
८२ न्चंडाळि 
८३ हाडि 
८४ डोंकि 
<'५ घोडाचुळि 
८६ गोदाइ 
८७ थाकडढि 
८८ विमळनाथ 
८९ वणकाकाळि 
९७ षडगु 
९१ कोकावाळे 
९२ मेदाडि ” 
९३ सुतली 
९४ हरिध - 
. (अपूर्णनांव) 


« तत्त्वसारां ! त ओव्या ८६५ ते ८८१ यांत हीं नांवें आला आहेत. 
€<१ च्या पुढील ओवींतील “ हरिध - * एवढेंच अपूर्ण नांव उपलब्ध आहे. पुढं 
कै. ९१२ पर्यंतच्या ओव्या नष्ट झाल्या आहेत. त्यामुळें हद्दी यादी कोठपर्यंत 
चाळू राहिली असेल, हें सांगतां येत नाहीं. ' जळांधर ? व 'सवंभक्षक * हीं 
दोन नांचें पुनराव्रत्त झालीं आहेत. अनेक नांवांचें स्वरूप लेखनदोषांमुळें विकृत 


सालेलें दिसतें. त्यामुळे नाम-निश्चिति संदिग्ध आहे. 


शु 


१२४ - खरुं गोरक्षनाथ 


हठयोगप्रदापिके' तील सिद्धनामावळी** 


१ आदिनाथ * ११ सिद्धवुद्ध २१ कपालीनाथभ्र 
२ मत्स्येंद्रनाथ १२ कंथडीनाथ २२ विंदुनाशर 

३ शावरानन्द १२३ कोरंटकनाथ २३ काकचंडीश्रर 
४ भैरव १४ सुरानंद २४ अल्लम स्रभुदेव 
५ चोरंगीनाथ १५ सिद्धपाद २७ घोडाचोली 
६ मीननाथ १६ चर्पटींनाथ २६ टिंटिंणी 

७ गोरक्षनाथ १७ कानेरीनाथ २७ भानुकी 

८ विरूपाक्ष १८ पूज्यपाद २८ नारंदेव 

९ विंलेशय १९ निंत्यनाथ २९ खण्डकापालिक 
१० संथानभेरव २० निरंजननाथ 


या सिंद्धगणांपैकीं चोरंगीनाथ, चामरीनाथ, तंतिपा, दारिपा, विरूपा, 
कामरी, कनखल, मेखल, धोबी, नागाजुन, अरचिति, चम्पक, ढेण्टस, चुणकर, भादे 
भमपा, भद्रपा, सवर, सान्ति, कुमारी, सियारी, कमलकंगारी, चपटी हे गारक्ष- 
नाथाचे समकालीन असावे, अक्षी डॉ. हजारीप्रसाद द्विवेदी यांची कल्पना आह 
पुढे जालंधरनाथ, कृष्णपाद, चोरंगीनाथ,, चर्पटीनाथ आणि भतृंहरि यांच्य़ाविष्रयीच 
उपल्ध उल्लेख केवळ संकलित केळे आहेत. वरील सिद्धृगणांपकी अनेकांविषया 
थ्रीय वाड्मयांत व दन्तकथांत भरपूर उल्लेख आहेत. अक्या उठ्लेखांची एकत्र 
सुळवाजुळव करून आणि त्यांची सूक्ष्म छाननी करून त्यांचा परिचय क्त 
बगे शक्य आहे. परन्तु तें काम अत्यन्त जिकिरीचें आगे दीघ मुदतीचे आढ 
आ पुस्तकाच्या प्रष्मय़ादेंत तो प्रपंच अशक्य आहे. उत्तरकालीन कांदी उत्तर 
भारतोय नाथसिद्धांचा ( प्रथ्वीनाथ, गरीबनाथ, आमनाथ, टीकारामनाथ, ३ 
परिचयहि मीं येथे देण्याचें टाळळें आहे एक तर त्यांची कालनिश्‍्चिति झाळेटी 


नाहा आणि दुसरें म्हणजे त्यांच्या गरुपरंपरांचे धागेाहि संप्रदायाच्या आदि 
कालापय्नेत जोडतां येत नाहींत 


९९. हृठयोगपदीपिका, १. ५-८ 
२« नाथ संप्रदाय, प्र. १३७ 


कांहीं प्राचीन नाथसिद्धांचा परिचय रऱ्र्प 


जालंधरनाथ : 

“ जालंधरनाथ हा मत्स्येंद्रनाथाचां गुरुबंधु. परंतु तिबेटी परंपरेत जालं- 
धरनाथ हा मत्स्येंद्राचा गुरु मानला जातो. तिवेटी परंपरेचुसार नगरभोग देशांत 
श्राह्मण कुलांत याचा जन्म झाला. नंतर हा उत्तम पंडित बनला. घंटापादाचा शिप्य 
कूर्मपाद याच्या संगतीत येऊन त्याचा शिष्य बनला.मत्स्येंद्रनाथ,कण्ह्पा (कृप्णपाद) 
व तंतिपा हे त्याच्या शिष्यांपैकी होते. भोटिया ग्रंथांत याला आदिनाथाहे 
मानल आहे. तनजूरमध्यें यानें लिहिलेल्या सात ग्रंथांचा उल्लेख आहे, त्यांपैकीं 
दान राहुलजींच्या मतें मगही भाषेंत लिहिलेले आहेत : (१ ) विसुक्त-मंजरी- 
गात, (२ ) हुंकराचित्तविंदुभावनाक्रम. डॉ. कांद्येनें तनजूरांताल बोद्धतंत्र- 
थांची एक तालिका फ्रेंच भाषेंत प्रकाशित केळी आहे, तींत ( ए. ७८ ) सिद्धाचार्य 
जालधरिपाद-लिखित एका टिप्पणी-ग्रंथाचेंहि नांव आहे. सरोरुहपादाचा प्रसिद्ध 
तत्रग्नंथ 'हेवज़साधन? यावरील या टिप्पणी-ग्रंथाचें नांव आहे “ घुद्विवज़प्रदीप 
द सव पुस्तके कायायोगाशीं संवद्ध आहेत. असेहि प्रसिद्ध आहे की, ह्या पंजाबांतील 
जालेधरपीठनामक तांत्रिक पीठांत उत्पन्न झाला होता. एका दुसऱ्या परंपरेनुसार 
हा हृस्तिनापूरचा पुरुवंशी राजा वृहृद्रथ याच्या यज्ञास्ीतून उत्पन्न झाल्यामुळें 
यचे नांव ज्वाळेंद्रनाथ पडलें होतें. अक्या प्रकारे नगरभोग, हास्तनापूर आणि 
जालेधरपीठ अश्या तीन स्थानांचा उद्लेख तीन विभिन्न: परंपरा करतात. त्याच्या 
जातीसंबंधींहि असाच वाद आहे. तिबेटी परंपरेनुसार जाळंधरनाथ त्राह्मण आहे 
वेगाली परंपरेनुसार तो हाडी किंवा हृळखोर ( भंगी ) आणि योगीसंप्रदाया- 
विष्छृतीनुसार क्षत्रिय मानला जातो 

जालंधर नांवावरून असं अनुमान करणें शक्‍य आहे कीं, जाळंधर पीठांत 

याचा जन्म वा साधना झाली असावी. हठयोगग्रेथांत एका बंधाचें नांवाहे जालंधर 
उड्लियानवंध हा उड्डियानपीठसंबद्ध असावा. डॉ. भट्राचार्यांच्या सते 
ड्रियान उडिसांत असावें. डॉ. बागची यांच्या मतें उड्डियान वस्तुतः स्वात- 
पत्यकांतच आहे आणि ते जाळेधरपीठाच्या जवळपास आहे. जालंधराचा या 
दोन्द्दी पीठांशीं संबंध असावा. कारण, उड्डियानमध्यें ज्वालेंद्रनामक राजा 
असल्याचा उल्लेख मिळतो. हा राजाच पुढें महासिद्ध बनला तारानाथाने उड्रियान 
सशाचे दोन भाग सांगितले आहेत : संभळ व लंकापुरी हे ते दोन भाग. अनेक 
तिबेटी व चिनी ग्रंथांत या ल॑कापुरीची चर्चा येते. संभलपुरीचा राजा इंद्रभूति 
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२२६ खरु गोरक्षनाथ 


व लंळापुरीचा ज्वालेंद्र, याच ज्वालेंद्राच्या मुलाशा इंद्रभूतीच्य़ा बहिणीने ल्म 
झाले होतें. परंतु ज्वालेंद्र म्हणजेच जालंधर आहे काय, याचा निर्णय करणें 
कठीण आहे.? २५ अ; 
जालंधरशिष्य कण्हपा हा कापाठिक होता. स्कंदपुराणांत नवनाथवर्णनांत 
जालंवराचा उल्लेख आहे. नवनाथभक्तिसारांत जालंधरकथा आहे. 'गोरक्ष- 
सिद्गांत-संग्रह” या ग्रेथाच्या आरंभी जालंधराला वंदन केलें आहे. जालंधरिपा 
संप्रदाय्राचा जालंधर हा प्रवर्तक आहे. जालंधर व कण्हपा यांचा पंथ मत्स्द्रः 
गोरक्ष परंपरेहून भिन्न होता. परंतु नंतर गोरक्षनाथी परंपरेत जालेधरपंथ अंतभूत १ 
झाला. जालंधर हा अंतरिक्षनारायणाचा अवतार मानतात. वणंरत्नाकरांतीठ 
नाथसिद्वांत जालंधरनाथ हा १९ वाव ब्रजयान-सिद्धांमध्ये ४६ वा आह 
तिबेटी परंपरेनुसार ह्या देवपाळ-समकालीन मानला जातो. हाडिपा नामक वंगीत 
सिद्ध म्हणजेच जालंधर, असें बंगाली. परंपरेत मानळें जातें. पं. गोपीनाथ 


. कविराज यांच्य़ा मतें जालंधर हा भतृंहरीचाहि गुरू असावा. 


जालंधर हा कापालिक साधना-परंपरेंतील असून नंतर तो नाथ संप्रदार्यांत 
ग्रवि्ट झाला असावा. कदाचित. गोरक्ष-प्रभावकाळांत ह्या हयात नसेलहि. 
त्याचा पंथ नाथ संप्रदायांत समाविष्ट झाल्यानें उभय पंथांच्या प्रमुखांची 
चरित्रे एकत्र जोडली गेलीं असतीळ. “लीळाचरित्रांरत गोविंदचंद्राचा उपदेशक 
व कान्हाचा गुरु म्हणून जालंधराचा उल्लेख आला आहे." गोविंदचंद्राच्या 
पुतळ्यांना जालंधरानें भस्मसात केल्याची कथा लीळाचरित्रांत आहे. तसच 
बिबिब संतमालिकांतून जालंधराचा उल्लेख आढळतो. 
कृष्गपाद : 


“ हा जालंधरनाथाचा प्रधान शिष्य होय. कण्हपा, कान्हूपा, कानपा? 
कानफा इत्यादि नांवांनी तो परिचित आहे. तिबेटी परंपरेच्या आधारे राहुळज 
ह २. (> भट्राचार्यीनी * 
याळा कणांटदेशीय त्राह्मण मानलें आहे; पण डॉ. ट्राचायी याला 


२५. नाथ संप्रदाय, प्र. ७७, 


२५. नाडा ण उसाचा 1.81 शा: कक 0 
13. 0: अ, 0. 73. इब्या 1,8120880 8110 1.1(018ए1'0 19) 


२६. उिवावड फव उडवा उतार, ४०. शा, 0. 28. 
२३. लीळाचरित्र, उत्तराध ली. ११८, प्र. २३९७-३५. 


कांहीं प्राचीन नाथसिद्धांचा परिचय १२७ 


. डडियाभाषी 'जुलाहा? म्हटलें आहे कृष्णवणांमुळें कृष्णपाद नांव पडलं आहे 
दवपालाच्या ( ८०९-८४९ ) काळांत कृष्णपाद पंडितभिश्चु होता व अनेक 
वसे साोनपुरी विहारांत ( पहाडपूर, जिं. राजशाही, बंगाल ) राहत होता 
उुढ ता जालंधराचा शिष्य बनला. नाथांच्या चोऱ्यायशीं सिद्धांमध्ये कवित्व आणि 
विद्या दोन्ही दष्टींनीं हा सर्वश्रेष्ठ होता. चार्‍्यायशीं सिद्धांत याचे ७ शिष्य होते. 
यांपैकी कनखला व मेखला या दोन योगिनी होत्या. म. म. हृरप्रसाद शास्त्रीजींनीं 
लिहिले आहे - ' याचीं ५७ पुस्तकें व १२ संकीर्तनपदें उपलव्ध आहेत. कृष्ण- 
पाद व कृष्णाचार्य या नांवाचे अनेकजण होऊन गेले. महाचार्य, मह्यासिद्गाचार्य, 
उपाध्याय, मंडलाचार्य आदि पदांनीं ते संमानित होते. ' ( बो. गा. २४ ): 

“ राहुलजींच्य़ा कथनानसार तनजूरमध्यें याचे दर्शनपर ६ व तंत्रपर, ७४ 
ग्रंथ आहेत. दर्शनग्रंथांत यानें शांतिदेवाच्य़ा “'बोधिचर्यावताराः/वर “ बोधि- 
चेयावतारदुःखबोधपदनिणंय ' नामक टीका लिहिली होती. त्यांतील भाषेवरून 
आला डॉ. भट्टाचार्य उडियाभाषी, शास्त्रीजी बंगाळीभाषी व राहुलजी मगही- 
भषषा मानतात. राहुलजींनीं त्याचे खालील ग्रंथ मगही भाषेंत लिहिलेले म्हणून 
सांगितले आहेत - ( १ ) काण्हपादर्गातिका ( २ ) महाढुण्ढनमूल (३) 
वेज्रगीति ( ४ ) वसंततिलक ( ५ ) असंबद्गद्टि ( & ) दोहाकोश. 'बोद्धगान- 
अध्य 'दोहाकोर-( ३२ दोहे ) व त्यावरील संस्कृत टीका छापली आहे. “साधन- 
भाल'त कुरुकुछादेवीच्य़ा साधनेच्या प्रवर्तकांत कृष्णपादालााहि स्थान आहे.” १८ 
चोरंगीनाथ : 

चौरंगीनाथ हा मत्स्येंद्रनाथाचा शिष्य. मत्स्येंद्रनाथाच्या शिष्यांत गोरक्ष- 
भात्र प्रमुख असला, तरी चोरंगीनाथहि अज्ञात नाहीं. “ सावत्र आईच्या अव- 

पेने हस्तपादविहीन झालेला हा भारताच्या पूर्वभागांतील देवपाळ राजाचा 
अन्न “चोरंगी? नांवानें प्रसिद्ध आहे. मीननाथ देशभ्रमण करीत असतां. चौरंगी- 
भाथाजवळ आला आगे त्यानें त्याला दीक्षादान केलें. त्याचा सांभाळ करण्यार्च 
नेबाबदारी एका माणसावर सोंपाविळी पुढें हेंच बालक 'चारंगीनाथ' नांवानें 

आत झालें. चोरंगीनाथाला द्वादश वर्षाच्या ध्यानावस्थेनंतर सिद्धिलाभ झाल! 
भाषि त्याला त्याचे हातपाय पूर्ववत्‌ प्राप्त झाले.” अशी याची कथा आढळते. 
टु की 


२८. नाथ संप्रदाय, प्र. ८०-८१. 


२्रट छरु गोरक्षनाथ 


डॉ. मोहूनसिंगांच्या मतें तो सालवाहनाचा पुत्र व गोरक्ष-मत्स्येंद्राचा 
-शिष्य होय. पंजाबांतील इतिव्ृत्तानुसार या साळवाहन-पुत्राचें नाम पूरणभगत 
होते. 
बंगाली शून्यपुराणांत  आद्यनाथ, मीननाथ, सिंगा, चरंगिनाथ, दन्तपाणि 
आणि किन्नरी ? यांचा उल्लेख आहे. 

“गोरक्ष-विजयांत्त असा उल्लेख आहे कीं, अनाद्याच्या शरीरापासून शिव, 
मीननाथ, हाडींफा, कानफा, गाभूर, गोरक्षनाथ व गोरी यांनीं जन्म म्र्ण 
केला. गाभूर म्हणजे युवक. याच गाभूर सिद्धाचें नांव ल्वोरंगीनाथ' होय- 
मत्स्येंद्रनाथानें म्हटलें आहे - 

ह एक शिष्य आछे मोर जति गोरखाई, 
आर शिष्य आछे मोर गाभूर सिद्धाई । 

सिद्धजन महादेवाच्या घरीं भोजनासाठी निमंत्रित असतां पा 
सर्वाना कामबाणानें विद्ध करून परीक्षा केली, तेव्हां एकमेव गोरक्षनाथ त्या 
परीक्षेत उत्तीण ज्ञाला. बाकीच्यांना पार्वतीचे अभिशाप मिळाले. गाभूर-सिद्गांला 
देवीच्या शापामुळे विमाताभिलाषदोषावरून हृस्तपादविद्दीन होऊन युवराज 
त्वाला सुकावें लागलें. * “ 

__ ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्वरीच्या अठराव्या अध्यायांत गुरुपरंपरा वर्णितांना 
चारंगीचा उल्लेख केला आहे- 


वतीने 


तो मत्स्येंद्ध सप्तश्रृंगी । भग्नावयवा चोरंगी । 
भेटला कीं तो सर्वांगी । संपूर्ण जाळा ॥ 
“नवनाथभ्किसार* या मराठी ग्रंथांत त्याचा 'बेदर्भ' देशाच्या राजाचा 
पुत्र म्हणून उल्लेख आला आहे : कृष्णा-तुंगभद्रा संगमाजवळ. कोंडिण्यपुरींत दाहा” 
गर-मंदाकिनीच्या उद्रीं याचा जन्म झाला. विमाता भुजावंतीकडटन हस्तपाद” 
विहीन प्या मित्राचार्य-शरयू या ब्राह्मण पतिपत्नीनें यास सांभाळले. 
गोरन्नमंत्री या तेलगू कवीनें तेलगू भाषेंत लिहिलेल्या “नवनाथचरित्रखु 
नामक काव्यांत ( स. १४२७ ) सारंगधर नामक नाथाची कथा दिली आ - 
याच कथेवर आधारलेळें एक काव्य 'सारंगधर-चरित्रमु' चेमकूर वेंकट या तेळा्‌ 


२९. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५४. 
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कवीने लिहिले आहे. 'सारंगधर-चरित्रसु'चा नायक सारंगधर हा राजराज- 
नसावा पुत्र मानला जातो. सारंगंधरावर विमाता चित्रांगी आसक्त होती. परंतु 
सारंगधरानें या अनुचित प्रेमाचा स्वीकार केला नाहीं. चित्रांगीला प्रातिक्रार 
केल्यामुळें राजाज्ञेनें सारंगधराचे हातपाय तोडले गेले. अशी ही काव्यकथा 
आहे. * ही सारंगवधराची कथा व अक्योकपुत्र कुणाल याची कथा समान आहे. 
आध्र-नाटक-पितामदहृ' धर्मवर रामळृप्णम्माचाये यांनीं लिहिलेली “विषाद- 
होमर ही विख्यात शोकांतिका सारंगधराच्याच जीवनावर लिंहिलेली आहे. 
तत्त्वसारां*त चोरंगीनाथाचा गोरवपर उल्लेख आढळतो. 
चर्पटीनाथ : 
दात डॉ. सोहनसिंगांनीं पंजाव युनिव्हर्सिटी लायव्ररींत असणाऱ्या.एका इस्त- 
लेखितावरून ( क्र. ३७४ ) चर्पटींनाथाच्या नांवावरील एक कविता आपल्या 
उुस्तेकांत इंग्रजी अनुवादासह छापली आहे 

सुघठु फटाके सनु गिआनि रता! 

चरपट प्रणिवे सिधमता ॥ 

बाहिरि रु लटि भवन नहि जाऊ । 

काहे काराने कछाननिका चीरा खाऊ ॥ 

विभू[ति न लगाओ जिउतरि उतारे जाई । 

खर जिऊ थ्रूडे ठेटे मेरी बळाइ ॥ 

सेळी न बांधो लेवो ना म्रिगानी ! 

ओढ ना खिंथा जों होइ पुरानी ॥ 

पत्न न पूजो उडा न उठाबो । 

कुते की निआई माँगने न जावो ॥ 

बासी कारे के खुगाते न खाओ । 

सिंधिआ देखि सिंगी न बजाओ॥ 

दुआरे दुआरे धुआ न पाओ। 

भेखिका जोगी न कहावो॥ 

३०. तेलुगु ओर उसका साहित्य; प्र. २८, ६०, ८४. 


>! पी तत्त्वस के) ६ द< 
एरर, आ. ६४८, ६५५. 
ना व सं व र, पा. ६४८, ५६ 
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आतिमा का जोगी चरपट नाउ ॥ 
यांत .* वेषाचा जोगी ' होण्याचा निषेध केला असून “ आत्म्याचा जोगी ' 
होण्यास सांगितलें आहे. याच्या अखेरीस बाह्याचार धारण करणार्‍या अन्य 
संप्रदायांची व्यर्थता दाखाविली आहे. “ जेव्हां कालाचा मेघ मस्तकावर घिरट्या 
बाळू, लागेल, तेव्हां स्वेत वा नील पट, लांब जटा, तिलक वा जानवें उपयोगी 
पडणार नाहीं.” या बाह्याचारांवरोबर कान फाडणार्‍यांनाहि सावध केलें आहे“ 

इक सेति पटा, इक नीलि पटा । 

इक तिळक जनेऊ लंबि जटा ॥ 

इक फीए एक मोनी इक कानिफटा । 

जब आवेगी कालि घटा ॥३२२ 
मोहन सिंग-संप्राहेत आणखी एक गीतांदा असा आहे : 

इह संसार कंटिआंकी वाडी । 

निरख निरख पख धरना ॥ 

चरपढु कहे सुनहु रे सिधो । 

हाठि करि तपु नहिं करना ॥ डड 
श्रीसंत संपूणीसेंग-प्रकाशित “प्राणसंगलीं तीळ चरपटी-नानक संवादांतील एक 
पद॒ खाली देत आहें - 

इक पीत पटा इक लंब जटा । 

इक स्वत जनेऊ तिळक ठटा ॥ 

इक जंगम कहीं अ भसम घटा । 

जउलई नहीं चीने उलाटे घटा । 

व तब चरपट सगले स्वांग नटा ॥ २ ऱ् 
पटीनाथ ह्यवेशविरो वय उ > धि > न्टः 

क य लत पत जटा 
कच त नव्हता. 'वर्णरत्नाकरां तील सिंद्धमालिकत ल 
त कपा 
हर? उ वाटत. या पर्दांवरून इतकेंच अनुमान निघतें की, तो गोरक्षन 


३२. लावाल 8 0 (. ी ठांछा7/ 
>> ॥॥0 [॥62 ) ठव तार 800 
परिशिटट पर. २०. [७तवा७8ए१] पतेप र्र 
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थोडा परवर्ती असून, रसायनवादी बोद्ध सिद्धांच्या पंथांतून गोरक्षप्रभावाखालीं 
आला असावा. | री 

५९ व्या वज़्यान सिद्धाचे नांव चरपट आहे. तिबेटी परंपरेनुसार चरपट- 
नाथ हा मीनपाचा गुरु आहे. परंतु नाथ परंपरेंत.तो गोरक्षाचा शिष्य आहे. 
एका जनश्रुतीसार गोरक्षाशीर्वांदानें चपंटनाथ उत्पन्न झाला. “ मीनचेतनां*त 
यालाच करपेटीनाथ म्हटलें आहे. याचा “चतुर्भवाभिवासनाक्रमाचा तिबेटी अनु- 
घाद्‌ उपलब्ध आहे. रज्जबदासानं आपल्या 'सरबंगी? ग्रंथांत चर्पटीनाथाला चारिणी- 
गभात्पन्न मानळें आहे. डॉ. बडश्वालांनीं लिहिलें आहे : “ चंबा राजवंशावलींत 
याची चर्चा येते. चंबाच्या राजप्रासादासमोरच्या मंदिरांत एक चर्पेटमंदिर 
आहे. चंबाच्य़ा साहिळ-देवाचा गुरु म्हणून चंरपंटीचा उल्लेख आहे. ” “योग- 
अवाहां'त कांहीं पदे याच्या नांवावर समाविष्ट झालेलीं आहेत. 

चर्पटीनाथाचे कापालिकांच्या द्वादश शिष्यांतहि नांव आहे. “हठयोग- 
मद्ापिके'ताहि त्यांचे नांव आहे. पिप्पलनारायणाचा अवतार म्हणून 'चर्पटीनाथाचा 
उल्लेख आढळतो. तसेंच 'प्राणसंगळी? या शीख ग्रंथांत याचा नानकार्शी संबंध 
दाखविला आहे. डॉ. मालिक यांच्या संकलनांत एक “ चरपटजीकी सबदी ' 
संग्रहित केलेली आहे.3* 
भवृहरि : 

नाथपंथांत ज्या वैराग्यपंथाचा अंतर्भाव झाला, त्या वैराग्यपंथाचा प्रवर्तक 
भतृहरे हा होय. 'वेराग्यपंथ* या नांवाकडे पाहून सहजच *वेराग्यशतक'- 
कार भर्तृहरींची आठवण होते. या भर्तृदरीनें *रंगारशतक? व नीतिशतक' अशीं 
आणखी दोन शतकें लिहिलीं आहेत. आपल्या पत्नीच्या अनुचित आचारांमुळे 

होतें वैराग्य प्राप्त झालें, असें वैराग्यशतकाच्या प्रथम *ठोकावरून अनुमानित 

 इत्सिंगनें एका भर्तृहरींचा उल्लेख केला आहे. तो सात वेळां बुद्ध भिक्षु बनला 
आणि पुनः ग्रह्स्थ वनला. तो भर्तृहारि म्हणजेच “शतककर्ता' भतृहारे असावा. 
साचा काळ सस्तम शतकाचा पूर्वार्ध येतो. अर्थात्‌ गोरक्षशिप्य भतेहरि तो हा 
नेव्हे, कारण तिन्ही शतकांत कुठोंदि गोरक्षाचें नांव नाहीं किंवा हठयोगाचा 
लिस 


२४. सिद्धसिद्धान्त [श' शला 9. १६ १०ष्ांड, 
७]. 82 3 कोश्तिपदाते १॥७॥)१)११-॥ 
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संदर्भदि नाहीं. कदाचित्‌ पूर्ववती भतृंहरीचें वेराग्यमत गोरक्षानुमोदित होऊन 
परवर्ती भतृंहरीच्या नांवावर प्रचलित झालें असावें. कपिलायनी दाखाव 
नीमनाथी-पारसनाथी शाखा यांच्याप्रमाणे या शाखेंताहि योगक्रियांचें बाहुत्य 
असल्यामुळें गोरक्षानें त्याचा स्वीकार केला असावा, भतृहरीसंबंधीं दंतकथा 
शिवाय अन्य ऐतिहासिक पुरावा मिळत नाहीं. 

एकदां भर्तृददरि एका भृगदलविदहारी मृगाला मारून घरीं चालला होता. 
मृगीच्या विलापाने दर्याद्र राजाचें मन विव्हळ झालें. इतक्यांत गोरक्षनाथ तिथि 
उपस्थित झाला. राजाने शिष्यत्व पत्करण्याच्या अटीवर गोरक्षनाथानें मृगाला 
जिंवेत केलें. गोपीचंदाची माता मयनामती दी भर्तृहरीची .बंहीण, 'भरथरि 
चरित्रारनुसार भतृंहारे उजनचा राजा, इंद्रसेनाचा पोत्र व चंद्रसेनाचा पुत्र 
होता. वैराग्यम्रहणापूर्वी, सिंहृळ देशाची राजकुमारी सामदेई हिच्याशी विवाद 
करून राजा तिथेच राहत होता आणि तिथेंच मरगयेच्या वेळी गोरक्षनाथाची 
५ व त्याची भेट ज्ञाली. योग्यांचा सिंदलळदेश दा उत्तर. भारतांतच होता! 
* सोलोन नव्हे. - 

दुसर्‍या एका. कथेनुसार, आपली पतित्रता पत्नी पिंगला हिच्या खल. 
नंतर शोकग्रस्त अवस्थेंत गोरक्षाच्या प्रभावाने भतृहरीनें वेराग्य पत्कारे& 
आणि आपला भाऊ विक्रमादित्य याजवर राज्यकारभार सोपविला. उजेनठा 
विक्रमादित्य नामक राजा इ. १०७६-११२६ या काळांत राज्य करीत द्वांता. 
भतूहरिबंधु विक्रमादित्य हाच असेल, तर भतृंहरीचा काळ अकराव्या दातकाचा 
मध्यभाग ठरतो. भतृहरीचे एक पर्यायनाम “विचारनाथ? असें आढळते 

पेशावरचा. रतननाथ भर्तुह्रीचा शिप्य होता. दा वाद्यसुद्रा धारण करी 
नसे .हा सुसलमान योग्यांत प्रसिद्ध होता. काबुल, जलालाबाद इथेंदि भतु 
संबंधीची तीर्थ आहेत. र 
क. तीनी साती. बेवलया रला शुक 
0 प ाळीकःसदत केंद माहेत. रिता सरत 

रख आहे 
॥ 7 ज्याच त 
र. गोरक्षसिद्धान्तसंगह, प. ८०; 8१5७६७ 3118781 8पप०& 9" ी) 
२६, गारक्षसिद्धान्तसंगह, पक ००. 
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सांन्यां सबद चुकाया दद । 
निहचे राजा भरथरी परचे गोपीचंद्‌ । 
निहचे नरवे भए निरद्द । 
परचे जोगी परमानंद ॥ 
द च. कल्याणी, मालिक यांच्या संकलनांत “ भरथरीजीकी सबदी ” म्हणून 
एक हिंदी रचना आहे.?€, 'कब्रीर ग्रेथावला तोह भतुंहरीविषयी 
उद्लख आहे - 


गोरष भरथरी गोपीचंदा । 
ता मन सों सिलि करें अनंदा । 
पावतीत कबीराचें भर्तृदरिविषयक एक पद आहे - लयात भतेहरीच्या 
स्थूल रेखा रेखाटली आहे - 


। 3९ 


भरथरी भूप भया बरागां । 

बिरह बियोगि बाने वनि हृंढे, वाका सुरात 
हसती घोडा गांव गढ ग्रूडर कनडा पाइक आगा 

जोगी हुवा जांणि जग जाता, सहर उजीणीं त्यागी 

छत्र सिंघासण चवर ढुलंता, राग रंग बहु आगा 

सेज रमेणी रंभा होती, तार्सा प्रात न लागा 

सूर बीर गाढा पग रोप्या, इह विधि माया त्यागा 

सब सुख छाडि भज्या इक साहिब, यरु गोरख ल्या लागी 
मनसा वाचा हरि हरि भाखे गंप्रप सुत बड भागा 

कहे कबीर कदर भाजि करतो, अमर भण अणरागी ॥* 


साहिब सों लागी ॥ 


य कावा 
क ». गोरखबानी, सबदी १५, प्र. ६ 
ल्य 
ए) 1 क तदाऱ्तपुतती छापे 0110 
२९, कबीर ग्रंथावली, पद २९, प्र, ९७. 
कवीर ग्रंथावली, पद्‌ २९, ए. १८९. 
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साधनेचे साम्राज्य : 


आजवर नाथ संप्रदायावर जे ग्रंथ लिहिले. गेळे, त्यांत महाराष्ट्रांतील 
नाथ संप्रदायाचा इतिहास अंशतःहि मांडला गेला नसल्यानें मी त्याचा प्रपंच 
या स्वतंत्र प्रकरणांत सहेतुक करीत आहें. महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदायाचे 
महत्त्व स्थानिक नसून अखिल भारतीय स्वरूपाचे आहे. महाराष्ट्रीयेतर पंडितांना 
महाराष्ट्रातील साधनेच्या वेभवाविषयीं माहिती नाहीं. त्यांची एताद्विषयक 
स्फुट मतें अनकदां अपसमजाच्य़ा स्वरूपाची असतात. तसें पाहिलें तर मध्य- 
थुगीन साधनेच्या इतिहासांत, तामिळ संतांचा अपवाद वगळला तर, महाराष्ट्रा- 
कडेच आद्यत्व येईल. अखिल भारतांतील साधनाप्रणालींवर गोरक्षनाथाचा 
प्रभाव असला, तरी गोरक्षाचा वारसा लगोलग हातीं घेऊन, परंपरा यात्किचिताहे 
खंडित होऊं न देतां, भारतीय साधनेचा विकास घडविणारे महापुरुष सह्ा- 
राष्ट्रांत वा दक्षिणेंत झाले, हे उघड आहे. द्रविड देशांतील भक्ति रामानंदांनीं 
उत्तरेत नेली, ती बरीच उद्षीरां. कीं 

दुसरें असं को, महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदायाचा इतिहास बर्‍याच अं 
अद्ययावत्‌ मांडतां येण्याची सोय आहे गोरक्षनाथापासून थेट आजपयंतच्या 
हयात मठस्थांपर्यंत या परंपरा अव्याहतपणे ज्ञात आ 

तिसरं असे कीं, महाराष्ट्रांत बाह्याचारावर विशेष भर न देतां, गोरक्ष 
ज्ञानेश्वरांच्या आत्मिक वेंभवाची छट करण्यांतच सांप्रदायिकांनीं धन्यता मानला 
आहू. त्यासुळ महाराष्ट्रांतीळ नाथ संप्रदाय सदेव जनमानसावर इष्ट परिणाम 
घडवीत राहिला - विक्रतीनें त्याला भ्रासलें नार्ह 

नाथा गाष्ट म्हणजे महाराष्ट्राताल विविध साधना-प्रणालांद्या नाथ 
सप्रदायान समन्वय साधला. केवळ आध्यात्मिक अविष्टानाकडे लक्ष देऊन 
सव इतर संप्रदायांशीं आत्मीय संबंध राखले. ज्ञानेश्वरांच्या व्यक्तिमत्त्वाच्या 
सभावासुळ महाराष्ट्रांत नाथ संप्रदाय आणि वारकरी संप्रदाय यांत जवळ जवळ 

त, त ॥मदायिक विठ्ठलनाम-संकीतनांत रंगून जातात. 
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मी या प्रकरणात मांडलेला इतिहास हा सवेथा अउुरा आहे; याची 
मला पुरेपर जाणीव अहे. कारण अश्या तऱ्हेचा हा पहिलाच प्रयत्न आहे- या 
इतिहासाची दिशा ज्ञात असूनहि सामम्राच्या जुळवाजुळवीला आव्यक ते 
स्वास्थ्य न लाभल्यानें तसा प्रयत्न अशक्‍य ठरला. या प्रकरणांत केवळ त्या 
दिशेनें टाकलेळें पहिळें पाऊळ आहे. योग्य दिदान प्रयत्न केल्यास आवद्यक ती 
सर्व सामग्री सहज उपलब्ध होईल, असा मला विश्वास वाटता 

ज्ञानेश्वर-पर्व नाथ संप्रदायासेवंधीं आज फारच कमी साधने आहेत 
गोरक्ष-किष्य अमरनाथ व गहिनीनाथ ' ढे महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदायाचे 
मूलपुरुष, त्यांचे ५ अमरनाथ संवाद व गोरक्षगीता? हे दोन ग्रंथ ग्रकादित 
व्हावयास हवेत. तसेंच गदहिनीनाथाचा 'गहिनीप्रताप हा ग्रेथहि उपलब्ध नाही 
महानुभावांच्या गुरु-परंपरेंत गणले. जाणारे चांगदेव राऊळ व उुंडस राऊळ 
यांचा नाथ संप्रदायाशी असलेला. अनुबंध अधिक स्पष्ट होण्यासाठा!€ साधन 
उपल्ब्ध नाहींत. चांगा वटेश्वराच्या योगिक परंपरेचा तन घ्यावयास हवा 
सुकुन्द-पूवे हरिनाथ-रघुनाथांचे काढा वाड्मय मिळेल काय याचाहि शोध 
यावयास ह्वा 

ज्ञानेश्वरांच्या आजच्या उपल्ध ग्रंथात सांप्रदायिक इतिद्यासाविषयींचे 
उठ्ठेख फार कमी आहेत. सत्यामलादि ज्ञानेश्वर-परंपरेंतील नाथांचे प्रथ उजेडांत 
आले, तर सांप्रदायिक इतिह्वासाची फार मोठी सामग्री हात! येईल. डॉ. हषे 
यांच्यासारखे संशोधक या दिदोनें कांढी प्रयत्न करात आहित, केसरीना्थाचा' 
सिद्धान्तसार? म. म. पोतदारांच्या संग्रहालयात प्रकाशाची वाट पाहत पडला आहे 
शिवदिनादींच्या मठांतील साहिल्यहि थांडाळून सांप्रदायिक माहितीचा कपटान, 
कपटा प्रकाशित करावयास पाहिजे उवाल्हेर-उज्जैनीकडील मदीपतिनाथ- 
र्‌्तनाथादींच्या मठांतील प्रचंड वाडयायसंभार अन हस्तलेखावस्थेतच आह 
देवनाथ-दयाळनाथांची काविता सामग्य्याने प्रकाशित झालेली नाहीं. मधूनच 
उपलब्ध होणाऱ्या रत्नाकर लिंगनाथ, जयराम, मकुंदराज प्रकाशानंदनाथ. 
यांसारख्या ग्रंथकारांच्या ग्रेथांनींहि परंपरांचे धागे-दवे जुळविण्यास फार मोठी 
सदत झाली आहे. आजवर उपलब्ध झालेल्या हस्तलिखितांचाहि अजून एकत्र 
अभ्यास झालेला नाहीं. असा अभ्यासाहे. ऐतिहासिक तथ्ये सिद्ध करण्यास 
अनेक दृष्टींनी उपकारक ठरेल. तर्सेच अन्य संप्रदायाचा ग्रंथसंभाराहे या दटान 


१३६ खएरु गोरक्षनाथ 


अभ्यासला, तर त्यांतून बूपच संदर्भ मिळूं शकतील. नजिकच्या भविष्यकाळांत 
या दिशेनें धडपड करण्याचा माजा नम्र संकल्प आहे वि... 
महाराष््रांत सांप्रदार्थकांनीं स्वतत्र ग्रंथरचना पुष्कळच केली आह? 
त्यक्ष गारक्षनाथाच्या विंचारांची चचाहि, त्याच्या ग्रंथांवर टोकाने 
लिहून, करण्यांत आलेली आह. * अमरनाथ :संवाद ? व 'गोरक्षर्गाता? हे 
अमर-गाहिनींचे गोरक्षविचारविषयक ग्रंथ मराठातील आद्य ग्रंथांपकीं आहेत 
सापान-परंपरंतील मुकु इनाथाचा 'योगविवेकमातेडदीप? ही गारक्षनाथाच्या 
यांगमातण्डा*वरील टीका आहे, तर मुकुंदनाथाच्या परंपरंतीळ गंगाधरनाथ 
नामक सांप्रदायिकानें गोरक्षगाते*वर 'गोरक्षगीताविवरण' नामक प्रकरण 
रचलं आहे दत्तात्रय-गोरक्ष-संवाढ गापाचदाख्यान' अशी कांहीं स्फुट 
साग्रदायिक प्रकरणोहे रचली गला आहेत. शोधान्तीं गोरक्षनाथाच्या ग्रंथांवरील 
आणखा कांही टीका-ग्रंथ उपल ध होण्याची दाट शक्यता आहे. 
अमरनाथ : 


अमरनाथ हा गारक्षनाथाचा शिष्य आणि गहिनीनाथाचा गुरुबेधु होय 
अमरनाथाचे अनुयायी महाराष्ट्रांत आढळतात, असं श्री. वि. ल. भावे ये. 
महाराट्र-सारस्वतांर्त लिहिलें आहे.! डॉ ह्विवेदींनींहि अमरनाथी शाखेचा 
उल्ल्स केला आहे. परंत महाराष्ट्रांत अमरनाथाच्या परंपरेचा धागा भरदार 
तरी सांपडत नाहीं. असरनाथाचा गुरुबंधु गहिनीनाथ एक वेभवशाली परंपरा 
निर्माण करण्यांत आणि महाराष्ट्राच्या सांस्कृतिक शिल्पकारांच्या मूळ पुठबा 
स्थान मिळविण्यांत जसा भाग्यशाली ठरला, तसं भाग्य अमरना थाच्या वांस्यास 
आलल दिसत नाही. अमरनाथाचे जीवनवृत्तहि अंधारांतच आहे. निव्रत्तिनाथांनीं 
भात्र आपल्या गुरूबरोबरच अमरनाथाचाहि सादर उछ्लेख केला आहे -- 
नद्चातत परिवार गरु गयना अमर 
ग!रक्षां कदर बह्म माझ ॥> व 
अमरनाथ-संवाद? हा अंथ उपलब्ध झाला नसता, तर “'अमरनाथा*चे 
केवळ नांवच बाकी राहिलें 
फल येकी 
महाराद्र सारस्वत, प्र. ३९ १-३१२, 
नाथ संप्रदाय, प्र. १३ 
श्राज्ञानेश्ररमहाराजांची गाथा, प 


टर ट्2 


सप्त 
म 


२५९9० 
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'अमरनाथ-सखंवाद' : 
__ अमरनाथाचा 'अमरनाथ-संवाद' नांवाचा मराठी ग्रंथ अंशतः उपलब्ध 
आहे. या ग्रंथाचा समाति-लेख “ श्रीगोरक्षनाथविराचिते अमरनाथ संवादे 
आत्मज्ञान कथाति निजविचारें ” असा असल्यामुळें हा ग्रंथ गोरक्ष-विरचित 
आहे, असं वाटतें. परंतु. आपला ग्रंथ आदरभावानें गुरूच्य़ा नांवावर लिहिण्याची 
मथा आहे. या ग्रंथांत अमरनाथानें गुरुदत्त ज्ञान प्रथित केलें आहे. ग्रंथांतील 
भाषा ग्रंथाचे प्राचीनत्व सिद्ध करणारी आहे. ग्रंथाची. मांडणी सूत्रबद्ध आहे. 
हा ग्रंथ पद्याला जवळ असणार्‍या गद्यांत लिहिला आहे, असें वाटतें. हा ग्रंथ 
भाज अपूर्ण अवस्थेतच उपलब्ध आहे. | 
उपलब्ध भागांत चंद्रसूयोविवेक, देहविवेक, आत्मज्ञानकथन, सायु- 
ज्यतालक्षण, गुरुण्रिष्यलक्षण, राजयोगलक्षण, ज्ञानाविवेक इत्यादि विषय चार्चले 
आहेत. ग्रंथाविस्तार लहान आकाराच्या एकूण ३२ एष्टांत असून, त्यांतील फक्त 
पवराच पृष्टे उपलब्ध झाळेली आहेत. पुढें दिलेल्या उतार्‍्यावरून भाषा व विषय 
याची कल्पना येईल - 
नयेति “ वृक्षाची पाने झडति। आणि माघोति नीगति । परि तेंचि म्हणु 
ग किं । दिवेयापासोने निघालिया काजळी । त्याचा पोंटी काई आणिकीं। 
णि असे । मग निगालीये नदी उदके अनिल्ये । परि प्रवाही नित्य जाणावी 
त तसा टड्यु प्रपंचु पदार्थ अनित्यु । परि. त्या प्रवाहो नरर जाणावा । 
केळिचा गाभा उकतालितां काई लासु असे । आणि फळपानिचे निव पिकले । 
तयाचा ३/डोचि पाहतां बरवां दिसे । स्वप्निचे सुष स्वप्नींचि बरवें । सग 
निधोरितां तेथें कांही असे । तें संसारिचे सुष दिंसे निके । सेंषी सुरस नव्हे पि 
(क ज्ञाने जाणावे । आकाशा कुलुमीं जरि परिमळु भेटे । नातरि नाथलीये वांजेचे 
क त्रिभुवन भोगी । ससेचेयां संगे । तिषटें हें बोलगेंचि लटिके । तेसा ढश्यु 
३ । असत्यचि लटिका असे। ४ ४ 
“ यांतील दृष्टान्त व प्रमेये ज्ञानेश्वरीत अळेळणाऱ्या दष्टान्तांशी व 


>. 


न्स माशी इतकीं जुळतात कीं, या ग्रंथाचा लेखक आणि ज्ञानेश्वर हे एकाच परंपरेतले 
रून या लेऊ-3 . आहे. अवे मनात येतेत्य: असे 

*डन या दोहीतळें पाणी मूळ एकाच झऱर्‍यावें आहे, असं मनात यंत | 

न... सोह. तेली पाणि या | 


व 


४. भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिव्रत्त : शके १८२९७, पर. २३. 


१३८ खरु गोरक्षनाथ 


श्री. भावे यांनी [लिहिले आंहे." या ग्रंथांत अनेक दष्टान्तांनी अजातवाद व माया- 
[द सांगितला असून, “ एवढीये सृष्टीचे अढाळ जेयाचेनि चाले, त्यातें ओळखे 
तो या संसाराआंतु सुखदुःखं लिंपेना ॥ ” असा अखेरचा संदेश सांगितला आह 


गहिनीनाथ : 


गोरक्षनाथ ह्या पंथप्रवर्तक असून ल्याच्या व्यक्तिमत्त्वाचा प्रभाव अखिल 
भारतीय स्वरूपाचा आहे, हें आपण पाहिलेच आहे. त्यानें प्रबोधिलेल्या 
शिष्यांकरंवी नाथ संप्रदायाचा अत्थ भारतभर पसरला. महाराष्ट्राच्या दष्टीने 
विचार करायचा झाला, तरं महाराष्ट्रांत नाथ संप्रदायाची अविच्छिन्न परंपरा 
निर्माण करणारा गहिनीनाथ हाच प्रथम. नाथासिद्ध होय. गहिनीचा गुरुबंडु 
अमरनाथ याच्या स्थलकालाचा, जीवनाचा नि परंपरेचा कांहींच छोध लागत 
नसल्याने गाहिनीवरच लक्ष केंद्रित करणें भाग आहे. 

“गयनी', 'गेनी', 'गहनी' वा 'गहिनी? या नांवांनी तो ओळखला 
जातो. “नवनाथभक्तिसारा?च्या दहाव्या अध्यायांत त्याची अद्भुत जन्मकथा 
दिली आहे : “ कनकग्रामांत बाल गोरक्ष गरुदेवांबरोबर विचरण करीत असतां 
एकदां त्यानं मुलांच्या बरोबर मातीच्या मूर्ति बनविण्याचा खळ आराभेला 
गुरूने दिलेल्या मंत्राच्या सहजोचारणाने त्याच्या हातांतील मातीच्या पुतरळ्य़ांत 


चेतन्य संचारळें. तोच गहिनीनाथ होय.” या ग्रंथांत गहिनीला करभंजन 


नारायणाचा अवतार मानिलें आहे. या अयोनिसंभव बालकाचा सांभाळ मत्स्यद्र 
नाथाच्या आज्ञेनें गांवांतील मधु नामक ब्राह्मण व त्याची पत्नी गंगा यांनी कंठ 

या अदभुत व्णनाखेरीज गहिनीनाथाच्या जीवनाविषयी अधिक कांडी 
माहिती मिळूं शकत नाहीं. शके १२१० च्या सुमारास ब्रह्मागेरीवर निव्रति” 
नाथांना गहिनीने प्रबोधिळें, हें सवास माहीतच आहे. निव्रृत्तिनाथांचे आजा 
आजी गोविंदपेत व निराई यांनाहि गहिनीनाथाचा उपदेश होता, असें नार्म 
देवानं “आदी'त सांगितलं आहे - 


गोकिंदा विश्रांती गहिनीनाथ ।६ 
निराइस प्रेम गहिनीनाथी ।* 


५. महाराष्र सारस्वत, प्र. ४५. 
६. नामदुंवाचा गाथा, आदि, अ. १-९. 
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याशिवाय गाहिनीनाथास प्रकाशनाथ नांवाचा एक शिष्य होता, असें “नाथ- 
ढालामरता'वरून वाटतें. हा प्रकारनाथ म्हणजे जयजयपूरच्या सोमराजाचा 
पुत्र. या प्रकाशनाथाच्या द्वारां विस्तारळेली परंपराच “नाथलीलास्रता'चा कतो 
आदिनाथ भैरव याच्याप्येत चालत आली. क, | 
रश निवृत्तिनाथांनीं आपल्या अनेक अभंगांत गहिनी-कृपेचा सादर उल्लेख 
य आहे आणि त्याचबरोबर गोरक्षनाथाचाहि उछ्ठेख केला आहे; त्यावरून 
गहिनीचें महिमान आणि गोरक्ष-गहिनी संबंध निश्चित होतो - 
निवृत्ति गयनी कृपा जपतो असुप जाण । 
सांगितली खूण गोरक्षानें ॥" 
निवृत्ति गयनीदेव उपदेरिल सर्व । 
गोरक्षी गुह्यभाव सांगती मज ॥" 
निवृत्ति पारिवार यरु गयनी अमर ( 
गोरक्षीं कंदर बह्म माझं ॥" 
निवृत्ति सधर गोरक्षा गयनी 
___ अह्मरूपं पूर्णी समरसे ॥" 
गाहेनीनाथाचा काळ : 
निवृत्तीचा जन्म इ. स. १२७२ मधील. निवृत्तीस गहिनीचा उपदेश 
३. स. १२८८ च्या सुमारास वा कांहीं वर्षे त्यापूर्वी मिळाला असावा. 
निव्रीळा ् ला उपदेश दिल्यानंतर गहिनीच्य़ा कतृत्वासंबंधी कांहींहि पुरावा ज्ञात 
नाहीं. अथांत्‌ इ. स. १२८८ हा गहिनीचा अखेरचा काळ असावा. 
निवृत्तीचे आजा-आजी गोविंद-निराई यांनाहि गहिनीचा उपदेश 
असल्याचे वर उठ्लेखिळें आहेच. तेव्हां गोविंदपतांचा काळ कोणता, ते पाहिलें 
दिजे. गोविंदपतांना मूळ ( विठ्ठलपंत - ज्ञानेश्वरांचे वडील ) ५७ व्या वषी 
ळे, आ मुलाचें लम. झाल्यावर लवकरच गोविंद-निराईचा अंत ज्ञाला, 
त्यामुळे साधारणतः-गोविंदर्पतांचा जीवनकाल ( विठठलपंतांचें ल्न विशीच्या 
जमारास झालें, असें ग्रहीत धरून ) ७५ वर्षांचा ठरतो. निवृत्तिनाथांचा 
(8० ह. 99 ७३ ) विद्ठलपंतांच्या २५ व्या वर्षी धरला, तर 


४. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांची गाथा; 


$ 
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(4२७१-३५) इ.स. १९३८ हां विद्ठलपंतांचा जन्मकाल येतो. त्या वेळी 
गोविंदपतांचे वय ५५ असल्यामुळें गोविंदपंतांचा जन्म (१२३८ - ५५-) 
११८३ च्या सुमारास झाला असावा, असे अनुमान निघतें. अर्थांत गोविंद 
पंतांचा जीवनकाळ इ. स. ११८३ ते १२५८ असा ठरतो. म्हणजे स्थूलमानाने 
इ: स: १२०० च्या सुमारासाहि गहिनीचें अस्तित्व असावें, असें म्हणावयार्‌ 
हरकत नाहीं. 
कुष्णभक्‍क्तीचा प्रचारक : ने 
नाथ संप्रदायाच्या मूलरूयांत भक्तीचा प्रवेश नव्हता, असं अनेक जाणत 
म्हणतात. “भक्ति? ही निव्रृत्त-ज्ञानदेवांची नाथ संप्रदायांत भर आहे, अस 
प्रा. दांडेकरांसारखे थोर अभ्यासक म्हणतात.“ * नाथसंप्रदाय आणि भक्ति” 
साधना ? याविषयी मीं प्र. ५१-५३ वर चर्चा केलीच आहे. येथें निवृर्ति 
नाथांचा एक प्रसिद्ध अभंग उद्धृत करतो - 
आदिनाथ उमाबीज प्रकटले । मच्छिद्रा लाधळें सहजस्थिती ॥ 
तेचि भेमसुद्ठा गोरक्षा दिधली । पूर्ण कृपा केळी गयनीनाथा ॥ 
वेराग्ये तापला सप्रेमे निवाळा । ठेवा जो लाधला शांतिखुख ॥ 
विरक्तीचें पात्र अन्वयाचें सुख । देऊाने सम्यक अनन्यता ॥ 
निवृत्ति गयनी कृपा केली पूर्ण । कुळ हें पावन कृष्णनामें ॥ 
या “ कृष्णनांमानें पावन असलेल्या गुरुकुळा 'चा ठेवाच गहिनीनें नित्रृत्तीला 
दिला. ज्ञानेश्वरीच्या अठराव्या अध्यायांत गुरुपरंपरा सांगतांना ज्ञानेश्वरा, 
गहिनीनाथानें निव्रत्तिनाथांस दिलेला उत्कट संदेश शब्दबद्ध केला आहे. ”, 
हा गुरुदत्त ठेवा निव्रृत्तींनी सर्व प्रकारें पुढिलांना दिला, हे आपणांस पुरतेपणी 
माहीत आहे. निव्रत्तींच्या अनेक अभंगांत गहिनीनें दिलेल्या कृष्णमंत्रार्च ' 
मुद्रा आहे > 
निवृत्ति संचित गेनी पे सांगे । एकाचि श्रीरंग जोडी करा ॥ 
0८% निवृत्ति म्हणे मज गुरुबोध दिठी । हरिनामपेटी उघाडिळी ॥ 
८. ज्ञानेश्वर ( त्रमासिक ), सप्टेंबर १९५५ 
९. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांची 
१०. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५ 


प्र. ९९७ 
गाथा, प्र. २९६. 


८--६०. 
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, निदात्ति साधन कृष्णरूपें खूण । विश्व विश्वपू्णे हारे माझा ॥ 
निवृत्ति तह्ीन कृष्णरूपें ध्यान । गयनी तलीन नाम घेतां ॥ 
निवृत्तीचे धन गोकुळीं श्रीकृष्ण । गयनी सहिष्ण प्रेम डुळे ॥ 
निवृत्तीचे ध्येय कृष्ण हाचि होय । गयनीनाथं सोय दाखविली ॥ 
निवृत्तीचे नास रूप निराकार | कृष्ण हा साचार गयनांढु-पा ॥ 


गहिनीनाथाचे ग्रंथ : 
निवृत्तिनाथांचा गुरु. आणि महाराष्ट्रांतील नाथपरंपरेचा' मूल पुरुष 
गहिनीनाथ याचा 'गहिनी-प्रताप' नामंक ग्रंथ श्री. भिंगारकर उद्लेखितांत. या 
थांतील - 
गोरखसुत गहिनी कहे नाथ पंथक्की बानी । 
ग्यानी जानत गरुपुत होत सो!हि चढे निरबानी ॥ 
या गुरूव्ची अनिवार्य आवऱ्यकता सांगणाऱ्या ओळी त्यांनी उदधृत केल्या आहेत.'* 
गहिनीनाथाचा 'गोरक्षगीता' या नांवाचा एक मराठी ग्रंथ उपलॉ 
आहे. “ हे गोरक्षगीता । गहिनीनाथ संवादु ॥ ” असें प्रारंभींच म्हटलें आहे. 
यांत योगाभ्यासाचें आणि त्यांत येणाऱ्या अनुभवांचे वणन आहे. या ग्रंथाचा 
प्रभाव उत्तरकालीन साधुसंतांवर बराच असावा, असे वाटतें. कारण यांतील 
योगविवेचनाचे ज्ञानेश्वरीतील. ६ व्या अध्यायांतीळ योग-विवेचनाशीं साम्य 
- असून, सांप्रदायिक वातावरणांत ल्या ग्रंथाचे प्रति-्लखन व अध्ययन सतत होत 
हेळे आहे. त्याचप्रमाणे सोपान-परंपरंतीळ गंगाधरनाथ नामक नाथपंथायान 
'गारक्षयांता-निरूपण” या नांवाची एक टीकाहि य़ा ग्रंथावर लिाहृलळा 
आढळते.१3 
श्री. भावे यांनी 'गोरक्ष-गीता? व ज्ञानेश्वरी अ. ६ याताल साम्यदरक 
उतारे दिले आहेत, ते जिज्ञासूंनी पाहावे १४ गहिनी-अमर यांच्या प्रथाच 
ज्ञानेश्वरीशी साम्य पाहून ज्ञानेश्वरांच्या वेचारिक पोषणाचा पाश्नभासं समजून यत 


११. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांची:गाथा, ए* ६७, ७९ 
१२. श्रीज्ञानेश्वरमहाराज यांचा कालनिणेय, प्र. ९५ 
१३. “श्लीकेशवगोविदमाहात्म्यांत समाविष्ट 'गोरक्ष-गीता-निरूपण 


१४. महाराष्र सारस्वत, प्र. ४६ 


१४२ छरु गोरक्षनाथ 


श्री. पांगारकरांनी “ ज्ञानेश्वरांची प्रभावळ ? या ग्रंथांत गाहिंनीनाथाचे 
तीन अभंग संकलित केले आहेत. पाहिल्या अभंगांत - 
आकाडठा तडतडी, मेरु हा कडाडी । 
तरी आत्मसुखगोडी सांडूं नये ।॥ 
वायु जरी सुटे, बह्मांड हें आटे । 
तरी आत्मनिष्टे भंगा नेदी ॥ 
असा “आत्मनिष्ठेचा'चा निर्धार व्यक्‍त केला आहे. दुसरा अभंग गुरुदत्त गूढ 


तत्त्वरहस्याचा असून, तिसर्‍या अभंगांत ' कळिकाळालळा जिंकण्याचा माग 
निंत्रत्तिनाथांना सांगितला आहे. 


हरिनाथ : (शके १०८१-११०८) 


सुकुंदराजपरंपरेचे हे आद्य पुरुष. यांच्या मातेचें नांव सरस्वतीबाई व 
पित्याचें नांव सत्यनारायण. पांचव्याच वर्षी यांचें मोजीबंधन झालें. जन्म, 
सुज, वेदाध्ययन, पाहयुपतत्रताचरण, शिष्य-प्रबोधन व समाधि या अद्डावीस 
वर्षातील सर्व जीवन-घटना नागपूर प्रांतांतील वेनगंगेच्य़ा तीरावरील * मनोहर 
अंबानगरी'स ( अंभोरे येथें ) घट्टडून आल्या. यांचे नातशिष्य मुकुंदराज यांना 
त्यांच्या जीवन-कथेचें तेजस्वी चित्र “विवेकसिंधूं/त रेखाटलें आहे.'* 


जयाचं नामसंकीर्तन । करितां पापनिकुंतन । 
तयासी मेखलाबंधन । [पिता करिता झाला ॥ 
वेदशास्त्राचा अभ्यास । जयास कारितां न लगे सायास । 
जो चतुर्विध वाचेचा ईश । तेथें विस्मय केचा ॥ 
नंतर श्रीहरिनाथ यांनीं १२ वर्षे पाज्युवत त्रताचे आचरण केलें - 


बारा व्ष पाझुपत । आचरला महात्रत । 


तण पावतासाहत । शाभ्रू प्रस्न केला ।॥। 


मग आपुल इच्छावां । अनुष्ठानाचाने दद्यांदा 


हवन आराभेलं परेश । हरीने महाकुंडी ॥ 
१५. विवेकसिंधु, १८. ३४-१०२ 
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झाली होसाची समाप्ति । मग आदरिली पूर्णाहुति.। 
तेथें प्रकटला स्वयंज्योते । घृतधारेसारेसा ॥ 
आमिकुंडांतून प्रकटलेल्या 'स्वयंज्योति” श्रीआदिनाथानें हरिनाथाला 

गाढ आलेंगन दिलें आणि त्याला “ स्वानंदसाम्राज्याचा चक्रवती ' बनविले. 
आदिनाथाला ह्रीनें विनविळें की, “ मज आपुलें प्रेम देई! ” यो 'प्रेमदानाबरो- 
वरच * जे नेणती आपुली शुद्धि ' अशांच्या उद्गाराचीहि हरीनें मागणी केली. 
श्राआदिनाथानें ही विनवणी सहर्ष मानून आक्षीवीौद दिला- 

ताझिये सांप्रदायाची उडी । पडेल जयाचे हृद्यकुंडीं । 

तयासी ज्ञानाची सांकडी । कांहींच नाहीं ॥ 

तुझ्या वचनीं धारिती विश्वास । तयांसी नाहीं गर्भवास । 

त्याचा अभिमानी मी महेदा । म्हणूनिया ॥ 
या आशीरवांदानंतर आदिंनाथानें आपलें “ शांभव तेज.? हरीच्या शरीरांत 
सुखद्रारां संक्रान्त केलें. त्या वेळीं हरिनाथांची बावीस दिवसपर्यंत निर्विकल्प 
समाधि चाळू, राहिली. समाधि-विसर्जनानंतर - 

जडचर्य्या आचरत । पिदशाचवतू खेळत । 

निजानंदें डु्ठत । ह्री योगीराज ॥ 

ढाळे ढाळे चालणं । विसरत. विसरत बोलणें । 

कांहीं नेणोनी हांसणें । हारिनाथासी ॥ 
अशी 'बालोन्मत्तपिशाचवत्‌” स्थिति झाली. ही स्थिति भंगल्यावर हरिनाथांनीं 
वज्ञस्थली “श्रीचेतन्येश्वर' शिवलिंगाची स्थापना केली. अंभोर्‍याचें हें चेतन्ये- 
वैराचें स्थान अत्यंत रम्य आहे. 

याप्रमाणें पूर्णत्वास पोचल्यावर हरिनाथांनीं श्रीचितन्येश्वराच्या 

आशीवांदाप्रमाणें जगदुद्धाराचें कार्य हातीं घेतलें - 

सुरेंद्र भारती मुख्य । हरीने बोधिले शिष्य । 

के परी कृपा असंख्य । फळली रामचंद्रीं ॥ 

उरड-भारती, नागाजुन, जनार्दन आदि छपन्न शिष्यांत रामचंद्र तथा रघुनाथ 
भाच्यावर हरिनाथांची असंख्य? कृपा होती. हे रघुनाथ म्हणजेच मुकुंदराजांचे 
अरु. ह्रिनाथांनीं आपल्या “असंख्य कृपेनें रामचंद्राला थोर बनविलें आणि 
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त्याच्याकरंवीं मुकुंदराजादे अनेक शिष्यांना प्रबोधून ' ब्रह्मविद्येचा सुकाळ 
कला 

अनेक रिष्यांप्रात बोथेलं । ते बह्मसुखं निवाळे । : 

ञह्मविद्येचे तारू केलं । सकळ जनांसी ॥ 
हरिनाथांना मुकुंदराजांची योग्यताहि आपल्या डोळ्यांनी पाहतां. आली. इरिं- 
नाथांची ग्रंथरचना आज तरी उपल्ध नाहीं. हरिनाथांच्या व सुकुंदरांजांच्या 
परंपरेतील अनेक मठ नागपूर प्रांतांत विखुरलेले आहेत. खास नागपूर येथील 
गणोबांच्या वाडीतील मठ, तांडा पेठेतील गळघाट्यांचा मठ, वधा जिल्ह्यांतील 
हमदापूर येथील सठ, नागपूरच्या डोकेवुवांचा मठ, हिंगणघाट ( जि. वधा 3 
जवळील कोरो येथील मठ, उमरेड येथील मठ इत्यादि मठ हरिनाथांच्या व 
मुकुंदराजांच्या परंपरेतील म्हणून प्रासिद्ध आहेत. यांपैकीं कांहीं मठांत सुकुद- 
राजांची माहिती असलेल ग्रेथ, पदे, आरत्या इत्यादि मिळतात. “विवकासथू च 
छापील व हस्तलिखित ग्रंथ तर नागपूरकडीलळ व खेडला येथील भागांत अनेक 
सांपडतात. या भागांत शोध करून सुकुंद-परंपरा व अन्य नाथपरंपरा यांचा 
प्रलयक्ष संबंध स्पष्ट करण्यासाठीं ,कांहीं साधने मिळतात काय, ढे पाह्मावयास हव 


रघुनाथ : ( समाधि शके ११०८) 


हरिनाथांची ज्यांच्यावर “ विशेंष कृपा ? होती आणि आदिकावे सुकुंद 
राजांचे जे गुरु, तेच हे रघुनाथ होत. यांच्या स्थलकालाबद्दल विशेष माहिती 
मिळत नाहीं. कमळेश्वर येथील मठांतीळ एका जुन्या मोडी पत्रावरून आणि 
सुरद्ृर नामक एका सांप्रदायिकाच्या अभंगांवरून थोडी माहिती मिळते. 

रघुनाथ हे 'शशिम्राम' किंवा “चंद्रनगर* ( आजचें चांदा. अंभोर्‍यापासून 
सुमारें ५० मेल ) येथें राहतं होते. शाशिंग्राम म्हणजेच चंद्रनगर; आणि चंद्र 
नगरचे प्राकृत रूप चांदा. रघुनाथांचें उपनाम 'बोबडे” असें होतें. चांद्यांच 
बोबड घराणे आजाहि विख्यात आहे. या घराण्याच्या वंश्यावळींत मूळपुरुपाच 
नांव “रामचंद्र असेंच आहे. रु 

हरिनाथांनीं शंकराला प्रसन्न करून घेतल्यावर आणि ल्यांची ब्रह्मावस्था 
व उन्सन्यावस्था आसरून त्यांना पूण दृष्टि लाभल्यावर हरिनाथांशी रघुनाथांचा 
संवंध आला असावा - 
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कृपादृष्टीसारेसी । समाधि. प्रवतळी रासासी । 
उससु घेव नेदी मनासी.) बह्मानंद तो ॥ 
अठरा दिनपरियंता । जाली उन्मनीअवस्था । 
मनोवृत्ती समस्ता । खुंटालिया ॥१६ 
हरिनाथांची “ असंख्य कृपा ? रामचंद्रांसच फळल्यामुळें ते नेहमीं हरि- 
नाथांवरोबरच असत. हे गुरुशिप्य काशीक्षेत्री विचरण करीत असतां तेथें सुकुंद 
नामक ज्योतिप्याने रघुनाथांचें सत्यु-भविष्य वर्तविळे. रघुनाथांचा ग्त्यु 
: दीरनाथांनी चुकविला आणि अखेर या रघुनाथांकडूनच मुकुंद ज्योतिष्याला 
मवोविलें. हा मुकुंद ज्योतिषी म्हणजेच सुकुंद्राज. 
रघुनाथांचा आध्यात्मिक अधिकार मोठा होता. त्यांनी अनेक शिप्यांना 
मबोधिले, रघुनाथांचीहि ग्रंथरचना उपलब्ध नाहीं. 'आत्मसुख” नांवाचा एक 
संस्कृत ग्रंथ त्यांनी लिहिल्याचा उलेख मिळतो. तो ग्रंथ आज उपलब्ध नाहीं. 
सुकुंद्राजांनीं -- 
रामु उणांचा सागरु। कीं महिमेचा मेरु । 
बह्मविद्या देता उदारू । तोंचि येकु ॥१४ 
असा आपल्या गुरूचा उल्लेख केळा आहे. रघुनाथांनी हरिनाथांबरोबरच शके 
1०८ मध्ये अंभोरे येथें श्रीचेतन्येश्वराच्या चरणांजवळ समाधि घेतली. 
सुकुंडराज ईं 
आदिकावे मुकुंदराजांच्या स्थळकाळाबाबत विद्रानांत ऐकमल्य नाहीं. 
अण ल्यांचा काळ ज्ञानेश्ररांपयंत अलीकडे ओढून लांचे 'आदिकवित्वः 
"राबून घेतात. मुकुंदराजांच्या 'बिवेकासंबूंश्तहवि आत्मचरित्रपर उठेख कांहींच 
शाही. कांही मठस्थ कागदपत्र, कांही सांप्रदायिक स्फुट अभंग आणि 'भक्ति- 
हेस्य' नामक पौराणिक ग्रंथ ( केशव जयराम-कृत. शके १५७९ ) यांवरून 
उकंदराजांच्या पूवेजीवनासंबंधीं कांहीं माहिती मिळते. अन्य झुराव्याच्या 
यी आणि या साधनांचे या माहितीच्या बाबतीत एकमत असल्यामुळे ही 
-_ पा आज तरी खरी मानण्याशिवाय गत्यंतर नाहीं. 
म. 3. 


कोंहदी 


१६. विवेकासेन्धु, १८. १०३-१०४. 
७, तज /-*: 
१७. विवेकासेन्धु, १८. १०८. 
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मुकुंदराजांचें पूर्वीचे नांव मुकुंदभद्र असं होते. ते वाराणशाला ज्योतिषी 
होते. एकदां हरिनांथ रघुनाथांसह ,काशीला गेले असता त्यांना रघुनाथांना 
मधुकरीसाठीं पाठविलें. रघुनाथ मधुकरी मागण्यासाठी मुकुंदभद्रा'च्या घरीं गेळे 
मुकुंद ज्योतिष्यानें रघुनाथांकडे पाहून सांगितळे को, ' आजच्या आज तु 
मरण आहे. ' रघनाथांनी हे व्रृत्त हरिनाथांना सांगितलें. हरिना्थांनी आपल्या 
सामर्थ्यानें शिष्याचे मरण चुकविलें व दुसर्‍या दिवशीं पुनः त्याच स्थळा 
मधुकरीसाठीं जाण्यास सांगितलें. रघनाथांना जिवेत पाहून मुकदभट्टाना आश्रय 
वाटलें. रघुनाथांचें मरण ज्या महापुरुषाने चुकविलें, त्याच्या भटासाठ टि. 
निघाळे आणि रघुनाथ व हरिनाथ यांच्यामागोमाग ते ' वणगंगंच्या तीरी 
अंबानगरी येथे आले. हरिनाथांनीं तिथें रघुनाथांकरवीं त्यांना गुरूपदरा दिलि 
आणि “मुकुंदराज? किंवा * मुकुंदराज योगी * अस नांव दल 
कुंदराजांना “परमामृत ग्रेथ हरिनाथ-रघुनाथ यांच्या हयातातच 

लिहिला, “विवेकासंधू'ची रचना मात्र या दोघांच्या समाधानतर दोन 
वर्षानी ( शके १११० ) झाली आहे, असें 'विवेकसिंधू'च्या समातिदशक्र 
ओवीवरून ठरतं - 

शके अकरा दाहोत्तरू । साधारण संवत्सरु । 

राजा शारंगधरु । राज्य करी ॥ 

ऐसा समयो सर्वोत्तमु । तेथ मुकुंद दविजोत्तसु । 

बिवेकसिंध मनोरसु । निर्मिता जाला ॥'“ 
काहाच्या मत, या आंव्या प्रशक्षितत आहेत. परंतु मुक्ुुदराजाच्या स्थळकाळांचा 
साग्न अभ्यास करून त्यासंबंधी निणीयक सिद्धान्त प्रस्थापित करणार प्रा 


डोळके यांनी साधक-बाधक चर्चा करून “विवेकसिंधू'च्या रचनेचा हाच 
निश्चित केला आहे.** 


वरीळ कालदर्शक ओवींत उठ्लेखिळेला ' शारंगधर राजा ? आणि“ 
चासहाचा बल्ठाळु । तेयाचा कुसरु जतपाळु । 
तण करावला हारोळु । ग्रथरचनेचा ॥** 


९८. विवकासेन्धु, प्र. ४०३. 
१७. नवभारत, ऑगस्ट व नोव्हेंबर १५५० 
५०, विवेकासन्धु, ७. १५० 
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या ओवींतील 'जेतपाळ? हे कोठले, असा एक प्रश्न आहे. मुकुंद्राजांनीं शारंग- 
धराच्य़ा राज्यांत ग्रंथ लिहिला व जैतपाळाच्या 'प्रसंगा*नें त्याचा 'गदारोळ? 
केला, हा शारंगधर चांद्याच्या राजाचा मांडालिंक असावा किंवा चांद्याच्या 
राजाच्या अंतर्गत असलेल्या अंभोरें परगण्याचा स्वतंत्र वहिवाटदार असावा, 
अस श्री. डोळके यांचे मत आहे. त्याचप्रमाणें जैतपाळ हा खेडला येर्थांळ शेवटला 
रजपूत ( राठोड ) राजा असावा, असाहि साधार कयास त्यांनीं बांधला आहे.) 


ग... जेतपाळ राजाला एकदां ब्रह्मसाक्षात्काराचा उमाळा आला व त्यानें 
_आपल्याला ब्रह्मदर्शन घडवावें ' असा जाहीरनामा काढला. त्याच्या राज्यांत 
त ीऱ्यां प्रत्येक साधुसंताला तो हाच प्रश्न विचारी व उत्तरास असमर्थ ठर- 
श्ऱ्याची तुरुंगांत रवानगी करी. मुकुंदराजांनीं आपला 'विवेकसिंधु' हा ग्रंथ 
अगोदरच लिहिलेला होता. त्यांतील तत्त्वज्ञान जेतपाळाला सांगून त्याला आपण 
अह्मदर्शन घडवू, असा त्यांना आत्मविश्रास वाटला. ते अंभोर्‍याहून खेडल्यास 
जावयास निघाले. तुरुंगांत रवानगी केलेल्या साधुसंतांकरवीं जैतपाळ तलाव 
खोदण्याचें व चक्की ओढण्याचे काम करून घेई. मुकुंदराज तेथे गेले; त्यांनीं 
अतपाळाला घोड्यावर बसविळें व हातांतील वेताच्या छडीने त्याला व घोड्याला 
चे जंतपाळाची समाधि लागली. त्याला व्रह्मदर्शन झालें- 


जयत्पाळासीं उद्धारेळं । भिक्षुक अवघे सुक्त केळे । 
संत परोपकारी भळे । माहात्म्य वागलं नव जाये ॥ 


खेडल्याच्या सीमेवर हा तलाव व खेडल्याच्या किछ॒यांत दगडी चक्या 
अंजूनाहे दाखवितात. मुकुंदरांजांची समाथोहि खेडल्याच्या किल्यांत आहे. 
पाळ राजा व त्याचा घोडा यांचीहि समाधि याच किळ॒यांत आहे. 
२ झुकुंदराजांच्या ग्रंथांनी मराठी वाड्ययाच्या परंपरेचा व महाराष्ट्रांतील 
दानत -चर्चेचा मूलारंभ केला. पुढील अनेक श्रेष्ट ग्रंथकारांच्या जीवनांवर व ग्रंथांवर 
पेकेदराजां ची छाप आहे. महाराष्ट्रांतीळ नाथ परंपरा वेदान्तनिष्ट बनविण्याचे 
“पहि सुकुंदराजांनाच द्यावें लागेल. मुकुंदराजांच्या नांवावर “विवेकसिंधू - 
शिवाय १७... पात “महाभाष्य', 'गुद्यसप्तक' आणि कांहीं स्फुटें आढळतात. 
| 


न महाराष्ट्र साहित्य पात्रिका, अ. १०५, १०६, १०८. 


२४८ छरु गोरक्षनाथ 


समर्थ-काळापासून मुकुंदराज आणि आंबें-जोगाई यांचे दढ संबंध आढळतात, 
त्याचें रहस्य अजून उलगडले नाहीं. 


मुकुंदराजोत्तर परंपरा : 

हरिनाथांच्या आध्यात्मिक वंशाचा विस्तार फार मोठा आहे, हें माग 
सूचित केलें आहेच. श्री. वि. रा. ढोक यांनीं “ श्रीआंभोरे क्षेत्रमहिमा ऱ्या 
पुस्तकांत हरिंनाथांच्या अनेक परंपरांची माहिती दिंळी आहे. 

(१) मुकुंदराज - नृसिंहभारती - जगन्नाथ - सहजबोध - श्रीरंग”> 

> जै. (>. र्ग गोपी थ्‌ क्ट 

केशव -- शंकर - वैद्यनाथ - भीमराज - नागनाथ - वकाजी - गोपींना 
गंणोब[ - जयराम - रामक्रृष्ण - विठ्ठल. 

-_ य़ा परंपरेतील शेवटचे विठ्ठळ म्हणजेच हीं हयात असल 
* श्रीआंभोरे क्षेत्रमहिमा ? या पुस्तकाचे लेखक श्री. विठ्ठल रामकृष्ण ढाक व 
होत. मुकुंदराजांनंतर केशवस्वामींपावेतो जे सत्पुरुष झाले, त्यांची माहिती 
उपलब्ध नाहीं. केशवस्वामी हे फार विद्रान्‌ व कतेवगार होते. केशवस्वामीनंतर 
संप्रदायाच्या पुनः अनेक शाखा निर्माण झाल्या. भीमराजांचा शिष्य नागनाथ 

ग्र 3 प य क.....& ८ 1. ञअ ख्य 

यानें मोरयाष्टक, श्रीअष्टक, भगवद्रीता समःठोकी, मिठ्ठिणी आश्यान . 
अनेक अभंग केळे आहेत. नागनाथाचा शिप्य वकाजी यानें 'विवेकभास्कर 
या नांवाचा नव्वद अध्यायांचा एक ग्रंथ लिहिला आहे. या परंपेरंतील गोबी 

(> च ७३. _/९० > > ३-४ य (२ मब 0006 
शिष्यपरिवाराहि मोठा होता. त्यांपेकी ळृप्णानंदस्वासी यांना “निंजात्मबोथ १ 
“पंचीकरण? हे वेदान्तपर ग्रंथ लिहिळे आहेत. 


भ (२ ) केशवस्वामी - संतस्वामी - ल६मणबोवा पत्थे - यमाजी-नारायण 
पांडुरंग - गणोबा गोविंदराव. ( तांडापेठ मठ, नागपूर ) या परंपरेतील राव 
गोविंदराव १९४८ साली निधन पावले. 

(३) केशवस्वामी - शंकर - विठ्ठल -- माधव - पांडुरंग - राघव 
आत्माराम -- श्रीहरि - गोविंदगुरु ( अमदापूर मठ - सिंदी स्टेशनजवर 
जि. वर्धा ) - शेवटचे गोविंदगुरु हे सध्यां मठा 

% वट'चे गोविंदयुरु हे सध्यां मठाधिपति आहेत. 


टर > 


<२. श्रीअंभोरे-क्षेषमहिमा, प. २९-४५. 
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(४ ) केशवस्वामी - शंकर - विश्वनाथ - गोविंद ( चांदा ) - लक्ष्मण- 
बोवा ( डोके ) -सचिदानंदस्वासी (यादवराव डोके) - गोविंदस्वामी ( जनादन 
डोके ) - नागपूर येथील आदितवारींतील डोकेवुवांचा मठ. ी 

-_ र्‍या परंपरेतील जनार्दनबोवांचे नातू यादवराव ऊर्फ बाबाजी व 
बाबूराव डोके हे दोघे बंड ही विद्यमान आहेत. 

( ५ ) केशवस्वामी - दोकर - विठ्ठल - माधव - पांडुरंग - राघवनाथ -- 
धनऱ्यामत्रोवा ( कोरे, हिंगणघाट तहसील, जि. वर्धा, येथील मठ ). 

र्‍या परंपरेंतीळू शेवटचे घनऱ्यामबोवा हयात आहेत. 

( ६ ) केशवस्वामी - कृप्णानंद - चिन्मयानंद - भानूनंद - डोमानंद -- 
रामानंद - रुद्रानंद - बक्षीनंद - गजानंद्‌ - पांडुरंग दमट - विठोबा - ग्यान- 
देवे - गोविंदा ( उमरेठ, जि. नागपूर, येथील परंपरा ). 

- शेवटचे गोविंदा ग्यानवा दमट्ट कोष्टी हे ह्यात आहेत. 

(७) ही परंपरा महानुभावीय आहे. प्रतिवर्षी महानुभाव लोक हरि- 
नाथांच्या समाविदर्णनाळा येतात. हरिनाथांच्या नागनाथ नामक शिष्य़ाकरवीं 
महानुभाव परंपरा सुरू झाल्याचं महानुभावीय ग्रंथांत नमूद आहे. याचा 
ऊहापोह *“ नाथ संप्रदायाचा प्रभाव ? या अखेरच्या प्रकरणांत “ महानुभाव 
सम्रदाय ) या छेदकांत विस्ताराने केला आहे. 

ति (८ ) आदिनाथ - हरिनाथ - विश्वंभरनाथ - गरीबनाथ - आत्मनाथ - 
ज्योतिनाथ - लीलानंद - कुणपनाथ - चैतन्यनाथ - ईश्ररनाथ - पूर्णानंद- 
पिप - कुळेश्वरानंदनाथ - सहजानंदनाथ - ब्रह्मानंद - पूर्णप्रकाशानंदनाथ - 

शाझात्माराम ( तुकोबा ) - व्यंकट. प 
_या आठव्या परंपरेची माहिती प्रा. प्रियोळकर. यांनीं मराठी संशोधन 
पत्रिकेच्या अलीकडच्या एका अंकांत करून दिली आहे. या परंपरेतील इश्ररनाथ 
:- अकबराचा ( स. १५४२--१६०'५) समकालीन होता. हा इंश्ररनाथ तारक- 
छमत्राचा उपदेश करूं लागल्याने देवांचें महत्त्व कमी झालें. गंगातीरावर 
क 'पाषाणवोवरी' बनवून हा त्‌प करीत असे कांही | काळाने अकबर 
क ह आला. या जीर्ण घाटाची बांधणी करावी, या हेतूनं त्याने उत्खनन 
आंत समाविस्थ तपस्वी. जमलेल्या समूहांतील पूणानंदाने इश्ररनाथास 
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समाधींतून जागें केळे. त्यानंतर ल्या रात्रीं पूर्णानंदासह अकबर राजा 
ईश्वरनाथाच्या चरणी एकांकांत राहिला आणि त्यानें ईश्वरनाथापासून ज्ञानप्राप्ती 
करून घेतली. त्यानंतर ईश्ररनाथाने तेथें चिरसमाधि घेतली. 

घूर्णप्रकाशानंदनाथ : याच परंपरेंतील पूर्णप्रकाशानंदनाथ तथा नायंक- 
स्वामी ( मंगीशकावि ) हा एक. मराठी ग्रंथकार आहे. हा मूळचा अंत्रवली (ता. 
कुमठा, जि. कारवार ) या गांवचा. त्याचें कुलदेवत गोमंतकांतील श्रीसंगेश. त्याचा 
निवास अखेरपर्यंत श्रीमंगेशाच्या चरणांजवळच होता. सतराव्या शतकाची 
अखेर व अठराव्या शतकाचा प्रारंभ हा याचा काळ असावा. याच्या वेळी याचा 
आजेगुरु सहजानंद हा ह्यात होता. सहजानंदानेंच त्याला ईरनाथाविषया 
माहिती सांगितली आणि ती त्यानें शब्दवद्ध केली. पूरणप्रकाशानंदानें ( - भी) 
पू्णप्रबोधचंद्रोदय, ( २ ) शिवदर्पण, ( ३) राधाविलास हे तीन अथ लिहिले 
आहेत. या पूर्णप्रकाशानंदनाथाचा प्रश्रिप्य व्यंकट यानें " चतुःटोक भागवत 
(इ. स. १७६७ ) आणि' वेदस्तुति हे ग्रंथ लिहिले आहेत. 

या परंपेरेंतीळ नांवांत “आनन्द? आणि “नाथ? हीं दोन्ही पदें आढळ- 
तात, हें चिंतनीय आहे. या प्रकाशानंदानें हृरिनाथाच्या शिष्यांत “नागेह्ा चा 
उल्लेख केला असल्यानें नाथ-महानुभाव अनुवंधांतील एका गूढाचें कांहींसे स्पष्टा* 
करण होतें, हें पुढें शेवटच्या प्रकरणांत दाखविलें आहे. 

प्रा. प्रियोळकरांनी मराठी संशोधन पत्रिकेत पूर्णप्रकाशानंदनाचा 
ग्रंथांचा जो परिचय दिला आहे, त्याचाच संक्षेप खाली देत आहे. 
।__ २१. श्रीपूर्णमबोधचंद्रोदय : हा ग्रंथ अन्वय व व्यतिरेक अशा दोन 
भागांत विभागला आहे. पहिल्या भागांत ४ व दुसर्‍या भागांत ५ असे ए्कू« 
९ अध्याय व ओवीसंख्या १८५७ आहे. अध्यायाची संज्ञा परंपरेनुसार 'उपदर' 
अशी आहे. तत्पद, द्यत्रयानुवाद, त्वंपदार्थ, असिपदार्थ, क्रियोपास्या, समाधि" 
उद्घोष, समाविसुखानुभव, भ्रंथग्रबोध तारकार्थॉसे उपदेशविध व परँपरावि 
असे सर्वे अध्यायातील विषय ग्रंथकाराने दिळे आहेत. याच ग्रंथांत आपल्या 
गुरुपरंपरेंतीळ ईश्वरनाथाचा अकवराशी आलेला संबंध लेखकानें वर्णिला आड” 
अकबराचे ग्रंथकाराने केलेलें वणन चिंतनीय आहे : 


न्च्या 


५२. मराठा संशोधन पात्रिका, व. ५, अं. १. 
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आतां येथ वर्तमानीं । धमराजा सिंहासनीं । 
आरूढ भोगी राजधानी । दहबरू राजा ॥ 
त्याचें नाम अकवर । सर्वे धर्माचें माहियेर । 
जगदगुरु नाम बडिवार । प्रसिद्ध लोका ॥ 

२. शिवदर्पण : ही शिवगीतेवरील समःढोकी मराठी टीका आह. हा 

ग्रंथ अनुष्टप छंदांत आहे. या ग्रंथांत ग्रंथकाराने मराठाचा प्रशासत्ति केली आहे 
त्यांहीमध्ये महाराषट्रभाषा हे उत्तमोत्तम । 
अवतारांतरीं राम कृष्ण तेशी विरोष हे ॥ 

३. राधाविळास ! या आख्यानाचे विविध वृत्तांतील १७० श्लोक 
आहेत. हें काव्य बरेंच क्रि आहे. शुद्ध कृंगाररसाला वराग्याच अगर शांत- 
रसाचे स्वरूप देण्याची या कवीस हास फार 

सदूवूत्ति गोपवानिता, व्यभिचारबा च । 
आरोपिती जन, परी अविचारबा छि । 
कीं सर्वदा स्थिरचरात्मक कृष्ण त्याच 
कर्तृत्व मोहक वदे सुख कृष्ण त्याच ॥ 
त्यामाजि बोध दषभानु अहार याचा । 
निर्भूनि भाक्ति दुहिता तिस फार याची ॥ 
अशी राधा-कृष्णाविषयींची ग्रंथकाराची ुद्ध आध्या त्मक दृष्टि आहे 

(९ ) आदिनाथ - हरिनाथ - सुरीद्रभारती - रामचंद्र - मकुंदराज - 
नरसिंहभारती - जगन्नाथ - सहजबोध - रंगबोध अद्वयबोध - शिवनाथ - 
रंगबोध - शिवराम - गुरुनाथ. रिवराम-पुत्र युरुनाथान लिहिलेल्या 'देरिक- 
चरित्रात सहजबोधानंतरच्या पुरुषांचे व्रृत्त वाणळ आहे.२४ ही परंपरा सध्यां 
बेळगांव जिल्ह्यांत गोकाकजवळ सुडलगी या गावा * स्वामी घराणें * म्हृणून 
नांदत आहे. विद्यमान स्वामी कल्येषबोध टं 

(.१०.):अुकंदराजांना, “भगा? नामक एक' शिष्य . असल्याचा उल्लेख 
आढंळतो.२५ या भगाचे कांहीं अभंगाहे उपलब्ध आहत 


४. “नवभारत, सप्टंबर १९५८ व महाराष्ट्र साहित्य पाचका, अ १<७या 
दोन अंकांतील प्रा. पंडित आवळाकर यांचे 'देशिकचारता विषयींचे लेख 
२५. महाराष्ट्र साहित्य पात्रिका; अ ११५, प. १४-५५ 
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गहिनीनाथांची एक स्वतंत्र परंपरा 

गाहनानाथाना नाथ संप्रदायाच्या अट्टयानदाचा प्रवाह निवृत्तिनाथां- 
कखा महाराष्ट्रांत अव्याहत वाहत ठेवला. निव्रत्तिनाथ हेच गाहिनीनाथांचे 
असुख पारमार्थिक वारसदार होत. परंत निव्रत्तिनाथांगिवाय आणखी एक 
परपरा गाहिर्न ननाथाना प्रवातेत कली होती ता परपरा पुढालप्रमाण आह.-< 


आदनाथ - मत्स्येद्रनाथ - गोरक्षनाथ - गहिनीनाथ - प्रकारनाथ - 
चिद्रंजनाथ - उत्पत्तिनाथ - प्रवृत्तिनाथ हंसनाथ - निरंजननाथ - सिद्धनाथ - 
भेरवनाथ - आदिनाथ. - 

या परंपरेतील गहिनीनाथांचा शिष्य ग्रकाशनाथ हा जयजयपूरच्या 
सोमराजाचा पुत्र होय. हें जयजयपूर कुठ आहे, याचा शोध घ्यावयास 
हेवा. 'भाक्तितत्त्वामरतरहस्यांःत उल्लेखिळेला ज्ञानेश्वरांचा व्रविडदेशीय शिष्य 
य्रकाशनाथ आणि हा गाहिंनीनाथांचा शिष्य प्रकाशनाथ यांचें ऐकात्म्य सिद्ध 
होईल काय, याचाहि शोध घ्यावयास हवा. या परंपरेंतील अखेरचा सिद्ध 
आदनाथ यानं लिहिलेल्या 'नाथलीलासृत? या ग्रंथावरून ही परंपरा ज्ञात 
हात आहे.'£६ 

आदिनाथ भेरव : ह्या पुण्याजवळील निघोजें ( ता. खेड, जि. पुणें ) 
आ गावचा, त्याचा जन्म निघोजे येथेंच झाळा. त्यानें शके १७५६ मध्ये विटे 
पथ नाथळीलासत* हा ग्रंथ लिहिला. या ग्रंथावरून आदिनाथाच्या सांप्रदायिक 
यथाध्ययनाची आणि रुचिर भाषाशंलाची चांगली कल्पना येते. आदिनाथान 
साख वद्य ११ शके १७६७ मध्ये नाशिक येथें समाधि स्वीकारली. आदिनाथाचा 
वश नेघोज्यास नादत आहे 

आदिनाथ भेरवाचा “नाथलीलामृत हा ग्रंथ “'नवनाथभक्तिसारा हून 
सवे दृष्टीनें अधिक सरस असूनाहे महाराट्रांत ल्याला लोकप्रियता लाभू नये 
याचे आश्चर्य वाटते. या ग्रंथाचे २८ अध्याय असून ओवीसंख्या ५४९२३ आहे 
2 हाकूशानेवर, दासापंत, एकनाथ, रामदास, नाभाजी, महीपति या 


०>६ 


*- नाथलालामरृतः : आदिनाथ भेरव (गोपाळ नारायण आणि' कंपर्नी- 


कोरतां रामचंद्र कृष्ण पिंगे वररकर यांनीं कंपर्नीच्या छापखान्यांत छापून प्रासिद्ध 
केला. मुंबई, १८९८), नक 
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संतकवीच्या वाड्ययसागरांत आदिनाथानें यथेच्छ विहार केळा आहे; एवढेंच 
नव्ह तर “'कवनकुशळ' मुक्तेश्रराच्या वाक्‍्सरितेचें अंतरंगाहे त्यानें धांडोळलें 
आहे. प्रारंभीच्या काव्यमय गणेश-नमनापासून अखेरपर्यंत ग्रंथ रसाळ उतरला 
आहे. ग्रंथकाराचें अध्ययन सखोल असल्यासुळें सांप्रदायिक तत्त्वज्ञानाच्या दष्टीने 
आ ग्रंथाचे महत्त्व विशेष आहे. “सिद्भसिद्धान्तपद्धाति', 'अमनस्क', 'गोरक्षरातक 
विवेकमातड?”, 'मत्स्येंद्रसंहिता), “गोरक्षयोगबोध?, “हठय़ोगप्रदीपिका' इत्यादि 
पूर्ण सांप्रदायिक ग्रंथांवरोवरच ग्रीता, भागवत, योगवासिष्ट, पूर्वोत्तर- 
भीमांसाग्रंथ, पातंजलयोगसूत्रें, सप्तशती, नीतिरातक व देशी भाषेतील महनीय 
प्रंथ - एवढी व्यापक संदर्भ-सामग्री ग्रंथकाराच्या हाताशी असल्यामुळं ग्रंथांतील 
विचारप्रदर्शनाच्या प्रत्येक प्रसंगाळा विलक्षण वजन प्राप्त झालें आहे. शिंवशक्ति- 
समावेशन, पिंडत्रह्मांडसमरसीकरण यांसारख्या शुद्ध तात्त्विक विवेचनाइतरकेच 
संप्रदायवेश, अजपाजप, इत्यादि लहानसहान साधनाविदेषांचें विवेचन तो 
तत्त्वज्ञानाच्या उच पातळीवरून करतों. यांतील नाथसिद्धांच्या कथा सांप्रदायिक 
इतिहासाच्या दृष्टीने 'नवनाथभक्तिसारा?इतक्याच निरुपयोगी असल्या तंरी या 
कथांतील कांही लहान-सहान. फरक भूतकालाच्या दुष्ट मोनाला छिद्रे पाडणारे 
भाहेत, एवढे मात्र खरें. * सामरस्याच्य़ा बोहल्यावर शिवशाक्तीचें स्वयंवर 
साजिरे करणाऱ्या ? या ग्रेंथकाराचे महत्व महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदायाच्या 
इतिहासात स्थिर व्हावयास हवें. त्यानें अवतारिलेल्या संस्कृत लोकांचें संकळन 
केरून कांहीं अनुपलब्ध सांप्रदायिक ग्रंथांवर प्रकाश टाकतां येईल. 
ज्ञानेश्वर-मेडळ : 
नेव्रत्ति, ज्ञानेश्वर, सोपान व मुक्ताबाई या चांघांचाहि नाथ संप्रदायाच्या 
इतिंहासांतच अंतर्भाव करावयास हवा. गाहिनीनाथांना उजळलल्या या चार 
ज्योतींच्या प्रकाशाने महाराष्ट्राचे हृदय धवळून निघाले. गाहिनीनाथांकडून 
नाथ संप्रदायाचा ठेवा निव्रृत्तिनाथांच्या हातीं आला; ल्यामुळें सांप्रदायिक 
द्या ज्ञानेश्वर-मंडळांत निव्रृत्तिनाथांनाच अग्रस्थान द्यावें लागेल. या चोघांदह 
भावंडांची जीवनकथा सर्व मराठी जनतेला ज्ञात आहे. त्यामुळें ती पुनः येथें 
देऊन विस्तार करण्याची आवश्यकता नाहीं. व्रह्मगिरीवर गहिनीनाथांनी निवृत्ति- 
नाथांना जा संदेश दिला, तो ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्वरीच्या उपसंहारांत शब्दशः 
भ्रथित केला आहे - 
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तेणें काळिकळित भूतां । आला देखोनि निरुता । 
ते आज्ञा श्रीनिवृत्तिनाथा । दिधली ऐसी ॥ 
ना आदि सुरु शंकरा । लागोनि शिष्यपरंपरा । 
बोंधाचा हा संसरा | जाला जो आमुतें । 
तो हा तूं घेऊाने आघवा । कळीं गिळितयां जीवां । 
सर्व प्रकारीं धांवा । करीं पा वेगी ॥ ३४ 
द्वा संदेश ज्ञानेश्वर-मंडळानें सर्वस्वानें साकार केला आहे, याचा इतिहास 
सवेध्चुत आहे. नित्रत्तिनाथांनी आपलें जीवन-व्येय आपला कनिष्ठ बंधु आणि 
शिष्य श्रीज्ञानेश्वर याच्या करवी पार पाडले. निवृत्तिनाथांच्या व्यक्तिमत्वाचे 
माहेमान ज्ञानेश्वरांनी जागोजाग गाइलें आहे. स्वतः निवृत्तिनाथांनी “निवृत्ते- 
श्वरी” या नांवाचा एक ग्रंथ लिहिला आहे.१« निवृत्तिनाथांचे सुमारें ४०० 
अभंग आज आपल्यापुढे आहेत. या अभंगांत कृष्णभक्तीचा जिव्हाळा आणि 
परतत्त्वस्पशाची अनुभाते सर्दत्र दग्गोचर होते 
ज्ञानेश्वर ह तर महाराष्राचे पितृती्थ होय ! त्यांचा प्रभांव महाराष्ट्रांतील 
ठढाकमानसावर आजहि दिसून येतो. “ज्ञानेश्वरी? आणि 'अम्रतानुभव? हे दोंन 
सथ काव्य व तत्त्वज्ञान या दोन्ही क्षेत्रांत जगाच्या वाळायांतहि अजरामर 
ठरतील. ज्ञानेश्वरांसारखा महामानव निर्माण करून नाथ संप्रदायानं भारताय 
साधनेच्या इतिहासांत आपले नांव चिरस्थायी बनविले आहे 
ज्ञानश्वर, सोपान आणि मुक्ताबाई या तिघांपासून नाथ, वारकरी, चेतन्य 
अशा अनेक शिष्यपरंपरा निर्माण झाल्या आणि नाथ संप्रदायाचा प्रवाद आज- 
पयत अखंड वाहत आला आहे. मुक्तावाईनें आपल्या ज्ञानतेजानें चांगदेवा- 
सारख्या महान्‌ योग्याचेहि गुरुत्व पत्करण्याची क्षमता दाखविंली. ज्ञानेश्वरा 
मंडळाच्या आव्यात्मिक वभवासुळ आणि सोज्वळ व्यक्तिमत्त्वामुळें मंहाराष्ट्रांत 
नाथ-परंपरा अविकृूत आणि बाह्यावडंबरापासून सदैव अलिस्त राहिली. शिवाय 
नाथ, वारकरी, आनंद, चेंतन्य दत्त, समथ इत्यादि संप्रदायांत समन्वय अ 
सहकार नांदून साधनेचा सहृप्रवास सुरू राहिला, ही गोष्ट अलंत महत्त्वाची 


१७. ज्ञानेश्वरी, १८. १७५८-१७ 
<. भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त शके १८३६८, प्र. ८० 
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आहे महाराष्ट्रीय साधनेच्या इतिहासांत ज्ञानेश्वरांचे नांव युगकर्ता मद्दापुरुष॑ * 
म्हणून सुवणांक्षरांनीं नोंदवायास हवें. भी 
ज्ञानेश्वरांची शिष्यसंख्या : 

ज्ञानेश्वरांनंतर नाथ संप्रदायाचा वंशविंस्तार घूपच वाढला ज्ञानेश्वर-दिष्य 
सत्यामलनाथ यांनीं आपल्या “नवरत्नमाला? या ग्रंथांत ज्ञानेश्वरांचे पुढाल नऊ 
शिष्य नोंदविळे आहेतर$ : (१ ) सोपानदेव, (२ ) मुक्ताबाई, ( २) विसोबा 
खेचर, ( ४ ) विमलानंद, ( ५ ) सत्यानंद ( सत्यामलनाथ ), ( ६ ) स्वरूपनाथ 
(७ ) चपैटनाथ, ( ८ ) सच्चिदानंद, ( ७ ) रामचंद्रल्प. या नऊ शाप्यापाखून 
पुढें मोठा परंपराविस्तार झाला. 
सोपानोत्तर परंपरा : 

सोपानदेवापासून : सोपान - सुचकुंदानंद ( मुकृंदनाथ ) - अव्यक्त - 
जनार्दन -- अलक्ष्य - अचिन्त्य - त्र्यंबकनाथ अशी परंपरा निमाण झाला. या 
ः्यंबकनानाथाचे दोन शिष्य : कविदास मुकुंदराज व कोनेरीनाथ. कानरानाथाचा 
शिष्य लिंगनाथ हा होय. रट 

लिंगनाथ योगी : हे नाथपंथी सत्पुरुष सुमारे १७० वषषापूर्वी कर्ना- 
टकांत चंदी-चंदावरच्या बाजूस होऊन गेले. यांचा 'अस्तसार नामक एक 
योगशास्त्राविषयक ग्रंथ उपलब्ध आहे. हा ग्रॅथ त्यांना राक १६४६ (१५७२४) 
सालीं कावेरीतीरी चंदावर येथें लिंहिळा. त्य़ा वेळी तेथ शरभ ( शरफोजी 
भोसले ) नामक राजा राज्य करीत होता. आपल्या अथात लिंगनाथानें ' मोनावती 
वेदश्चति ? अक्षया थाटांत शरभाचें जें अतिशयोक्त वणन केळ आहे, त्यावरून तो 
शरभाचा आश्रित कवि असावा, असं वाटते. कोनेरांनाथाना आपलें “लिंगनाथ 
असें नांव ठेवल्याचे कवि लिहितो, त्या अर्थी ताचें मळचें नांव निराळें असावें 


लिंगनाथाचा “अस्‌तसार” हा ग्रंथ योगपर असून त्यांत १ ५ अध्याय 
व १४०० ओव्या आहेत. या ग्रंथाची रचना दशके १६४५ मध्य कावेरीतीरी 
चंदावर. येथें झाली. कवि सोपान-परंपरंतालळ आह; लासुळ सांप्रदायिक 
ज्ञानाचा वारसा ल्याला लाभला आह हा ग्रंथ पांगारकर संग्रह्मत आह. 


२९. 'माऊली', व. १, अं. ३, ए. १०६. 


१५६ यरु गोरक्षनाथ 


अथाच्या प्रारंभीच भाविक-अभाविक वर्णन आहे. भाविकांचे गोडवे गातांना 
कवीने नवविधाभक्तीचा महिमा वर्णिला आहे. खालीळ उतारा ज्ञानेश्ररीच्या 
सहाव्या अध्याय़ांतील ओव्या २५२३-२७० शीं ताठ्टन पहावा - 

कोण्ही चारी सुद्रेच्या साधनीं । अर्धोन्मीलित दाटि करुनी । 

लक्ष लाविती गगनीं । नानारूप नयनीं अवलोकिती ॥ 

सूर्य चंद्ट उगवळे जेसे । गगनगर्भी तेज भासे । 

किंवा तारांगणें उदेलींसीं दिसे । साधक उल्हासें पाहती ॥ 

सुक्ताकळांचिया पंगती । लखलखीत भासो लागती । 

सोनियाचे चूर दिसती । तार उठती प्रकाशाचे ॥ 

का उजळले रत्नदीपक । झळमळीत जेसा मयंक । 

तस तेज निष्कळक । भक्त भाविक अनुभविती ॥ 

जसा चांदण्याचा गोंधळ । उगवला दिसे सोज्वळ । 

तसा प्रकाश भासे निर्मळ । नाहीं मळ प्रपंचाचा ॥?” 

कावदास सुकुद्राज : हा त्र्यंवकनाथाचा शिष्य आपल्या “योगविवेक- 
मातडदोप' या ग्रंथामुळे प्रसिद्ध आहे गुरुपरंपरेव्यतिरिक्त कवीच्या कालासंबंधीं 
किंवा चरित्रासंबंधी कांही माहिती उपल्ब्ध नाहीं. कवीनें “ योगियांमाजीं 
प्रसिद्ध । महायोगी ॥ ” असा त्र्यंवकनाथाचा गोरव केला आहे 
सुकेंदनाथ ऊर्फ मुकुंद्राजांचा “योगविवेकमार्तडदीप? हा ग्रंथ म्हणजे 

"गरक्षनाथाच्या एका संस्कृत ग्रंथावरील टीका आहे. गोरक्षनाथाच्या नांवावर 
'योगमातेड? व “विवेकमातड? असे दोन्ही ग्रंथ आहेत मुकुंद्राजांच्या ग्रंथांतील 
नावांत “योगविवेक' असे दोन्ही शब्द आहेत *गोरक्षसिद्धान्तसंग्रह्य'मध्यें 
“विवेकमातडां'तील चार अवतरणे आलीं असन 'योगमातेड” हा समग्र ग्रथ 
डा. मालक यांच्या संकलनांत आहे मुकुंदराजाने लिहिलेल्या टीकेंतील मूळ 
संस्कृत श्होक गोरक्षाच्या ग्रंथाशीं ताडन पाहनच याचा निर्णय करणें राक्‍य 
आहे. श्री. कानोलळे यांनीं * ऐ. संकीर्ण वाड्यय-साहित्य ) खं. १ मध्ये या 
मरथाचा परिचय देतांना जो यांतील उंतारा दिला आहे, त्यावरून ही 'योग- 
सातडा' वरचीच टीका आहे, असें गरत 
यय प या आ 


२०. महाराष्ट्र कविचरित्र, भाग ५, प. ८ १-८६. 
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- कण्डलिन्या समुज्ूता गायत्री प्राणधारणा । 
सप्रणवामेमां विद्यां यस्तं वेत्ति स योगवित्‌ ॥ ( उतारा ) 
- कुण्डलिन्या समसुत्पत्ना गायत्री प्राणधाररणा । 
प्रणवाद्यास्तथा विद्या यस्तं वेद स वेदावेत्‌ ॥ (यो. मा. २५) 
हे दोन &होक, थोड्या पाठभेदारिवाय, एकरूपच आहेत. फक्त उदाऱयांतील 
होकाचा क्रम ३५ नसून ३७ आहे. उताऱयांत यापुढ आलेले क्र. ३८, २: 
४० हे तीन शहोक थोड्याद्या फरकाने “'योगमातण्डा ताल क्र. २९, २७ 
हेच झोक आहित. 'योगमातण्डाःतील मधला क्र. ३८ हा “ढाक उताऱ्यात 
आलेला' नाहीं. यावरून मकुंदाराजापुढें असलेली 'यागमातेण्डा चाच पाठ- 
भेदान्तारेत प्रत असली पाहिजे, हें उघड आहे. सुर्कृदराजान सूळ आथाचा 
्होकसंख्या १८३ दिली आहे; सुद्रित 'योगमातण्डा ची १८८ ही श्टॉकसंख्या 
वरील संख्येच्या जवळपास आहे. श्री. कानोळे यांच्याजवळील अपूण परत 
आणि ओंधकरांच्या संग्रहांतील संपूर्ण प्रतर' यांत तफावत असावा, अस वाटतें 
'ओवीसंख्या दोहींताहे एकच असली तरी संस्कृत “ठोक संपूण सरतात ) ष्ऱ्च 
आहेत. मकुंद्राजाच्या टीकाग्रंथांतील या ७७४ आव्यातून ह स्पष्ट होते कॉ 
ग्रंथकारावर ज्ञानेश्वरी व अस्रतानुभवाचा खूप समभाव आह. श्रा. कानाल यांनी, 
परिचय-लेखांत ज्ञानेश्वरी ६-१२२-३६ व यो-वि-मा-दीप ७० - ७८ हे साम्य- 
दर्शक उतारे दिळे आहेत. सांप्रदायिक तत्त्वज्ञानाच्या अभ्यासात या ग्रंथाचे 


महत्त्व विशेष आहे 
खालील प्रथम शलोकावरील टीकेचा भाग वाचला तरी सुकुंदराजाच्या 


भाषिक व वैचारिक सामथ्यांची कल्पना येईल - 
जयाचिया आत्सप्रतिति । बंधमोक्षाची हरे भ्रांत । 
तो मिननाथु चितिं। सेवीतो मी ॥ २२॥ 
जिया पुरुषीं निरंतर । न साहे देतभाव संचार । 
तेथ सेव्यासेव्य प्रकार । म्हणाल कसा ॥ २३॥ 
वि जळाचिया पोटिं। तरंग दृ्यत्वास डाठ । 
परि तो जळत्वेसि तुटि। पडा नाद्‌॥ २४॥ 


श्र 


२५९. 


३१, या. प्रतीची नकल मला म. म. पोतदार यांच्या संग्रहांत पहावयास 
मिळाली. 


पट खरु गोरक्षनाथ 


तेवि गरु शिष्य मिसें । सेव्यासेव्यत्व उल्हसे । 
४ ९ "७ ०८ ०५०१ क 4 
पारे ऐक्यत्व जसे तेसें । अखंडाकारें ॥ २५॥ 


गंगाधरनाथ : वरील सोपान-परंपरेंतील जनादनाचा शिष्य रघुनाथ व 
त्याचा शिष्य हा ,गंगाधरनाथ अथवा गंगानाथ होय. या गंगाधरनाथानें शके 
१७२१ मध्यें 'गोरक्षगीता-निरूपण? या नांवाचा ग्रंथ लिहिला आहे. बेलापूर- 
बनांतील श्रीविद्यानंदस्वामी महाराज या साधु पुरुषाच्या स्व्राध्याय-ग्रेथांत 
गंगाधरनाथाच्या या ग्रंथाचा समावेश होत असे.3* 
“ गोरक्षगीतानिरूपण ' ही गहिनीनाथांच्या मूळ 'गोरक्षगीते'वरील 
लघु टीका आहे. हें निरूपण १२१ ओव्यांचे आहे. पहिल्या १० ओव्यांत 
गुरुस्तवन व ग्रंथप्रस्ताव आहे आणि अखेरच्या १० ओव्यांत- ग्रंथोपसंहार 
व गुरुपरंपरा आहे. म्हणजे हें ( १२१-२०-) एकं ओवीशतक आहे, 
असें म्हटलें तरी चालेल. मूळ ग्रंथ किती ओव्यांचा असावा, याची कल्पना 
नाहीं. परंतु तो गहिनी-कृतच असावा, असें “ पांचवी हे गोरक्षगीता । गहिनी- 
नाथ संवादू ॥ ?' “ श्रीगोरक्षे उपदेदिला । योग गहिनीनाथे अनुभविलळा ॥ 
.या अंतर्गत उठ्लेखांवरून निश्चित होतें. ग्रंथांतील भाषेवर ज्ञानेश्वरीची छाया 
आहे. “ दोनी दंशु गा भळे । नाथपंथी ॥ ” ( ८५) या ओळींत “नाथपंथ 
हेंच पंथनाम आलें असून दंशु? हा शब्द ज्ञानेश्वरीतील अर्थानेंच वापरला आहे. 
या ग्रंथांत योगिक प्रक्रिया, योगसिद्धि आणि गुरुमहिमान वर्णिले आहे. “ये 
पंथीचा अभिमानी । स्वयें असे दळपाणी । ” असे विवेकसिंधु-काराच्य़ा शब्दांत 
उद्घोषित केलें आहे. र 

वरील परंपरेखेरीज सासवडचे गणेशनाथ आणणि द्रविड देशांतील प्रकारा 

नाथ असे आणखी दोन सोपानदेवांचे शिष्य होते. या द्रावेड देशांतील प्रकारा” 
नाथाचा ( प्रक्ाशानंदाचा ) अवश्य शोध घ्यावयास हवा. आळंदीच्या सोपान- 
देवाचा बोंध द्रविड देशांतील एका पुरुषाला मिळावा, ही महत्त्वाची बाब 
आह. म्रकाशनाथाची परंपरा उपलब्ध आहे काय, हें समजलें तर ज्ञानेश्वरोत्तर 


नाथ-परंपरेवर नवा प्रकाश पडेळ, मागे उल्लेखलेला चंदी-चंदावर'चा लिंगनाथ 


त हा 


३२. श्रीकेशवगोविंदमाहात्म्य : पां 


नक . श्री. आपटे व दा. गो. पाटील, या 
पुस्तकांत 'गोरक्षगीता[निरूपण' छापले कख. जे 


आहे. 
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आणि तंजावरच्या गरुड मठांतील चिंदड शकर हा नाथपथा कावि यांच्या- 
संबंधीच्या विशेष संशोधनांतून या दिशेनें कांहीं पाऊल टाकता येडेळ, अस 
वाटतें. गहिनीनाथांचा एक शिष्य प्रकाशनाथ याच नावाचा होता. तो आणि 
हा प्रकारानाथ एकच कीं वेगळे, याचाहिं शोध ध्य़ावयास हवा 
मुक्ताबाई-प्रणीत परंपरा : 

मुक्ताबाइपासून चांगा वटेश्वर ( चक्रपाणि ) - विमलानंद - चांगा 
केशवदास -- जनकराज - नृसिंह अशी परंपरा आहे. रासिहापासून हृदयानंद्‌ - 
मिश्वेखर - केदावराज - हरिदास - परमानंद -- ।नेल्यानेंद - शिवकल्याण, ही 
एक परंपरा आणि पुरुषोत्तम - मुक्तानंद - येकानंद -- पुरुषोत्तम - सिद्धानंद - 
रामानंद -- रत्नाकर ही दुसरी परंपरा रूढ झाली. सुक्त बाईचा चांगा वटेश्वरा- 
शिवाय चैतन्य नामक आणखी एक रिष्य असल्याच सल्यामलनाथांनी उल्लेखिलें 
आहे.३३ चांगा केशवदास हा पुणतांब्याचा हाय. त्यान स्थापन केलेलें केशव- 
राजाचं देऊळ अद्यापि पुणतांबें येथें आहे. मरुद्रण उपनांवाचे त्याचे वंशजहि 
तेथें आहेत. या परंपरेत चांगा वटंश्वर, न्वांगा केशवदास, शिवकल्याण आणि 
रत्नाकर॒ या चोघांचीच माहिती उपलब्ध आहू 

चांगा वटेश्वर ( समाधि : शके १२४४ ) ; चांगा वटेश्रराचा समाधि- 
काल ज्ञानेश्वरांच्या समाधीनंतर सुमारें तीस वषाना नंतरचा असला, तरी चांगा 
ज्ञानेश्वरांना शरण आला ल्या वेळीं तो एक वयस्क आगा होता, हें महत्त्वाचे 
आहे. ज्ञानेश्वरांना शरण येण्यापूर्वी एक महान. याग! पुरुष म्हणन त्याची सववत्र 
ख्याते होती, असें अनुश्वुतीवरून दिसतें. अथात्‌ त्याच्या योगिक गुरुपरंपरेचा 
वेध घेणे उद्घोधक ठरेल चांगदेवाची सर्व हयात चक्रवर-समकालीन ठरत 
लीळाचरित्रांत अनेक नाथ सिंद्गांचा आणि योगिनींची माहिती आली आह, 
पण त्यांत चांगदेवाचा उल्लेख नाही चांगदेवाचा “तच्वसार? हा ग्रंथाहि संपूर्णपणे 
उपल्ध नाहीं. हा 'तत्त्वसार' संपूर्ण उपलब्ध ज्ञाला आणि चांगदेवाच्या गुरु- 

पळब्ध होऊं शकला, तरच या दिशेनें शोध' 


परंपरंतील एखाद्या योग्याचा ग्रंथ उ 
घेणें शकय होईल. तसें झाळें तर महाराष्ट्रांतील ज्ञानश्वरबून योग-साधनेवर प्रकाश 


पडून नाथ संप्रदायाचे मूळ स्वरूपदि कळूं शकेल. आज तरी त्याविषयी विशेष 
कांही सांगतां येणें कठीण आहे. 
४५५३ १७08090 

३३. म्माऊली', व. १; अं. ३, प्र. १०१. 
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“रव खानदेशातील तापी-पयोप्णी नद्यांच्या संगमावरील मादिरांत चांग- 
देवाचा निवास असे. याच शेवमंदिरांत तो योगसाधना करीत असे. लोकरच 
त्यान अनेक योगासिद्रि प्रात्त करून घेतल्या. ज्ञानेश्वरांची कीर्ति एंकून त्याचा 

_ योगाभिमान 1डव्चला गंला आणि आपलें योगसामर्थ्य सिद्ध करण्यासाठीं 
म्हणून तो ज्ञानेश्वरांकडे आला. परंत लाचा अभिमान मावळला आणि 
ज्ञानेश्वरांविषयींच्या भक्तिभावाने त्याचा हृद्य-गाभाराहि धवळला. ज्ञानेश्वरांनी 
त्याला; जो उपदेश केला, तो पत्ररूप-संदेश म्हणजेच चांगदेवपासष्टी". 
काहाच्या सते ज्ञानेश्वरच आपल्या परिभ्रमणकाळांत या संगमस्थलीं आले होते 
आणि तेथे त्यांनी प्रत्यक्ष भेटीत चागद्‌वांना बोध केला. चांगदेवाला युरुदाक्षा 
ढा ता सुक्तावाईनें. चांगदेवाने आपल्या ग्रंथांत ( 'तत्त्वसार” ) व अभंगांत 
सुक्ताइचा युरु-गारव द्वृदयभरानें केला आहे मुक्ताबाइनेहिं याच तापी-पयाप्णा- 
सगमावर अखेर समावरे घेतली ( शके १२१८ ). 
चागदवाचे अखेरचे दिवस कोठें व्यतीत झाळे, हेंहि कळण्यास साधन 
नाह, सग पूवजीवन कळणे तर दरचच. नामदेवगाथ्यांत त्याची समात्रे मक्ताईच्या 
- समाधापूर्वी वणिळी आहे; परंतु तं खरं नाहीं. कारण चांगदेवाचा 'तत्त्वसार? हा 
सथ रक्ष १२३४ मधील आहे. पांगारकर त्याची समाधि शके १२४७ मधील 
मानतात, तें बरोबर वाटतें तापी-पयोष्णी-संगमावर “चांगदेव? या नांवार्चे एक 
गावच वसलेले आहे; तेथें प्रतिवर्षी माघ वद्य १३ व महाशिवरात्रास चांगदेवा- 
च्या स्टतोप्रालथ यात्रा भरते आणि हजारों भाविक तेथें जमतात 
चागदवपाससष्टांत चांगदेवास “ वटवेश्वराचा पत्र ( चां. पा. २७ ), 
चक्कपाणे' (चां. पा. ४०, ६२), “चांगया ( चां. पा. ४५, ६० ), चांगदेव 
(चां. पा. ६9 ) या नांवांनी वाहिले आहे परंतु चांगदेवपासष्टीच्या पहिल्याच 
आवात, ' स्वास्त श्रीवटेु * असें संबोधन आहे, लाची वटेश्वराचा पुत्र 
आच्याशी संगाते कशी लावावयाची ?) 
आता वटश्वरप्रसादे । मी निर्गणभाक्ति अनवाठें । 


तार भआइकत श्रोते विनोद । चांगा म्हण ॥ 
क 


आता वटेश्वर होउन निगते । सांधन सिं वटेश्वरातें । 


मना करविं गिळबीन भागते । ससारास ॥ 
जू 


री न्ट्ठ 


चांगा सोय धरी ज्ञान वटेश्वरीं । खक्ताई जिव्हारा बाध करी! 
क 
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(.&> कट >) ये (>) च 
त्रछण गाप्य गव्हरु । ता स्वास माझा बटंश्वरू । 


ज्र 1.3 स्की 
छरु वटेश्वरिं वाइळी पूजा । चांगा म्हणे ॥ 
श् 0-3 1.3 
बटेश्वराचा सदु । चांगा म्हणे अवधुतु ॥ 
ज्र 0.03 1. 
का्थ्रलळे बटेश्वर प्रसादे । योगरहस्य हें ॥ 
ज्र ज्र श्र 


वाइली वटेश्वरचरणयुखळ । चांगा म्हणे ॥ 

या 'तत्त्वसारांःतीळ उल्लेखांशिवाय 'तत्त्वसारा'च्या समासिलेखांत 
“श्रीवरेश्वरापेणमस्तु' असे शब्द आहेत. त्याचप्रमाणें सिद्ध पंथांतील सिद्ध- 
नामावळी देतांना “ चक्रपाणि? असा स्वनामोल्लेख आहे -- 

श्रीखुक्तादेवी योगिनी । जे समस्त सिद्ध शिरोसणि । 
तिये प्रसादे चक्रपाणि । ज्ञानासिद्घु ॥ 

“चांगदेवपासष्टी' हा चांगदेवासाठीं लिहिलेला ग्रंथ आणि 'तत्त्वसार' हा 
स्वतः चांगदेवानें लिहिलेला ग्रंथ असल्यासुळें या दोन्ही ग्रंथांतील उल्लेखां- 
वेरून बांधळेळे सिद्धान्तच ऐतिहासिक दृष्टया महत्त्वाचे ठरतील. या उभय 
भंथांतील वरील उल्लेखांवरून “चांगा?, “चांगया?, “चांगदेव 'चक्कपाणे' हीं या 
एकाच व्यक्तीची नांवें असून 'वटेश्वर' हें त्याच्या गुरूचें नांव आहे. (वटेश्वर' 
हृ त्याच्या उपास्यदेवतेचें नांव आहे, असेंहि कांहीं मानतात; पण आदी क्र 
१०२३ मध्ये * गरु वटेश्वरिं वाइली पूजा ) असे स्पष्ट संशयच्छेंदा शब्द आहत 

चांगदेवाने आपल्या अभंगांताहि वटेश्वराचा उल्लेख अनेकदां केला आहे - 


चांगा वटेश्वरी सोहं झाळा । अवघाचि बुडाला ज्ञान डोहा ॥ ऱ्ि 


डोळां ळावनि निजी निजेळा निवांत । स्वप्नीं वटेश्वर देखिला [नवात | ७ 
चांगा म्हणे जिवींचें भज । वटेश्वरे सज सांगितलें ॥*' 
। र हवू 


३४. “तत्त्वसार?> ओ. ८६. 
२५. श्रीज्ञानेश्वरमहाराजांची गाथा; पर 
सह १.१ 


३९२९-३९ ( श्रीचांगदेदाचे अभंग )- 
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यांतील शेवटच्या अवतरणांत तर 'वटेश्रर' व “मुक्ताई' या दोन्ही गुरुस्थानांचा 
एकत्र उल्लेख आहे. वर उठ्लेखिळेली ओवीहि (त. ८६७ ) श्रीसुक्तादेवीचा 
उल्लेख करणारी आहे. 


(2 


निर्देवें मनिं शुद्ध नव्हति। मग गुरुवारि गुरु कारोत । 

ते तेश्षेचि लोटिजाते । अधोगाति ॥ ३: 
या ओवींत अनेक गुरु करण्याचा चांगदेवानें निषेध केला आहे; यावरून 
डॉ. दिवेकर ( 'तत्त्वसारा'चे संपादक ) यांनीं असें ठरविलें आहे कीं, मत्‌ 
देवानेच स्वतः आपल्या या विचाराचे उल्लंघन करणें अशक्य आहे - वटेश्रर है 
गुरुनाम नसून उपास्यबोधकच नांव असलें पाहिजे. परंतु - 


तारे जयाचा अनुग्रहो आधिं । तयातें पुसावे त्रिश्ञुद्धि ॥ 

तें आणिकी ठाई दुद्धि। करूं लाहे ॥ 

कां आविला गुरुचेनि अभावें। आणिका गुरुतें भजावें ॥ 

तें दोषातें न पवे) साधकु तो ॥ 

गुरु देवंगत होती । कां दीपांतरां जाती । 

तेयांबाचून आणिके ठाई संगाते । करूचि नये ॥ र 

जो योग पाहिलिये ठाई सांघती । तोचि संवादु आणिके ठाईं देखात! 

तरी आधिल गुरु सानिजती । त्रिश्चुद्धि गा ॥ | 
या ओव्यांत आणखी गुरु करण्याचा जो अपवाद चांगदेवानें सांगितला आई, 
तो विशेष स॒चक आहे. मुक्ताबाईचा अनुग्रह्य मिळाला, तेव्हां वटेश्वर हय़ात 
नसावे, असं मानावयास हरकत वाटत नाहीं. ् 

मग हा वटेश्वर चांगदेवाचा योगगुरु होता काय ? डॉ. दिवेकरांच्य़ा मत 
बटेश्वराचा योगमार्गाशी संबंध सिद्ध होत नाहीं. चांगदेवानें सिद्धपंथीयांची जी 
नामावळी दिली आहे, तींत 'श्रीमुक्तादेवी'चा समावेश आहे, पण वटेश्रराच, 
नामोलरेखादे नाहीं. ही शंका रास्त असली तरी या नामावळींत जसें वटेश्वराच 
नांव नाहीं, तशींच गहिनी, निव्रृत्ति व ज्ञानेश्वर यांचींहि नांवें नाहीत. “तरच” 
सारा'ची रचना जर ज्ञानेश्वर-चांगदेव संबंधानंतर झाली आहे, तर य्रेथें € 


३६. 'तत्त्वसार?), ओ. ९४९. 
३७. 'तत्त्वसार', ओ. ५४५०-२९७५७. 
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नामोल्लेख आवद्य़क होता. या नामावळींतच काय, पण या संपूर्ण ग्रंथांतच 
( उपलब्ध भागांत ) ज्ञानेश्वरांचा कुठें उल्लेख नाहीं. डि नव 
_ ज्ञानेश्वरांशी संबंध येण्यापूर्वीहे चांगदेव योगी होते, हें मात्र निश्चित. 

चांगदेवाने नाथ सिंद्धांची जी विस्तृत नामावळी .दिली आहे, तितकी नांवें 
श्ानेश्वरींत वा ज्ञानेश्वर-मंडळाच्या अन्य कृतींत कुठेंहि आढळत नाहीत. शिवाय 
गोरक्ष-चोरंगीचा त्यानें आणखी दोन वेळां ( ततत्वसार, प. १० ) गोरवोल्लेख 
क्ठा आहे. ही सिद्धपंथांतील सिद्धांची नामावळी केवळ शिप्याच्या प्रश्नावरून 
दिळेळी माहिती आहे, अश्शी कोणी शेंका घेईल. परंतु याच नासावळींत मुक्ता- 
देवीचा आणि आपल्य़ा तच्छिप्यत्वाचा उल्लेख आहे. आपल्या ग्रंथाचें वर्णन 
चांगदेव * निर्गुणभक्तीचा अनुवाद ? ( त. ६०० ), “सिद्धयोग? ( त. ६७१ ), 
'योगरहस्य? (त. १०३७५ ) असें करतो. शिवाय - 

बटेश्वराचा सुतु । चांगा म्हणे अवधुतु । 

सिद्धसंकेते मातु । प्रकट केली ॥€ 
या ओवींत स्वतःचा “अवधूत? म्हणून . केलेठा उछेख. आणि “सिद्रसंकेता'चें 
रहस्यच आपण प्रकट केलें आहे, हा उल्लेख दंकानिरसनास पुरेसा आहे. 

“तत्वसार? चाळतांना आणखी एक प्रगूढ शंका मनांत तरळली, ती येथें 
व्यक्त करतों. चांगदेवाचा पूर्वजीवनांत महानुभाव संप्रदायाशी कांही संबंध 
आहे काय ! - 

(१) चक्रधरांनी शके ११८० मध्यें महानुभाव संप्रदायाचे प्रवर्तन केलें; 

त्यापूर्वीच त्यांनीं गुंडम राउळांकडून गुरुमंत्र घेतला होता. ती परंपरा कोणती ? 
चांगदेव राऊळ आणि गुंडम राऊळ हे दोघेहि नाथ सिद्ध असल्याचें मीं पुढील 
प्रकरणांत साधार सिद्ध केळें आहे. चांगदेव राउळांचींहि “चांगदेव* व “चक्रपाणि? 
अशीं दोन नांवें होती. चांगा वटेश्रर आणि चांगदेव राऊळ या दोघांहि नाथ 
सिद्धांच्या नांवाचे दोन्ही पर्याय एकच असावे, हें नवळ नाहीं काय! 
__. (२) 'तत्त्वसारां'त गोरक्षानंतर एकदम श्रीमुक्तादेवी योगिनीरचें नांव 
येतें. गहनी ते ज्ञानेश्वर हीं तीन नांवें त्यांत नाहींत. मग ही मुक्तादेवी योगिनी 
कुणी गोरक्षाशिष्या होती काय ? गोरक्षाच्या काळाला जवळ असलेली, कदाचित्‌ 
कका आड कोबी 


३८. 'तत्त्वसार?, ओ. १०९५. 
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गोरक्षाचा सहवास प्रास झालेली एक मुक्तादेवी योगिनी ( भतृहृरि-दिप्या ) 
चक्रधरांना एकांककाळांत सालबर्डीच्या डोंगरावर भेटल्याचे वणन लाळा- 
चरित्रांत आहे. चक्रधराचें तिने स्वागतहि केले होतें 

(३ ) 'तच्वसारां"त गुंडम राऊळ या चक्रधर-युरूचा सिंद्ध॒ म्हणून उल्ल्ख 
आहे. 'तत्त्वसारां'त उद्विखित अनेक सिद्धांची माहिती “लीळाचरित्रां ताहि आहे 


(४ ) 'तत्त्वसारांतील खालील दोन ओव्याहि या संबंधांत विचारणाय 
आहेत - 


(>>>. द... र 


गुरुचरण मस्तकीं ठोवले । आणि पोटोसे धारलळे । 
मग हात पसारिले । प्रसादासि॥ ४ 
ग्ररार्न मूखिचा उगाळु दिधला । महाप्रसादु म्हणानने येर घेता । 
मग शिष्यें पुसिला । सिद्धपंथु ॥४" 
यांतील “प्रसादपद्धाति? महानुभावीय वातावरणांतीळ आहे, हें लीळाचारित्राच्या 
सर्वे अभ्यासकांना परिचित आहेच 
-- चांगदेवाच्या पूर्वजीवनावर प्रकाश पाडणारी सामग्री उपलब्ध झाल्या 
शिवाय या ग्रूढावर कांहीं बोलणें कठीण आहे. 'तत्त्वसारा'ची संपूण प्रत न 
वटेश्वराची एखादी कृति मिळेळ काय, यासाठीं धडपडलें पाहिजे. 
चांगदेवाचा .'तत्त्वसार? : हा ग्रंथ एकूण १०३६ ओव्यांचा असून 
त्यांपेकी एकूण ५०५ ओव्याच उपलब्ध आहेत 
डांते गुरुशिष्य संवादे । तत्त्वसार प्रबंधे । 
कथिले वटेश्वर प्रसादे । योगहस्य हें ॥४१ 
असा ग्रंथाचा उपसंहार केळा आहे. पहिल्या पांच ओव्यांत गणेशस्तवन असून 
पुढें शारदास्तवन आहे. पद, पिंड, रूप व रूपातीत यांचा विचार मांद्ृन नंतर, 
निर्गुण भक्तीचे विवरण केलें आहे. ओव्या ६४३-६६४ यांत हठयोग विवरिळा 
आहे. परंतु या विवेचनांतला विदोष म्हणजे -- 


३९. लीळाचरित्र', एकांक ली. ९. 
४०. 'तत्त्वसार? ओ. ८६२३-६४. 
४१. 'तत्त्वसार) .ओ. १०३५. 
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जव्हि हारीरसाधना कीजेळ । पारे नाशिवंत जाईल । 
वरी जन्मांत खचिल । दुःखमूळ ॥* 
हा विचार. या विवेचनांत स्वालुभवाचा रंग आहे. पुढें निर्वाण] व॒ सिद्धयोग 
सांगून न्रह्मविवरणास प्रारंभ केला आहे. आणि 'तत्त्वमासे*ची फोड केली आहे. 
ओव्या ८६७ ते ८८१ यांत योगमार्गीय सिद्धांचीं नांवें आहेत. पुढे 
पुरुभक्तीचा महिमा व उुरुत्रोद्दाचें पाप यांचें वर्णन केले आहे. हें उुरुभक्तीचें 
वर्णन व ज्ञानेश्वरांनी 'आचायोपासनं' या पदावर केलेलें व्याख्यान एकत्र 
ताडून पाहण्यासारखे आहे. ग्रंथाच्या अखेररास पूर्ण तृत गुरुशेष्यांचा 
जा 'परिष्वंग' आहे, त्यांत ज्ञानेश्वरीच्या अखेरची कृष्णाजुनांची अद्वेतमिठी 
आणि विवेकसिंवूंतील आदिनाथ-दृरिनाय यांचा तेजोमय संगम यांचें स्पष्ट 
प्रातिबिंव आहे ४२ - 
कां ससुद्रिं ससुडु मिसळळ 
हरिहरां जाळा । ऐक्यवादु ॥ 
नेसें उभयतां मीनळें । बह्मतेजिं येकवाटल । 
गुरुराठ्रि वाढीतळे । असंख्यात ॥ 
गररुशिष्य येक जाले । तें जालेंपणाहे गेलें । 
गेळेपण राहिलें । वटेश्वरिं ॥ म: 
आपण ही * सिद्धसंकेतें मातु प्रगट केली ' असेंच हा चांगा अवधूत म्हणतो, 
* बाळ्वोध मऱ्हाटि आरष बोलां 'चाहि चांगदेवाने गोरव केला आहे. 
शुद्ध ३, रविवार, शके १२३४ परिधावी 


1। कां आकार्लि आकाह्या लयो जाळा । 


___ या ग्रंथाची रचना मार्गशीर्ष 
संवत्सर या दिवशीं हरिश्रंद्र पर्वतावर ( जि. नगर ) झाली. 

व्तत्त्वसारांस्त होव परंपरेतील सदाशिव, शिव, शक्ति, पयु-पाइ ही परि- 
हे. “ ज्ञानेशांच्या परंपरेंतील या ग्रंथांत शन्यवाद, अनिवेच- 


भाषा वापरली आहे. 
नीयवाद, मायावाद व अद्रेतवाद सांगून निर्गुणभाक्ति व हृठयोगाचीं साधनें 
ज्ञानेश्वरांनी दिलेल्या ज्ञानाचेंच 


सांगितली आहेत. * चांगदेवपासष्टी 'च्या द्वारां ३ 
याळ यकाकादळा- 


४२. 'तत्त्वसार!, ओ. ६४७. ह च्य त्र नर 
४३. 'तत्त्ससार?, ओ. १०१०-९०९०, जानेश्वरी, १८. १४१८-११, निवका तड, 


<. ६०-६२ 
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यांत प्रतिबिंब आहे ” असें या ग्रंथाच्या अंतरंगाचें डॉ. पेंडसे. यांना वणन 
केलें आहे.** 

तच्त्वसारा'शिवाय ज्ञानेश्वर-गाथ्यांत चांगदेवाचे ४६ अभंग समाविष्ट 
आहेत. ' सासूचे आधीं सून जन्मली ? असे रहस्यमय अभंग यांत आहत 
“ कुडी हे नोवरी, आत्मा हा नोवरा ? असें कुडी-आत्म्याचे लाद एका 
अभंगांत आहे. * वटेश्वरसुत चांगा अवधूत ' असा 'तत्त्वसारांत' ल्याप्रमाणच 
स्वतःचा उद्ठेख चांगदेवानें केळा असून, “ वटेशरीं सोय सांगितली * व * पोसणा 
घेतला मुक्ताईनें ' असा वटेश्वर व मुक्ताई य़ा दोघांचा गुरुस्वर्प ठ्र्ख 
केला आहे. 

« प्राकृत कवीश्वरां 'ना वंदन करतांना एकनाथांनी आपल्या एकादशटाकत 
चांगदेवालाहि वंदिलें आहे. 

शिवकल्याण : हा निल्यानंदाचा पुत्र व शिष्य. यानें लिहिलेली 
“निल्यानंदेक्यदीपिका?ही अम्तानुभावरील टीका प्रसिद्ध आहे. यानें दरमस्कंथ'वर 
विस्तृत ओवीबद्ध टीका लिहिली आहे. हा जोगाईंच्या आंब्याचा राहणारा 
असून पंढरपूरच्या पांडुरंगाचा उपासक होता. 

भक्तिभीमेच्या तीरीं । प्रतीतिविटेवरी 
समानीं पदीं श्रीहारे। देखिला गा ॥४* 

अशो प्रकारचा उच्च 'दर्शनाचुभव? प्राप्त झाल्यामुळें शिवकल्याणाच्या 
शब्दांना दिंव्य सामर्थ्य प्राप्त झाळें आहे 

रत्नाकर : रत्नाकराचे गुरू रामानंद हे ग्रहस्थाश्रमी असून शेकदार, 
अमीन इल्यादि हुद्दयाची कामें करीत असत. मुल्हेरच्या बाजूस शोध केल्यास 
रामानंदाची विशेष माहिती मिळूं शकेल, असें श्री. चांदोरकर यांचें मत आड 
गिरिजा नदीच्या तीरी चंडीपूर नामक गांव हें रत्नाकराचें वसतिस्थान हात 
रत्नाकराला वयाच्या दुसर्‍या वर्षा वाचा फुटून तो हरिस्मरण करूं लागलां 
“अशी आख्यायिका आहे. रत्नाकाराला ज्ञानेश्वरांचा साक्षात्कार ज्ञाला होता. 


४४. ज्ञानेश्वरांचे तत्त्वज्ञान, पृ. २७२. 
१५. एकनाथी भागवत, १. १२१. 
४६. श्रीकृष्णजन्मपंचाध्यायी, १. 
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त्यास रामानंदाचा गुरूपदेशा संवत १७६० ( आपाढ वद्य 3) ) मध्ये मिळाला 
रत्नाकाराचा समाधिदक रके १६४१ ( आश्विन वद्य १२ ) असा आहे 
रत्नाकरानें आपला “्दीपरत्नाकर? हा प्रसिंद्ध ग्रंथ पानखड यथ ( ता. साक्री, 
जि. खानदेश ) रामानंदांच्या समाधीजवळ वून लिहिला 

रत्नाकर हा भागव गोत्री यजुवेंदी त्राह्मण. आडनांव सदावत हरिहर 
व अजुबाई हीं त्याच्या मातापित्यांची नांव अखून सावित्री असे त्याच्य़ा पत्नीचे 
नांव होतें. बऱ्हाणपूर येथें त्याचा लोकिक वंद्य आण कळवण येथें त्याचा 
आध्यात्मिक वंश आजहि नांदत आह 

सुक्ताबाईच्या परंपरेतील या रत्नाकर कवीचे अनेक ग्रंथ उपलब्ध आहेत: 
(१) दीपरत्नाकर (२ ) सिद्धान्तरत्नाकर (३ ) वेराग्यररत्नाकर 

«, ज वळ 

(४ ) उपदेशरत्नाकर . (५ ) मिछगात ( ६ ) अनुभवरत्नाकर 
(७) ब्रिजभागवत (८ ) रत्नाकरी गीता (९ ) स्फुट रचना 
थ॒ आहेत. पैकीं 'दीपरत्नाकर व “उपदेशरत्नाकर' प्रसि 
श्री. चांदोरकर यांच्या 
३७० आहे. सवं 


हे आणि आणखी ६ ग्र ९७ 
झालेले असून बाकीच्या अप्रकाशित ग्रंथांपैकी बरेचसे 
संग्रहांत आहेत. 'दीपरत्नाकरा'चे अध्याय १५३ ओवीसंख्या ३ 
थांचा पसारा सुमारे ४०,१०० ओव्यांचा आह रत्नाकराची बहुतेक सर्व कविता 
अध्यात्मपर आहे. त्याची भाषा प्रासादिक असून; दृष्टान्तांची हातोटी चांगली 
आहे. “दीपरत्नाकर? गुरुशिष्यसंवादात्मक अच आहे. रत्नाकराची समःळोकी 
गीताहि सुबोध असन तिचा रचनाकाल मकरसंक्रान्त शके १६२१ असा आहे 
विठ्ठळकिंकर : विठ्ठलर्किकर €' मुक्ताबाइच्या परंपरेतील.” आदिनाथ- 
गोरक्ष - मुक्ताबाई - चांगा वटकर विमलानंद - चांगा केशवदास - 
जनकराज - नृसिंद्द - हृदयानंद - विश्रखर केशवराज - बोपया - हरिदास 
कान्हया - सदानंद -. कृष्ण “ त्यामखदर अनंत -: अल्दाद/ “नाग्या 
का, वार्ठक,, मँवई- . दिर्तायादातति ५. 


४७. 'डीपरत्नाकर?: प्रकाशक पे. वि 
भा. १, याभ सं. मंडळ-पकाारीत 


“उपदेशत्रनाकर' : स्फुट प्रकरणें 
पुस्तकांत समाविष्ट 

१८. भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिर्टत शके १८९७, प्र १६६ 
५७. भान्इ सं. मर्चेसातिककत 2. १, परू. ९९-१४ 
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एकनाथनाना - विंठ्ठलकिंकर अशी याची परंपरा आहे. याच परंपरेंतील नसिंह्ा- 
च्या दोन वेगवेगळ्या शिष्य्शाखांत शिवकल्याण आणि रत्नाकर हे दोन ग्रंथकार 
होऊन गेले, हें मागें सांगितलंच आहे र्‌ 

विठ्ठलकिकर हा वऱ्हाडांतीळ पुसद या गांवचा भिकाजी देदापांडे. 
त्याचा पिता गोविंद आणिं माता वेल्हाळ. त्यास जयराम आणि श्रीनिवास 
असे दोघ पुत्र होते. विठ्ठल हे त्याचे उपास्य असल्यासुळे तो स्वतःस 'विठ्ठल- 
किंकर? म्हणवीत असे. त्याचा काळ सतराव्या शतकाचा उत्तराध तान 
लाचा समा पुसद येथेच आहे. लास चिन्मय़ानंद्‌ व नारायण असे दन 
प्रसुख शिष्य होते. पेकी चिन्मयानंदाची परंपरा उमरखेड येथें नांदत आहे. 
विठ्ठलकिंकर - चिस्मयान्द - सहजानंद - सच्चिदानंद - देशिकेंद्र - शिवरासा- 
नंद - नित्यानंद - रामानंद - वासुदेवानंद अशी उमरखेड मठाची वळ 
आहे. विद्ठलकिंकरानें महाभारतावरील एक टिपण-ग्रेथ, “समपदाश्रयबोषिनी 
नामक प्राकृत गीताटीका आणि पाताळकांड रासायण अशी ग्रंथरचना केली आहे. 

या तीन ग्रंथांपको फक्त पाताळकांड रामायण अंदतः उपलब्ध आहे. हा 
अथ आवाबद्ध असून त्याचे एकूण १८ अध्याय आहेत. या ग्रंथ-र्वनेची ल्ल 
केवास कान्हो त्रिमलदासाच्या पाताळकांड रामायणावरून मिळाली, असें 
अथगत उद्ठेखावर्न समजतें. हा ओवीबद्ध ग्रंथ लिहिण्यापूर्वी त्यानें याच 
कॅथवर पंचसगात्मक “ठोकबद्ध काव्य रचलें होतें, अक्षीहिं माहिती तो देतो 
'बेडठलकिकराचा पुत्र श्रीनिवास यानेंहि 'अष्टभावामूत ( श. १७६४ ) नामक 
ग्रेथ रचला आहे 
सद्ाझावनाथ परंपरा : सत्यामलनाथांनीं नोंदविलेल्या ज्ञानेश्वरांच्या नऊ 
त ज्याचे नांव आलें नाहीं, असा सदाशिवनाथ नांवाचा ज्ञानेश्वरांचा एक 
शिष्य होता. या सदाशिवनाथापासून सदाशिवनाथ -- गणेदानाथ -- उद्भृवनाथ - 
वनाथ - बाळनाथ - दीनानाथ - मयोरेश्वर - जयराम अक्षी एक परंपरा 
आहे. या परंपरेतील गणरनाथ आणि सासवडर्‍चा सोपानदिण्य गणेशनाथ 
एकेच का काय ! गणेशनाथ नामक आणखी एका उत्तरकालीन साधूचे नांव 
मध्ययुगीन चरित्रकोज्यांत आढळतें 

मयारेश्वर हा आळंदीच 
' शनिवार पेठेंतील राहिवासी 


शिष्यां 


1 हाय. याचा शिष्य जयराम हा पुणें येथील 
त्यान लिहिलेला “जयबोध? हा ग्रंथ धुळ्याच्या 
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समर्थ वाग्देवता मंदिरांत आहे." या ग्रंथाची रचना शके १७०१ ( आश्विन व 
४ ) मध्ये आळंदीस गुरुसंननिध झाली. हा वरृहदय़रंथ १९०७४ आव्याचा आह 


. ग्रंथाचे स्वरूप दासबोध-टीकापर आहे. यांत दासबोधातील ३००० आव्या 


घेतल्या असन त्यांचा सहा-सातपट विस्तार करेला आहे. जयरासान आपल्या 
भ्रंथांत सुकुंदराज, ज्ञानेश्वर, एकनाथ व समर्थ रामदास यांना अनुसरळ आह 
:__ देवनाथ परेपरा : ज्ञाननाथ - देवनाथ - चूडामाणिनाथ - गुंडानाथ -- 
नीरनाथ - मळूनाथ. या मळनाथांच्या अभंगांची गाथा (३५० अभंग ) 
प्रसिद्ध झाली आहे." मळनाथांचा काळ शके १७६७-१८२३६ असा असल्यासुळ 
आ परंपरेतील कांहीं नांवें गळलीं असावींत असे वाटतें. 
सत्यासलनाथ परंपरा 
सत्यासळना्थांचे ग्रंथ : सत्यामलनाथांच्या नावावर “सिद्धान्तरहस्य', 
“नवरत्नमाला' व अनेक अर्भंग अशी ग्रंथरचना आहे. 'सिद्धान्तरहस्य हा मथ 
१२,००० ओव्यांचा आहे, असें म्हणतात. 'नवरत्नमाला' हा ग्रंथ डा. हय यांच्या 
खंग्रही आहे."२ या ग्रंथांत एकूण नऊ 'रत्ने ( अध्याय ) असून एकूण ओवी- 
खेंख्या.१२५७ आहे. परंतु या नऊ रत्नांपंका वट्टूय टर्य, पुष्पराग व इंद्रनील हा 
तीन :रत्ने,? ( ओव्या २२५ ) अनुपलब्य आहेत. पझ्मराग, गामद वजन, पाचू 
प्रवाळ व मंगळ हीं सहा रत्ने ( ओव्या ७३२ ) उपलब्ध आहेत. हा सव यथ 
अभंग-ओवी वृत्तांत लिहिलेला आहे. उपलब्ध भागात प्रकृतिपुरुष-विंवेक, दुंवा- 
खुरसंपट विभाग, योगविवरण, परत्रह्मसखरूप, आत्मसाक्षात्कार शांभवी विद्येची 
परंपरा इत्यादि विषय विवारिळेळे दिसतात. या ग्रथात सल्यामलांनीं अनुषंगाने 
आपल्या महान्‌ गुरुदेवांचे - ज्ञानेशाचे चरित्र वर्णिळं असून त्यांतील समाधि- 
बिषयळ भाग ज्ञानेश्वर-चरित्रावर नवा प्रकाश टाकणारा आह ग्रंथांत सर्वत्र 
भक्तीचा जिव्हाळा दाटलेला असून राली आघवता व 
ज्याच्या मंदहास्यें । सुसर्ने झरत । 
डे पदस्पर्श होती । जीव बह्म ॥ 
७०. समथ वारदेवता मंदिर, वाड क्र. ८९८ 
५१. मल्ूनाथमहाराजांच्या अभंगांची गाथा : स 
आकसा, जि. उस्मानाबाद ), शके १८९५ 
५२. “माऊली, व. १, अ. * 


प्रसाद पूण आह. ग्रेंथकारान- 


, येरूळकर ( श्रीक्षेत्र 
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पडेश्वर्याुत । रसाचें हें लिंग । 

पाहुनी अनंग | आर्तभूत ॥ 
असे ज्ञानेशांचें यथार्थ रूप-वर्णन केळे आहे. सल्यामलनाथांच्या जीवनाला 
ज्ञानेद्यांचा सुवणंस्पश झाला असावा, असें या ग्रंथावरून प्रत्ययास येतें. 

“सिद्धान्तरहस्य* ह्या ग्रंथ दशप्रकरणात्मक आहे. 3 या ग्रंथाचें दुसंरं नांव 

“ललितप्रबंध' असेहि आहे. या ग्रंथांत ज्या पूर्वसूरींना वंदन केळें आहे, त्यांत 
नानक, कबीर, तुलसी, सूर, मीरा एकनाथ, रामदास, तुकाराम या संतांचा 
समावेश आहे. त्यावरून असें वाटतें की, सल्यामलनाथ हे ज्ञानेश्वरांचे साक्षात्‌ 
शिष्य नसावे किंवा हा ग्रंथ दुसऱ्याच सल्यामलनाथांचा असावा. गेबीनाथांचा 
काळ जर दाके १५२०-१५८० असा आहे, तर गेबीनाथांचा गुरु द्या तेराव्या 
शतकांतील ज्ञानेश्वरांचा साक्षात्‌ शिप्म असणें कसें दाकय आहे! 'सिद्धान्त- 
रहस्या"च्या अखेरीस ग्रंथकार म्हणतो : 

संस्कृत असोनि । वरी ठीका केली । 

तेसी नव्हे झाली । ग्रंथोत्पत्ती ॥ 

घेदान्तावनीची । वेचोनिया फुळें । 

दहा हार केळे । प्रकरणांचे ॥ 

प्रेमाचिया सूत्री । उंफोनियां माळा । 

बुका तो योजिला । सज्भावाचा ॥ 

एवं हार बुका । घेवोनी श्रीकंटीं । 

करतया भेटीं.। पातळों सी॥ - 

श्रीनाथे समाधी । घेतलियावरी । 

इंड्रायणीतीरीं । आळंदीये ॥ 

येक संबत्सर । मासत्रय पूर्ण ॥ 

झाल्या पंच दिनि। वरी तधीं ॥ 

सिद्धान्तरहस्य । ग्रंथ हा ससाप्त । 

झाळा श्रामन्नाथ- | कृपादृष्टी ॥ 

ज्याच्या समाधीनंतर एक वर्षं, तीन महिने, पांच दिवस एवढ्या काला” 

केथान या ग्रंथाची रचना झाली, तो ग्रंथकाराचा गुरु “श्रीनाथ” कोण! 


ई- स. म. पंचम संमेलन वृत्त, शके १८३९, ए. ६०. 
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सल्यासलनाथांचे गुरु ज्ञानेश्वर यांची समाधे, वराल उताऱ्यात उल्लेखिल्याप्रमाणें 
आळंदीसच असल्यामुळें शंकेला जागा उरत नाहो. परठु या ग्रंथांत उत्तर- 
कालीन संतांना वंदन असल्यामुळे हा ग्रथ सतराव्या शतकांत रचला गला 
आहे, हेंहि उघड आहे. “नवरत्नमाल ताह ज्ञानेश्वर-समावि-वणेन-प्रसंगांत 
एकनाथथांचा कालविपर्यासात्मक उल्लेख आहे. तसेंच नवरत्नमालेंत - 
सत्यामळवाणी । पद्म त्या शब्दाचा ! 
केसरुजतीचा । सद्यमधु ॥ 

असा केसरीनाथांचाहि उल्लेख आहे. तसच नवरत्नंमोळेच्या एका प्रतीच्या 
हस्तलिखिताच्या शेवटीं 'श्रीकेसरीनाथापणमस्तु असाहि उल्लेख आहे. त्यावरून 
असं म्हणावेसे वाटतें की, 'सिद्धान्तसारा च्या अखेरीस उल्लेखिलेले श्रीनाथ 
म्हणजे ज्ञानेश्वर नसून आळंदीसच समाधिस्थ ज्ञालेळे केसरीनाथ हे हात केसरी- 
नाथांचा समाधिदिन मार्गणीप शुद्ध * ठाके १६४६ असा आहे. अथातच 
सिद्रान्तरहस्यांतील स्थूळ कालनिदेशावरून या ग्रंथाची रचना रके १६४७च्या 
फाल्गुन घुद्ध ७ या दिवशीं पूणेतेस गला असावी असे वाटतें. ही अनुसान- 

देशा योग्य असेल तर असेंहि म्हणतां येईल का नवरत्नमाला? व 'सिंद्वान्त- 
रहस्य? या ग्रंथांचा कती ज्ञानेश्रररिप्य सत्यामलनाच नसून केसरीनाथदिष्य 
अन्य सल्यामलनाथ होय. 

सल्यमलनाथांचा प्रचंड अभंगगाथा उपलब्य झाला होता, असं स. स 

पोतदार सांगतात. पोतदारांनीं माझ्याजवळ या गाथ्याचें वर्णन करतांना त्याला 
“पोथा? असा व्यात्तिदर्शक शब्द वापरला “ सदर गाथा श्री. दिवेकर नामक 
इतिहासप्रेमी ग्रहस्थांना रत्नागिरीच्या बाज उपलब्ध झाला होता. त्यांच्याकडून 
तो श्री. पांगारकरांकडे गेला. पुढे त्याच काय झाले, कल्पना नाहा. अशी 
माहिती म. म. पोतदार यांनीं दिली. ढा गाथा पलब्ध झाला तर ज्ञानेश्वर 
ज्ञानेधरकालीन संत, स्वतः सल्यामलनाथ आपा त्यांची परमाथ-साधना 
याविषयीं आधिकृत माहिती मिळांवेण्याच मोठेंच साधन उपलब्ध होइल 


यांच्या परंपरेच्या दोन शाखा पडतात 
थ॒-- दीनानाथ - अनंतराज अमळनाथ - भूसानंद - 


(१ ) सत्य़ामलना 
का ) - अण्णाबोवा हृपरीकर - रघुनाथबावा 


य. 
गोपाळ - विश्वनाथ ( भय्याका 
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या शाखेतील प्रसिद्ध पुरुंष भय्याकाका यांनीं विख्यात ज्ञानेश्वर-भक्त के. कुंटे 
यांना ज्ञानेश्वरीची माधुरी चाखविंली. ५४ 

(२ ) सत्यामलनाथ -- गेबीनाथ - युस्तनाथ - उट्बोधनाथ - केसरी- 
नाश - शिवदीननाथ. हीच परंपरा ज्ञानेश्वरोत्तर परंपरंतीळ मुख्य नाथ परंपरा 
समजली जाते. ही परंपरा शिवदीनानंतरह्ि चाळूचच राहिली 

सत्यामलशिष्य गेवीनाथांची चरित्रविषयक माहिती मिळत नाहीं. त्यांची 
काहा स्फुट रचना आहे व 'पंचीकृतविवेक' ( शके १५७६ ) हा ग्रंथ आहे 
गब्ानाथांचा काळ शे. १५२०-१५८०. त्यांचा शिष्य गुत्तनाथ. युत्तनाथ 
एक स्त्री आहे. हिचें मूळ नांव गंगाबाई. राशिन येथील एका कग्वेदी देशस्थ 
त्राह्मयाची सुलगी. वयाच्या सोळाव्याच वर्षी हिळा वैथव्य आलें. तेव्हांपासून 
ही परमार्थप्रवण वनून भजन-कीर्तन-प्रवचनांत वेळ घालवू लागली. 

ज्ञानेश्वरीचा पाठ करावा । संतसंसुच्चय भोंवता मिळवावा । 

क्षणक्षणां देहभावा । विसर पडावा अ्थे करितां ॥ 
अशी तिची विवेचनक्षमता होती. तिच्य़ा प्रवचनाला येणार्‍या श्रोल्यांत 
राशिनच्या मल्हार नाईक ठिपश्ांचा मुलगा उद्धव हाहि एक होता. गंगाबाईच्या 
वाणीच्या प्रभावाने तो विरक्त बनला आणि बाईच्या मार्गदर्शनाने परमा्थांची 
वाटचाल करूं लागला. उद्भवास बरोबर घेऊन गंगाबाई काशीयात्रेस जात 
असतां वाटेंत त्यांना गेबीनाथांची दीक्षा प्रात्त झाली. गुरूनें त्यांचें 'युस्तनाथ 
अख नामकरण केल. नंतर गस्तनाथांनी उ द्ववास सांप्रदायिक दीक्षा देऊन ल्याच 
उद्वोधनाथ असे नांव ठेवलें. ग॒त्तनाथ व उद्टोधनाथ या दोघांचीदि काढा 
स्फुट रचना उपलब्ध आहे. उद्घोधनाथांचीं शके १६०९ ( वैद्याख वद्य  ) य़ा 
दिवशी राशिन येथें गुरूच्या समाध्रीजवळच समा्रे स्वीकारली 
_ _ कैसरानाथ ! उद्ठानाथांच्या शिष्यमंडळांतील प्रमुख शिष्य कॅसरीनाथ 
हृ हांत राशिन येथेंच मामलतीच्या हुद्द्यावर होते. उद्घोधनाथांच्य़ा 
शानश्ररा-प्रवचनांनीं यांना मोहिनी घातली आणि यांनीं नोकरी सोडून गुरुमंत्र 
त्रतला. केसरीनाथांनीं मार्गशीष शुद्ध २ शक्रे १६४६ या दिवशीं आळंदी 
अथर ज्ञानंश्वरांच्या चरणांजवळ समाधि घेतली 


"ज्ञानेश्वर (जमासिक ), व. ८, अं. १, प्र. ४-१२. 
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केसरीनाथांचीं अनेक पदें आणि 'सिद्गान्तसार' नामक ग्रंथ एवढी रचना 


आहे. 'सिद्धांन्तसार' ( शा. १६३८ ) हा ग्रंथ म. म. पोतदार यांच्या संत्रह्मत 
आहे. तो मळा पाहावयास मिळाला नाहीं. पुणे ग्रेथील गंगानाथ-संप्रद्धात या 
ग्रंथाचे सहावें प्रकरण ( ओव्य़ा ५५७३ ) मला पाहावयास मिळालं. या प्रकरणांत 
श्रत्यन्तराःचा शोध घेऊन परत्रह्मस्वरूपाचें विवरण केळे आहे. प्रकरणारभाच्या 


रं/ 


गुरुवंदूनावरूनहि ग्रंथकाराच्या रालाचा आणि विचारसघनतेची स्पष्ट कल्पना 
येईल : 


उ नमो चिहिळास विलसतीया । नमो तुज अपरामितवीर्या । 
नमो चिदघनेक प्रसवतिया । आनंदकंदा ॥ १ ॥ 

ठं जगदरूपें विलससि । परि जगडूपा नातळास । 

समत्वें जग नांदविसि । नांदनुक नेणोनिया ॥ २॥ 

आपुलीये स्वसतेकरुणि । कारास हारास नांदडणिं । 

परि अकर्तेपणाचि रहणीं । भंगळीच ना॥ ₹॥ 

ऐसा तं जगदी*वरू । जगिं असोन जगा अगोचरू । 

त्या तझाहि गोचरत्वप्रकारू । तुझीया कृपा लाहूज ॥४॥ 

तो तुं श्रीसद्छरु कृपादानी । दाता येकु त्रिछेवान । 
उद्दोधनाथा दिनमणि । सच्िदानदथना ॥५॥ 

ऐसिया नसोजि देवा । सहजस्वरूपा स्वयमद्रा.। 

तुझीया करणं स्तवा । हे ता अघटित ॥६॥ 

घरि तूं निजानंद्‌ आत्मा । सवोतयासि परमात्मा । । 

म्हणोनि आपुलीये सते स्वमहिमा । प्रगट दुावास स्वयंं॥७॥ 
येरे स्तववना नाडळे दुजे । तुझा तांचे आसास सहज । 

परि गरुशीष्यत्व व्याजें । स्तव्य स्तावेता स्वय हास ॥८॥ 
का जें दजेपणावेगळें । आपुले स्वानंदत्व सगळ । 

तिये गोडिये चाखतां न आलें । ह्मणांनि दो रूप जालसि ॥९॥ 
जेसा गुळें हशळ चाखतां ॥ तय गोडियचा कवण भोक्ता । 
तेथिचि अनुभवकथा । जाणतां सांगता कवण त! ॥१०॥ 
मैसा त॑ सहज नित्य़ सत्यात्मा । तुझा तुज यकत्व न कळे माहसा । 
ह्मणोनि दो रूपें अवगमळ्यास आम्हा । ऐसें दीसे॥ ११ ॥ 


चि 
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तरि तुझे त॑ यकत्व संचळं । तुजचि अनुभवा वेद्य जाळ । 
तेथें अनुभवितें दुजें आळ । कोण कोढुनियां ॥ १२॥ 
ययालागि गुरुशिष्यान्वय । तुंचि तूं निर्विकार अट्टय । 
होउाने सर्वा सवेमय । आत्मत्वे चेटवीसि॥ १३॥ 
तेथ स्तवावयावेगळा । हा तों भाव नाहीं उरला । 
पारि भक्तिसुखे आवडला । तो सिद्धिते पाववी ॥1१४॥ 
तुझीये भक्तिचे ठाई । विधि निषेध केंचे काई । 
भक्त आवडीचेनि ळवळलाहिं। होणं तुज तेसेचि ॥ १५॥ 
हणाने ग्रंथापेटिके । चालवावे गुरुनायक । 
आत्मरस उल्हासकॅ । वाक्यें ऐसिं॥ १६॥ 
तव निजात्मसंतोषं । सदगुरु म्हणाते हो ऐस । 
तेथे निरूपण कस । वाघे आल ॥ १७॥ 
केसरीनाथांचा शिष्यपरिवार मोठा होता. त्यांपैकीं मल्हारीनाथ, शिवदीन- 
नाथ, महीपतिनाथ, बालमुकुंद असे चारच शिष्य आज ज्ञात आहेत. या चौघ” 
पैकीं मल्हारीनाथ हे केसरीनाथांचे गरु उद्घोधनाथ यांचे पुत्र होत. त्यांच्याकडं 
राशिन मठाची परंपरा चाळू. राहिली. शिवदीननाथांची परंपरा पठण मठांत नांदत 
राहिली. महीपतिनाथांचें एक हिंदी 'गोपीचंदाख्यान" उपलब्ध आहे * ५ आणि 
बालसुकुंदांचे 'अलकासमाहात्म्य' अपूरणावस्थेंत उपलब्ध झाले आहे हात 
बालमुकुंद £ हा केसरीनाथांचा एक शिष्य. याचा “अलकामाहात्म्य 
नामक ग्रंथ अंशतः (७-८ पानें ) उपलब्ध आहे.“ हा आळंदीमाहात्म्यपर स्रथ 
समग्र उपलब्ध झाला, तर आळंदी आणि ज्ञानेश्वर याविषयीं विशेष मादिती 
उपल्ब्ध होण्याची राक्यता आहे. उपलब्ध प्रष्टांत आळंदीचा उल्लेख अलका, 
आनंदवन, अलकावती, अलंका अशा नांवांनीं येतो. इंद्रायणीस “ कौबेराख्य 
महानदी * असें म्हटलें आहे. ग्रंथांतील भाषेचें स्वरूप प्रारंभींच्या गणेशनमना- 
वरूनाहि स्पष्ट होईल - 
उ नमोजी मंगळवदना । देवाधिदेवा चिंतामणा । 
सद्युरुस्वासी दीनोद्धरणा । निर्गुणगुणा महासिद्ध ॥१॥ 
-् भा. इ- सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त : शके १८२७, प्र. २८९ 
:* भा.इ.सं.मं. मासिक, व. म. २९, पु. ७८ 
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उ नमो आदि गणेश्वरा । अनाक्षर आनंद्कंदा अपारा । 

स्चिदानंदा ज्ञानेश्वरा । निज सोयारिया जिवलगा ॥ २॥ 

अभेद अंद्वेत अखंडता । अजरामर आविनादशा सत्ता । 

तूं अरूप असंग अलक्षता । अकळ अढळता अनुपम्य ॥ ३ ॥ 
स्वयंप्रकाहा असंभासा । अप्रमाणा स्वात्महस्ता । 

निराळंबा निराधारसा । निरंतरसा निरंजन ॥ ४ ॥ 

निर्मोहा निर्विकारा । निष्प्रपंचा मनोहरा ! 

प्रणवपीठा सोरेश्वरा । मूळ अॅ्कारा तुज नमो॥ ५॥ 


__ शिवदीन केसरी: जन्म शके १६९०. पिल्लांचे नात कृष्ण यादव 
जोशी व आईंचें नांव सरस्वती. हे पेठणचे णचे रहिवासी. वयाच्या आठव्या वर्षीच 
यांना केसरीनाथांचा अनुग्रह प्रास्त झाला. वेरूळच्य़ा एका मुसलमान अवलियाने 
त्यांच्या कीर्तनावर खूष होऊन ल्यांना 'दान ( धर्म ) अशी पदवी दिली 
म्हणून त्यांच्या नांवांत 'दीन' हा राब्द समाविष्ट झाला. १२ व्या वषाच 
शेवदीनांनी ग्रहस्थाश्रम स्वीकारला. शिवदीनांना नरहरनाथ व॒ गदाधरनाथ या 


पदेश देऊन आव्यांत्सिक वारसदार बनावेळे. पका 


आपल्या दोन्ही मुलांना गुरू 
नरहरिनाथ व त्यांचा पुत्र लक्ष्मीनाथ यांचा आ कार्‌ सोठा होता. रक १६७६ 
बेस्थ ज्ञाळे. त्यांची समाये पेठण येथ 


मध्ये ७६ व्या वर्षीं शिवदीननाथ समा] 
गोदातीरी असून, तेथें त्यांच्या नांवाने चालणारा मठाहि आहे. 


“ज्ञानप्रदीप? हा प्रकाशित ग्रंथ ७ आणि सुमारे ५०० पदें एवढी 


शिवदीनांची रचना आहे “ज्ञानप्रदीप' या ग्रथात सलग १२५६ ओव्या आहेत 


या ग्रंथाची रचना शके १६७२ मध्यें झाला. हा ग्रेथ शिवदीनांनी वयाच्या 


अखेरीस ( ७२ व्य़ा वषी ) लिहिला. सुरुवातीच्या २७ ओव्य़ांतील गणेशा- 
स्तवनांत ज्ञानेश्वरीतील गणेदास्तवनारचे अनुसरण आहे. ग्रेंथांतहि “ जस साळ उद्‌्क 
पावें । वृक्ष सवोर्गि वोल्हावें। केवा “ अनुतापतीर्थी न्हाला अशा काहा 
ज्ञानेश्वरांची पदचिन्हें उमटला आहेत. आवी ८७६ पासून अखेरपर्यंत सन्‌ 
संप्रदाय-विवार आहे. मधल्या समारे €०५ आल्यात कांही संस्कृत “छोकांच्या 

व्लानप्रदीप?ः सं. म म- द. वा. पोतदार, भा. इ. सं. मंडळ-पुरस्छत 
ग्रंथमाला, क्र. ३३, शके १८४६. 
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आधारे केलेलें तत्त्वविवरण आहे. या ग्रंथांत शिवदीनांनीं मऱ्हाटीचा उत्कट 
पुरस्कार केळा आहे. 
शिवदीनांचें पदवाड्यय़ सरस आहे. ' भाव धरारे, अपुलासा देव करारे 
किंवा ' अजि तुम्हि एका, सखा सहोदर पेका ! इत्यादि त्यांचीं पदें लोकप्रिय आहेत 
सह्दीपातिनाथ । शिवदीनकेसरींच्या शिष्यमंडळांत त्यांचे पत्र नरद्वरिनाथ 
प्रसुख हात. नरहरिंनाथांचे दोन शिष्य : एक लक्ष्मणनाथ ( पुत्र ) व दुसर 
महोप्रतिनाथ उज्जथिनीकर. सहीपतिनाथ हे जनादंनस्वासींच्या वंद्यांतील 
होत. त्यांचें जीवन ग्वाल्हेर-इंदूर-उज्जयिनी या प्रदेक्यांत व्यतीत ज्ञाले 
उज्जयिनीच्या दत्तनाथांशीं त्यांचा प्रगाढ स्नेह होता. ग्वाल्हेरचे दाळतराव 
शिंदे व इंदूरचे यशवंतराव होळकर या राजपुरुषांची महीापांतेनाथावर विदोषं 
भक्ति होती. मदहीपतिनाथांची हिंदी-मराठी कविता उजयथिनीच्या दत्तनाथ 
सठांत सुरक्षित आहे. मदीपतिनाथांनीं ग्वाल्हेर येथें पोष घुद्ध १२ राके १७४४ 
या दिवशीं समाथिं घेतली. त्यांना अप्पानाथ, नारायणमहाराज, निंमंळनाभ, 
असरनाथ, दाजीमहाराज इत्यादि शिष्य होते. त्यांच्या परंपरेचा सुर्य मठ 
ग्वाल्हेर येथे आहे. महीपतिनाथांच्या रचनेची कल्पना येण्यासाठी त्यांचें छुक 
पद॒ खाली देत आहे : 
गुरुने नवल केळं ग। माझें मीपण नेळें ग ॥ 
गररुरूप माझ्या नयनीं भरलें । बह्मचि होउनि गेळें ग ॥ 
नयन सांठउन नयनांत । उभें मज केलं अंगणांत ॥ - 
हळूच सांगे कानीं दुरुनी । बोट दाखवी गगनांत ॥ 
नळा चादणी लखळखली । प्रभा लोचनीं झकझकली ॥ 
पहातां दृष्टी न पुरे माझी । पुढे ज्योति चकचकलळी ॥ 
सझुद्र सुनांळ नार ग । स्वरूप तिचें अरुवार ग ॥ 
मस्तका येक फळ फुललं । तंहि सदा गरुवार ग ॥ 
ऊळान फुलला पूण कला । चिन्मय उगवे चंद्रकळा ॥ 
छदा तदा लागून गेळी । अलक्षरूप झाला सगळा ॥ 
नरहारनाथा श्रीगुरुराया । महीपाने लागे तव पार्या ॥ 
कता हता तच स्वामी । अपण केली तज काया ॥“< 
५८. महाराष्टर-सारस्वत, पर. ५९१, 
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व्िंतासणीचें 'ज्ञानकेवल्य' : शिवदीनशिष्य चिंतामणीचा हा ग्रंथ ७४७ 
आव्यांचा आणि ९ प्रकरणांचा आहे." या ग्रंथाचे नांव 'ज्ञानकवल्य अस असल 
तरी ल्याला ज्ञानाचा स्पर्श मुळीच नाहीं. महानुभावांच्या * नित्यदिनी लीळे- 
प्रमाणे गुर््वा दिनक्रम आणि शिष्याची अतिरेकी अनन्यता प्रारभींच्या चार 
प्रकरणांत वणिली आहे. पढील पांच प्रकरणांत गुरुपरंपरा वाणला आह. त्यात 
उद्घोधनाथ, केसरीनाथ आणि शिवदीननाथ यांचीं चरित्रें विस्तृत दिली आहेत 


एकनाथानतर परंपरा 

ज्ञानेश्वरांशी संबद्ध नसलेली व थेट दत्तात्रेयापयेत संबध जाडणारा अक्षी 
ही परंपरा आहे. एकनाथ -गाववा ( नित्यानंद )- कृष्णनाथ - विश्वभरनाच - 
मुरारनाथ - रंगनाथ -- गोपाळनाथ - गोविंदनाथ - देवनाथ - दुयाळनाच 
अशी ही परंपरा आहे. एकनाथ व गावबा यांची माहता सर्वश्रुत आहेच 
त्यामुळे ती येर्थे देत नाहीं. कृष्णनाथाचा जन्म शके १५५० (इ. स. १६२८ ) 
मध्यें व अनग्रह शके १५७६ (इ. स. १६५४) सेध्ये झाला, अस या 
परपरंतील एक अलीकडचे पुरुष श्रा भालचंद्रनाथ आपल्या ग्रथात लिहितात 
कृष्णनाथापासून रंगनाथापरयंतच्या पुरुषांचा साहिती अंजून मिळत नाहा 
यांपेकी कुणाचे ग्रंथ उपलब्ध झाले तरच आधेक प्रकाश पडेल 

भोंपाळनाथ : रंगनाथांचे शिष्य गापाळनाथ ६० हे ओरंगाबादनजिक 
सलाबतपूरचे राहणारे. यांच्या वडिलांचे नांव गावद व आईच नांव आनंदीबाइ 
गोपाळनाथ हे शक्क यजुवंदी, काडिण्यगांचा अत्तन त्यांचें उपनांव घोलप अस 
होतें. त्यांच्या नांवावर 'शिरोमाणि' व 'समाविबोध' ( आ. १०० ) असे दोन 


ग्रंथ आहेत. तसेंच अनेक पदें व अभंगहि त्यांनी [लिहल आहत “शिरोमणि 
हा ग्रंथ शके १६६८ मध्यें लिहिला. दे ब्रह्मचारीच होते. यांनी श्रावण द्य २० 
त्यांचे ब्रह्मचारी 


शके १६८८ रोजीं त्रिपुटी येथें जिवंत समाधि घेतला 

बॅच नानासाहेब यांनीं लिहिलेले त्यांचे एक चरित्र (अ 

उपलब्ध आहे 

* त्रिपुटी येथील मठाधिपाति गोपाळनोा 
यांच्या वंश्यांतून परंपरेने चालत आले आहेत. गापाळना 

५९. हस्तलिखित : म. म. पोतदार संग्रह, एण 


६०. भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त: १८९७ पृ. २१८ 


३२, ओ. ५७५०० ) 


थांचे ग्रहस्थाश्रसी बंछु रासचंद्र 
थांचा शिष्यपरिवार फार 


१७८ यरु गांरक्षनाथ 


मोठा होता. त्यांच्या शिष्यांपैकी परमहंस, खंडेराय, बाळनाथ, रोख सुलतान, 
गोविंदनाथ, अचलनाथ, केवल्यनाथ, गोपाळ सोनार, शाहीर हेबती हे प्रमुख 
होत. त्यांच्या परंपरेतील मठ पुणें ( स्वारगेटाजवळ ), चासनारुडी, नागपूर, 
भांडवली, बुध, कऱ्हाड, पाटकळ, इल्यादि ठिकाणीं आहेत. गोपाळनाथांचे 
तत्कालीन चित्र कऱ्हाडच्या मठांत आहे. 


गोपाळनाथांच्या उपलब्ध अभंगांत कृष्णलीलापर अभंग विशेष आहेत. 

कृष्णलीलापर १६३ अभंगांचे एक अपूर्ण बाड उपलब्ध झालें आहे: 

श्रीकृष्णाच्या लीळा वर्णाव्या अंतरीं । आवड हे खरी मनीं वसे । 

ददामस्कॅध हे भागवत, हरि -। वंद हा अंतरीं पहावया ॥ र 
असा आधारभूत ग्रंथांचा उछठेख कवीनें केला आहे. प्रत्येक अभंगाच्या रोवटी 
“ नाथ गोपाळ ? अशी उपास्य़-उपासकस्‌चक नाममुद्रा गोवली आहे. या 
अभंगांच्या काव्यांगाविषयीं लिहितांना श्री. कृ. वि. आचार्य ( कालगांवकर ) 
म्हणतात : “ कवीची वर्णनशेली हृदयभेदक असून रसाळ आहे श्रीकृष्णाच्य़ा 
बाळपणींच्या खोड्या वर्णन करतांना कित्येक ठिंकाणी ग्राम्यतेची छटा पड 
दिसते. तथापि मुबळक चारा व पाणी पाठून आपल्या गोधनासुद्धां रानांत 
राहणार्‍या गोळ्यांच्या वणनांत दिसणारी ही ग्राम्यता, ग्राम्यता नसून गोळ्यांच्या 
गावढळपणाचचे त हुबेडूब वणन होय, असें मला वाटते. 

खालीं दिलेल्या एका पदावरूनहि गोपाळनाथांच्या आध्यात्मिक भूमिक 

संबंधींची कल्पना येईल : 

यशोदेने सर्वे स्थळे शोधियेलीं । जगत्त्रयमाउली ळागोनिया ॥ 

अवस्थात्रिगुण भोग चारी खाणी । अभिमान वाणी चारी शोधी ॥ 

पिंडबह्मांडींचीं तत्त्वं शोधियलीं । बेदद्याखत्रें बोली पुराणेही ॥ 

नाना ग्रथ नाना साधन उपरी । साड्या षट्चक्ती दोधीयल्या ॥ 

॥]द्संनार्‍च कोठ म्हणे काय करूं । कोणाचे समी धरूं पाय आतां ॥ 

आळा नद तेव्हा पाहत अंगणी । यशोदा गोळणी आकंदती ॥ 

माता साडी प्राण म्हणोनिया स्वामी । नीळबंदभूमी धावतये ॥ 

दखाानया नद हृदयीं धरीत । मातेसी फुटत पान्हा तेव्हां ॥ 


<५१. भा. 


इ. सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त :. १८३७, प्र. १६५. 
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घेऊनी आडवा राजीवनयन । पुसतां मी म्हणे येथें होतों ॥ 

श्रीनाथ गोपाळ हृदयपालखा । बह्मानंदसुखा नाना घाली ॥ 

गोपाळनाथांच्या “शिरोमणि? या ग्रंथाचे अठरा “किरात? ( अध्याय ) 
असून ओवीसंख्या ९२०९ ( ज्ञानेश्वरीइतकी ) आहे. या ग्रंथाचा रचना ज्यष्ट 
बेद्य ७ शके १६६८ (शुक्रवार ) या दिवशीं कृष्णा-तारळी-संगमावर गोपाळवाडी 
अथे पूण झाली. या ग्रंथाची संपूण प्रत त्रिपुटीच्या मठांत आह, अस म्हणतात 
पुण्याच्या गंगानाथ मठांत या ग्रंथाचे दोन “किरात? ( पांचवा पूणे : आ. ५२ 
आणि सहावा अपूर्ण : ओ. ५८७२ ओ. १११० ) मला पाहावयास मिळाले 
पांचव्या किराताच्या प्रारंभीं गोपाळनाथ श्रोतू-वक्‍तृ-एकात्मतेचे वणेन अस 
करतात : 

श्रोता जारि मिळे चांगु । मग वक्‍तयाचा फिटे पांखु । 

दोहीचा कळे लागमाु । निसुंगपणी ॥ १ ॥ 

श्रोता जाला गर्भअंध । काय वस्तूत्व करील स्वतसिध । 

तेथिचा आदि अनादि प्रबोध । काय उपेगा जाये॥ २॥ 

श्रोता मिळाला जऱ्ही भोक्ता । वक्तत्व न ये जयाचिया चित्ता । 

अर्थ जाय गा परुता । असंगसगु ॥ ₹॥ 

जेही दोहीची पडे गांठी । तहीं अथासि न पडे तुटी । 

अलभ्य लाभेसिं भेटी । जोडे जया॥ ४॥ 

तेथें गरेमा अधिक दुनावटे । अर्थ आणि संघटे। 

तेचि होउनि ठाके । येकत्वें गा ॥ १॥ 

मनीं मन मिळोनि जाये । तेंचि श्रोतत्व वक्तत्व आहे । 
ऐके सांगावया होये । मातु जेथें ॥६॥ 
शाब्दि डाब्द रिघोनि कान । जहा एक्य होय अंतःकरण । 
येहिं आथे आर्थ मन । रिघोनि ठाके ॥७॥ 


ततो श्रोता वक्ता येकासनीं । येकचि भिन्न नसे दोन्ही ! 


जसं लेणे सुवर्णि । सुवर्णमय ॥८॥ 
सर्योबिंब प्रभा द्वेत नाहीं । दोन्हीं येकचि अंग पाहा । 
ते ऐक्याच्या अंगावरी राही । प्रभा किं बिंब ॥ १० 


१८०८ छरु गोरक्षनाथ 


पुढें या प्रास्ताविकाशीं प्रातिपाद्याची सांखळी जोडून, अनेक सुलभ दष्टान्तांच्या 
साहाय्यानें मायानिरास आणि 'ब्रह्मस्वरूपंवणन केलें आहे. सहाव्या किरातांत 
जीवाचें स्वरूप आणि ब्रह्मस्वरूपप्राक्तीचा मार्ग यांचें विवेचन केळे आहे 
ग्रेंथकाराची विवेचनपद्भाते सुबोध आणि स्पष्ट आहे 
शेख सुलतान : त्रिपुटीच्या गोपाळनाथांच्या रिष्यांपॅकी हा एक 
होय.६२ याची समाधि त्रिपुटीसच आहे. याचें एक पद॒ उपलब्ध आहे: 
कोणी शुधी सांगा सजलळागी । बाई कोठें तो निजयोगी ॥ ध्रु ॥ 
चतुदेळीच्या चवघी जणी । साहा सखया स्वाधिष्ठानीं ॥ 
दहा मणिपुरीच्या कामिनी । अनुहातीच्या द्वाददागडनी ॥ 
नेणो म्हणती तो वीतरागी ॥ ९ ॥ 
वीशु दलळीच्या नारी सोळा । अभ्नी चक्रीच्या दोनी बाळा ॥ 
त्रिपुटीसी देखिले डोळा । बह्मदेवो ब्राह्मण मेळा ॥ 
तेथें गेळं सी लगबगी ॥ २॥ 
श्रीहाटीचा सारंगधर । गोल्हाटींचा गोरीहर ॥ 
आउट पीठीचा विस्वंभर । भ्रमर गुंफेचा विचार ॥ 
सदासीव उन्मनी भोगी ॥३॥ 
बह्मरंध्रीची सत्रावी । चढळे सहस्रदळ गावी ॥ 
पुढें देखिला गोसावी । माजी सरळी ठेवाठेवी ॥ 
साया सरळी न शिवे आंगीं ॥४॥ 
जेथें शब्द वाचा नाहीं । तेथें अद्धत कांहीं न बाई ॥ 
नाथ गोपाळ निगुण बाही । केळा सुलतान आक्षर्डे ॥ 
सदगुरुकृपे सायोज्य भोंगी ॥ '४॥ 
गोविंदनाथ : हे गोपाळनाथांचे शिष्य. यांचें पूर्वाश्रमींचें नांव गोविंदराव 
यार्‍चा जन्म श्रा. भालचंद्रांच्या मते रत्नागिरी व बऱ्हाणपूरकर श्री भगवंतनाथा 
च्या मते चिंचवडच्या देव घराण्यांत झाला. यांचा जन्मशक १६४२ (इ. स 
१७२१ ) व समाविशक १७३३ (इ. स. १८११, २४ जून) असा आष्ट 
यांना गुरूची सेवा फार दिवस मोठ्या भक्तीनें व प्रेमाने केल्यामुळें संतमंडळीत 


६८. ऐतेहासिक वाड्मय साहित्य, खंड १, प्र ५१-५५. 


| 
| 
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त फार महत्त्वास चढले. ते नेहमी तीथाटन करीत. त्यांना कनाटक, हिंदुस्थान 
बगेरे पुष्कळ मुळूख पाहिला. तीथांटन करीत असतां वर्‍हाडांत आल्यावर सरजा 
अंजनगांव येथें त्यांनीं देवनाथ या आपल्या शिष्यास उपदेश दिला व. अकाल 
तालुक्‍यांतील धूसर गांवी जाऊन राहल. तेथ विठ्ठलाची मूर्त स्थापन कला 
इला तेथें त्यांचें मोडकळीस आलेलें घर आहे. त्यांनीं आपल्या मदांध जावन- 
कालांत शिष्य देवनाथ व -नातशिप्य दयाळनाथ या दोघांचाह कारकाद पाहिली 
देवनाथ : हे गोपाळनाथांचे शिष्य. यांचा जन्म वर्‍हाडांत रोहाणूर नांवा- 
च्या नदीतीरी सुरजी अंजनगांवी सन १७५४ च्या सुमारास ज्ञाला क्रग्वेदी 
वसिष्टगोत्री ब्राह्मण. होते. यांना व्यंकटराव नांवाचा वडील भाऊ व संदरपंत 
नांवाचा धाकटा भाऊ होता. दे मारतीचे उपासक होते. दे सहज काव्य करीत 
यांची सगळी कविता प्रासंगिक आहे. श्रीमंत सवाई माधवराव पेशव्यांच्या मातोश्री 
गंगाबाई यांनी त्यांचा अनुग्रह घेतला होता. त्यांनी ढिंडुस्थानांत बराल प्रवास 
केला हाता. कीर्तनकार, वेदान्ती आणि साक्षात्कारी असा याचा लोकिक होता 
ग्वाल्हेर येथें कीर्तन करीत असतां त्याच मंडपाला आग लागत तरीहि 
निर्भयपणे चालूं कीर्तन पुरें करून त्यांनी आपला देह तथच ठेवला ( सन १८२१) 
कराव व॒ पदे याच स्वरूपांत त्यांची बहुतेक कविता असून ती सुरजी येथील 
भठांत आहे. पैकीं थोडीशी कविता काव्यसंग्रह्मत प्रसिद्ध झ्षाली आहे. त्यांचें 
अमोल काया जाइल वाया ? हें पद प्रांसेद्ध आह 

दयाळनाथ : हे वैदर्भ कवि संत दयाळनाथ यांच शिष्य. यांचा जन्म 
शुद्ध १४ शके १७१०( सन १७८८ ) मध्ये वर्‍हाडांत दयापूरपारून 

आत कोसांवर मूर्तिझापूर या तालकयांत ते राहत अस्त हे मोतसगोत्री युत 
आह्मण होते. त्यांच्या वडिलांची संतति अल्पायुषी मर लागल्याने त्यांनी शवट'च 
अपत्य -- हरि -- पांच वर्षांचे होतांच देवनाथचरणी वाहिलें. हरीचें दयाळू हृदय 
पाहून आजेगुरु गोविंदनाथांनीं त्याचें दयाळनाथ अश नांव ठेवलें. देवनाथांनी 
झुरजी अजनगांवच्या मठांतच त्यांची मुंज व लम ९ त्यांच्या पत्नीचे नांव 
राधाबाई होतें. विवाहकालीं आजेयुरूचे गोविंदनाथांचे -वय <० वर्षाचे 
- गोविंदनाथांनीं बऱ्हाणपूर येथे समाधि घेतल्यावर दयाळनाथाना आतिशय 
अख झालें. दयाळनाथ वृत्तीनं शांत होते. गोविंदनाथांवर त्यांनी विरहपर पद 


६३ > २१. १८९६. 
२३. देवनाथमहाराकृत कवितासयह काब्यसयह द 
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लिहिलीं. त्यांचा काव्यसंग्रह प्रासिद्ध झाळेळा आहे.६४ त्यांनीं 'राधाविलास? 
नांवाचा ग्रंथ आणि अनेक पदें लिहिलीं आहेत. दयाळनाथांची शिष्यपरंपरा 
जयक्ृष्णनाथ -- रामकृष्णनाथ -- भालचंद्रनाथ - मारुतिनाथ अक्षी आहे. 
गंगानाथ : हे नाथपंथी साधु पुण्याचे. गोपाळनाथांच्या परमहंस 
नामक दिष्याच्या परंपरेत हे होऊन गेले. परमहंस - सहजनाथ - सुभाननाथ - 
गोपाळनाथ -- गंगानाथ अशी ही परंपरा आहे. हा गोपाळनाथ-परंपेरंतीलळ मठ 
स्वारगेटनजिक होता. हल्लीं या मठाची जागा खत्री समाजाच्या ताब्यांत 
आहे. जागेंत सध्यां व्यंकटेश-मंदिर असून त्या मंदिरांत सहजनाथ - सुभान- 
नाथ - गोपाळनाथ या त्रय़ीच्या समाधिशिलळा आहेत. याशिवाय या मंदिरांत 
गणपति, शिवलिंग आणि गंगानाथांचे पुत्र व शिष्य रावजीनाथ यांचीडि 
समाधि आहे. शेजारींच देवीचें मंदिर असून त्यांत श्रेत पाषाणाची अष्टभुजा 
आणि कृष्ण पाषाणाची दश्यानना आहे. 
गंगानाथांचा जन्म दके १६७१ च्या सुमारास क्षत्रिय धनगर समाजांत 
झाला. यांचें आडनांव कोथमिरे. वडिलांचे नांव येसाजीबुवा. येसाजांबुवा हे 
विठ्ठलभक्त असून पंढरीची आषाढी-कार्तिकी वारी करीत. घरचा जातिविशिष्ट 
व्यवसाय मेंढपाळीचा होता. छोटा गंगाराम मेंढ्या चारावयास रानांत जात असे. 
रानांतून परततांना गांवावाहेरीळ सहजनाथ मठांत तो कांहीशा कुतूहलाने व 
कांहींशा श्रद्धेने जात असे व श्रवणाचा लाभ घेत असे. त्या मठांत त्या वेळी 
सहजनाथ -- सुभाननाथ - गोपाळनाथ ही गुरु-शिष्य-त्रयी निवास करीत होती. 
सहजनाथांनी आपल्या नातशिष्याकरवीं गंगारामास दीक्षा दिली आणि लाचे 
नाव गंगानाथ ठेदल. या गुरुबोधानंतर गंगानाथांचें सहजसात्तविक हृदय परमाथाचु- 
भवान क्रमदाः रगूं लागळे आणि त्यांचे सारे जीवन-व्यापार स्वानुभवाच्या 
स॒गाताने भारल्यासारखे बनळे. आपल्या मेंढपाळीच्या नित्यक्रमांताहि त्यांना 
योगानुभवाचे प्रतीक आढळलें -- 
थार्‌ हुस्‌ू चालल्या संढ्या बावनखंड्या ॥ ध्र०॥ 
चालला स्थिर मेंढ्यांचा भार । 
आधार चक्क वरती चार | 
स्दााघष्टाना सहा सरदार । बाड्याबुड्या ॥ १॥ 
६४. वेदभकवि द्याळनाथ यांची कविता : सं. साठे 
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सनपुरीं जमल्या दहा जणी । 
करिती क्रीडा पिती पाणी । 
द्वादशदळ अनुहात स्थानीं । तृणधुंब्या॥२॥ 


बारांपुढें चालल्या सोळा । 
सोळांपुढें दोन ओढाळा । 
_ क्षीराव्धितारीं घेति उल्हाळा । तांबडतोंड्या ॥ 


चंचळ अणुरेणूची वाट । 

टर “९ « 

वैंघल्या निरंजनाचा घाट । 

निर्गुणशेतिं केळा बोभाट । खाति मूळरोड्या ॥४॥ 


अधी ओंकार मेंढका भोळा । 
त्यानें अवघ्याच केल्या गाळा । क 
सुभाननाथ स्वामि गोपाळा । गंगानाथा दाविल्या सेढ्या ॥४५॥ 
आपला मुलगा संसारानित्रृत्त होऊ नये, म्हणून मातंने गोपाळनार्थांकरवा 
त्याला ग्रहस्थाश्रमाचा स्वीकार करावयास लावढ परंतु गंगानाथांनीं म्रपंच- 
परमार्थाची सांगड घाळून अनेकांना पथप्रदशन कॅल पंढरीची वारी आणि घरीं 
कोतनें करून ते भगवद्भधक्तींत रंगून जात कीर्वनें करतां करतां त्यांनी अनेक 
आख्याने, अभंग व पदें रचलीं आहेत. त्यांचा सव रचना प्रासादिक व अनुभव 
संपन्न आहे. स्वाव्यायासाठीं त्यांनी जमाविलला हस्तलिखितांचा' संग्रहाढे त्यांच्या 
व्यासंगाची नि रुचीची कल्पना देणारा आ त्यांना पंढरपुरास प्रात झालेली 
एकमुखी द्विभुज दत्तमूर्ति आजाहि त्यांच्या गंज पेठेंतील मठांत पाहावयास मिळते. 


गंगानाथांचा शिप्यपरिवार मोठा हाता ग्वाल्हेरच्या राजघराष्यांताल 


दोन स्त्रियांनी त्यांचा गरुमंत्र घेतला होता, अस सांगतात. त्यांच्या पुण्यांतीळ 
मठांत वंशपरंपरेने मठाधिकार चाळत आला आह गंगानाथ - आनंदीनाथ - 
रावेजीनाथ भाऊमहाराज -मुरली* घरवुवा-घनरय ऱ्यामवुवा-बाळकृप्णड्ुवा गासावा 
( घनऱ्यामांचे बंधु : विद्यमान ). विद्यमान मठपति श्री. बाळकृष्णबुवा गोसादा 
यांच्या मनांत उत्कट गंगानाथभक्ति असल्यास त्यांच्या निष्टेनें गंगानाथांचे 
चरित्र, रचना आणि परंपरा यांच्या अभ्यासासाठी अनुकूल वातावरण तयार 


होत आहे. 


१८४ छरु गोरक्षनाथ 


य 


। 
.)१९२६ (इ. स. १७१४) मध्यें झाळा. हे जातीनें सारस्वत ब्राह्मण होते. 
ते सावंतवाडी संस्थानांतील बांदेगांवचे राहिंवासी असन ल्या गांवचे कुलकर्णी 
ढोते” त्यांची अति. सात्विक. होती... 'बन्याजनास ठागणारे व्यवहारपद्त्व 
त्यांच्याजवळ नव्हते, त्यामुळें अलंत विपन्नावस्थेंत त्यांना दिवस कंठावें लागले. 
प्रपंचापेक्षां परमार्थाकडेच त्यांचा विशेष ओढा होता; त्यामुळें जुने संस्कृत. 
व प्राकृत ग्रंथ वाचून त्यांनीं बरीच विद्ठत्ता वाढविली. त्यांच्या साधुत्वाविषयीं 
व सजनतेविषयीं बऱ्याच आख्यायिका प्रसिद्ध आहेत. 
सावंतवाडीपासून बांदेगांव तीन कोसांच्या अंतरावर आहे. सावंतवाडीहून 
सोहिरोबांना नेण्याकरिता राजाज्ञेवरून एक राजदूत आला. तेव्हां स्नान व पूजा 
करून. जेवण न करतांच बरोबर एक फणस घेऊन सोहिरोबा सावंतवाडीस 
जाण्यास निघाले. वाटेंत थकवा आला म्हणून इनसुली गांवांतील ओढ्यावर 
हातपाय धुवून ते फणस खाण्यास बसले. इतक्यांत एक दिव्य पुरुष तेथें येऊन 
केणस मागू लागला. सोहिरोबांनीं दिलेला फणस खाऊन, कांहीं गरे प्रसाद 
म्हणून यया दिव्यपुरुषाने परत देऊन, सोहिरोबांच्या मस्तकीं वरदहस्त ठेवला 
व.तो अइृश्य झाला. त्याच क्षणी सोहेरोंबानाथांची तत्ति ब्रह्मरूप होऊन त्या 
सर्व विश्र ज्रह्ममय दिसूं लागलें. तो दिव्य पुरुष म्हृणजे 'गेबीनाथ”च होय, असे 


3२४ 


सोहिरोबानाथ आपल्या कवितेंत म्हणतात. 


र गुरूपदेश झाल्यावर ल्यांनीं नोकरी सोडली व लोकांना समजेल अच 
साप्या भाषेंत ते अध्यात्म सांगूं लागले; उपदेश करूं लागळे व त्याच वेळी 
पद व ग्रंथरचना करण्यासाहे त्यांनी सुरुवात केली. 


, एकदां लेखणी खाली ठेवल्यावर त्यांनीं पुनः लेखणी हातांत घेतली 
नाही. त्यामुळे त्यांची सर्व कविता डुसर्‍यांनींच लिहून घेतलेली आहे. विशेषतः 
त्याच्या भगिनीला काव्यवाचनाची अत्यंत आवड असल्यानें तिनें त्यांची बरीच 
कविता कागदावर व झाडांच्या पानांवर उतरून घेऊन नाथवाड्ययांत बरीच 

मोठी भर घातली आहे. परंतु सोहिरोबांची सर्व कविता आज उपलब्ध नाहीं. 
कारण एक तर कागद महाग म्हणून ज्या कविता झाडांच्या पानांवर लिढिल्या, 
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रघुनाथ सुरेंद्रनाथ भारतीनाथ जनादन नागनाथ लकात त 


सुकुळ्शाज ता गरोंबैनाथ 
उसिंहेभारती जेञ्रपाळ महा आर्लीनाथ | 
नाय ज्योतिनाथ | 


चक्रपर द्रीलॉनेद । 
(महानुभाव पंयर्ये थापक) कुणपॅनाथ । 


अनसय यापर 
जि अळयेबोध वैतर्न्यनाय 
ं पूणी्ोर्थ॑' शिवेबोध  पूणीनंदनाय 
ए्ष्मणबुवा पत्ये पूणीनंद  रंगबोध कुठेशरंतदनाथ 
यसनाजी शांकर कृष्णानंद सहजञाचेदुनाथ | 
ठी “शशश गुरूनाथ बरेह्मानरदैना थ | 


पांडुरंग ।. डकर विठ्ठळ चिन्मुयानंद पूर्प्रकाझानंदुनाथ 
वेद्यनाथ माधव भानूनंद आत्माराम । 
गोविंदैशव पांडुरंग दो न्यंकेट 


(वि.रा ढोक ) 


१: ज्ञानेश्वर परंपरा 


भैरवाथ दयानंद कवि आ. 
आंदियीाथ विश्वेश्वर मुक्ता नंद 
केशवराज येकानंद 

पुरूषोत्तम 


। कान्हया 'परमानंद 


१4 इयापसुंदर फर 
अनंत 
प्रल्हाद ट्र दु 
नागया 


एकनायनाना-_, विठठल व 
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मी नित्यीनंद नं राग़ांसंद 
शिवकल्याण रनाकर 


त: ऱ्ह 


प्रकारानाथ मुक्ताबाई सोपानंदेव 
चिद्रर्जैमाथ थ श्वर गणेशनाथ मुचकुंदनंट प्रकाशनाथ 
थ विमलीनंद | 
इंसनौथ चांगांकेडावदास जनार्दन 
निरंजना थु जनकराज अलक्षनाथ रघु-ा 


अचिंल्यनाथ गंगाधरनाथ 

>यबक नाथ 

कनिदादी मुरत | 
कोनेशेचाथ 


१ 
सत्स्येंद्रनाय 


गोरक्षंपाथ: 


निूततिनाय 
रक | शीव शाननॉथ (शाने _]| | 
विमलानंद | चर्पटमाथ रामवंठूनूप खसत्यामळनाथ सदाशिवनाथ 
स्वरूपनाथ दीनानाथ गैबीनाथ 
अनंतराज गुप्तताथ 
अमळनाथ  उद्योधनाथ 


भूमांद रू वममयु कन्या 
गोपाळ बाळमुकुंद मल्हशोनाथ मरह्लेपतिनाथ 

वकक १... ह 
र मन 2१: नार ] चिंतार्सणि 


(उुपशेकर) 


र॒धुनाथबोवा य 
क्या काशीनाथ - 1] 


गंगाधरनाथ 


नामामहाराज ळकष्मणनाय 


चांदुबोधले 


अनार्टनैस्वामी 
राकनाय 
नित्यानंद 
कृष्णानंद 
विसोबानंद, (विश्वंमर) 
मल्हारनाथ (मुरारनाथ) 
रंगनाथ 
गोपाळनाथ 
प्लग गलत नार] गोविंदनाथ | कैवल्यनाथ | शाहीर हेबती । 
तय ठोख: थ॒ गोपाळ सोनार 
देवनाथ 
सुभामनाथ 
गोपाळनाथ परज रल्यजञाजयकवन व व 
गंगानाय आत्माराम | रामरावेकाळी | जयकृष्णनाथ 
आमनंदीनाय सख्या गोपाळ 
रावरजीनाथ रामकृष्णनाथ 
माऊमहाराज भहाराज . भालंचंद्रनाथ 
मुरलोधरनाथ मार्रतिनाथ 
घनड्यामनाथ 


| बाळदुरष्णनाथ [नाय महाराष्ट्रातील न ! 
झ्य भहाराष्ट्राितील नाथसंप्रदाय । 


३:एकनाथ परळेपडा 


महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदाय १८५ 
माप कचरा म्हणून त्यांच्या सातोश्रीने जाळून टाकली व दुसरें म्हणजे 
सोहिरोबांचें वास्तव्य कधींच एका ठिकाणीं नव्हतें. त्यामुळें किती कविता नष्ट 
झाली असेल, याची आज तरी स्पष्ट कल्पना येणार नाहीं. , 


शके १६९६ मध्यें, म्हणजे वयाच्या &० व्या वर्षी साधु-संतांच्या भेटी 
द्देशानें ते उत्तर हिंडुस्थानच्या 


ब उत्तर हिंदुस्थानांतील पुण्यक्षेत्रे पाहणेंया उ 
प्रवासाला निघाले. बरोबर दोन पुत्रहि होते. उजेनी, दिली, प्रयाग, काशी 
पाहत पाहत ते शके १७०१ च्या सुमारास रवाल्हेरला आले. त्या वेळी महादजी 
शैंदे ग्वाल्हरला होते. तेथें आपल्या शीर कवित्वानें, विरक्त व निःस्थृह वृत्तीने 
हिंदीत पद्यरचना कलन त्यांनी महादजी किंद्यांना व सर्व लोकांना चकित करून 
साडल. ग्वाल्हेरास बरेच दिवस राहून ते उजैनीस आले. उजेनीस ते १० वषे 
होते. उजञेनीच्या व ग्वाल्हेरच्या वास्तब्यांतील त्यांच्या चमत्कारांविषयींदि बऱ्याच 
आख्यायिका प्रसिद्ध आहेत. या वेळेपर्यंत त्यांचा शिष्यससुदाय बराच वाढला होता. 
उजेनीस असतां शके १७११ (इ: स- १०८० ) मध्यें एके दिवशी 
आपल्या मठांतून सोदिरोबा जे बाहेर पडले ते परत आलेच नाहीत. ते नंतर 
कोणालाहि पुनः दिसले नाहींत. त्यांच्या मुलांनी व शिष्यांनी त्यांचा बराच 
शोध केला; पण त्यांना यश आलें नाहीं. फक्त ते गेळे त्या दिवशीं त्यांच्या 
बिछान्यावर त्यांचें शेवटले पद सांपडलें. 

र सोहिरोबांचें ज्ञान शुद्ध व वैराग्य कडकड 
समाधि-स्थितींत असत. ते योगी व पूर्ण वेदान्ती होते. स 
भक्तीकडेच त्यांचा विशेष ओढा होता. अक्कलकोट, सुरत, उ 
परंपरेचे बरेच मठ आहेत. 
बल सोहिरोबानाथांचा ग्रंथसंभार एवढा प्र 
साठी एखादा स्वतंत्रच ग्रेथ लिहावा लागल. खालीं 
केवळ विवरणात्मक सैंचि देत आहें - 
द . अक्षयबोध :हा _सोहिरोबांचा 

“< व त दा की अनुभवी । ” असें या 
ग्र्थाचे _अज्ञानाचिये वाचे करवी । बोलविले प्र ज्ञान का 
क. सोहिरोबांनीं वणन केले आहे. याचीं आठ 

आहे. प्रकाशित. 


डीत होतें. ते चार चार दिवस 
गुण भक्तीपेक्षां निर्गुण 
जनी येथें त्यांच्या 


प्रचंड आहे कीं, व्याच्या विवेचना 
१ सोहिरोबांच्या ग्रंथांची 


पहिला ग्रथ. याची _ रचना 


प्रकरणें असून 


१८६ छएरु गोरक्षनाथ 


(२) महदनुभवेश्वरी : हा प्रचंड वेदान्तपर ग्रंथ त्यांनीं दाके १६७२ 
मध्यें लिहिला. ग्रंथाची मांडणी ज्ञानेश्वरीच्या धर्तीवर असून त्यांत सोहिरोबांनीं 
स्वाठुभवरहदस्य सांगितलें आहे. ग्रंथाचे अध्याय १८ व ओवीसंख्या ९०२२ 
आहे. प्रकाशित 

(३) पूर्णाक्षरी : रचना : शके १ ६७२३. ओव्या ५००. यांत साधूची 
सव लक्षणे विवरिलीं आहेत 

(४) अद्वयानंद : रचना : रके १६ ७५. प्रकरणें १०; ओव्या १००५०. 
हा ग्रंथ वेदान्तपर आहे 

(५) सिद्धान्त-संहिता : रचना : शके १ ६७८. अध्याय १८; ओव्या 
४०४१. यांत मूळ संस्कृत £ठोकांवर मराठी टीका आहे. हा ग्रंथ रचण्यांत 
कवीने आपल्या ज्ञानाची पारेसीमा गांठली आहे प्रकाशित 

शक ३६७१ ते रके १६७८ या ८ वर्षांच्या अवधींत अध्यात्माचे व 
स्वानुभवाचे अस्तमंथन करून सोहिरोबांनीं १६००० ओव्यांचा ग्रंथसंभार 
निर्माण केला. याशिवाय त्यांनी प्रवासांत निरनिराळ्या स्थळीं रचलेली स्वानुभव- 
पर अशी मराठी व हिंदी पदे सुमारें ४००० आहेत. हीं पदें विविध राग- 
सागण्यात रचलेली आहेत. सोहिरोबांच्या वाड्ययसंपदेचें अधिक व्यापक 
अध्ययन होणे आव्यक आहे. सोहिरोबा आजवर उपेक्षित आहेत वी 

अिदड शांकर: या तंजावरकडील नाथपंथी कवीच्या - कवितेचा क 
परिचय श्री. चिं. ग. कर्वे यांनी आणि डॉ. रा. ग. हर्षे यांनीं करून दिला 
आहे. याच्या गुरूचें नांव चिंद्डनाथ. या चिंदडनाथाचा मठ तंजावरास 

मराठ्यांचा मठ * म्हणून आजहि प्रसिद्ध आहे. चिंदडनाथ हा व्यंकोजी-पुत्र 
शहाजी (इ.स.१६८०-१७ १०) याच्या कारकीदीत तंजावरीं मठ करून राहिला 
होता. याची :शिष्यपरंपरा :चि दडनाथ - चिंद्ड शंकर - अवधूतनाथ - राकर- 
नाथ व गोविंदनाथ अशी आहे. डॉ षे यांच्या मतें 'चिदड शांकर हा चिंदड” 
नाथाचा साक्षात्‌ शिष्य नसून माशेष्याचा शिष्य असावा. या परंपरेतील 
कवितांची बाडें उपारोनि्दिष्ट सशाधकांच्या संग्रही आहेत. 

चिंदड शंकराचा “खानंदासेंधु' नामक ग्रंथ असून, २२३ स्फुट ओव्या; 
1) अभंग, १"सवाई, ३८ पदे अशी स्फुट रचना आहे. चिंदड शंकराच्या. 

भा.इ.सं.मं चमासिक, व. २० अं. १; माऊली, भाद पद श. १टणट, 


महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदाय १८७ 


खाळीळ एकाच स्फुटांतून त्याचा अध्यात्माधिकार आणि नाथपंथी संस्कार 
यांची कल्पना येइल - 

देह पैढरीचे पुरीं । विठो नाद तो श्रीहरी ॥ 

उन्मनी ते चंद्रभागा । नित्य वाहातसे गगा ॥ 

बोध पंडळीक भक्त । स्वयं नांदतो विरक्त ॥ 

नाथ चिंद्ड विठोबा । हंकर गगनाचा गाभा ॥ 
क चिंद्ड शांकराचा प्रशिष्य गोविंदनाथ याचें एकच उपलब्ध कवन असून 
ते गुरुकृपेच्या महिमानानें व्याप्त आहे - 

चकोर चंद्रासी । चातक मेघासी । 

तेसाची आम्हांसी ॥ गुरुमाय.॥ १॥ 

चोरासी यामिनी । कामिका कामिनी । 

आम्हां ध्यानीं मनी । गुरुमाय ॥२॥ 

पतीचे' सेवेसी । पातित्रता जसा । 

आम्हांलागी तेसी । गुरुसमाये ॥ ३ ॥ 

अवधत माउली । कृपेची कोवळा । 

गोविंद सांवळी । देखियेली ॥ ४॥ 

घटचक्क? व 'गोरखगोधडी?! 'घटचक्र हा प्रश डॉ. हर्ष यांना 
तेजावरच्या गुरुदासबाबा मठांत मेळाला ६६ व॒ 'गोरखगोधडी? हा ग्रंथ पॅ. आतार 
यांना पळूस येथें उपलब्ध ज्ञाला.£* पहिला ग्रंथ मराठी गद्यांत असून त्यांतील 
भाषेवर द्राविड संस्कार आहेत. या ग्रंथांत ३० स्त श्होक उद्धृत आहत. 
या अंथांत विविध योगांगांचें विस्तृत स्पष्टीकरण असल्यामुळें नाथ संप्रदायातील 
पारिभाषिक शब्दांची व कल्पनांची माहिती करून घेण्यासाठी याचे महत्त्व आह 
ग्रंथकार ज्ञानेश्वर-परंपरेंतील कोणी असावा. दुसरा ग्रंथ हद! असून त्यांतील 
भंत्र-तंत्रांचें विवरण गोरक्षाच्या नांवावर खपविण्याचा उपव्याप केळा आहे 
यांशिवाय किती तरी संप्रदायदीक्षितांचे छट सटे नामोल्लेख आणि सांप्र- 


दायिक साहिती जागांजाग उपलब्ध आह. लीळाचरित्रांतील उधळानाथ,» 
गि च् “>> 

६६. ऐतिहासिक संकीण निवंध; सख ५, प्र. ४६ 

६७. ऐतिहासिक संकीर्ण वाडूमय साहित्य, स. 7 ४ 


२८८ खरु गोरक्षनाथ 


अदंडीनाथ, विश्वनाथ, कुइराम, आउसा, आदि नाथसिंद्धांचे उल्लेख महाराष्ट्रां- 
तील नाथ संप्रदायाच्या आदिकालाच्या दृष्टीनें चिंतनीय आहित. पुढील काळां- 
ताहि ज्यांच्या परंपरांचे सुसत्र धागे-दोरे जुळत नाहींत अशा नाथानेरंजन 
बिश्वंभरनाथ, तापीनाथ, मारकीनाथ, केशवनाथ, उमरखेडचे आइनाथ, 
आविनाशा-गीते'चा कता काशीनाथशिष्य सुंदरनाथ,:€ 'मत्स्येंद्रपुराणा चा कता 
ब्रह्मानेदाशिष्य कांतानंद “' इत्यादि अनेक नाथपंथी व्यक्ति आढळतात महीपाते 
नाथ उज्जयिनीकरांचे मित्र दत्तनाथ उज्जयिनीकर यांची युरुपरंपराढे शोधला 
पाहिजे. दत्तमाथ - गोपाळ - वेडा जगन्नाथ - चिदंबर - निंबराज - नरहरि - 
गिरिधर - जनादन - एकनाथ - दत्तभाऊ - अंतोबा - दत्तनाथ उजजयिनीकर 
अशी त्यांची गुरुपरंपरा सांगितली जाते. महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदायाचा 
विस्तृत इतिहास लिहू इच्छिणाऱ्या अभ्यासकास या सवांच्या चरित्रांचा, 
ग्रंथांचा आणि परंपरांचा सूक्ष्म शोध करावयास हवा. 


ह्‌ 
म सी गीता? : हस्तलिखित : गंगानाथ मठसंगह, पुणें 
रि ग: हस्तलिखित ( अपूण ) : गंगानाथ मठसर्सर, पुणे 


०्स्ड नाथ संप्रदायाचा प्रभाव 


मध्ययुगीन भारतीय साधनेची गंगाचा म्हणून मीं नाथ संप्रदायाचा 
गोरव ग्रेथारंभी केला आहे. या प्रकरणांत नाथ संप्रदायाचें गंगोंघासारखे तें 
धवल वेभव आपणांस पाहावयास मिळेल. नाथ संप्रदायान आपल्या विद्रोही 
आंदोलनांत विकृत साधनांचा उुव्वा उडविला; अनेक वामाचारी साधकांना 
उच्चतम परमार्थ-साधनेच्या मागीवर खेचले आणि भारतीय धार्मिक जीवनाच 
शुद्धीकरण केलें. समाजाचें शीळ घडविण्यासाठी गोरक्षनाथ आणि गोरक्ष-प्रोरेत 


परमावाधि करून अक्षरशः हिसालयाएवढ 


अनेक सिंद्ध पुरुष यांनीं त्यागाचा पर 
प्रयत्नांचे डोंगर रचले. नाथ संप्रदायाच्या विकासक्रमात अनेक महान्‌ आत्म्यांना 
॥णि अश्या किती तरा महापुरुषांनी 


लोकोद्गाराची ज्वलंत प्रेरणा प्रात झाला अ 

भारतीय साधनेच्या इतिहासाची सोनेरी घडण केली. अश्या नाथ-प्रभांवेत 
महापुरुषांनी निर्माण केलेल्या विवध साधना-प्रणालींचा इतिहास होच खरा 
नाथ संप्रदायाच्या यक्याचा इतिहास आहे देशकालपरिस्थित्यनुसार लांकजावन 
घडविण्याच्या पद्धतींत इष्ट ते बदल करून विकसोन्सुख राहण्याची नाथ 
संप्रदायाची शक्ति या सर्व परवती साधर्नांच्या डात हासांत दिसून येते 
राहिलेला उत्तरकालीन नाथ समदाय 


नाथ संप्रदाय ) या नांवान जिवंत 
एलिडविडलेल्या स्वरूपांतच जगत 


मात्र पृरववर्ती विकृत साधनांच्या परिणासान 
राहिला, आणि आपल्या प्रवर्तकांच्या बवल नचारित्र्याला व समुज्ज्वल परंपरेला 
कलंकभत होत राहिला, हेंहि आपण पाहिले आहे. पर्ट बाह्य नामरूप विसरून 


आणि अंतरंगाशी अन्‌ मूल प्रेरणाशा आामाणिक राहून ता. .जिथ. चवतच्या 


स्वरूपांत परिणत होत राहिला, तिथें त्यानें यशाच नि परमश्रेयाचें गोरीशंकर 


गाठल आहे. 

अह्लमप्रभु, ज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुकाराम आणि 
दि महापुरुषांच्या द्वारा नाथ संप्रदायाने 
मंदिर उभारलें. या. प्रभावातून 
वा जायसीसारखा सूफी 


दाक्षिण भारतांत चक्रधर, 
उत्तरेत कबीर, नानक, दाटू अ 
मत्यक्षाप्रत्यक्ष भारतीय साधनेचें महन्मंगल 
मीरेसारखी मधुराभक्तीची प्रतिनिधि-गार्थिक 


यी छरु गोरक्षनाथ 


प्रेमाख्यान-कावोद्रि सुट॑ं शकला नाहीं, हेंलक्षांत घेण्यासारखे आहे. पुढील कांहीं 
प्रष्ठांत या प्रभावाची, मन भारून टाकणारी, कहाणी विस्ताराने वर्णिली आहे. 
महानुभाव संप्रदाय : 

महानुभाव संप्रदाय आणि त्याचे प्रवर्तक महात्मा चक्रधर यांच्या विचार- 
आचारांत जेन प्रभाव सहजीं जाणवतो, हें जरी खरें असलें तरी चक्रधरांच्या 
व्यक्तिमत्त्वावर आणि विचारविश्वावर नाथ संप्रदायाचाहि फार मोठा प्रभाव आहे. 
अर्थात्‌या बावतींत आपणांस अनुमानावर विसंबून राहण्याची मुळींच आवश्‍यकता 
नाहीं. चचक्रधराची जीवन-गाथा ज्या “लीळाचारित्रांरत विस्ताराने वर्णिली आहे, 
तें “ठीळाचरित्रः या उभय संप्रदायांच्या अनुवंधावर प्रकाश पाडण्यास पुरेसे 
आहे. लीळाचारेत्राचें महत्त्व या अनुबंधापुरतेंच मर्यादित नसून, नाथ संप्रदायाची 
सवात जुनी उपलब्ध सामग्री आपणांस लीळाचरित्रांतच मिळते, हें आपण 
मार्गे पाहिलें आहेच. चक्रधराचे गुरु गुंडम राऊळ आणि आजे-गुरु चांगदेव 
राऊळ हे दोघेहि नाथसिद्ध असल्याचें सूचचनहि मार्गे एके ठिंकाणीं घडाविलें 
आहे. आतां आपण क्रमानें चांगदेव राऊळ, गुंडम राऊळ आणि चक्रधर या 
तीन पुरुषांच्या जीवनांत नाथ संप्रदायाचे स्थान काय होतें, तें साधार पाहूं. 

चांगदेव राऊळ : हे साधुपुरुष मूळचे फलटणचे. संसारत्याग करून 
हे माहूरला गेळे आणि तेथें श्रीदत्तात्रेयानें व्याघ्ररूपानें भेटून यांना शक्तिदान 
केल्यावर यांच्या साधनेला सिद्धिस्वरूप प्राप्त झालें. यांचा निवास कांहीं काळ 
( अखेरची ६३ वर्षे ) द्वारावतीस असल्यामुळें यांना द्वारावतीकर चांगदेव राऊळ 
असेंहि म्हणतात. * महान्‌ योगी ? म्हणून यांची ख्याति होती यांच्या योगबळा- 
वर आकृष्ट होऊन काउरळीची कामाख्या नामक एक तांत्रिक योगिनी त्यांच्या" 
कडे भोग मागावयास आली आणि तिनें त्यांच्या कुटीपुढें सात दिवस धरण 
धरले. अखेर तिच्या आक्रमक कामासक्तींतून सुटण्यासाठी चांगदेव राउळांना 
देहल्याग केला. 
स्पर्धा हय गया गोणी बहुडी नामक गिष्येशीं ल, 
असूनाहि मत्यु पावला, ही क त मरशिध्य, कान्हपाद ) चा. ठ्ठ या 
कोडेच्या आवाहनाला चांगदेव रीप! उल्लेखिली आहने; या कुामोल्यच्या रड 

एव राउळांनीं साद दिली नाहीं; एवढेंच नव्हे 
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त्यांनी त्यासाठींच देहत्याग केला, हें विशेष आहे. “विषयविध्वंसेकवीर' अश्या 
गोरक्षानुयायालाच साजेळ असें आचरण ठेवणारे हे चांगदेव राऊळ नाथासिद्ध 
होते काय! ते महान्‌ योगी होते, हे मात्र निश्चित 

(२ ) चांगदेव राउळांचे एक अनुग्रहीत शिष्य उघळीनाथ हे “नाथ-- 
बदान्त विद्यावंत होते. “वयस्तंभिनी? विद्येवर त्यांचा अधिकार होता 

(३) त्यांचें 'राऊळ हें पदहि चिंतनीय आहे. त्यांच्या प्रथान शिष्याचें 
नांवार् गुंडम राऊळ ? असें आहे. लीळाचरित्रांत “ दुंडी राऊळ यांचाहि 
उल्लेख आहे.' तसेंच 'स्थानपोथीं'त “ नागा राउळां च्या युंफेचा उल्लेख आहे. २ 
महानुभाव पंथाचे प्रवतेन चक्रधरांनी केलें. अर्थात्‌ त्यापूर्वीचे चांगरदंव राऊळ व 

गुंडम राऊळ हे दोन सिद्ध केवळ चक्रधरांचे गुरु व आजे-गुरु म्हणूनच महानुभाव 
संप्रदायांत मोडतात. वास्तविक त्यांची परंपरा निराळी असली पाहिजे. "राऊळ? 
हें त्यांच्या नांवांतील पद निःसंशय परंपरा-निदर्दीक वाटतें. या परंपरेचा शोध 
घेण्याचें साधन आज तरी महानुभावीय वाड्मयसंभारांत नाही. पण असा 
शाध घेणें मात्र अनेक दष्टांना महत्त्वाच ठरल 

(४ ) नाथ संप्रदायाच्या प्रमुख शाखांपॅकी 'रावळ' ही एक शाखा 
आहे, हें आपण पाहिलेंच आहे. या 'रावळ? वा 'राऊळ' शाखेशी तर या दान 
राउळांचा संबंध नसेल ! 'राऊळ' वा 'रावळ' शाखेच्या नाथयोग्यांचा संचार 
पश्चिम भारतांत विशेष असल्यामुळें “द्वारावतीकर' चांगदेवांचा या 'रावळ 
शाखेशी संपर्क येणें संभवनीय आहे 

(५ ) “रावळ? शाखा नागनाथ-प्रवातेत आह असें मानलें जातें. हा 
नागनाथ कोण, हें अजून निश्चित झालेलें नाहीं. पण या बाबतीत एक आश्चय- 
कारक दुवा आढळला आहे, तो येथें नोंदवतो. मेंघचंद्रकृत " यक्षदेव आम्नाय 
या महानुभावीय ग्रंथांत नाथ पंथाच्या मुकुंदराज परंपरेशी संबंध जोडणारा 
उद्लव आहे 3- 

गुरु आदिनाथ शिष्य हारनाथु । तण रघुनाथु बोधयेला ॥ 

वेनगंगेतीरी' अंबावती पुरीं । भेटला खरारा रामद्वा ॥ 


« लीळाचरित्र, पूर्वार्ध खं. ९ (भाग < रा ), ए. €९ 
स्थानपांथा, प्र. १९ 
सं. मं. त्रैमासिक, व. १९, अ. ई 


र्ण रय हि". 
2 


॥»” १8 (. 
र टच्युळ 
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रामासी वेदान्तु नागदा सिद्धान्तु । ग्ररु नागनाथु आम्हांसये ॥ 


या उतार्‍्यांत पुढें निवृत्ति-ज्ञानेश्रर आदि. नाथपंथीय साधुपुरुषांचाहि आत्मीय 
उद्लख आहे. पण सध्यां आपणांस त्याच्याशीं कतव्य नाहीं. हरिनाथाने रामाला 
( खघुनाथाळा ) वेदान्त सांगितला आशि नागिंद्राला ( नागनाथाला ) सिद्धान्त 
सांगितला, तो नागनाथ आमचा ( महानुभावांचा ) गुरु होय. या विंधानांतील 
नागनाथ? कोण! या उतार्‍याचा परिचय श्री. य. खु. देशपांडे यांनीं भा. इ.सं. म॑ 
पांत्रेकत करून दिल्यापासून संशोधकांचे याविषयीं तर्क चाळू, आहेत. पण 
बहुतेकांना या 'नागनाथा'च्या निश्चितीविषयीं विशेष अडचण भासली नाही. 
हा नागनाथ म्हणजे चक्रधराशिप्य नागदेवाचार्य, असा सवोनीं निर्णय ठरविला 
आहे. आणि मग य़ा अपनिर्णयाच्या आधारें त्यांनीं आदिकावि सुकुंदराजांना. 
कालद्ष्ट्या अलीकडे खेचून त्यांचें '“आदिकावित्व' हिरावून घेतलं आहे 

प्रा. सुरेश डोळके यांनीं अलीकडे मुकुंदराजविषयक मूलगामी संशोधन 
करून मुकुंदराजांच्या स्थल-कालाविषयींचे निणीयक सिद्धान्त प्रस्थापित केळे. 
आहेत.* शक्रे १११० ही “विवेकसिंधू/च्य़ा रचनेचा काळ ठरविणारी आंबा 
यांच्या मतें बरोबर आहे. शिवाय अनेक ऐतिहासिक पुराव्यांच्या आधार या 
सुकुद्राजांच्य़ा काळाला सुसंगत असा हारिनाथांचा काळहि त्यांना ठरविला 
आहे. शके १११० मध्ये आपल्या उतारवयांत मुकुंदराजांनीं *विवेकासेंड 
लिहिला. चक्रधरांनी महालुभावपंथाचें प्रवर्तन श. ११८० च्य़ा सुमारास कढ 
शके ११८० नंतर चक्रधरशिप्य बनलेला नागदेवाचार्य हा शक १११० सर्च 
हयात असलेल्या सुकुंद्राजांच्या आजे-गुरूचा शिष्य कसा संभवणार ? 

“हीळाचरित्र' आगि 'स्मतिस्थळे' या ग्रंथांत नागदेवाचार्याचें चरित्र 
बारीक-सारीक घटनांनिज्षीं वर्णिलेळें आहे. त्यांत चक्रधरांना अनुसरण्यापूर्व 
नागद्‌ंव हा अनेक 'धांडोळां'त (व्यसनांत) गवसलेला एक सामान्य माणूस दाता 
नागपूरकडाल हरिनाथ वा अन्य कुण त्या परंपरेतील सत्पुरुषाचा सिंद्धान्तबोद 
त्याला मिळाल्याचे साथे सूचनहि तेथें नाही. परंतु संशोधकांना यांपका 
कसलीहि शका आली नाही 


४. महाराष्ट्र स[हित्य पात्रि च तह वन १ ऑगस्ट 
प च्य [| तिका, अं. १० १०६, १०८ व "नवभारत , 
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मग हा नागनाथ कोण! हरिनाथानें “ छपन्न शिष्य प्रबोधिळे ', त्यांपैकी 
हा नागनाथ ( नागेन्द्र - नागेश ) कोण, कोठील, त्याच्या परंपरेचें निश्चित 
स्वरूप काय, यासंबंधीं मुकुंदराज परंपरेतील साहित्यांत किंवा नागनाथाी 
_ संबंध सांगणार्‍या महानुभावीय वाड्य़यांत कांहींच धागा मिळत नाहीं. वरील 
महानुभावीय उल्लेखांतील नागनाथ खरोखरच हरिनाथाच्या शिष्यांत होता 
कीं नाहीं, अ्लीहि शंका मनांत येते. परंतु अलीकडे प्रा. अ. का. प्रियोळकरांनीं 
प्रकाशनंदनाथ नांवाच्या गोमंतकीय नाथसिद्धाचा परिचय करून दिला आहे. 
त्यांत प्रकाशनंदनाथ आपली परंपरा नोंदवितांना हरिनाथाच्या शिष्यांत 
रामचंद्र ( सुकुंदराजांचे गुरु रघुनाथ ), नागेश आणि विश्वंभरनाथ ( प्रकाशानंद- 
नाथाच्या परंपरेचा प्रवर्तक ) अशा तिघांचा उठ्लेख करतो.* अर्थात्‌ हरि- 
नाथाला नागनाथ ( नागेश ) नामक शिष्य होता, याविषयी नाथ परंपरेतील 
ग्रांथिक पुरावा उपलब्ध झाल्यानें आतां नागनाथाच्या अस्तित्वाविषयीं रोका 
उरण्याचें कारण नाहीं. या प्रका्यानंदाचा विददेष परिचय प्रा. प्रियोळकरांच्या 
लेखाधारें मीं मागें करून दिलाच आहे 
हरिंनाथांनीं दशके ११०८ मध्ये समाधि घेतली. अर्थात्‌ त्यांचा सारा 
जीवनकाल शालिवाहन शकाच्या ११ व्या शतकांत पडतो. हरिनाथ या आदि- 
कालीन नाथसिद्धाचा शिष्य नागनाथ हा. कालद््ट्या चांगदेव, राडळांचा गुरु 
संभवेळ. “राऊळ? शाखेचा प्रवर्तकहि नागनाथ नामकच आहे. .'राऊळ' औटी 
नाथ पंथाच्या शाखेचा प्रवर्तक नागनाथ आणि हरिनाथ यांचें एकरूपत्व मानठ 
तर हरिनाथाविषयींच्या मदानुभावांच्या आद्रभावनेची दि संगाते लागते. आपल्या 
परात्पर गुरूच्या ( चांगदेव राउळांच्या ) गुरूला ( नागनाथाला ) उयाक 
सिद्धान्तंबोध दिला, त्या हरिनाथांच्या समाधीला भावभराने १!६ण्यासाठ! 
महानुभाव जमतात, हें सर्वथा स्वाभाविक आहे. अर्थांत 000 
अनुसान ? आहे; निर्णायक सिद्धान्त नाहीं. यासाठीं आणखी कांही संशोधन 
होणे जरूर आहे.या संशोधनाभावींहि मला चांगदेव राउळांच्या 'नाथपथायत्या - 
संबंधी मात्र मुळींच शंका नाहीं. हा केवळ भावनात्मक आग्रह शाही. 
विवेचनावरून माझी कल्पना आणखी स्पष्ट होईल. 
ह 2 क स 
५. मराठी संशोधन पत्रिका, व. ४, अंक १. 
गाळ्स. १३ 
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गुंडम राऊळ : 'गोविंदप्रभुचरित्र' आणि “लीळाचरित्र' यांतून दिसणार 
गोविंदप्रेभंचे चित्र “बालोन्मत्तपिशाच्चवत? असें, नाथयोग्याला साजेसे आह 
चांगा वटेश्वरांच्या 'तत्त्वसार? या ग्रंथांत नाथसिद्धांच्या नामावळीत गोविंद- 
प्रभूंचा उल्लेख आहे. 

अवधुतु गंडम राउळ, शबरी । मनु अजगिरि । 

जिराबाई खेचरी । देमादेवी ॥:£ 
या ओवींतील गुंडम राउळांचें 'अवधूत? हें विशेषणहि निंतनीय आहे. सरदार 
मिरीकरांना उपलब्ध झालेल्या चौर्‍्यायद्यी सिद्धांच्या यादींतहि गुंडम राउळांचे 
नांव आहे. ( ही यादी ए. १२१-१२२ वर दिलीच आहे. ) 

(१) “राऊळ? या पदाविषयीं चांगदेव राउळांचा विचार करतांना 
बरेंच लिहिलें आहे. ज्या हरिनाथांच्या परंपरेशी आपण चांगदेव राउळांचा 
संबंध जोडला, त्यांच्याच परंपरेतील मुकुंदराजकृत “विवेकसिंधु या विख्यात 
ग्रंथांत 'राऊळ? शब्दाचा वापर कसा झाला आहे, हें पाहणें मनोरंजक ठरल 


तंव बोलिला शिष्यांचा राणा । जीव-इश्वरज्रह्मीचि लक्षण । 
'राउळं निरूपिले पूर्ण । समज कृपाबुद्धि॥ 
र र क 
जय जय श्रीगुरुनाथा । माझिया प्रश्नाची कथा । 
क राउळं निरूपिली समस्ता । अनुक्रमें ॥ जर 
वरील दोन ओव्यांत 'राऊळ' हा शब्द 'गुरु' या अर्थी वापरला गेला आह 
गोविंदप्रभुचारित्रांःत तर 'गुंडम? हें विशेषनाम गाळून अनेक ठिकाणीं केवळ 
राऊळ? या बहुमानदर्शंक पदानेंच गुंडम राउळांचा उल्लेख केला आह 
ज्ञानेश्वरींताहे 'गुरु वा ' श्रेष्ठ पुरुष याच अर्थी एकदां हा शब्द आला आहे “ 
तरि याचिलागीं तुमते । 
म्यां राडउळासी विनविलं होतं । ८ - 
महानुभावीय साहिल्यांताहे 'राजा?, 'श्रीकृष्ण', 'देव?, 'गोसावी!, 'देव', 'चक्रवर 
हर सका काया 
न ६. तत्त्वसार, ओं. ८७७. 
०. विविकसिन्ध, ५. १; ८. १; 
८. स्ानश्रवरा, ५. ५. 
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टी ०0 /* ५ च 

इत्यादे अथानीं हा शब्द वापरला गेला आहे.* यावरून “राऊळ” हा' राब्द 
“गुरुत्व* व ष्ठ्त्व > ९2 करी ह्उ होईल ह 

रुत्व' वा 'श्रेष्टत्व' दर्शविणारा आहे, हें उघड होइल. यासंबंधींच्या विचाराला 
'कांही साह्य व्हावें, म्हणूनच मीं हा सारा शब्द-प्रपंच मांडला आहे 

(२ ) चांगदेव राउळांनीं गुंडम राउळांना केलेलें वा गुंडम राडळांनी 

चक्कधरांना केलेलें शक्तिदानाहे विचाराह आहे. हा शक्तिदानाचा व स्थित्या- 
नंदाचा प्रकार नाथ संप्रदायाशी अनेकांशी संबंधित वाटतो 


हें असो. गंडम राउळांना निःसंशय नाथासिद्ध ठरविणारे दोन निरपवाद 
ऐतिहासिक पुरावे उपलब्ध असल्यानें त्यांचें आणि अथात्‌ त्यांच्या गुरूंचेंहि 
नाथपंथीयत्व? ग्रहीत धरावयास हरकत नाहीं. कारण 'गोविंदप्रभुचरित्रां त 
गुंडम राउळांनीं आपल्या आयुष्यांत नव्याने नाथपंथाचा स्वीकार केल्याचा 
उल्लेख नाहीं. गुरु म्हणून त्यांचा संबंध आला तो चांगदेव राउळांशाच. म्हणून 
ती सर्व परंपराच नाथ सांप्रदायिक होती असें म्हटलें तर चूक ठरणार नाह 


चचकधर : 'लीळाचरित्रा'च्या प्रकाशांत मी चक्रधर आणि नाथ संप्रदाय 
यांचा संबध जोड लागलों तर अभ्यासक माझ्या खुळेपणाला हसतील. पण 
लीळाचरित्रा'च्याच आधारें मी असें म्हणूं शकतों कीं, चकधरांच्या रक्तात 
नाथ संप्रदायाचे सत्त्व वाहत आहे -- त्यांच्या आंतरिक जीवनाचें पोषण नाथ 
संप्रदायाने केळे आहे - त्यांच्या आचार-विचारांच्या कक्षा नाथ-प्रभावान 
निश्चित झालेल्या आहेत आणि त्यांच्या महान्‌ व्यक्तिमत्त्वाची जडणघडण 
नाथ पंथाच्या प्रेरणांनीं झालेली आहे. 

(१ ) मला याची पुरेपूर जाणीव आहे कीं, 'लीळाचरित्रां त चक्घरांचा 
नाथजोग्यांशीं अनेकदां विरोधाचा संबंध आलेला आहे. अक्षा प्रसंगांतून तर 
या दोन संप्रदायांतळें ऐकात्म्य वा जन्यजनकत्व सिद्ध न होतां संघर्षच सिद्ध 
होईल, या प्रसंगांची मीच स्थुळ नोंद करतों आणि नंतरच त्या पार्वभूमीवर 

भाझे विचार मांडतो 

(अ ) ' कन्नडदेसां तेलंगदेसां न वचाव महाराष्ट्री 
चेक्रघर-आज्ञेत कन्नड व तेलंग देश यांच्य़ा निषेधाचे कारण 
हड पडन 

९. उद्धवगीता, ७२६; ज्ञानप्रबोध, ५५९५ क्रद्धिप्रवर्णन, २५ 


असावें: या 
: ते विषय-बहृळ 
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देश : तेथ अवधूत मान्य ' असें आहे.१* या “अवधूत-मान्य? प्रदेशापासून चक्रधर, 
दूर राहूं इच्छीत आहेत 

(ब) एकांक १९.१९ मध्यें त्यांनीं एक पंचकोळाचाय व एक डुसरा 
अवधुत यांच्यांतील विद्रेषाची घृणास्पद कह्याणी वर्णिली आहे 

(क ) भाग, प्र. १५ वर विश्वनाथ या नाथपंथी योग्याच्या धातुसिद्धीचा 
उल्लेख विरोधदर्शकच आहे. 

(ड ) आउसा या नाथयोगिंनीला आपल्या पंथाची दीक्षा देतांना 
तिच्याजवळीळ 'वीज्ञवासिनी'ची व कृष्णाची मूर्ति आणि तिच्या कानांतील 
मुद्रांचे त्यांनीं विसजन करविलळें.!*) 

(इ) योगविद्येचा गर्व बाळगणार्‍या एका नाथ जोग्याचा त्यांनीं नाथोबा 
या शिष्याकरवीं एकदां पराभव केला होता.'२ 

आणखीहि बर्‍याच स्थळीं त्यांच्या मनांतील नाथ-विरोधाच्या खुणा 
सांपडतील. 'स्मृतिस्थळां तहि नागदेवाचायानी म्हाइंभटाकरवी एका नाथ- 
जोग्याचा पराभव केल्याचा उल्लेख आहे.१ तसेंच स्मृतिस्थळांत 'चोळीक' ( घोडा” 
चोळी ) पंथाचाहि तिरस्कारपूर्ण उलेख आहे.'* चक्रधरांच्या एकांक-परिभ्रमणांत 
त्यांना भेटलेल्या घोडाचोळीच्या तामसी शिष्यांची कहाणीहि याच संदभात 
उद्घोधक ठरेल." हृरिबास व सांगोबास-रचित अन्वयस्थळाच्या शेवटीं नाथपंथ 
आणि त्यापासून उद्भवलेले पंथ यासंबंधीं एक चमत्कारिक कथा आहे, द्कीं 
असाच तिरस्काराचा सूर आहे.!६ उत्तरकालीन महानुभांवीय वाड्याया१ 
मतिरत्नाकर व :दर्शनप्रकाश? या ग्रंथांत नाथ संप्रदायाला भरपूर दिव्या 


दिल्या आ ही सर्व विरोधी पारश्चभामे ध्यानांत घेऊनच मी आता मुख्य 
सुद्दयाकडें वळतों 


“स्रूघपाठ?', आचार २३ 
११. लीळाचरित्र, भा. ०, प्र. ४५९. 
९२. लीळाचरित्र, भा. ४, प्र. २०. 
३. स्मृतिस्थळ, १९२, प्र. ६१. 
- १४. स्ममातिस्थळ, ९९, प्र. ३१. 
५. लीळाचरित्र, एकांक २०, प्र. २१. 
१६. महाराष्ट्र साहित्य पत्रिका, अं. ९ ०६, पु. ३१. 
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(9 ) वाइंदेशकर लीळाचरित्र-पाठानुसार चक्रधरांचा जन्म एका अव- 
धूताच्या आश्षीर्वादाने झाला होता. दानधर्म, नवस-सायास करून थकलेला 
विशाळदेव वाराणसीला जावयास निघाला असतां वाटेंत दत्ता त्रेयानें अवधूताच्या 
वेषाने दर्शन दिलें आणि कृपाप्रसाद दिला.'" 

(२ ) हरपाळदेवा ( चक्रधरांचें पूर्वनाम )च्य़ा सत्यूनंत॑र स्मशानांत 
त्याच्या देहांत चांगदेव राउळांनीं प्रवेश केला. हे चांगदेव राऊळ एक नाथपंथी 
सिद्ध असल्याचें आपण पाहिलेंच आहे. 

(२ ) ग्रहत्याग करून महाराष्ट्रांत आल्यावर चक्रधरांनी युंडम। राऊळ 
या क्रद्धिपूर येथील नाथसिद्धाचा गुरूपदेश घेतला, 

(४ ) एक नाथसिद्ध आणि आपल्या गुरूचे गुरुबंधु उबळीनाथ यांच्या- 
कडून चक्रधरांनी वयस्तंभिनी विद्या प्राप्त केली. चक्रधर त्यांना गुरुतुल्य मान 
देत असत. 

(७८) एकांक-भ्रमणांत सालबर्डींच्या डोंगरावर चक्रधरांची मुक्तादेवी 
या भतृंहरि-शिष्या नाथयोगिनीशीं भेट ज्ञाली. या योगिनीच्य़ा नखांच्य़ा 
चुंभळी वळल्या होत्या आणि जटा भुईला टेकल्या होत्या. तिनें चक्रघरांचें 
मनःपूर्वक स्वागत केलें - त्यांची वनपुष्पांनीं पूजा केली आणि त्यांना कंदमूळ- 
फळांची “'आरोगणा? दिली. | 

( ६ ) हंसांबेशी विवाह केल्यावर एके दिवशीं संसाराकडे पाठ फिरवून 
भिक्षेसाठी नगर-संचार करणारा अवधूत पाहून चक्रधरांची अवघूतंब्रत्ति पुनः 
जागी झाली आणि त्यांनीं पुनः घर सोडलें. 

(७) लीळाचरित्राच्या तिसर्‍या भागांत चक्रधरांनी जोगीवेश धारण 
करून नाथ सांप्रदायिक भिक्षागीत म्हटल्याचें वर्णन आहे. “ स! ल सीध ण्णें 
वचनं भिक्षा करिती ” अशी माहिती त्यांनीं दिली आह.“ ही जोगीवेश्याची 
आणि भिक्षागीत म्हणण्याची लहर त्यांना कां आली ! 

(८) उत्तरार्ध लीळा ४१६ मध्येंहि गोरक्षरूपधारणाचा असाच एक 


उद्गोधक प्रसंग आहे. 


१७. चक्रधरचरित्र: डॉ. कोलते; प्र. १- 
१८. लीळाचरित्र, भाग ९३, ए. १०४. 


(९ ) चक्धरांचा जोग - जुयुति - ध्यान - धारणा - लय - लक्ष - 
आसन - समाधि, प्रल्हादविद्या, हठाविद्या, चोरंगी विद्या, शांभवी विद्या यांशी 
चांगलाच परिचय आहे. 

(१० ) ते स्वतःचा आणि आपल्या शिष्यांचा अनेकदां “जोगी', 
अवश्रूत या शब्दांनी निर्देश करतात. लोकाहि त्यांना 'जोगी,, 'अवधूत* वा 
“सिद्ध म्हणून गोरवितात 

(११ ) नाथ ,संप्रदायाचा वेश, साधनापद्धाते, भिक्षागीतें यांच्याशी 
त्यांचा सूक्ष्म परिचय आहे. 

(१२ ) नाथपंथाचा इतिहासहि ते सूक्ष्मपणे जाणतात. अदंडीनाथ, कुइराम, 
इं्राइ, छइपाई, गोरक्षनाथ, नागाजुंन-कनेरी, जालंधर-गोविंदचंद, भ्तृारे इत्यादि 
सिद्धांचा चक्रधरांनी अंत्यंत आदरपूर्वक उल्लेख केला आहे -कचित्‌ त्यांचा आदर्श 
आपल्या शिष्यांपुढें मांडला आहे. चक्रधरांनी या सिद्धांच्या कथांतून पुरविलेली 
माहिती, वजयानी माध्यम सोडलें तर, अन्य कोणत्याहि भारतीय भाषेंत इतक्या 
मोठ्या प्रमाणांत, इतक्या अगोदरच्या काळांत मळींच मिळत नाहीं नाथ 
सांप्रदायिक ग्रंथांतूनाहे मिळत नाहीं. यावरून असें खात्रीनें वाटतें कीं, चक्रधरांचें 
फथश्रवतेनापूर्वीरचि जीवन नाथ-संस्कारांनीं भारलेळें असावें 


(१३ ) एकदां आबेसाने चक्रधरांजवळ बसून चोपदी गायिली. ती 
एकून चक्रधरांनी उद्गार काढले थवाणी ते नीकी : नाथवाणी सीधवाणी 
शावाए : तसे अर्वाचीक गावो नेए: ” हा चक्रधरांचा अभिप्राय महत्त्वाचा 
आहे.' ' यावरून आव्रेसाने गायिळेळें गीत नाथपंथीयच होतें, हें उघड आहे. 
चेक्रवरांनी स्वतः एकदां भिक्षागीत गायिल्याचें मीं मार्गे उल्लेखिळ आहेच. 
सवत: चक्तवरांनी गायिळेली ही चोपदी आपण पाहिली तर चक्रधरांचें नाथवाणी- 
विषयींचें प्रेम सूर्यप्रकाशाइतके स्पष्ट होईल. ही चोपदी म्हणजे योगपर हिंदी 
गोरक्षणीत आहे.२* नाथसिद्धांच्या ज्या कथा प्रसंगविशेषीं चक्रधरांनीं सांगितल्या 


आहत, त्या कथांच्या संवादांतील मूळची हिंदी विधानें नोंदवायलाढि १ 
विसरले नाहींत. 
द. ४.९...“ 

१७. लीळाचरित्र, उत्तराध १५८. १०७ 

२०. लीळाचरित्र, उत्तरार्ध ३ ९१, प्र. १९५ 
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् वरील सर्व विवरणावरून हें सिंद्ध होईल कीं, चक्रधर अनेक नाथ- 
सिद्धांच्या महात्मतेनें भारावले होते, त्यांच्या वाणीनें हेलावले होते आणि नाथ 
. पंथांतील मूळ उदात्त ब्रेरणांनीं पोसले होते. त्यांच्या काळांत नाथ पंथांत ज्या 
विक्काति शिरल्या होत्या आणि वामाचारी संप्रदायाच्या संसगीनें जे दोष शिरले 
होते, त्यांमुळेंच नाथ सांप्रदायिक जोग्यांशीं त्यांचा अनेकदा संघर्ष उद्भवला 
असावा. विशुद्ध अध्यात्मनिष्टेची घेठक सुटून शुष्क योगिक प्रकिय़ांचा पसाराच 
अनेकर्दां नाथ जोग्यांच्या आचारांत बाहुल्यानं दिसू लागल्यानेंहि त्यांना नाथ 
पंथाचा वीट आला असावा, असें वाटते. 

आतां शेवटी आणखी दोन गोष्टींचा उठ्ठेख करून हे विवेचन 
संपवितो : ( १ ) नाथ संप्रदायांत दत्ताचा महिमा विशेष आहे आणि महोचु' 
भावांच्या पॅचकृष्णांत एक दत्तात्रेय आहे. (२) ज्या “रावळ शाखेचा सीं 
चांगदेव राउळांश्ी संबंध जोडला, त्या ध्रावळ' शाखेत मुस्लिमांचे प्राचुर्य 
आहे. पुढें मुस्लिम सत्ताधार्‍यांच्य़ा जाचक जिक्लचिया-करांतून महाछुजञाव वांचले, 
त्याचें कारण हें असेल काय ! जाणत्यांनी याचा अधिक शोध घ्यावा. 


लिंगायत संप्रदाय : 

लिंगायत संप्रदायाचा एक प्रवर्तक अछमप्रशु हा नाथासिद्ध होता. प्रा. 
द. रा. बेंद्रे यांच्या मतें तर तो मत्स्येंद्रनाथाचाच मत्यक्ष शिष्य होता. कारण 
अछमप्रभरच्या गुरूचे नांव “अनिमिषदेव' ( अनिमिष - मत्स्य ) होतें, असें 
लिंगायत ग्रंथांतून नोंदविले आहि. 'प्रमुलिंगळीला' या अल्लमप्रभूंच्या ठिंगायत- 
सांप्रदायिक चरित्रांत गोरक्षनाथ आणि अलह्लमप्रछ यांचा विस्तृत तात्विक संवाद 
आलेला आहे. श्री. एम्‌. आर्‌. साखरे यांनीं ॥लिंगधारणचंद्रिके'च्या प्रदीधे 
प्रस्तावनेत 'सिद्धमार्गा'चा आणि लिंगायतांचा संबंध चर्चिला आहि. * त्यांच्या 
मतें कायायोगावर आलंतिक भर देण्याच्या गोरक्षनाथाच्या मताशी अललम- 
ग्रभनचा विरोध असल्यासुळेंच अढ्लमप्रछ नाथ-परंपरेचा विरोधक बनला -- 


« गू118 ४७७ ( १७५1870 ) 80018 ७० १8५४७ पाश 0 १ 
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२१. लिंगधारणचन्द्रिका) प्रस्तावना 
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“हृठयोगप्रदीपिका? या नाथपंथाच्या प्रमुख ग्रंथांत नाथसिंद्धांच्या 
नामावळींत अल्लमप्रभूचा समावेश आहे -- 

अह्लासः प्रखुदेवश्व घोडाचोळी च किंकिणि; । २ 

“गोरन्नमंत्री) या तेलगू कवीच्या “नवनाथचारित्रमु' या ग्रंथांत नाथ- 
सिद्ध म्हणून अद्लमप्रभूचें चरित्र वर्णिळें आहे. हें चरित्र आगि “प्रुलिंगळी ला' 
वा अन्य लिंगायत सांप्रदायिक ग्रंथ यांत आलेलें अक्लमप्रभरचे चरित्र एकच 
आहे; त्यामुळें ह्या अळममप्रभुच निराळा, असें मानण्यासाहे जागा उरत नाहीं. 
सद्र ग्रंथ इ. स. १४१० मध्ये लिहिला गेला. की 

हरिबास-सोंगोबासक्त 'अन्वय-स्थळा'च्या शेवटीं नाथ पंथापासून निर्माण 
झालेल्या अन्य शाखांच्या उगमाची एक रहस्यमय विकृत कथा दिली आहे. त्यांत 
अट्लमप्रथु आणि त्याचा पंथ नाथ संप्रदायापासूनच उद्भवल्याचें लिहिले आहे. 

अक्लमप्रभप्रमाणेंच रेवणसिद्ध व मरूळसिद्ध हेंहि प्रथमतः नाथसिद्ध होते. 
नाथांच्या € नवनाथभक्तिसार ” या ग्रंथांत रेवणाचे चरित्र वर्णिळं आहे. नव- 
नाथांच्या *होकांतहि “चोरंगिरेवाणकभरतसंज्ञा:?” असा रेवणाचा निदेश आहे. 

रेवणसिद्ध गोरक्षसमकालीन. इ. स. १२६५ नंतर तो वीरदव वनला, असें 

श्री. साखरे यांचें मत आहे. त्यांच्या मतें त्यापूर्वी तो लकुलीश शेव असावा. 
परंतु ज्या अर्थी नाथ संप्रदायांत रेवणाची कथा गायिली जाते, त्या अर्थी तत्पूर्वी 
तो नाथसिद्धच असला पाहिजे. मरूळसिद्ध एकाहून अधिक झाले आहेत. 
'काडसिद्ध' या नांवाच्या सिद्धांचाहि उद्गेख येतो. रेवण, मरूळ व काडसिद्ध॒ यांचा 
संबंध नाथपरंपरा व लिंगायत परंपरा असा दोहींकडे लावला जातो. याविषयी 
' अधिक संशोधनाची आव्यकता आहे. 

वडवाळ शिद्ध नागेश याचाहि नाथ-लिंगायत अनुबंधांत निर्देश करावयास 
हवा. अर्थात्‌ उपल्ब्ध साधनांतून आज तरी यावर अधिक प्रकाश टांकतां येण 
अशक्य आहे. 


<२. हठयोगप्रदीपिका, १. ८. 

22 प - श्व 
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नाथ पंथाच्या या संबंधामुळे आणि संपकांसमुळ 1लंगायत आद्याचायोच्या 
विचारावर नाथ संप्रदायाचा स्पष्ट ठसा आहे. शिवाय कनाटक नाथ संप्रदाया- 
च्या उदयभरमीच्या जवळ असून, त्याच्या लीलास्थलींत येत असल्यासुळ 
लेंगायतपंथ-प्रवर्वनानंतराहि नाथ सांप्रदायिकांचा आणि लिंगायतांचा संबंध येत 
राहिला असणारच. लिंगायत वचनकारांच्य़ा वचनाताल क्रांतिकारक प्रखरतेचा 
वारसा नाथ संप्रदायाचा आहे, असें म्हटळ तर आतिरायोक्तीचें ठरणार नाहीं 
केवळ वसवेश्वराचीं वचनें पाहिली तरी तेथें गारक्षाच्य़ा वाणीचा ध्वनिच नव्या 
रूपानें गर्जत आहे, असें वाटतें. ढे गोरक्ष-वाणीचे पडसाद आ पणांस अल्लमप्रभूच्या 
वाणींत तर आढळतीळलच, पण चन्नबसवेश्वर, महादवा अक्का यांच्या वाणींताहे 
आढळतात 
र सतराव्या शतकांतील वीरदोंव कवि संवेज्ञ यांच्या काव्यांताहि नाथ पंथाच्या 
योगिक विचारांची छाप आहे." ल्याच्या वचनांत नाद-बिंडु, सहखारचक्त 
नाडीवहिमंडळ इल्यादि योगिक संज्ञांचा वापर जागोजाग आहि. कविश्रेष्ठ सवज्ञ 
हा क्नांटकाचा “कबीर? म्हणून ओळखला जातो, यावरून त्याच्या विचारांचा 
जात कुळी काय असेल याची कल्पना येईल 

या सर्व संबंधाचें सोदाहरण विवेचन या पुस्तकाच्या व्याप्तीत बसत नाहीं 


ईल. केवळ नाथ पंथाच्या दिग्विजयाचा 


तो एका स्वतंत्र ग्रंथाचा विषय हो 
विस्तार कळावा, एवढ्यासाठीच हे थार दोरे स्थुलपणें मांडले आहित. भावी 
री मी स्वतःला धन्य समजेन 


संशोधनाची दिशा जरी यातून स्पष्ट झाला, त 


वारकरी संप्रदाय : 
आगि नाथ संप्रदाय यांचा संबंध खर म्हणजे मुद्दाम 


वारकरी संप्रदाय आ 
वणंन करण्याचें कारण नाहा वारकऱ्यांची 'माडली" जें ज्ञाननाथ, ते नाथ 
श्रुत आहे. ज्ञानेश्वरांना गहिनी- 


संप्रदायांतील एक थोर महापुरुष होते, हें सव 
नाथांनी नाथ संप्रदायाचा ठेवा निवृत्तीकरवा दिला आणि त्यांना ता ज्ञानेश्वरीच्या 


माध्यमांतून वारकरी संप्रदायाला दिला. वास्तविक ज्ञानेश्वरांचा वारकर 
संप्रदायाशी संबंध येण्यापूर्वीच ज्ञानेश्वरान ज्ञानेश्वरीचे लेखन केलें आहे 
ज्ञानेश्वरी' हा नाथ संप्रदायाचा वारसा आहे, हे त्यांनीं उपसंह्ारांत स्प्ट केळ 


२५. केसरी, १७ जून १७५४. 
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आहे. तरीहिं ज्ञानेश्वरीतील भाक्तेप्राधान्यामुळें वारकऱ्यांनीं तो आपल्याच 
सप्रद्ययाचा प्रणामग्रंथ म्हणून स्वीकारला. ज्ञानेश्वरांनी ज्ञानेश्वरीकरवीं वारकरी 
सघदायाला शास्त्रप्रामाण्याची 'बेसका' निर्माण करून दिली. “ ज्ञानश्वरा 
ग्रंथांतील अद्रयानंदवेभव, अष्टांगयोग दलितोद्राराची प्रेरया व लोकभाप्रेची 
तरफदारी म्हणजे नाथ पंथाचा वारसा यि. 

वारकरा संप्रदाय हा ज्ञानेश्ररांपूर्वीपासूनच जरी प्रचलित होता, तरी 
ज्ञानश्वरांच्या उद्यासुळेंच वारकरी संप्रदायाचे वेभव वाढलें. ज्ञानेश्वरांनी 
आपल्या अलाकिक व्यक्तिमत्त्वाने आगि तत्त्वस्पर्शी मुर वाणीने महाराष्ट्राच्या 
सव थरांतील आत्म्यांना प्रभावित केळे आणि '* संतांची मांदियाळी * निर्माण 
कला. त्यांच्या प्रभावळीत असलेले संत मूलतः सामान्य असूनहि ज्ञानेश्वरांच्या 
सजावक संस्पश्यामुळे त्यांचीं जीवने उंचावळीं आणि त्यांनीं आपल्या जीवनांतून 
व वाणीतून उपनिषदांचें रहस्य साकार केलें. नामदेवाच्या सगणभक्तीला 
ज्ञानाचा डोळा * लाभला, तोहि या 'ज्ञानराजा'च्य़ाच सहवासामुळे 

याचझुळ वारकरी “ ज्ञानदेवे रचिया पाया । उभारिलें देवाल्या ॥ 
अस भागवत संप्रदायाच्या मंदिर-रचनेचें वर्णन करतात. ज्ञानेश्ररीला 'माऊली 
म्हणणाऱ्या वारकरी संतांनी “ नाथ संप्रदायाची थोरी । प्रकट केली ज्ञानेश्वरी ॥ 
हा जाणीवहि व्यक्त केली आहे 

याचसुळ सरदार मिरीकरांसारख्या अभ्यासकांचा अपसमज झाला आहे 
त्यांनीं  ज्ञानेशरांचा नाथपंथ - या आपल्या निंबंधांत “ नाथपंथ > भागवत- 
पथ असं समीकरण मांडले असून, भागवत संप्रदायाच्या संस्थापकाचा मान 
त्यांना मत्स्येंद्रनाथाळा देऊन टाकला आहे. हा सिद्धान्त ग्रहीत धरूनच 
त्यानी कानफाट्यांना नाथ सप्रदायांतून हुसकावून लावलें आहे. या पुस्तकांतील 
सवे विवेचनावरून आणि स मिरीकरांच्या मत-विशेषांचा मीं योग्य स्थळीं जो 

पाहू केळा आहे त्यावरून या कल्पनेतील अतिव्याप्रि कळून येईल. 
दत्त संप्रदाय : 
त सतरदाय यांचा संबंध रहस्यमय आहे ब 
आह. 'नवनाथभक्तिसारां*त मसत्स्येंद्र-गोरक्षां 


* ५ संतवाड्मयाची सामाजिक फल्नश्चति पा. गं. बा. सरदार, एर 
>. सानेश्वरदशन, खं. १, प्र. ४०-९२ 
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दत्ता असलेला संबंध सवीना परिचित आहे. “अवधूतगीता? दत्ताने गोरक्षाला 
सांगितल्याचे मानलें जातें. “दत्तगोरक्षगोष्टी' हा नाथ सांप्रदायिक ग्रंथ प्रसिद्ध 
आहे. नाथयोग्याला लावलें जाणारें 'अवधूत? हें नांव दत्तवाचक आहे. नाथ- 
पंथालाहि 'अवधूतपंथ? असें नांव आहे. प्राचीन मराठींत स्मरणीय पुरुषांच्या 
नामावळींत दत्त व गोरक्ष यांचीं नांवें बरोबर घेतलीं जातात, हें प्राचीन मराठा 
वाड्ययाच्या अभ्यासकांना ज्ञात आहे. मूलतः नाथसिद्ध असणाऱया 'चांगदव 
' राउळांना माहूर या दत्तक्षेत्रांत दत्तात्रेयानेच व्याघ्ररूपानें शक्तिदान केल्याचे 
वर्णन आढळतें. नाथ संप्रदायाशी संबद्ध असलेल्या महानुभाव पंथाच्या पॅच- 


कृष्णांत दत्तात्रेयाला स्थान आह 
परंतु 'गुरुचरित्रां'त प्रकटळेला नरासेंद्ृसरस्वतींचा दत्त सत्रदाय वेचारिक- 
दृष्ट्या नाथ संप्रदायाहन वेगळा वाटतो. विद्रोही नाथपंथ आणि सनातनी 
दत्त संप्रदाय यांचें कांहीसें नातें असेल, असें गरुचरित्रावरून वाटत नाहीं 
मात्र गरुचारित्रावरून हें सिद्ध आहे कीं, नाथ संप्रदायाची उद्यभास ज 
श्रीदौलळकदलीवन त्याच्याविषयींचा तीर्थमाव नाथ-लिंगायताप्रमाणच नरासिंइ- 
सरस्वतींच्याहि हृदयांत आहे. नरसिंहसरस्वतींनी अखरचचा विश्राम स्वीकारला. 
तो या श्रीशैळकदलीबनांतच 
दैनस्वामींनंतरच्या दत्त संप्रदायांत मात्र नाथपंथाशा संबध मानला 
जातो. एकनाथांनी आपल्या गररुंपरंपरेच्या अभंगांतून हा संबंध स्पथ्प« 


सांगितला आहे - 

ध्यानीं बैसोनी दंकर । जपे रामनाम सार ॥ 

पार्वती पुसे आवडी । काय जपतां तांतडी ॥ 

मंत्र तो मज सांगा । ऐशी बोलतसे दुर्गा ॥ 

एकांती नेऊन । उपदेशी राम अभिधान ॥ 

तेचि मच्छिद्रा लाधले । पुढें परंपरा चालिळ ॥ 

नोचि बोध जनार्दनीं । एका छागतसे चरणी ॥ 
हा संबंध एखाद-दसऱया अभंगांतच नव्हे, तर बारा अभगात एकनाथांनी पुनः 
पुन्हां वार्णिला आहे. दत्तभक्त दासोपंत नाथ सांप्रदायिकच मानले जातात. 


॥----ममा------- 
२८. एकनाथ गाथा, अ. १८८७० एर. २४८. 
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देवनाथ-दयाळनाथ या नाथपंथीयांची परंपरा दत्त-प्रणातच आहे. दत्तात्रेय 
आणि नाथ संप्रदाय यांच्या दृढ अनुबंधाविषयीं मीं माझ्या * दत्त संप्रदाया “ 
बरील पुस्तकांत विस्तृत विवरण केळे आहे.** 
आनंद व चेतन्य संप्रदाय : 

लिंगायत पंथाविषयीं विचार करतांना मीं अललमप्रभविषयीं लिहिळे आहे 
आनंद सांप्रदायिकांच्या वाड्ययांताहे अल्लमप्रभ्ञचा ( श्रीशह्यादत्त अलमामरभु ) 
संबंध येतो.4* भमनगरच्या अलमाप्रभपासून एक आनंद-परंपरा निमाण 
झाल्याचें सदानंद-कृत “आनंदसार? ग्रंथांत वर्णिले आहे. आनंद, नंद, नाथ; 
दत्त हे संप्रदाय एकच, असं 'दयानंदचारित्रांशत वणिलें आहे. या संप्रदायाच्या 
॑ंथांतून असें वणिळें आहे कीं, अलमाप्रभबद्दल जोगी-जंगम-सुसलमान या 
सवीनाच पूज्यभाव वाटत असे. सदानंद-परंपरेंतील गंभीरानंद वा गंभीरनाथ 
हा उभयपंथी असल्याचें आढळतें. या गंभीरानंदाचा नातशिष्य कांतानंद यान 
मत्स्येंद्रपुराण” लिहिल्याचा उछेख मागे केला आहे. ज्ञानेश्ररोत्तर नाथ परंपरांत 
आनंद"-नामान्त पुरुष अनेक आढळतात. या संबंधावर अधिक प्रकारा 
टाकणें आवश्यक आहे. ँ 

बहिणाबाईनें आपली चतन्य-परंपरा थेट आदिनाथापर्यंत भिडविली आई 
आदिनाथ - ज्ञाननाथ - सचिदानंद -- विश्वंभर -- राघव चैतन्य - केशव चैतन्य 
बाबाजी चेतन्य - तुकाराम - बहिणाबाई अश्शी ही परंपरा आहे.?* 

महाराष्ट्रांतील साधनेच्या दृष्टीनें विचार करतां, परस्परांचे संबंध 
होणें आव्यक आहे. प्राचीन मराठी वाड्य़याचें संप्रदायशः अध्ययन क्षाल तर 


या विविध संप्रदायांच्या परस्पर-संबंधावर व महाराष्ट्रांतील साधनेच्या विकास 
क्रमावर चांगलाच प्रकाश राकतां येईल 


महाराष्ट्रांत नाथ, महानुभाव, वारकरी, दत्त, आनंद, चैतन्य व समथ 


या संप्रदायांचा कुठें ना कुठें तरी आत्मीय अनुबंध आढळतो, हें या प्रकरणांतील 
एतद्विषयक विवेचनावरून लक्षांत येइल 


स्पष्ट 


*. श्रानरसिंहसरस्वती : चरिघ आणि परंपरा, प्र. ५०-५५. 
* महाराष्ट्र कविचारिञ, भा. ४ था 
भा. इ. सं. मं. वार्षिक इतिवृत्त : शके १८३७, पर. २७१. 
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९ 4 
समथ संप्रदाय 
महाराष्ट्रीय साधनेच्या इतिहासांत समथ श्रीरामदासस्वामी आणि त्यांचा 


समर्थ संप्रदाय यांचें एक विंशेष स्थान आहे. ज्या विवक्षित राजकीय परि- 


स्थितींत समथीचे जीवनकार्य घडल, ल्या परिस्थितींत समथांच्या समाजोन्सुख 
-साधुत्वाला राष्ट्रयुरुत्वाचें बिरुद प्रात झालें. समर्थ आणि शिवछत्रपाति यांच्या 
घनिष्ट संबंधामुळें तर समर्थ ढे एक रांजकारणी संत होते, असें सर्वे विद्वानांना 
अट्राहासानें प्रातिपादन केळ आह हें करीत असताना "राष्ट्र आणि राजकारण 
या विसाव्या शतकांतील कल्पना समथावर लादल्या गेल्या आहेत. समथाच्या 
व्यक्तिमत्त्वांत एक व्यवच्छंदक आगळेपण असल्यासुळ पूर्वकालीन महाराष्ट्रास 
संत-परंपरेहन समर्थ सर्वथा निराळे हात असा सावेत्रिक समज होऊन बसला 
आहे. हा समज समथाच्य़ा वाणीतून अर्थातच सिद्ध होऊं शकत नाह. 

त्यांचा संप्रदाय यांच्याशा नाथ संप्रदायाचा 
संबंध शोधणे अनेकांना विपरीत वाटेळ, परंतु हें निश्चितपण ठरवितां येतें की 
समर्थाच्या आंतरिक जडण-घडणींत नाथ संप्रदायाचा प्रत्यक्षापत्यक्ष असा फार 
मोठा वांटा आहे. या प्रभावाचे लात अनेक असले तरी प्रासुख्यान गोरक्षनाथ, 
मुकुंदराज आणि ज्ञानेश्वर या त्रयींचा समथाव्राल प्रभाव स्पष्ट आहे. 


समथर आण गोरक्षनाथ समथाना दासबोधात गोरक्षनाथाचचा 


गोरवानें उललेख केला आह: 
दिनाथ मीन गोरक्षछान 


। -सनकादिक सुख्य करून । आ 
नाथपंथीय जोग्यांचा समकालान आचार आणि नाथ पंथाशा संबंधित असलेल्या 
अघोर, कोल, शाक्त आदि संप्रदायांचा वामाचार यांच्याविरुद्ध समथानी 
अनेक टिकाणी शब्दप्रह्मार केळे असलं तरी गोरक्षनाथां विषयी त्यांच्या मनांत 
आदरभावनाच वसत होती. ' कानफाट्या” या. आपल्या दोढर्‍यांत त्यांची 
गोरक्षाविषयींची आदरभावना स्पष्टपण टग्गोचर होते 
आलेख आलेख सो न्यारा जैसी किहिणी वेसा रहणी । 


सोई नाथका प्यारा आळख जागे ॥.१॥ 


या समजामुळेंच समथ आणि 


। >" 


३२. दासबोध, “. ६० ९४" 
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गोरख गोरख सब कोहु कहे गोरख न बुजे कोहे । 
जोगींद्रकु जो कोंई रखे सोई गोरख होये ॥ ३॥ 
सुद्ठा फारी कानमा डारी आपसे न फारी कोये। 
आपसे फारे मुद्धा पेटी सोई गोरख होये ॥९॥ ३: 
इतकेच नव्हे, तर आपल्या शिष्य-महंतांना भिक्षेचा आदरे सांगतांना दत्तर 
गोरक्षां'चीच अनुकरणीय आठवण ल्यांनीं करून दिली आहे: 


दत्त गोरक्ष आदि करुनी । सिद्ध भिक्षा मागती जनीं । 
निःस्पृहता भिक्षेपासुनी । प्रगट होये ॥ ३४ 
दासबांधाच्या प्रारंभींच आपल्या या ग्रेंथराजाचे ग्रांथिक आधार कोणते, ढे 
*. * *0) ५. २... च ५ > गने गट 
सागताना समथांनी ज्या बारा गीतांचा उल्लेख केला आहे, त्यांत 'अवधूतगीते 
चेंहि स्थान आहे. 
शिवगीता रामगीता । गुरुगीता गर्भगीता । 
उत्तरगीता अवधूतगीता । वेद आणि वेदान्त ॥ २४ 
याच 'अवघूतगीते' संबंधी दासबोधाच्या सातव्या दशकांत पुनः एकदां उल्लेख 
आला आहे : 
अवधूतगीता केली । गोरक्षीस निरोपिली । 
> (> पोलिर्ल (>> ही 
ते अवधूतगीता बोलिली । ज्ञानमार्ग ॥ 3: 
अवधूतगीतेचा समर्थाच्य़ा 'स्वाध्यायांत समावेश होता. समर्थशिष्य दिनकर- 
स्वामांच्या 'स्वानुभवदिनकरांःत 'अवधूतगीता? आणि 'गोरक्षगीता' 'या 
प 2. €_. श्र हॅ अ... जि 
दोहोचाहे संदर्भग्रंथ म्हणून उल्लेख आलेला आहे. ३० 
> रि न्य र > टीच्या ऱ्च्या 
समथानी ग्हृ्याग केल्यानंतर गोदावरीच्या तीरावर जनस्थान-पंचवटीच 
परिसरांत बारा वर्षे तपश्चर्या केली, हे प्रसिद्धच आहे. हा भाग म्हणजे नाथ 
संप्रदायाची लीलास्थलीच होय, हें आपण मार्गे पाहिळेच आहे. त्र्यंबकेश्रराच्या 


२. समर्थांचा गाथा, प. २६८. 

४. दासबोध, १४. २. ८. 

:- दासबोध, १. १. १८. 

६. दासबोध, ७. ७. ३५. 

७. स्वानुभवदिनकर, १. १. ८८-८९, 


2 ,९७ ७७ .५॥ ,९ 
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सान्निध्यांत आणि गोदावरीच्या परिसरांत याहि काळांत नाथयांग्यांचा संचार 
निःसंशय असलाच पाहिजे. गिरिधरस्वामींच्या 'समर्थप्रतापां त एक सूचक 
उद्लख आला आहे 
समर्थसंगें येक नाथपंथी बाळक । गिारिंखुहांतरा तत्पर असे सेवक । 
ससुदाईड मग गुप्त जाला देख । केवळ रघनायक निर्धार ॥*”“ 


समम्र भारत पायाखालीं घालणारे आणि अधून-मधून “गिरिगुहांतरी) एकान्त- 
मनन करणारे समर्थ गिरिवासी नाथयोग्यांच्या सहवासांत अनेकदां वावरले 
असतील, असें यावरून अनुमान करावयास हरकत ना 
शिरगांवमठपति भीमस्वामीकृत अर्भगात्मक्र समर्थ-चरित्रांतील पांचवा 
अभंगाहे असाच सूत्चवक आह 
पुढें जातां मार्गी कांही वाट भया । 
तेथें दत्तात्रेया भेटी जाळा ॥७॥ 
मणका येक त्यांनीं बांधिला पायास । 
भयातीत असे अरण्यांत ॥८॥ 
मनीं आले कांहीं हत्यार असाव । 
गोरक्ष स्वभावं आले तेथे ॥९॥ 
तीरकमटा त्यांनीं दिधला हातात । 
ऐसीं मार्गीआंत चिन्हे जाला ॥ १०॥ 
समथांच्या उत्तर भारतांताल आणि विदोषतः नेपाळमधाल यात्रेंतहि 
त्यांचा नाथयोग्यांशीं आणि नाथपंथीय मठाशा संबंध आला असणार. या 
काळांत त्यांनीं नाथपंथीय ग्रंथ आण योगिक प्रक्रिया यांचा निःसंशय अभ्यास 
केला असणार. या अभ्यासाचे कणखर पायाभरण गोरक्षानुयायांच्या सानिभ्यांत 
गोदावरीच्या तीरावरच झालें असले, तरा या उत्तरयात्रेचाहि त्या दान 
पयोग झाला असणार. समथांच्या सव सांप्रदायिक चरित्रांत त्यांच्या याग- 
सामथ्याच्या अनेक कथा असून योगेश्वर व योगिराज” अशी त्यांची 


ख्याति आहे. 


३८. समर्थ-प्रताप, २. ७७, प्र. ** 
३९. भीमस्वामीकृत समर्थचरित्र, ९. * 


यरु गोरक्षनाथ 


संमंथोनी दासबोधाच्या पहिल्या दशकांतील आठव्या समासांत 'सभा- 
स्तवन -प्रसंगी * नाथपंथी सुद्राधारी "चा उल्लेख केळा आहे. “नरदेह-स्तवना'च्या 
समासांत - 


नग्रह। कृतवुद्धा । जयास वोळल्या नाना साच । 
एस [सदू लक्षावाध । होऊन गेळे ॥ 


यंक मनोसिद्ध येक वाचासिद्ध । येक अल्पसिद्ध येक सरवसिद्ध । 
एस नाना प्रकारींचे सिद्ध । विख्यात जाळे ॥ 


येक योगी ग्रप्तपंथे । बह्मभुवन पातले ॥ ४" 


/ »त» 
/ ८१/ 
रति 


12 


“चारहि मुद्रांचा उठ्ठेख दासबोध ५.४.२२ मध्ये आहे. दासबोध ५.४.२५ 
मध्ये 'अजपा'चा उद्लेख असून दशक १७ मधील संपण पांचवा समास “अजपा- 
निरूपणा'चा आहे. समर्थांच्या 'सकल संतांच्या आरतींर्त नाथसिद्धांचा अंतभाव 


आहे 


€. या संतांची नामावळी गिरिधरस्वामींच्या “ससर्थप्रतापांर्त * महापुरुष” 


भोजने * व दुसरी पंगति ? या विभागांताहे आली आहे - 


(> 


सकदराज विवेकसिंधुरस सेविती । 
हरिनाथ मांडीवरी श्रीपद्‌ शळोरी दाविती ॥ 
मछिंड मीन गोरक्षे बहारस सेविले। 

चारंगी गनि पंगातिकार दाटले । 

निवात्त ज्ञानदेव सोपान सुक्ताबाईसीं जोविळे । 
अपार बह्मरस येक पांति॥ 

जालंधर गोपीचंद मेनावती । 

नाना योंगसाग बह्मरस सेविती । 

तेथे जणे बसुनियां येक पांति। 

कानपासी बोळाविती गोरक्षीकरवीं ॥४ 


दिलि 
ससथाच्यया करुणाष्टकां'त “*गुत्तपंथ या शाषकाखाला सहा श््लॉंक द्ल् 
आहत, ल्यांतील 

ह द, 


०2० 


दासबांध, १. १० १ 
समथ-प्रताप, १६ २३-२५. 
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चरुत्त संत गुप्त पंथ तो अनंत पाविजे । 
दृश्य मूळ सानक्रूळ भावनोसे भाविजे । 
देव दक्ष तो अलक्ष त्यास लक्ष लाविजे। 
तत्त्वसार वेदनें निवेदनेंचि पाविजे ॥ 
ग्रप्त होये त्या न होय जन्ममृत्ययातना । 
ज्ञान ग्रप्त तो अलिभ वेगळाचि या जना । 
अंतरेंच्षि वोसरे सरो न ही उपासना । 
भक्तराज सुक्त काज काये कर्म कामना । 
हे दोन टोक लक्षणीय आहेत. यांतील 'अलक्ष' ( 'आलख? ) आणि युतत 
होये त्या न होय जन्मगृत्ययातना ? यांमधील नाथपंथ्री खुणा चिकित्सकांना सहज 
जाणवतील. * घालोनि आसन करी एकचित्त * हा ससर्थाचा योगपर अभंग 
सारभतपणें योगाभ्यासक्रम दाखविणारा आहे. श्रीकल्याणस्वासींनी * दास- 
बोधाचें सारसवैस्व ? म्हणून लिहिळेळें गुरुवोधाचें “ सोलीव सुख हि या दृष्टीने 
विंचारणीय आहे.४९ गोरक्षनाथ आणि ल्यांचा योगमाग यांच्य़ाशा ससमथाचा . 
सादर संबंध होता, हें वरील विवेचनावरून सहज स्पटट होईल. हा संबंध - 
समर्थ-शिष्यांच्या कृतींताहे दिसून येतो. समर्थ स्वतः एक थोर यांगा हात 
आणि त्यांनीं आपल्या कांहीं अधिकारी शिष्यांनाहि योगबोव (दइंला हाता 


अक्या शिप्यांत भिंगारचे दिनकरस्वामी हे प्रमुख होत. त्यांचा स्वाु- 
भवादिनकर? हा ग्रंथ समर्थ संप्रदायांत अल्लंत आदरणीय्र मानळा जाता सूमय- 
भक्त शुकराव देव त्याला * प्राते दासबोथ ' म्हणतात. िनकरस्वामा!च्या 
संदर्भ-साहित्यामध्ये 'अवधतगीता' व 'गोरक्षगीता' असल्याचा उद्च्स मागें 
आलाच आहे. त्यांच्या मठांत मिळालेल्या ग्रंथांत ज्ञानेश्वर व पुठीदरार 
यांचेहि ग्रंथ होते. दिनकरस्वामींवर ससथांचा ।विशप प्रीति होती, याचेंहि 
मल्यंतर 'स्वानुभवदिनकरा"च्या शब्दाशब्दांत यत स्वानुभवादेनकर हा प्रथ 
विंवेकासिंधु ज्ञानेश्वरी, दासबोध आणि कांहीं नाथ सांप्रदायक यागेक ग्रथ 
यंच्या व्यासंगांतून उतरला आहे. या ग्रंथाच्या नवव्या व दहाब्या कळापात 


। धरे 


2२ करुणाष्टके १५५, ४- 

४२. रामडासांची कविता, खंड १ ला 

०५. श्रीसमथीशिण्य कल्याण : सं. ग. शॉ. दव, यांत समावि' 
ना.सं,१४ 


२१० खरु गोरक्षनाथ 


दिनकरस्वामींनी हठय़ोगाचें विवरण विस्ताराने केळें आहे. हे दोन कलाप 
( ओवीर्संख्या ४१९ -- १७१ > ७९० ) म्हणजे जणुं नाथ संप्रदायाचा एक 
लघुयोगग्रेथच. या भागाविषयीं समर्थभक्त इंकरराव देव लिहितात - 

“ नववा आणि दहावा हे दोन कलाप हठयोगाचे आहेत. श्रीसमर्थ स्वतः 
महान्‌ योगी असून, त्यांनीं आपल्या दासबोधांत किंवा दुसर्‍या कोणत्याहि 
लहान-मोठ्या ग्रंथांत हठयोगाची शिकवण दिळी नाहीं. देशकालवर्तमान 
हठयोगाला अनुकूल नव्हे, असें त्यांचें मत होतें. ते सरसकट सर्व रिष्यांना 
हठय़ोग शिकवीत नसत. दिनकरांनीं विचारळें असतां “ हठयोगाचा हद्र धरूं 
नकोस ' असेंच त्यांना प्रथम सांगितलं; पण अखेरीस दिनकरांची फारच 
आतुरता पाठून त्यांस श्रीसमथानी श्रीज्ञानेश्वरांतील सहाव्या अध्यायाला 
अनुसरून जो हठयोग सांगितला, तो या दोन कलापांत दिनकरांनीं दिला आहे.” 

यावरून कोणी अशी शंका उपस्थित करतील कीं, योगमार्ग हा आति” 
प्राचीन असून ओपनिषदिक कालापासून चाळत आला आहे - तो केवळ नाथ 
संप्रदायाचा मक्ता नव्हे. अर्थात्‌ समर्थ-सांप्रदायिकांनीं वणिळेल्या क्रेवळ योग- 
यक्रेथंवरून त्यांचा नाथ संप्रदायाशी संबंध जोडणें मृखंपणाचे ठरेल. परंतु या 
बाबतात दिनकरस्वामींनींच शंकेला जागा उरू दिली नाहीं. आपल्या ग्रंथ” 
रचनला आधारभत असलेल्या ग्रंथांत जसा त्यांनीं 'अवधूतगीता? व गोरक्ष 
गीता. यांचा समावेश केला आहे, त्याचप्रमाणें या दोन कलापांच्या विषयांचा 
आधार म्हणून “हठयोगप्रदीपिके'चें नांव नोंदविळें आहे. “हठय़ोगप्रदीपिका' हा 
नाथ संप्रदायाचा प्रातिनिधिक योगिक ग्रंथ असल्याचें सर्वश्रुतच आहे. 


मग हटप्रदोपिका शास्त्रसंमती । 
करन देहशुद्धींची अभिव्यक्ति । 
धाताकसंयोग मळसूत्राची उपहति । 
करान उद्ककोदाशुाद्धि॥४६ 
या हठयोगप्रदीपिक्रे'च्या उल्लेखाशिवाय या मार्गाच्या प्रवर्तक 
सादर उच्चार लेखकाने केला आहे -- 
द यन ल की सक 


४५. स्वानुभवदिनकर, प्र 
स्तावना, व समथ-हृदय 
४६. स्वानुभवदिनकर, ९. ३. १२ न 


[वाढि 
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नवबही नाथ सोळा सिद्ध । तेसेचि चोर्‍ह्यासी उपसिद्ध । 
हटयोगबळे जाले प्रसिद्ध । महासामर्थ्यवंत ॥४० 
ज्र श्र शु 
दत्त दुवासादि वारोष्ट हनुमंत । कापेल मत्स्येंद्रादि गोरक्ष अवधूत । 
नवनाथ चोऱ्ह्यासी सिद्ध युक्त । योगसिद्धि थोरावळे ॥ ४० 
हा संबंध दढ करावयास एवढे उल्लेख पुरेसे होतील असं वाटतें. परंतु हें 
केवळ त्या योग-विषयाच्या विवेचनान्तर्गत आहेत. म्हणन दिनकरस्वामींनीं 
आपल्या या ग्रंथांत अन्यत्रहि गोरक्षादि नाथासिद्धांचा वाक्सत्कार केला आहे, 
त्याची दखल घेणें आवऱयक आहे - 
दृत्त गोरक्ष हनुमंत । आदिनाथ मीन गेनि अवधूत । 
चोऱ्ह्यासी सिद्ध आणि योगी समस्त । नवही नाथ । 
संत महंत सुनेश्वर । सिद्ध साधु योगेश्वर । 
दत्त गोरक्ष [दिगंबर । जये स्वरूपीं निमम्न ॥ ४“ 
ज्या अर्थी दिनकरस्वामींना समथांनी बोधिलेल्या योगरहस्याचा संबंध 
दिनकरस्वामी 'अवधूतगीता',गोरक्षगीता, हठयोग प्रदीपिका? या नाथसांप्रदायिक 
ग्रंथांशी आणि गोरक्षनाथादि नाथयोग्यांशीं जोडतात, त्या अर्थी समथांचा 
नाथ संप्रदायाशी आणि त्यांतील योगग्रेथांशीं असलेला प्रगाढ संबंध आपोआपच 
सिद्ध होतो. 'स्वानुभवदिनकरा शिवाय समथोशिष्य अनंतमानींचे शिष्य मेरुस्वामी 
यांच्या “श्रीभीमोपदेश? या महत्त्वाच्या ग्रंथाच्या बाराव्या सूयोत ( अध्यायांत ) 
अजपाजप', “ध्यान?, 'योग? इल्यादींचें विस्तृत विवरण आहे. मेरुस्वामीचा 
श्रीरामसोहळा? हा ग्रंथ या दृष्टीनें आतिशय महत्त्वाचा आहे. समथांच्या व 
त्यांच्या शिष्यांच्या स्फुट रचनेंत तर या अनुबंधाच्या विखस्त खुणा अनेक आहेत 
गिरिधरस्वामींचें वेणाबाईवरंचें एक पद या दृष्टीनें समग्र पाहण्यासारखे आहे - 
देह माझें मन माझें । सर्व नेलें युरुराजें॥ १ ॥ 
आम्ही गुरुनाथपंथी । ज्ञानमुद्ठा दिधला हाता ॥ घ्ु०॥ 
कणी चढली नामसुद्रा । सुखीं अगोचरी सुदा ॥२॥ 


। द 


४७. स्वानुभवादिनकर, ९. १. ४९; ९. €. २*. 


४८. स्वानुभवदिनकर, १. १. ७४५; (९. ४. ६. 
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कान फोडडाने जोगी जोलों । संतददांनासी आलों ॥ ३ ॥ 
वेणीस्वामीचें दर्शन । मायासकेतानरदांन ॥ ४ ॥** 


समथ आणि सुकुंदराज : ज्ञानेश्वरीप्रमाणेंच मुकुंदराजांचा “विवेक- 
सिंधु महाराष्रांतीळ पारमार्थिकांचा पथप्रदर्शक वनला होता. प्राचीन मराठीतील 
अनेक ग्रंथकार विवकासचु आणणि त्याचा कता मुकुंदराज यांचा गारव 
करतांत. “विवेकासिधूरचा आपल्या अभ्यासिकेंत समावेश करून त्याचें नित्य मनन 
करणें हें अनेक पारमार्थिकांना आवऱ्यक वाटत असे. समर्थसांप्रदायिक 
महेतांताहे 'विवेकासिंधू'चें अध्ययन सर्रास चाळू, असे. दिनकरस्वामींच्या मठांत 
सुकुंदराजांचे ग्रंथ होते आणे गिरिधरस्वामींनी 'समर्थप्रतापांर्त हरिनाथ, 
सुकुंदराज व त्यांचा “विवेकासिंधु” यांचा उल्लेख केल्याचें प्रष्ट २०८ वर उह 
खिलेल्या ओव्यांत आलेंच आहे. प्रत्यक्ष समथोनी मात्र कुठेंदि सुकुदराजांचा 
उल्लेख केलेला नाहीं. अर्थात्‌ समर्थ-साहित्यांत तसा प्रत्यक्ष उल्लेख नसला, तर्रा 
समर्थवाणीच्य़ा अंतरंगांत “विवेकसिंधूं'तीळ ज्ञानामृत प्रकर्षाने मिसळळे आह; 
जाणत्यांना सहज कळून येईल. हा अनुबंध पाहण्यापूर्वी त्याची पार्श्रभामे 
पाहण उद्डोंधक ठरेल. 


गादातारावरील तपश्चर्या संपवून समथानीं जो भारतसंचार केला, प 
॥वदभातीळ - सातपुड्याच्या परिसरांतील - अनेक महत्त्वाच्या स्थळांच्या या? 
त्यांनीं केल्या. माहूरड्रून निघाल्यावर भ्रमण करतां करतां ते वैतूळ येथें _आढ 
आणि तेथेंच लांनी कांहीं काळ एकांतांत घालविला. त्यांचें तेथील “तपोवन 
आजाहू ठोक दाखवितात. आणि प्रातिवषी वसंत पंचमीस भाविक लोक 
यात्रेसाठींहि येतात बतुल स्टेशनाच्या दक्षिणेस मंल-दीड मल अंतरावर 
ठिकाण आहे. येथें जातांना रस्त्यांत माचना नदी लागते. नदीपलीकडे रिंगण 
वाडी हें गांव आहे. या गांवाचा नाला उतरून. पलीकडे गेळें असतां नाल्याच्य 
काठाच एका उंचवद्याच्य़ा जागीं वटामा गांवाच्या हद्दीत हें स्थान 

दहा माणसे बसूं दाकतील एवढी एक चुनेगऱ्ची घुमटी येथें आह 
अधार असून भुयार असल्याचें स्थानेक लोक सागतात. या स्थाना 
जवळच बेतू ते खेडला या पांच मेलांच्या अंतरांत सोमवार पेठ या खेड्या 


८९, समथं-पताप; मस्तावना, प्र. ३. 
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डोंगरावर समथोनीं स्थापिलेली महावीरजीची ( मारुतीची ) मूर्ति आहे. अर्थात्‌ 
या निवासांत बेतुलजवळील खेडला येथील मुकुंदराजांच्या ससाधीचें दशन 
समथानीं निश्चित घेतलें असणार. याच एकान्त-र्चितनाच्या काळांत. त्यांनीं 
सुकुंद-परंपरेतील मठ आणि ग्रंथहि बांडोळळे असणें शक्‍य आहे. बेंतुल्हून ते 
छिंदवाड्यास ( मुकुंदगुरु रघुनाथ यांची समावि ) आणि तेथून अंभोऱर्‍यास ( रघु- 
नाथगुरु हरिनाथ यांची समाधि ) गेले. या कालावधींत या परंपरेचें ज्ञान त्यांना 
जवळून घेतां आलें असणार. समर्थांचा आंबेजोगाईशीं व ल्या निमित्ताने 
'विवेकसिंधू/शीं जो संबंध आला, त्याची चर्चाहि समर्थाच्या सांप्रदायिक 
चारित्रांत आढळते." 

म. म. पोतदारांनीं आपल्या एका लेखांत 'दासबोध' आणि “विवेकासंघु? 


यांमधीळ विलक्षण साम्य दाखविलें आहे." हे दोन्ही ग्रंथ गुरुशिष्यसंवात्मक 
असले तरी 'विवेकासंधूरनंतर 


असे आहेत. या पद्धतीनें अनेक ग्रंथ लिहिलेले 
“दासबोधां'त या संवादाचा रसरक्यीत जिवंतपणा आढळतो. दासबोधाच्या 
प्रत्येक समासाची समात्तिसुद्रा “ डते श्रीदासबोधे गुरुशिष्यसंवादे ... ' अशी 
आहे, हें सवीस माहीत आहे. सुकुंदराजांनींदि - 

गुरुदिष्याचेनि संवादे । जे बोलिजेल विनोंदें । 

च्छ र 15 वि 

ने आडवेक आनंदे । महानुभाव ॥ ( वि. १.२३ ) 


असा या पद्धतीचा गौरव केला आहे. कारण या पद्धतीचें म्हणून एक वोशिष्ट्॒य 


आहे, तं असें! 
आटत शिष्याचे आक्षेप । सिद्धचि गररुवाक्‍्यप्रदीप । 

या गुरुशिष्यसंवादपद्भतीनें लिहिलेल्या दोन्ही ग्रंथांत भाषासाम्याहे 
अनेक ठिकाणीं आढळतें. 

याचि देहीं याचि वेळे । होईजे 

वचन आहे. सुकुंदराजांचेंदि अगदीं असेंच वचन आहे - 
पळे डोळा । जंव न भोगिजे मुक्तीचा सोहंळा । 
काँ शिणावे ?॥ ( वि. २.८१ ) 
समथ-चरित्र. 0 
1 पहिला सुमनहार; पर. (८४-१६८८. 


संसारीं निराळे । 


हें समर्थाचे प्रसिद्ध व 
याचि देहीं अ 
तरी वेराग्याचा तातवेळा । क 


५०. दासविश्रामधाम व उद्धवसुत-छत स 
५१. समर्थ वाग्देवतेच्या चरण 1 व्राहिळेल 
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दासबोधांत प्रारंभीच्या विवेचनांत जशीं गुरुशिष्यलक्षणे सांगितलीं आहेत, 
तशींच “विवेकासंधूःच्य़ाहि प्रारंभीं थोडक्यांत सांगितली आहेत. 'महंती-महंत? 
हे रामदासी वाड्य़यांतील * परवलीचे शब्द "हि “विवेकासेंधूंर्त वापरले गेळे आहेत. 
प्रकटावया आपुली महंती । सभेमाजीं गुरुतें आक्षेपिती । 
युक्ती खुंटलिया बळासि येती । तेही शिष्य त्यजावे॥ ( वि. १.५६) 
3 03 ज्र 
इहीं लक्षणीं अलंकृत । जे देखिजेती महंत । 
तेचि सट्गुरु जाणावे निश्चित । ईश्वरी अवतार ॥ ( वि. १.५० ) 
“दासबोधां'त विवेचनांतील संगतिसातत्य राखण्यासाठी जसे 'कथा? व 
“कथानुसंधान? हे शब्द वापरळे आहेत, तसेच “विवेकासिंधूंभताहे आहेत. त्याच- 
प्रमाणें विधानाचा ठाशीवपणा समथ प्रत्ययावर भर देऊन व्यक्त करतात, तसच 
सुकुंदराजहि प्रत्यम़ावर भर देतात. 
ी दृष्टान्त तितुका एकदेशी । 
या समथ्र-वचनाप्रमाणेंच - 
तेथे कायसे पा दृष्टान्त । परी एकदेकी होय उचित ॥ 
हें सुकुंदवचन आहे. समर्थाच्या “वादान्त-वेदान्त-सिद्धान्त? या शब्दत्रयीपंकी 
'वेदान्त-सिद्धान्त' हे विवेकसिंधूंत एकत्र आळे आहित. त्याचप्रमाणें - 
अगा सरवेही आपण व्हावें । अथवा कांहींच न व्हावें । 
कांहींच न होऊनि असावें । नेणूं काईजे ॥ 
ही मुळुंदराजांची ओवी आणि -- 
आहे तितुकें नाहीं जालें । नाहीं नाहींपणें निमालें । 
आहे नाहीं जाऊने उरलें । नसोन कांहीं ॥ (दा. ६.११-२८ ऐ 
ही समर्थांची ओवी यांतील साम्य चिंतनीय आहे. त्याचप्रमाणें ग्रंथलेखनांत 
“रसिकसुद्रा/ ( कवित्वाचा पाल्हाळ ) टाळून “तकंमुद्रे'वर ( तर्कशुद्ध विवेचनात” 
वर ) भर देण्याची दोघांचीहि पद्धाते आहे.. 
_ समर्थ आणि ज्ञानेश्वर : समर्थानी ज्ञानेश्वरांचा दासबोधांत प्रत्यक्ष 
मो व 152) > प मकी अत्यंत आदरभाव वाटत असे. 
र त्यक्ष उल्लेख दोनदां आला आहे - 
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येक भयानकावरी बेसती । येक अचेतन चालविता । 
येक प्रेते उठाविती । तपोबळें करुनी ॥ ( दा. ११० ) 
न रश ज्र 
प्रवृत्तीचा केला त्याग । सुहृदांचा सोडिला संग । 
निवृत्तिपर्थे ज्ञानयोग । साधिता जाला ॥ ( दा. ५"५१५१ ) 


समर्थ आणि त्यांचे प्रवानशिष्य यांच्या स्वाध्यायांत ज्ञानेश्वरांचा अत- 
भाव अवऱ्यमेव होत असे. दिनकरस्वामाना स्वतः ससथानींच ज्ञानेश्वरांताल 
सहाव्या अध्यायाच्या आधारें याग्यरदस्य सांगितल्याचे आपण माग पाहिलें 
आहेच. ज्ञानेश्वरांनी ज्या ठिकाणीं “ मरणारचेंहि मरण पाहणारा अलौकिक 
योगसाधना आदिनाथाच्या चरणांशी बलून आचरलेली, तेथेंच ( ब्रद्धेश्वराचा 
डोंगर, नगर जिल्हा ) दिनकरस्वामींनींहि आपल्या साधनेची अथश्रा कडा 
होती. या स्थळाचे दिनकरस्वामाना अत्यंत रम्य चित्र चितारलळ आह 


गिरि खळि दरकूठ्या करूहरं शीखर हा । 
गवि गडि दरि ग्रूहा गव्हरें भ्रयर हा । 
जळमाळित तडागें साजिरं क्रूप बावा । 
सरोवर विहिंरे ही रम्थ टांको असावा ॥३॥ 
अमळ जळ तुटेना खंड वोघी पडना । 

परम सुरस ऐसें स्थान कोठ दिसेना । 

खळ खळ जळ वाहे दाटल दृक्ष जेथें । 
जनपदहि न पावे राहवे स्वस्थ तेथ ॥४॥ 
क्रेडति मयुर भारी फोडिती राब्द टाहो । 
पसरुाने वारि पुच्छे नाचता त पहा हो । 
बहुविध खग येता बोळती रम्य वाणी । 

तन॒ भन जिव नीवे ऐकता शब्द कानीं ॥"१॥ 
सुचिर सितळ छाया डोलती वृक्ष वाते । 
मघमघ कुसुमाचा गंध रंजी मनाते । 
सफळित तरु सेरा उच आकारडदामागं । 

सुरस माहि सुजाणा भाग्यवंतासे भोगे ॥६॥ 
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जारे घडे मठ तेथें सांडणी मंडपाची । 
तरि मग मन आस्था काय वाहेल केंची । 
नुतन हरिहरांचीं देउळं मारुतीची । 
रघुविरवरदाची प्राप्नि तें जाण तेचि ॥७॥ 
रघुपति मग तेथें आठवे नाठवीतां । 
रघुपति मग तेथें धांवतो दारे जातां । 
रघुपांति सग तेथे सोडितां ही न सोडी । 
दिनकरवरदं हे लाविली नित्य गोडी ॥ ८॥*२ 
हृ वणन आणि ज्ञानंश्वरीच्य़ा सहाव्या अध्यांतील ' घुचा दश ... र 
या. “ठोकावर व्याख्यान करतांना ज्ञानेश्ररांनी रेखाटलेळें समाधिस्थळाचें चित्र 
(ज्ञा. ६.१६५-१८'५) एकत्र पाहण्यासारखे आहे. तसेंच “स्वानुभवदिनकरा'च्या 
नवव्या कळापांत दिनकरस्वामींनी केलेलें समाविस्थळाचें वर्णन पाहणेंदि 
मनोरंजक ठरेल - 
खुख्य योग साधायाचें स्थळ । पाहिजे पुण्यमभाजनशीळ । 
गिरे गुहा का परमनिमळ । गंगातटाक ॥ 
तथ मठ अथवा देवालय । असावें परमरमणीय । 
सीतळ निर्मळ रुचिर सुखमय । उद्‌कही पाहिजे ॥ 
वन उपवनेंसीं पुष्पलतायुक्त । जेथें हंससारस नित्य कीडत । 
मयूर कोकिळ कळिरवें कुंजत । नाना पक्षीसमूह ॥ 
सभावतीं दाटलीं निर्मळ जळें । माजीं विकासलीं कुसदें कमळे । 
जथ जनपद्मेळ कदा काळे । न पावे किमापि ॥ "> 
या ओव्यांवर अधिक भाष्य करण्याची आव्यकता नाहीं. कलाप ९७-१० यांत 
ज्ञानंश्वरीतील ६ व्या अध्यायाचे साम्य असणें अपरिहार्यच ठरेळ, पण था दोन 
केडापापुरताच नाही, तर 'स्वानुभवदिनकरा'च्य़ा पानोपानी आपणांस ढा 
ज्ञानश्वरप्रभाव आढळून येईल. सात या कलापांतील तिसर्‍या किरणांत ओव्या 
७६-८५ येथे दिनकरांनीं निर्माण केलेला वाड्ययमहेश? ज्ञानेश्वरीच्या प्रथम 


२. स्वानुभवद्निकर प्रस्तावना. प्र. 
२. स्वानुभवदिनकर, ९ ९ 
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भ॒ध्यायांतील व्वाडयाय-गणेक्या शीं एकरूप आहे. तसेंच एर. १७० वरील दिनकर- 
कृत * महेझाचे विश्वरूपदर्शन दि ज्ञानेश्वरीतील ( अ. ११ ) विश्वरूपद््शीन- 
सटश्च आहे गा 
ज्ञानेश्ररांच्या तपोभमींत दिनकरांनीं तप केलें आणि आश्रर्य असं कीं, 
सद्भाग्यानें समर्थाची परमळृपाहि दिनकरांना त्याच स्थळीं लाभली. समर्थ 
आपण होऊन वृद्धेश्वरीं आले, यावरून त्यांच्या संचारकक्षंत नाथसांप्रदायिक 
पवित्र स्थानेंहि यत होतीं आणि अशा स्थळी ते विसांवत दोते, दे स्पष्ट होईल. 
गरा तपस्तेजानें भारावलेल्या ल्या ओदुंबराखाली समर्थ 


बद्धेश्री ज्ञानेश्ररांच 
विसांवळे असतील, तेव्हां त्यांच्या हृदयस्थ चित्कळांना ज्ञानेशांच्या परमपवित्र 


स्मृतींनी निश्चित उद्दीत केलें असेल. समथीनी येथें त्या महामानवाच्या जीवन- 
गाथेत आणि अमृतवाणींत निश्चित निमज्जन केळे असेल. 

वर वर पाहतां समर्थ आणि ज्ञानेश्वर यांच्यांत आपणांस छूपच अंतर 
जाणवते. परंतु दोघांच्या * वाडयय़ी श्रीमूर्ती 'चें एकत्र परिशीलन केलें, तर त्या 
दोघांत एकच प्रवाह वाहत आहे - दोघांच्यादि विचारप्रणालींत भक्ति-ज्ञान- 
कममीचें प्रयागतीर्थ बनलें आहे, असं आढळून ग्रईल. फरक इतकाच की, ज्ञाने- 
श्ररींचा आविष्कार रसिकमुद्रेनें झाला आहे, तर दासबोधाचा आविष्कार तर्कै- 
मुद्रेने क्षाला आहे. 

ज्ञानेश्वरी ही गीता-टीका आहे; तर समर्थानी आधारास घेतलेल्या १२ 
गीतांत भगवद्रीतेंचा समावेश असून दासबोधांत विवरिलेल्या वनांत निम्मी 
वचनें (१९) भगवद्रीतैतीळ आहित अर्चनभक्तीच्या व्याख्यानांत समथांनी 
विठ्ठलाचा भक्तिपूर्वक उल्लेख केला आहि. दासबोध ढे परमार्थाधिष्टित प्रपंच- 
विज्ञान आहे, असें म्हणतात; परंतु नवर असे कीं, दासबोधांत आलेल्या सर्व 
व्यवहार-विवरणाचा झाडा ज्ञानेश्वरांच्या शब्दांत देतां येणें सहज शक्‍य आहे. 
दोघांचाहि “विवेका'वर अत्यंत भर. 

ज्ञानेश्वरीच्या तेराव्या अध्यायांतील अज्ञानवर्णन ( ओव्या ६५७०८८० 3 
आणि दासबोधांतील मूर्खलक्षण ( *") ), कुविद्यालक्षण (२०३५) आणि पहत 
मूखलक्षण (२:१०) यांतीळ विवरण एकाच जातीच्या प्रखर निरीक्षण- 
शक्तींतून झालेलें आहे, हें स्पष्ट होईल... ' जगी कीर्ति रूढवी । स्ववमांचा 
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मानु वाढवी । इया भाराप्रासाने सोडवी । मेदिनी हे॥ (ज्ञा. ३. पकती, शक 
ज्ञानेश्वरांचा क्षात्रसंदेश आणि ' मारितां मारितां मरावें ' हा समथाचा संदेरा 
एकरूप्च आहे. समथांच्या संदेद्यांत कालसापेक्ष प्रखरता आली आहे इतकेंच. 
नारायेण असे विश्वीं । त्याची पूजा करीत जावी । 
याकारणें तोषवापी । कोणी तरी काया ॥ (दा.१५.९.२५) 
किंवा -- 
भेटो कोणी येक नर । घेड महार चांभार । 
त्याचें राखावें अंतर । याचें नांव भजन ॥ 
हीं समर्थीय वचने, आगि - 
वस्तु भ्रूतमात्रीं नसिजे । परोपकारी भाजेजे । 
श्र ह. शी 
जें जें देखें भूत। तें तें मानिजे भगवत । 
हा भक्तियोग निश्वित । जाण माझा ॥ 
हीं ज्ञानेश्वरांची वचनें यांतील वैचारिक एकात्मता स्पष्ट आहे. जाणत्यांस या 
एकात्मतेचा प्रत्यय दोन्ही ग्रंथांच्या पानोपानी येऊं शक्रेळ, म्हणून त्यासंबंधी 
अधिक उदाहरणें देऊन विस्तार करीत नाहीं. 
आणखी दोन दुवे : समर्थ संप्रदाय आगि नाथ संप्रदाय यांच्या 
अनुबंधासंबंधी समश्रेसांप्रदायिक साहित्यांतून पुष्कळच उद्घोधक सामस्री पुराव्ता 
येईल. येथें जातां जातां आणखी एक-दोन दुव्यांचा उल्लेख करतों. 
राजाराम प्रसादींच्या “भक्तमंजरीमाळे'च्य़ा द्वितीय खंडांत अध्याय 
३१ ते ३४ या पांच अध्यायांत सत्यामलादिं उत्तरकालीन नऊ नाथांची 
चरिजे वर्णिली आहित. तसेंच याच खंडांत आणखीहि कांहीं अप्रसिद्ध नाथांचा 
कची वर्णिळीं आहेत. या खंडाचा जवळ जवळ तीन-चतथार भाग नाथांच्या 
इतिहासाने व्यापला आहे. राजाराम प्रसादींच्या मनावर नाथसांप्रदार्यिक 
महासिद्धांचा ''ण्चे प्रभाव असावा. कारण अन्यत्राहे दष्टान्तस्वरूप म्हणून 
त्यांना मत्स्यद्र-गोरक्षांची आठवण येते -- । 
जयत्पाळ राजाने 


नळ सुकुंद सुनी । आराधिला एकाग्र मनीं । 
नातारि दिव-भवा कली 


ना । माठिंडरचरणीं गोरक्ष ॥ (भ. म॑. २.११ 
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जनार्दुनाचा श्रीयेका । कीं रामदासाचा कल्याण देखा । 

नातारे मठिंद्र सखा । गोरक्ष निका गुरुभक्त ॥ (भ. मं. ४४.४८) 
शु 3 ज्र 

ज्ञानेश्वरी नोहे सामान्य ग्रंथ । ब्रह्मा स्थिति आदि अंत । 

अनुभव घेतां येके वोर्वीत । जीवाचि होती रिवरूप॥(भ.मं. २२.३ )* 


दुसरा दुवा अत्यंत आश्चर्यकारक आहे. जयराम नांवाच्या एका नाथ- 
नांवाचा १९,००० ओव्यांचा 


सांप्रदायिक ग्रंथकाराने दासबोधावर वजयबोध' न 
एक ब्रृहदग्रेंथ लिहिला आहे. हा ग्रंथकार पुण्याचा असून त्याने शके १७०१ 
(आश्विन वद्य ४) मध्ये आळंदीस मयोरेश्वर या आपल्या युरूच्या चरणांशी या 
ग्रंथाची परिसमाति केली. या ग्रंथांत दासबोधांतील सुमारें ३२००० ओव्या 
ज्याच्या त्या घेतल्या आहेत. हा ग्रेथ धुळें येथें समर्थ वाग्देवता मंदिराच्या 
हस्तालिखित संग्रहांत असून त्याचा विस्तृत परिचय श्री. देवांनी पांचव्या 
सुमनहारांत ( प्र. ४९ ) विस्ताराने करून दिला आहे. 
याच्या गुरुपरंपरेचा उल्लेख महाराष्ट्रांतील नाथ संप्रदाय ' या प्रकरणांत 
येऊन गेलाच आहे. या ग्रंथकाराने सकुंदराज, ज्ञानेश्वर व रामदास य़ा तिघांचे 
एकत्र रसायन बनवून आपली ग्रॅथसिद्धि केली आहे - 
श्रीज्ञानेश्वरी भागवत । ग्रंथ सिंधु हा प्रख्यात । 
दासबोध ज्ञान संत । श्रवणयुक्त हे ग्रेय ॥(ज. ४.७४) 
1.4 3 जप 
अमृतानुसव सिद्धांतीचा । स्वात्सानुभव श्रीस्वासीचा । 
स्वात्मसुखी स्वात्मसुखाचा । निजज्ञानाचा निजळाभ ॥ 
(ज. ४.५६ 3. 


ज्र र्जे जव 
श्रीविवेकसिंधु ज्ञानेश्वरी । भागवताचें मनन करी । 
अर्थ पाहे बहु कुसरी । श्रीसद्ररु घरीं जाऊना ॥ (ज.४.१०६) 


कबीर आणि निर्गुण संत-परंपरा : 
रतांत निरगुंणसाधनेची श्रेष्र 


घेऊन सार्‍या उत्तर भारतां 
होऊन गेला. कबीराचे 


गोरक्षनाथाचा वारसा घे 
फार मोठा सत्पुरुष 


परंपरा निर्माण करणारा कबीर हा एक 
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जीवनकार्य पंधराव्या शतकांत घडलें. कबीराच्या विचारावर नाथ संप्रदायाचा 
असणारा प्रचंड प्रभाव अनेक अभ्यासकांच्या जिज्ञासेचा विषय जालेळा आहे. 
डॉ. हजारीप्रसाद द्विवेदींनी आपल्या 'कबीरा'वरीळ विवेचक प्रबंधांत या 
प्रभावाच्या उगमाविषयी एक महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त प्रस्थापित केला आहे.तो सिद्धान्त 
विशेष चिंतनीय असल्यामुळें त्याची रूपरेखा येथे उदधृत करीत आहें**- 

(१ ) आजच्या वयनजीवी ( वस्त्रव्यावसायिक ) जातींतील अधिकांश 
जाती एके काळीं ब्राह्मण-श्रेष्ठतेला मानीत नव्हत्या. ः 

(२) जोगी नामक आश्रमभ्रष्ट ग्रहस्थांची एक जात साऱया उत्तर 
आणि पूर्व भारतांत पसरली होती. हे नाथपंथी होते; कापड विणून व सूत 
कांतून वा गोरक्षनाथ व भरथरी यांचीं गाते गावून भिक्षा मागत ते निर्वाह करीत. 

(३२) यांत निराकार-भावाची उपासना प्रचलित होती; जातिभेद व 
ब्राह्मणश्रेष्टत्वाविषयीं त्यांच्या मनांत लेशमात्राहे सहानुभाते नव्हती आणि 
अवतारवादावराहे त्यांची श्रद्धा नव्हती. 

(४ ) आसपासच्या वृहत्तर हिंदु समाजाच्या दृष्टीनें हे नीच आणि 
अस्प्रश्य होते. 

(५ ) मुसलमानांच्या आगमनानंतर हे हळूहळू मुसलमान होत गेले. 

न (६ ) पंजाब, युक्त प्रदेश, ब्रिहार आणि बंगालमध्ये यांच्या अनेक 
वसत्यांनीं सामूहिक रूपानें मुसलमान धर्म स्वीकारला. 

(७) कबीरदास याच नवधमातारित समाजांत वाढले होते. 

कबीर या योगी-जातींत वाढल्यामुळे नाथमत व आचार यांचा त्याच्या 
तट्ट मनावर परिणाम होणें स्वाभाविक आहे. कबीर हा एक स्वयंप्रज्ञ चिंतक 
असल्यामुळें त्याची सारासारविवेकवुद्धि अत्यंत तछख होती. त्याच्या विद्रोही 
मंनःपिंडाला नाथमत जवळचे वाटलें. त्यानें नाथमतांतील व आचारांतीळ 
सत्त्वप्रहण केलें आणि कालसाक्षेप विवेकाने अग्राह्य व विकृत गोष्टींचा त्याग 
केला; कब्नीरावरीळ नाथपंथाचा प्रभाव कबीराच्या ग्रंथांत जो लक्षित होतो, तो 
प्राधान्याने चतुर्विध आहे : नाथपंथी योग्याचें स्वरूप, नाथ पंथाचे दार्ख्निक 
सिद्धान्त, नाथ पथाची साधनापद्धाति आणि नाथपंथीय भाषा व आविष्कारपद्धाते- 

५४८ “कबीर', प्र. १४. र 
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नि (१) नाथपेथी योग्याचें स्वरूप: कबीरानें आपल्या रचनेत जागोजागी 
ण्याच्या/्वा अवधूतांच्य़ा स्वरूपाचे वर्णन केलें आहे. हें स्वरूपवणन नाथपंथी 
योग्यांच्या स्वरूपाशी बहुराः मिळतें-जुळतें आहे. ' सांप्रदायिक वेष? या 
विषयावर लिहितांना आपण योग्याच्या ज्या वेषभूषणांचा विचार केला आहे, 
त्या सर्व चिन्हांचा निर्देश कबीराच्या रचनेत आढळतो. अथात. हा निदेश 
करतांना कबीराचे बाह्य अवडंबराविरुद्ध विद्रोह दाखविणारे विचार व्यक्त झाले 
आहेत. नाथ-योग्यांप्रमाणें या सर्व चिन्हांना धारण करणें हे कांहीं खर्‍या 
योग्याचें लक्षण नव्हें, असें कबीराचे मत आहे. कबीरानें आपल्या एका पदांत 
हे वाह्यवेश्षविषयक विचार स्पष्टपणें मांडले आहेत - 
सो जोगी जाके मनसे सुद्रा । 
रात दिवसं ना करई निद्ठा ॥ 
मनम आसंण."संनमे रहणा !!मनका जप तत मनस. कहेणा । 
मनमे खपरा मनमें सींगी । अनहनाद बजावे रंगी । 

. उंच प्रजारि भसम कारि भ्रूका । कहे कबीर सो लहसे ल॑का ॥* 

, वास्तविक हीं वाह्य चिन्हें योग्याला आव्यक ठरण्याचें कारण नाहीं. 
आणि त्याचमुळे कबीरानें वरील पदांत ल्या चिन्हांचे मानसिक उपयोजन 
सांगितळें आहे. पण या मानसिक उपयोजनाचा अर्थ काय? कबीराच्या 
मनावर नाथ परंपरेचा एवढा सखोळ परिणाम आहे कीं, तों अनेकदां या चिन्हां- 
च्याच प्रतिमा वापरून रहस्योद ग्राही पद्धतीनें उच्च आध्यात्मिक विचार 
व्यक्त करतो - 

जोगिया तन को जंत्र बजाइ। ज्द्यू तेरा. आवागसन मिटाई ॥ 

तत करि ताँति धर्म कारि डॉ'डी सतकी सारि लगाई ॥ 
मन करि निहिचळ आसण निहिचळ, रसना रस उपजाइ ॥ 
चित कारि बटुआा तुचा मेखली भसमे भसम चढाइ ॥ 
तजि पाखण्ड पाच करि निग्रह खोजि परम पद राइ ॥ 
'हिरदे सींगी ग्यान हणि बाथा खोज निरक्षन साचा ॥ 
"कहे कबीर निरक्षन की गाति जुगाति बिनां पिण्ड काचा ॥ | 


000 करे जै 
८. कबीर ग्रंथावली, पद ९०६, ४" १५८. 


०६. कबीर अंथावली, प्र. ८४७. 
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या पदांत कबीरानें चिन्ह-कल्पनांच्या आधारेच साधनेचा केवढा उदात्त 
आदर्श निर्माण केला आहे | जन्म-मरणाचा फेरा चुकविण्यासाठी समस्र तनूचेंच 
सारंगी-यंत्र वाजविण्याची कबीराची कल्पना विचार आगि अभिव्यक्ति या 
दोन्ही दृष्टींनी भव्य आहे. एवढा श्रेष्ट दर्जाचा विचार कबीर नाथ-संकेतांतून 
व्यक्त करतो, हेंहि लक्षांत घेण्यासारखे आहे. 

(२) नाथपंथाचे दार्शनिक सिद्धान्त : नाथपंथ दार्शनिकदष्ट्या 
खतःला वेदान्त, सांख्य, मीमांसक, बोद्ध आणि जैन यांहून भिन्न मानतो. 
| नाथपथायांची वेदांवर विदेष श्रद्धा नाहीं. यज्ञ-विधानाचें विवरण करणारे स्थूल 
| वेदशास्त्र त्यांना मान्य नाहीं. उ%कारावर मात्र लांचा विश्वास आहे. उ४काराला 
त सूक्ष्म वेद म्हणतात. पुस्तकी विद्येचा त्यांनी तुच्छतेने तिरस्कार केला आहे. 
"नाथपंथी परमतत्त्वाला द्रेताद्वेताविळक्षण मानतात. गोरक्षनाथानें परमतत्त्वाचें 
वर्णन असें केलें आहे -- 

वसाते न सून्यं सून्यं न वसाते अगम अगोचर ऐसा । 

गगन सिखर में बालक बोळे, ताका नाव धरडगे केसा ॥ ४ 

अवधूतगीतेंत म्हटळें आहे : “ कांही लोक द्रैताची इच्छा करतात, तर 

कांही अद्रेताची; परंतु द्वेताद्वेताविलक्षण तत्त्व कोणी जाणत नाहीं. ?' नाथपंथी 
शब्दा वर विशेष श्रद्धा ठेवतात. ते “शब्दा'ला सर्वस्व मानतात - 

सब्दहिं ताला सब्दाहि कजी, सव्दहिं सव्द समाया । 

सब्दहिं सब्दसे परचा भयो सब्दहिं सब्द समाया ॥ 
पाच सब्दाचें आकाश-शिखरांत गुंजन होत असते. हा 'शब्दवाद*च क 
साधनेत प्रणवोपासनेच्या रूपांत अवतरला आहे. त्यांत “नाद? व 'बिंदु' यांची 
पुष्कळ चर्चा असते. “नादाला? ते नाथांश ( इंश्ररांश ) आणि 'बिंदू'ला 
सरारांश मानतात. नाद-बिंदूंच्य़ा संयोगाने ही सर्व चराचर-निर्मिति झाल्याचे 
मानण्यांत येतें. 

सुकीचंबर्धीची नाथपंथीयांची कल्पना वेशिष्टयपूर्ण आहे. नाथस्वरूपांत 

; बाह्याचाराच्या पालनानें प्रा 

५७. गोरखबानी, प्र. १. 
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होत नाहीं. नाथपंथीयांची अशी कल्पना आहे कीं, शक्ति स्ट करते; शिव 
पालन करतो; काल संहार करतो आणि नाथ्र मुक्ति देतो. हे लोक केवळ नाथालाच 
एकमात्र मुक्तपुरुष मानतात; बाकी सर्वाना - शिव, विष्णु, ब्रह्मा यांनाहि -- ते 
जीव मानतात. नाथपंथी ग्रंथांत मायेची चर्चाहि आढळते. गोरक्षनाथ माया द्विविध 
मानतात : विद्या व अविद्या. विद्या मोक्षदायिनी तर अविद्या बंधनकारक. 
कबीराच्या विचारविश्वावर या नाथपंथी विचारांची पुष्कळ प्रमाणांत 
छाप आहे. परमतत्त्वाचें वर्णन कबीरानें बहुतांशी नाथपद्ध तीनेंच द्वेताद्वेतविलक्षण 
ज्योतिस्वरूपा तत्त्वाच्या रूपांत केलें आहे - 
सरीर सरोवर भीतर आछले कमल अतचूप । 
परम ज्योति पुरुषोत्तमो जाके रेख न रूप ॥ 
जु ज्र शा 
ज्योति स्वरूप तत अनूप । 
अमळ न मलन छांहन घूप॥ 
एणेचच कबीरानें मायेवर आघात केले आहेत. गोरखनाथा- 
प्रमाणेच त्यानें जागोजागी कनक-कामिनींची निंदा केली आहे. नाथपंथाची 
शब्दोपासना तर त्यानें तंतोतंत ग्रहण केली आहे. त्यानें अनेक ठिकाणीं “नाद- 
बरेंदूरची चर्चा केली आहे; आणि शब्दब्रह्म व प्रणवोपासना आदीचें वर्णन केलें 
आहे. कबीराची नाद-बिंदूविषयकं धारणा बहुतांशी नाथपंथीयांच्या कल्पनेशी 
मिळती-जुळती आहे. नाथपैथीयांप्रमाणेंच कबीराहि नादाला ईश्वरांश व बिंदूला 


शरिरांश मानीत असे - 

अव्यक्त नादे बिन्ड गगन गाजे। सब्द अनहद बोले ॥ 

अंतारि गाति नाहे देखे नेड़्ा । हैढत बन बन डोले ॥ 

मायावणेन तर कबीरानें नाथपंथीयांहूनाहे अधिक केलें आहे. कबीराच्या 
व॒ नाथ पंथाच्या मोक्षपदवणेनांताहे संपूर्ण साम्य आहे - 

कह्या न उपजे उपज्यां नाहि जांणो भाव अभाव विहूनां । 

उद्‌य अस्त जहॉ मत बुद्धि नाहीं सहजि राम ल्यो लीना १ 
0“ हकक कन 

५८. कबीर ग्रंथावली, ए. १४४. 

७९. कत्रीर ग्रंथावली) प्रन १४८ 
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. यावरून हें स्पष्ट होईल कीं, नाथपंथाच्य़ा प्रधान दादीनिक सिद्धान्तांची 
दाट छाया कबीराच्या विचार-विश्वावर पडली आहे. 

(३) नाथपंथाची साधना-पद्धाति : नाथपंथीय साधना-पद्धाते बरीच 
जटिळ आहे. नाथपंथी जोग्यांचा असा विश्वास आहे कीं, शरिरांतील सहर्‍्यार 
चक्रांत असलेल्या गगनमंडलांत एक अमृत कुंड आहे. यालाच चंद्रतत्त्व 
असेंहि. म्हणतात. यांतून निरंतर अग्त झरत असते. जो या अमृताचें पात 
करूं शकतो, तो अजरामर होतो. गुरूच्या पथप्रदर्शनानुसार मुक्त बनठेला 
योगीच त्याचें पान करूं शाकतो -- 


गगन मंडळ में ओंधा कुआं तह अमृत का वासा । 
सगुरा होय से झरझर पिया नियुरा जाहि पिपासा ॥ 
या अस्रतपानासाठी सांसारिक भोगांच्या बंधनापासून मुक्त बह्ायल) 
पाहिजे, “नाथ-पदाचा अर्थच मुळीं * सांसारिक बंधनापासून मुक्त होणे , 
असा आहे. या वेराग्यभावनेचें टडीकरण केवळ गुरुच करूं शकतो. गुरूच वैराग्य- 
भावनेच्या दडतेसाठीं नेतिक नियमांचें आचरण शिकवितो. नाथपंश्रीय साधना- 
पद्धतींत 'रहनी' आगि 'करनी? असे दोन विभाग आहेत. 'रहनी? म्हणजे नैतिक 
आचरण' आणि. "करनी? म्हणजे कायायोग; 'रहनी'च्या अविष्टानावरच 
“'करनी*ची उभारणी शक्‍य आहे. या 'रहनींःत प्रामुख्यानें मनाची अुद्धता; 
शब्दपांडेल्य -वेद-स्म़राते आदि ग्रंथ - मूतिंपूजा या मिथ्यावडंबरापासून व वाद" 
विवादापासून अलिप्तता, धोरत्रात्ते, व्रिकारवशतेवर विजय आणि शीलसंपत्नता, 
मध्यम मार्गाचें अनुसरण; ब्रह्मचर्याचे पालन; मादक वस्तूंच्या सेवनाचा परित्याय; 
आत्यंतिक शरीरपीडेचा त्याग या गोटडींचा समावेश होतो. 'रहनी'नें व युरी 
छुपेने बेरांग्याचें दढीकरण झाल्यावर जी “करनी? करावी लागते, त्यांत इंद्रिय 
निग्रह, माणसाधना, मनःसाधना यांचा समावेश होतो. 
, नाथ संम्रदायांत इंद्रियनिग्रह्मावर विशेष भर आहे. इंद्रियांचे सवात प्रबळ 
आकर्षण म्ह्णजे स्री. यामुळें स्त्रीपासून मन परावृत्त करण्याची चर्चा वारंवार 
राहती यी पतन विंदूचें स्थेरय प्रात्त होतें आणि आसनांत द्ढ 


/__ योणसाधना प्राणायामाशी संबंधित असते. प्राणायामाची साधना प्राण” 
विजयाच्या इच्छेनें केळी जाते. 


माणायामद्रारां केवळ प्राणवायुच नव्हे तर 


क कअअससबंकककमकयवसययवसमयसस पळ 
क... र्गवयवधआआ“वव सवश्श.. अय्या 
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दह्ाहि वायूंवर अधिकार प्राप्त होतो. परंतु यासाठीं. शरिरांतील सर्वे मार्ग 
वायूळा येण्या-जाण्यास बंद जाळे पाहिजेत. याचसाठीं नाथपंथी जोगी भस्स- 
लपन अत्यंत आवश्यक मानतात. 
_  मनःसाधनेंत साधक जगांतील विविध मायिक प्रव्रत्तींतून मनाला खेचून 
घेऊन अंतर्मुख बनतो. या मनाला उलटविण्याच्या प्रक्रियेलाच * उलटी चाल * 
म्हणतात. या त्रिविध साधनेनंतर नाथ्रसाधकाची साधना कुंडलिनी-जागरणांत 
परिणत होते. त्याचप्रमाणे प्रत्येक श्रसनांत अद्वेत भावना राखणे, हा *अजपाजप 
नाथसाधनेचा विशेष आहे. षटचक्र-भेदनानंतर ऐकूं येणारा अनाहत नादाहिं 
नाथपंथीय ग्रंथांत सर्वत्र वर्णिला आहे. या 'रहनी'चा व 'करनीचा कबीराने 
सर्वस्वी अंगीकार केला आहे, हें कबीर-ग्रेथावलीच्या पानापानांतून आढळून 
येईल, विस्तारभयास्तव त्याची अधिक चर्चा येथें करीत नाहीं. जिज्ञासूंनी ह 
साम्य पहाण्यासाठीं कबीर-ग्रंथावलींतील १६, २०, २७, ४२, ४४, २६१ द्दीं 
प्रष्टे पद्दावी. 
(४) भाषा आणि अभिव्यक्ति: “गोरखबानी' आणि 'कबीर- 
ग्रेथावली? यांचा तुलनात्मक अभ्यास केला, तर कबीराच्या वाणीवर गोरक्ष- 
नाथाच्या भाषेचा व आंविष्कार-पद्धृतींचा किती स्पष्ट ठसा आहे, हें दिसून 
येईल, कबीर-ग्रेंथावलींत अशीं अनेक ठिकाणें आहेत कीं, जेथें कबीरानें 
गोरक्षनाथाचे विवक्षित शब्द, शब्दसमूह आणि वचनें वारंवार वापरलीं आहेत. 
उदाहरणें द्यावयाची ज्ञालीं तर पानेंच्या पाने भरून जातील, एवढें तें साम्य आहे. 
“गोरख-बानी' आणि 'कबीर-बानी' यांतील कांहीं साम्यस्थळे पुः 
त्यांवरूनहि या दोन महापुरुषांच्या हार्दिक अनुबंधाची कल्पना 
१. गोरखनाथ: 
नीझर झरण अंमारस 
चंद्‌ बिहूंणां चांदिणा तहा 
कबीर: टी 
मन लागा उनमक्न सा 
देख्या चंद बिहूंणां चांदिणां 
द 


ढें दिलीं आहेत 
येईल : 


स पीवणां षट दल बेध्या जाइ । 
[ देष्या श्रीगोरष राइ॥ 


, गगन पहूंचा जाइ । 
, तहां अलख निरंजन राइ।" 


याळ म्ॉकळळका्ळाकायाकाकयावकरयआवयवाम 
६०. गोरखबानी, सबदी १७१, प्र. 
६१. कत्रीर ग्रंथावळी, साखी १०, प्र (९. 

ना. सं. १५ 
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२.. गोरखनाथ ! 


हिंदू आष रास का सुसळलमान पघुदाइ । 


जोगी आषिं अलष कों, तहा रास अछे न घुदाइ॥ श्र 


कबीर ! 


हिंदू. बये रांस कहि, खसळमान खुदाइ। 
कहे कबीर सो जीवता, दह से कदे न जाइ ॥ क्र 


३. गोरखनाथ ! 


तत बेली लो तत बेला ठां, अवघ शोरषनाथ जांशी । 

डाळ न सूळ पहुप नहीं छाया, वबिराच करे बिन पाणी ॥ 
र्‍या कुंजर तेरी बाडी अवधू, सतरखर बेळी रूपांणा। 

परुष पांगती करे धणियांणी, नीक बाळ घारे आणा ॥ 

खूळ एढा जेद्ा सासहर अवध पान एह्ा जेढा भाण 

फळ एटा जेदा पूनिस चंदा, जोउ जाउ जाण सुजाण ॥ 

वेळडिया दों लागी अवधू, गगन पट्टूता झाळा । 

जिम जिम बेली दाझबा लागा, तज सेल्हें कूपट डाळा ॥ 

काटत वेली क्रॅपळ सेल्ही सींचतडा कुमलाय । 

साछिंद्र प्रसादे जती गोरष बोल्या, [नंत नवेळडी थावे ॥ 

कबीर : 


रांझ खुन बेळडी रे अवधू गोरषनाथ जाणा । 
नाति सरूप न छाया जाके विरध करे बिन पांणी ॥ 
बेळड़या दवे अणीं पहूती, गगन पहूती सेळी ॥ 
सहज बेलि जब फूलण लागी, डाली क्रूपल सेल्हा ॥ 
सन कुंजर जाइ बाड़ी बिलंब्या, सतगुर बाही वेला । 
पंच सखी सिलि पंबन पयंप्या, बाड़ी पांणी मेल्ही ॥ 
६२. गोरखबानी सचदी ६९, पर. २५. 


६३. कत्रीर गंथावली, साखी ७, प. ५४. 
६४. गोरखवानी, पद ९१७, पृ. ९०६-१०८. 
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काटत बेली कूपले मेल्ही, सींचताड़ीं कुमिलाणीं। . - 

कहे कबीर ते विरळा जोगी, सहज निरंतर जाणीं ॥*'. 
8. गोरखनाथ: ब प 

ग्यांन सुरु दोऊ तूंवा अम्हारे, मनसा चेतनि डांडी । 

उनमनी तांती बाजण लागी, येहि बिधि तृष्नां षांडी ॥“: 


कबीर ! 
चंद सूर दोऊ तूंवा कारि हूं, चित चेत्ताने की डांडी॥ 
सुषभन तती बाजण लागा, इहि बिघि त्रिष्णां षांडी ॥ 
२, शोरखनाथ ! त 
अवधू यो मन जातहे, याही ते सव जांणि । 


क 


मन मकडी का ताग ज्द्ू, उलटि अपूठो आणि ॥*€ 


कबीर : , 
सनके मते न चालिये, छाडि जीव की बांणि। 
ताक केरे सत ज्यू, उलटि अपूठां आणि ॥*€ 

“कवीर-ग्रंथावली' समजावून घ्यावयाची असेल, तर अगोदर 'गोरखबानी 
समजली पाहिजे, इतके या दोघांचे आरय आणि अभिव्यक्ति या बाबतींत 
साम्य आहे. गोरक्षनाथाची रहस्यात्मकताहि कबीरांत जद्यीच्या तशी आढळते. 
गोरक्षनाथाच्या व्याक्तिमत्त्वाचें, विचाराचे. आणि साधनापद्धतीचें आत्यंतिक 
परिणतस्वरूप म्हणजे कबीर ! गोरक्षवाणीच्या योग-भूमीत वाढलेली भक्तीर्च 


गंघवती पुष्पलता म्हणजे कबीरवाणी | 

हा गोरक्षनाथाचा नवा अवतार उत्तर भारतांतील भारतीय साधनेचा 
फार मोठा शिल्पकार ठरला. आपल्या प्रखर विचारांच्या संहारक आणि सर्जक 
अक्षा दोन्ही विशेषांसुळें त्यानें भारतीय लोकमानसाचें छुद्धीकरण करून, नव्या 
नकी चा 


६५. कबीर गंथावली, पद १६९, प्र. १४९. 
६६. गोरखत्रानी, पद १६, प्र. ९१०६. 

६७. कबीर अरंथावळी, पद १७९, प्र, ९०४. 
द्ध गोरखबानी संबदी ९३४, पृ. ७४. 


६९. कत्रीर गंथावली, साखी १) ए' *“' 
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म्रेरणा निर्माण केल्या. त्याच्या प्रचंड प्रभावामुळे भारतीय साधनेच्या इति- 
हासांत एक वैभवशाली 'कबीर-युग? निर्माण केलें आहे. त्यानें प्रेरिलेल्मा 
विचार-स्फुर्ठरेंगांतून असंख्य दिव्य ज्योति निर्माण झाल्या, त्या ज्योतींच्मा 
ग्रकाशांत भारतीय साधनेचें तेज प्रकषाने फाकल. त्य़ा ज्योतींचें ओझरते 
दशन घेऊन आपण हा गोरक्ष-कबीर संबंधाचा अध्याय समात करू 

निर्गण संत-परंपरा : नाथ संप्रदाय आणि कबीर यांच्या संबंधाविषयीं 
लिहिल्यावर नाथपंथ आणि ' निर्गुण 'परंपरा ” याविषयी पुनः लिहिण्याचं 
वास्तविक कारण नाहीं. परंतु जाणत्यांच्या जिज्ञासा-तृस्तासाठा थोडें स्पष्टीकरण 
आव्यक आहे. रेदासादि कबीर-गुरुकुळांतील संतांवर हा नाथ-प्रभाव आहेच 
आहे; पण रेदासाच्या संपकात आलेल्या मधुराभक्ति-क्षेत्रांतील मीरेवराहि तो 
प्रभाव आहे. आपण आतां 'प्रति-कबीर? समजल्या जाणाऱया फक्त दूचाच 
विचार करूं. दादूनें कबीराप्रमाणेंच “ अवधू कामधेनु गहिराखी '» जोग] 
जानि जानि जन जीवे ” असें अवधू वा जोगी यांना उद्देग्रून लिहिढ आह 


इहे परम सर जोगं, अमी महारस भोगं ॥ 
मन पवना थिर साधं, अविगत नाथ अराधं ॥ 
तहेँ सबद्‌ अनाहद्‌ नादुं ॥ 

पेच सखी परमोधं, अगम ज्ञान उर बोधं 

तहँ नाथ निरंजन सोधं ॥ 


__3% घर्योग 

-' यांतील “* मन पवन सबद अनाहद नाद, “ नाथ निरंजन है. प्र्य 
ऑविंतनीय आहेत. दादूचा “निरंजनयोगी? नाथयोग्याहून निराळा आह 
दादू कबीरा 


ता कबाराच्या विचाराच्या मुशातून साकारलेला आह; तराहि. 

प्रमाणेच नाथयोग्याला तुलनेसाठी घेऊनच आपल्या कल्पना साम्य-विरोधा” 

व्यक्त करतो - 
नरजन यांगा जानं ले चेला, सकल बियाप रह अकेला ॥ 
खपर न झाला डड अधारा, मठी न माया लेहु बिचारी ॥ 
सोंगी सुद्धा बिभूति न कंथा, जटा जाप आसण नहिं पंथा ॥ 


७०. संत दादू ओर उनकी वाणी, पद॒ १२४. 


ऑशॉरशाशऑरशिशािर्शिशारश?ररशा--..,..,.:::>२ाआश>* 
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तीरथ वरत न बनखँड बासा, मागि न खाइ नहीं जग आसा ॥ 
अमर युरु अविनासी जोगी, दादू चेला महारस भोगी ॥*' 

या पदांत शेली-शुंगी-कंथा-झोली या बाह्यावडंबराशिवाय 'महारस 
भोगणारा दादूचा तनिरंजनयोगी” म्हणजे गोरक्षनाथाच्या 
परिष्कृत प्रातिध्वाने आहे, हें खास. इुसर्‍या एका पदांत कबीराम्रमाणेच बाह्य 
जिन्हांच्या प्रतिमांतून दादूने तत्त्वरहस्याची गुंफण केली आहे - 

जोगिया बेरागी बाबा, रहे अकेला उन्साने लागा ॥ 

आतमा जोंगी धीरज कंथा, निहचळ आसण आगम पंथा ॥ 

सहजें सुद्रा अलख अधारी, अनहद सींगी रहणी हमारी ॥ 

काया बनखँड पाँचो चेला, ज्ञानयुफामें रहे अकेला ॥ 

दादू दरसन कारनि जागे, निरंजन नगरी भिष्या मागे ॥ "२ 

दादूचा जोगी कायाबनांत पंचेद्रियांचें गुरुत्व स्वीकारून ज्ञानगुंफेत 
राहणारा आणि निरंजन-नगरींत भिक्षा मागणारा आहे. त्यांचीं वेशचिन्हे 
मानसिक-आत्मिक आहेत. दादूच्या वाणींत 'रहनी'चा विस्तार कबीराइतक्याच 
स्पट्टपणानें झाळा आहे. वरील मोजक्या अवतरणांतूनहि हें स्पष्ट दिसून येईल. 

श्री. वियोगी हरि यांनीं संपादिलेलें 'संत-सुधा-सार' आणि श्री. परघुराम 
चतुर्वेदी यांचा उत्तरी भारतकी संतपरंपरा * हा बृहृद्य्रंथ सहज चाळतांनाहि 
गोरक्षनाथाचा 'वंशविस्तार' कसा भारतभर बहरला आहे, याची जाणीव होईल. 
त्या असंख्य “निर्गुणियां'च्या वाणीवर गोरक्षनाथाच्या विचारांचा व अभि- 
व्यक्तीचा जो प्रभाव आहे, त्याचें विवेचन करण्यासाठीं एक स्वतंत्र ग्रंथच 
लिहावा लागेल. निर्गुणियांप्रमाणेंच निरंजन संप्रदायहि गोरक्ष-प्रभावित आहे. 

उत्तर भारतांतील या “निर्गुणियांरशिवाय “ युजराथचा कबीर ' आखा 
आणि ' आंध्रचा कबीर ' वेमन्न यांचाहि येथें नामनिर्देश करावयास हवा. 
आापल्या तुकारामाच्या अभंगांप्रमाणेंच आंग्रमध्यें वेमनची वचने जनसाधारणा- 
च्या ओठांवर खिळून राहिली आहेत. या निर्गुणोपासक कवीचा गुरु लंबिका -- 


व 0). स 
७१. संत दाद और उनकी वाणी, पद १९१ 
७२. संत दादू और उनकी वाणी, पद १९९. 
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शिवयोगी नामक एक हठयोगी होता. त्यामुळें वेसन्नच्या वाणींत योगिक 
प्रक्रियांचे व योगिक अनुभतींचे उल्लेख जागोजाग आहेत - 
टप नाद मलर जेसि नादं दु वों्गिचि 
भेद सिंतलेक बेनगिनपुडु 
पारु काल्व वलेनु पारुरा इनानु 
विश्वदाभिरास विनरु वेस ॥ 
अर्थात्‌ * आध्यात्मिक अविष्टानावांचून केळी जाणारी योगाची ज्ारीरिक 
कसरत आणि वाह्यावडंबर ? याची वेमन्ननें प्रखर निंदा केली आहे. 
आणखी एक आश्चर्यजनक उठ्ठेख करून सी हा विषय आवरतां त्य 
“गीतगोविंद?-कर्ता जयदेव याचीं दोन पदे शीखांच्या आदिग्रंथांत संग्रात 
आहेत. त्यांतील एक पद पृ्णतः नाथय्रभावित आहे आणि त्याची शला 
उत्तरकालीन निर्मुणोपासकांच्य़ा 'सवद!-रवनेचें मूळ भासणारी आहे. 
नानक आणि शीख पंथ : 


उत्तर भारतांतील धार्मिक विद्रोहांत. नानकाचें स्थान सहिमामय. आहे. 
येथें सुसल्मानांचें आत्रमण झाल्यानंतर ज्या नव्या जटिल समस्या निमांश 
झाल्या, त्यासाठीं केल्या गेलेल्या प्रयत्नांत नानकाचा फार मोठा वांटा आहे. हा 
विराट जिज्ञासेचा आणि विशाळ हृदयाचा सहापुरुष उत्तर भारतांत आपल्या 
समन्वय्री इटीसुळे आणि तपःपूत विंचारांसुळें प्रासेद्ध आहे. कबीर आणि 
नानक यांचीं नांवें नेहमीं एंकत्र उच्चारलीं जातात, एवढें त्यांचें आत्मिक 
“नातें जवळचें आहे. 

शीखांच्या आदिस्रंथांत 'गुरुबानी? ( शीख गुरूंची वाणी) बरोबर अनेक 
' निंगुणोपासकांची वाणीहि समाविष्ट आहे. यांवरून नानक व त्याचा माग 
"यांची जातकुळी ध्यानांत येईल. आदिग्रंथांत प्रारंभीच येणार्‍या -नानकाच्या 
“जपुजी? या स्मरणीय ग्रेथांत नाथ-प्रभावाची चिन्हें अनेक ठिकाणीं अहित. 
"0१ ०2 94084. गोरक्षाच्याच आवाजांत गांयिळें आहे - 

७३. तेलुगु ओर उसका साहित्य, प्र. ३६. 

४४. संतसुधासार : सं. वियोगी हरि पृ. ९०८2-२३ 


७७. 
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शुरुसुखि नाद उरुसुखि वेद । एरुसुखि राहिआ ससाई ॥ 
भज > > 
गरु इसरु गोरखु बरमा यरु पारवता माई ॥ ( जपुजी, ४ ) 
नानकानें 'जपुजी त नाथ वा सिद्ध यांना वारंवार उद्लेखिळें आहे - 
सुणि ऐ सिद्ध पीर सुरि नाथ । (जॅ. ८ ) 
असंख जोंग सन रहहि उदास । (ज. १७ ) 
तिथ्चि वारु ना जोगी जाणें। ( ज. २१) 
आखहि ईसर आखहि सिद्ध । (ज. २६) 
आावाहि सिद्ध समाधि अंदरि ( ज: २७ 
खालीं “जपुजी'मधीळ दोन पंदे साथ देत आहे. ला पदांवरून नाथ- 
त्यांवर भाष्य करण्याची जरूरी नाहीं - ! 
सुंदा संतोखु सरख पतु झोली घिआन की करहि विभ्षूति॥ 
खिंथा काळु कुआरी काइंआ जुगति डंडा परतीति ॥ 
आई पंथी सगल जमाती मनि जीत जण जीतु॥ 
आंदेस तिसे आदेस । ु 
आदि अनीळु अनादि अनाहति जुख झर एको वेसु ॥ (ज. २८ ) 
“ तूं संतोष आणि शील यांच्या सुद्रा बनव आणि ( स्वभावयुक्त ) 
परमात्म्याच्या ध्यानाचे भस्म लाव. कालाचे ( सतत ) 
| आणि देहाला - आपल्या रहनीला - कुमारी 
श्रद्वेलाच आपला दंड बनव. सवाना तूं आपल्या 
आईपंथांतळेच अहित. 


नानक संबंध स्प होईल. 


उद्यमाची ज्ोळी बनव. 
स्मरण हीच तुक्षी केथा बनूं दे 
कन्येप्रमाणें पवित्र राख; आणि 
जसातींतलेंच्च ससज. जण सारे मानव तुया 
हें लक्षांत ठेव की, ज्यानें मन 
प्रणाम त्यालाच कर कीं, 


«८ आणि ला जिंकले त्यानें सार्‍या जगाला 
> “्ञ * ऱ्ा र धी 
जो 'आदि ईश' आहे. जो 


“आदेरा' अर्थात. 


आदि आहे, जो. छन्न आहे, जो अनादि आहे, ज्याचा अंत नाही, आणि 


युगानुयुगे “एकरूप'च आहे.) व 
छृगति गिआठहु दइ्‌आ भंडारणि घटि घटि बाजहि नाद॥ . .. 
आपि नाथु नाथी सभ जा की रिद्धि सिद्धि अवरा साद ॥. 


संजोख विजोय दुई कार चळावाहे लेखे आवहि भाग ॥ 
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आदेसु तिसे आदेसु । 

आदि अनीळु अनादि अनाहाते जण जुख एको वेसु ॥ (ज. २९) 

“ अध्यात्मिक ज्ञानाचें तू भोजन कर आणि देला आपला “भंडारी? 
बनव. घटाघटांत जो नाद गुंजत आहे, तीच तुझी सारंगी आहे. ज्यानें सार्‍या 
सृष्टीला आपल्या सूत्रानें सनाथ केलें आहे, त्यालाच तूं आपला नाथ समज. 

“ क्राद्धि-सिद्धींची तुच्छ करामत तुझ्यासाठी नाहीं; इतरांसाठी आहे. 
संयोग आणि वियोग हे दोन्ही नियम जगाचे नियंत्रण करीत आहेत. आमच्या 
भाग्याने आम्हांला आमचा भाग मिळतो. 

“ आदेश अर्थात्‌ प्रणाम त्यालाच कर कीं, जो आदि आहे, ुभ्र आहे, 
अनादि आहे, अनंत आहे आणि युगानुयुगे एकरूपच आहे. ” भ 

शीखांच्या “प्राणसंगलि” नामक ग्रंथांत गुरु नानकाबरोबर चौऱ्यायशी 
सिद्धांचा साक्षात्कार-प्रसंग वर्णिलेला आहे. या चोर्‍यायशीं सिद्धांत यु 
प्रकारचे सिद्ध आहेत : कोणी सुराते-सिद्ध; कोणी निरति-सिद्ध; तर कोणी 
कनक-सिद्ध. अन्य शीख गुरूंच्या वाणींतहि हे नाथप्रभावाचे पडसाद आढळतात. 
डो. मोहनसिंगांच्या मतें * सुराते शब्दयोग ? हो गोरक्षनाथाची नानकाला 
मिळालेली देणगी आहे. 
धर्म संप्रदाय : 

व्य ब केव्हां । 

हा बंगालमधील बोद्धांच्या र्‍्हासकाळांतील संप्रदाय. याचा उदय के” 
झाला, हें निश्चयानें सांगतां येणार नाहीं. परंतु या संप्रदायाचा प्रमुख ग्रंथ 
“'अन्यपुराण? त्याचा कता रमाई पंडित हा अकराव्या शतकांत होऊन गेला. ही 
धर्मपूजापद्धति एक लोकसाधना आहे. तिला व्यवस्थित सांप्रदायिक रूप शून्य- 
भुराणकार रमाई पंडितानें दिलें. या धर्मपूजेस्तव पुढें अनेक “धर्ममंगळ' काल्या 
रचलीं गेलीं. या काव्यांतून धमपूजा व नाथ संप्रदाय यांचा एकात्मसंबँध 
वर्णिला आहे. या “धर्ममंगल? काव्यांत मयूरभद्र ( १२ वें शतक ), खेलाराम, 
माणिक गांगुली, रूपराम, रामचंद्र, श्याम पंडित, रामदास आदक, सहदेव 
चक्रवर्ती, घनराम इत्यादींची “ध्ममंगल काव्ये विशेष महत्त्वाची आहेत. या 
बहुतेक काव्यांत मीननाथ, गोरक्षनाथ, हाडिसिद्ध, कानिपा इत्यादि नाथासिद्धांचा 
थमठाकूर वा धर्मनिरंजन याच्या उपासनेशीं दढ संबंध वर्णिला आहे. 
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यांपैकी सहदेव चक्रवर्तीच्या 'धर्ममंगल' काव्यांत” ( इ. स. १७४० ) 
अध्याय ४ मध्यें, मत्स्याच्या गर्भातील मीननाथानें वछुका नदीच्या तीरी 
शिव-पार्वती संवादांतून महाज्ञान मिळविल्याचें वर्णन आहे. पांचव्या अध्यायांत, 
मीननाथ चंडीची निंदा करतो; चंडी त्य़ाला शाप देते; त्या शापामुळे 
मीननाथ कदलीपट्रन येथें विकृत साधकांच्या सहवासांत सांपडतो; तेथें त्याचें 
कोकरांत रूपांतर होतें; या अवस्थेतून त्याचा शिष्य गोरक्षनाथ त्याचा उद्धार 
करतो-असें विस्तृत वणन आहे. सहाव्या अध्यायांत कानिपा, हाडिपा, मीन- 
नाथ, गोरक्षनाथ आणि चौरंगी यांच्या भेटीचें वणन आहे. सातव्या अध्यायांत 
-मीननाथाला महानदांतील राज्याचा अधिकार मिळतो, असें वर्णन आहे. 
अकरा अध्यायांच्या या काव्यांत चार अध्याय या ( नाथ- ) सिद्धांच्या कथा 
सांगण्यांत खर्ची पडले आहेत, हें लक्षांत घ्यावयास पाहिजे. 

बंगालमध्ये ज्यांची उपास्यदेवता धवर्मठाकूर' ही आहे, अश्या किती 
तरी योग्यांच्या स्मरणीय महापुरुषांत गोरक्षनाथ, घीरनाथ, छायानार्थ, रघुनाथ 
यांचा समावेश होतो. धर्म संप्रदायाच्या व नाथ संप्रदायाच्या सृष्टयुत्पत्ति-कर्थेत 
साम्य आहे. धर्मसांप्रदाथिक आदिनाथाचा उद्भव धर्मनिरंजनापासून मानतात. 


आदिनाथ व आदिदेवी केतका यांच्या 'शवज' पुत्रांत ते मीन, गोरक्ष, हाडी, 


क्ोनिपा व चौरंगी यांचा समावेश करतात. पैकीं मीननाथाचा शिष्य बिंदुनाथ 


घ॒ गोरक्षनाथाचा शिष्य कर्पटीनाथ. मूलतः बौद्ध असलेल्या या धमंपूजा 


-संप्रदायावर उत्तरकालीं नाथ संप्रदायाचा किती प्रचंड प्रभाव पडला आहे, हें 
यावरून सिद्ध दोईल. 
मलिक मुहम्मद जायसी : 

पंधराव्या शतकाच्या अखेरीस झालेला हा. सूफी प्रेमाख्यान-कवि 
निजामुद्दीन अवलियाच्या शिष्यपरंपरेंतील होय. 'पद्मावत' हें प्रदीधे प्रेमाख्यान 
:आखिरी कलाम', “पोस्तीनामा' आणि 'नेनावत? एवढी 
जायसी हा उत्कट धर्मजिज्ञासू आणि समन्वयी दृत्तीचा 
साधकांश्ीं आत्मीय संबंध आला. विशेषतः 


काव्य, “अखरावट', 
'त्याची ग्रंथसंपदा आहे. जाय 
असल्यामुळें त्याचा अनेक पँथांच्या साध 


> >_“>_“____ .-) 
७५, प्र8007 ल॑ उभगाहळा 1-91180980 910 ॥1.श'8.पा'6, 


7. 8217-329. 
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नाथसांप्रदायिक योग्यांशीं आठेला त्याचा संपर्क त्याच्या काव्यांत सुस्पष्टपणे 
उमटला आहे, हठयोग आणि रसायनवाद यांच्या साधना-प्रक्रियांचें वर्णन त्याच्या 
काव्यांतून आहे. सुपुम्ना नाडींतील नाभिचक्र, हृत्कमळ आणि दशमद्राराचा 

ख त्यान वारंवार केला आहे. योगी ब्रह्मानुभतीस्तव कुंड लिनी जागृत क्र्न 
ब्रह्माद्रारापयंत पोचण्याचा प्रयत्न करतो. त्याच्या या साधनेत अनेक अंतराय 
यंतात. जाय़सीनें योगाच्या सरा विषयांत सफी सरणीचा रंग भरला आह 
अंतरायाच्य़ा जागीं त्यानें 'दाताना'ची योजना केली असून त्याला “नारद 
असे नांव दिळे आहे. हाच “नारद? दरामद्राराचा पहारेकरी असून कास, 
क्रोथ आदि षड्विकार त्याचे शिपाई आहित ( 'आखरवट? ). “पद्मावतां त 
रसायनवाद्यांची चर्चाहि पुष्कळ आहे. “जोडा करना ' आदे त्यांचे कांढीं पारि- 
भाषिक शब्दह्ि यरोजिळे आहेत. सिंहलगडाचे वर्णन करतांना हठय़ोगानुसार 
“कायागडढायेच्च वर्णन केळे आहे - | 


' गढ़ तस जेसी तोरि काया । पुरुष देखु ओही के छाया ॥ 
पाइय नाहीं जूझ हाठि कान्हे । जेड पावा तेहि आपुहि चान्ह ॥ 
ना पारी ताहे गढ़ माझियारा । ओ तह फिरहि पाच कोटवारा ॥ 
दसहु दुआर खपुत एक ताका । अगस चढाव बाट सुधि बोका ॥ 
भद जाइ काइ वह घाटी । जो लड भेद चढ होई चॉटा ॥ 
गढ़तर कुड सुरंग तेहि साहा । तह वह पंथ, कहो तोहि पार्हा ॥ 
दसहु दुआर ताळ क॑ लेखा । उलटि दिस्ट जो लाव सो देखः ॥ 


वर उद्‌चृत केलेल्या आळीत “ ना पारी ” म्हणजे “नवद्वार दरामद्वार 
ज ब्रह्मरंत्र तेथपयंत पोंचण्यांत अनेक अंतराय आहेत. काम-करोधादिं विकाररूपी 
पानच कोतवाल आहेंत. गडाच्या खाळी “नाभिकंड?” आहे, जिथें कुंडाळिना आह 
नरह्मरंत्र अत्यंत उंच आहे. तिथें जागें कठीण आहे. संसारापासून आपटा 
"दाटे हटवून जो निरंतर ल्याकडे ध्यान लावतो, त्यालाच तेथपर्यंत जाता यै 
कथानायक रत्नसेनाला शिवाने ज्यापमाणें सिंहळगढाच्या आंत पोचण्याचा माग 


सांगितळा, त्याप्रमाणे साधकाला सिद्ध पुरुषाचा उपदेश मिळाल्याशिवाय त्या 
ब्रह्मप्रासि होणार नार्ह 


(0-.जहह 


५६. पझावत, [सहलद्रापखंड 
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क एक प्रकारें 'पद्मावता'ची सारा कथाच योगपर आहे. 'पद्मावती ह 
परमश्रेम;, परमश्रेयाच्या प्रात्तीसाठा याया बनलेला 'रत्नसेन' हा साधक, 
सिंहळगढ? ही काया आणि परसश्रेय कार्येतच अंताहत आह असा योंग- 
मार्गीयांचा विश्वास असल्यानें '"पद्चिनी“चा ।नेवास सिंहलगढां तच आह. या 
सिंहळगढां'तील “'दरामद्रारा पयत पोंचायचें म्हणजे काम क्रोधादि कोतवालांचची 
अडचण दर केली पाह ] 

सिंहृळ देश ढे याग्यांच साधनापीठ असून, तेथ्रें साधनेला आवद्यक 
अक्ा पश्चिनींचा निवास असल्याचें जायसांन वाणल आहे. योग्यांचा वेदा 
त्यांची श्रद्धास्थाने, त्याचा साधनाप्रणाली यांचा पुरेपूर उपयार जायसीर्ने 
आपल्या या 'आध्यांत्मक कथेच्या परिपोषासाठी व मताच्या पष्टीसाठी करून 
घेतळा आहे. 'पन्नावता साठा जोगी बनलेल्या 'रत्नसेन, राजाच हे वणन पद्दा- 


तजा राज, राजा भा जोगी । आ किंगरी करगहेउ वियोगा । 
तन बिसैभर सन बाउरलटा । अरुक्ञा पेस, परी सिर जटा । 
चंड-बदन ओ चंदन देहा । भसम्‌ चढाडइ कीन्ह तन खेहा 1 
मेखळ, सिंधी, चक्र, धैधारा | जोगबाट, रुदराछ, अधारा ! 
कंथा पहिरि देंड कर गहा । सिद्ध होड कहँ गोरख कहा । 
सुद्ठा खवन, कठ जपसाळा । कर उदपान, काघ बघछाला । 
पावरी पॉव, दान्ह [सर छाता । खप्पर लीन्ह भेस कार राता । 


संडपगमन-खंड ( पॅ. 1७. १) ३) व बादक्याह-दूतीखड ( प..५०.-२१) 


यांताहि जोगीवेरावणन आहें. स हृलद्वरीपखंडात -” 
तूं राजा जस बिकरम आदी । तू हारचद बेन सतवादा । 
शोपिचंद तुडँ जीता जार । औ भरथरी न पूज बियांग्र । 
गोरख सिद्ि दीन्ह ता हाथ्रू। तारा खरु सछंद्रनाू । 
असा प्रमुख नाथाशि दरांचा उठ्लेख आहे. जायसीपूवकाल) कुतुवुद्दिन चिरती 


या सूफा कवीने 'मगावता नामक प्रेमगाथेत असाच योग-कल्पनांचा उपयाग 
करून घेतला आहे 
ह 30. वी न 
७. पझ्मावत; जोगाखड7 4 १, पर. 
पझ्ावत, सिहिलद्वा पखड 


२३६ झरु गोरक्षनाथ 


भीरावाई 


मुराभक्तीची सवंश्रेष्ट गायिका म्हणून भारतीय साधनेच्या इतिहासांत 
मीरेचे स्थान अनन्यसाधारण आहे. क्ृष्णप्रेमांत रंगलेल्या या प्रेमयोगिनीच्या 
गीतांनी अनेकांना वेड लावलें आहे.' मीरेच्या पदांवर गुजराती, राजस्थानी . 
आणि व्रज या तीन भाषा आपला अधिकार सांगतात. उपलब्ध ऐतिहासिक 
सासप्रांच्या आधारे गुजराथी आणि त्रज भाषेंतील पदें संदेहास्पद आहेत. राज- 
स्थाना. भाषेतील. पदे मात्र अधिकांशानें मीराकृतच असलीं पाहिजेत. या 
पदातून व्यक्त झालेल्या भावना आपलें लक्ष वेधून घेतात. आश्रये असें की, या 
पदांत व्यक्त झालेल्या भावनांत सर्वच असा एक अंतःखोत आहे कीं, मीरेचा 
सगुण साकार श्रीकृष्ण ' मोर मुकुट पीतांबरधारी ' असा घनऱ्याम नाहीं -“ तर 
तो एक 'जाोगी' आहे. हें वाचून आपणांस आश्रर्यांचा धक्काचे बसेळ, पण 
वस्तुस्थिति मात्र अशी आहे. पद्मावती शबनम? यांनीं अलीकडेच संकलित 
केलेल्या “मीरा-ब्ृहत-पदसंग्रह् त ०५ मीरेचीं नाथप्रभावित पदें दिलीं आहेत 
खात 9३२ 'राजस्थानी, ३ मिश्र, ५ गुजराथ्री आणि ३ त्रज भाषेतील आहेत 


मीरेच्या नांवावर असलेल्या अधिकांश राजस्थानी पदांत मीरेनें आपल्या 
आराध्यदेवतेचें जें वर्णन केलें आहे, तें व्रृंदावनवासी गोपींच्या 
नाहीं वा द्वारकानिवासी रणछो जीचेंह्ि नाहीं, तर नाथपरंपरेचुसार वेशभूषा 
केलल्या जोग्याचें आहे ! प्राचीन संस्कृत साहित्यांत व अन्यत्र लोकभाषा" 
 साहित्यांतहि कृष्णाचें जोगी-रूपांतील वर्णन कुठेंहि नाहीं. कृष्णभक्तिसाहिल्यांत 
सवेत्र ' मोर मुकुट पीतांबर ? आणि * गल बैजंती माल ? परिधान 
मोहून सुरलावाला ' म्हणून कृष्णरूप चितारले आहे. परंतु मीरेनें मात्र 
चारंवार आपल्या उपास्याला 'जोगी? म्हणून बाहिलें आहे. या जोग्याची वेश- 
शा सवेस्वा नाथजोग्याची आहे. मुरलीऐवजीं “'नाद' आणि “ मोर मुकुट 


पीतांबर गळ ब्रैजंती माल ? यांऐवजीं 'सेली', “बटवो? व॒'भभूति' असा 
ताचा वेश आहे.* 


आसण माड अढिग होय बेठा, याही भजनकी रीत ।“ 


७९. मीरा-बृहत-पद॒ संग्रह, पर. २९५-३०५, 
८०. मारा पदावली, पद ९, १८९, 
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भञासण मांड़ि खफामे बेठो, ध्यान हरीको लगायो । 
गळ बिच सेली हाथ हाजारियी, अंग भश्षात रमायो ।“€ 
श्र शु जै 
जोगिया चतुर सुजाण सजना, ध्यावे संकरसेस 
अंगाला विभाति लावणारा, राला ठांगी धारण करणारा आणणि घुफत 
ध्यान करणारा एक जोगी मीरेचे व्यय आह. ज्या परमा- 
शंकराचेंच भ्यान हा मीरेचा 


८ 
|] 


बसून “संकर'चे 
त्म्याच्या ध्यानांत हंकर सदव रत असतो, ल्या 


जोगी? करीत आहे, हें विशेष विचारणाय आह 


जोगियाजी निसदिन जोऊ बाट॥ 
पाँब न चाले पंथ दुहेली, आढा ओघड घाट । 
नगर आई जोगी रमग्या रे, मा सन प्रीत न पाइ। 
1.3 ३ शु 
जोगियाकु जोंबत बहु दन बीता, अजहू न आयो नाहा । 
विरह बुझावण अंतारे आवा तपत लर्गाीं तन मोहीं । 
जा र जु 
आरती तेरी अंतार मर आवो अपनी जाणि । 
तुम बिन तळफत प्राणि ।€ 


मीरा व्याकुळ विरहिणी रे, 
अशी त्या जोग्याची वाट पद्दात विराहिणी मीरा व्याकुळ झाली आहे तिच्या 


अंगांगाची विरद्वाने आग झाली आहे. आणा तिळा वाटूं. लागते का 
« जोगियारी प्रीतडी है दखडारो मूल! परतुया दुःखमूलक प्रीती चा छद 
सोडायला तिचें मन तयार नाहीं. मग करायचें काय़ | सारा जोग्याचा सहवास 
मिळविण्यासाठी, त्याचा शोध करण्यासाठी स्वतः 'जागण बनायला सिद्ध 


झाली आह 


जोगियाजी छाइ रह्या परंदेस ॥ 
जबका बिछड्या फेर न मिलिया बहोरि न दियो संदेस । 


मीरा पदावली, पद '** १८५९. 
८१. मीरा प्रदावलीं? पट्‌ '४* 


डेट ” छरु गोरक्षनाथ 


या तन उपारे भसम रमाऊँ, खोर करू सिर केस । 
. भगर्वा भेख धरू तुम कारण, दूँंडत चार देस।« . 
3 3 3 
माठा सुद्रा मेखला रे बाला, खप्पर गी हाथ । 
जागाण हाइ जुग हूढख रे, म्हारा रावालियारी साथ ॥€२ 


अशा प्रकार आपल्या 'साहिब'ला .अनुकूल “ जोगण वेश ' धारण करून 'जोगण 
वा 'रावली' बनण्याचा मीरेचा निधार आहे: “ जिन भेखो म्हॉरो साहिब 
राझे, सांडू भेख धारणा | ?? 


पस्ठु हा जोगी कठोर आहे. तो एकदां आला आहे, परंतु मीरेच्या 
भावनांचा विचार न करतां, तिचें हळवें हृद्य ठोकरून तो जावयास निघाला 
आहे. त्याचा जाण्याचा निश्चय जितका रढ आहे, तिंतकीच त्याला थांबाविण्या- 
ठा मारा हृदय पिळवटून त्याला ब्रिनवणी करीत आहे. जोग्याचा अनुरोध 
केरताना तिचें हृदय विव्हळ होऊन उठले आहे. ती आक्रोजून विनवीत आहे - 


जोगी मत जा, मत जा, सत जा ॥ 

पाइ परू स चेरी तेरी हो ॥ 

ममभग्ातिकी पड़ो ही स्यारा हमक्ू गेळ बता जा । 

अगर चेदूणकी चिता बणावॅ, अपणे हाथ जला जा 

जल, बळ भड भसमकी ढेरी, अपणे अग लगा जा । 

सारा कह पक गिरिधर नागर, जोतपें जोत मिळा जा॥ 
-ऐपठु या विनवणीचा कांहींच उपयोग झाला नाहीं. भमह्वृदय मीरा पुनः 

' व्याकुळ विरहिणी 'च उरली आणि आपलें हृदय कसें तरी सांवरीत तिने 

आत्येतिक उद्धेगभावनेनें उद्गार काढले : 


जावा दे, जावा दे, जोगी किसका मीत! 
हा “निर्मम' जोगी कोणी तरी प्रत्यक्ष सानव असावा, अशी शंका मीरा” 
साहित्याच्या सुविख्यात अभ्यासेका श्री पद्मावती राबनम्‌ यांना व्यक्त केंडी 
कक ता न यी, 


८३. मीरा पदावली, पद ७०, ११८ 
८२. मारा पदावली पद्ध '५5 
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आहे.“ तें कांहीं का असेना, भक्तीच्या क्षेत्रांत माधुर्यभावामुळें सुविख्यात 
असलेली ही ळृष्णवेडी. प्रेमयोगिनीहि “जोगी -प्रभावांतून ' सुट शकली नाहीं, 
हच आपल्या दृष्टीनें महत्त्वाचें आहे. 

याशिवाय, मध्ययुगीन साधनेच्या क्षेत्रांत गोरक्षनाथाच्या प्रभावामुळे 
निर्गुण उपासनेची जी वेगवान धारा निर्माण झाली, त्याच धारेंतील एक 
विख्यात संत रेदास हा मीरेचा गुरु होता, हीहि गोष्ट महत्त्वाची आहे. 

कबीर, रेदास इत्यादि संतांप्रमाणें “पिंडरहस्य़ा ची 'विवरणा मौरेच्या 
अनेक गीतांतून आहे. * त्रिकुटी महल '» ' सुन्न महलमें सुरत जमाकर सुख 
की सेज बिछाना ,, “ सेझ सुषसणा ', “ गगन मंडल की सेज, “ अगम 
अटारी', “अगम का देस', ' अणहदकी झंकार हे मीरेचे शब्दप्रयोग 
( मीरापदावलींतील पद क. १२, २३, ३९, ७२९, १७१, १५२, १९२ ) 
मीरेचा गुरुदत्त वारसा ददविण्यास समथ आहेत. 
लोक-घाहित्य : 

गोरक्षनाथाचा, त्याच्या सहकाऱ्यांचा व शिष्यांचा आणि उत्तरकालीन 
अनेक नाथयोग्यांचा भारताच्या कानाकोपऱयांत संचार असल्यामुळें लोक- 
मानसांत गोरक्षनाथ व अन्य नाय सिद्धांच्या गंड जीवनाविषयी आगि प्रखर 
उपदेशाविंषयी अत्यंत आकर्षण चालत आलें आहे. नाथपंथीयांच्य़ा संचाराची 
पदाचिन्हे जिथें स्थातिरूपाने अजूनहि जागती आहेत, अश्या ठिकाणीं तर 
गोरक्षाचीं व त्यांच्या पंथाची गौरवगीतें गायिलेलीं निश्चित आढळतात. गोरक्ष- 
नावाच्या प्रभावामुळें विरोधी साधकांनी आपलें आसन सोडलें. आणि भतृंहरि- 
गोपीचंदासारख्या राजांनींहि जोगीपणाचा स्वीकार केला. याचा परिणाम लोक- 
सनावर विलक्षण रीतीने घडून आला असणार. शिवाय नाथपंथीयांशीं योग- 
सिद्धीच्या गूडाद्धुत कथांचे साहचर्य असल्यामुळें या परिणामाची नि आकर्षणाची 
व्याति व खोली खूपच वाढलेली आहे. याचमुळें सर्व भारतीय भाषांत नाथ- 
पंथीय्रांच्या जीवनांवर आधारलेल्या अद्भुत लोककथा व लोकगीते प्रचालित आहेत. 

चंजाबमध्ये तर नाथ-कथांचें व नाथविषयक गीतांचें खूपच बाहुल्य आहे, 
आदिग्रंथांत तर जोग्यांची जागोजाग चर्चा आहे. 'सिद्धगोष्ट' तर संपूर्ण 


८४. मीरा: एक *ध्ययन, पृ. ९११२९-१२९६. 
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नाथचर्चेनेंच व्यापलेली आहे. पंजाबचे प्रसिद्ध लोककाव्य 'हीर-रांज्ञा' मांत 
बारस्याहून नाथांची विस्तृत चर्चा केली आहे. कादरयारकृत 'पूरणभगत- 
मध्येंह्रि नाथांची चर्चा विस्ताराने आली आहें 


धरता जेड़ (जसा ) गरीब न कोई, 
इन्द्र जेड़ (जसा) न दाता । 
लछमन जड़ ( जसा ) जती ना कोई, 
सीता तुठ्ठ ( तुल्य ) न माता । 
धीरज जेड़ू ( जेसा ) मुकाम न कोई, 
गोरख से नहिं नाता । 
नानक जेड़ (जेसा ) फकीर न कोई, 
जिन पूरण नह्म पछाता ।“ 
या पंजाबी लोकगीतांत गोरक्षाचा गौरवान्वित उल्लेख आहे. दुसर्‍या एका 
मालवीमिश्रित पंजाबी लोकगीतांत -- । 
आघड कह दे अमृतवाणी, सुनो नाथ जी । 
मळा-मंला ( मित्र-मित्र) सब जग कहंदा, 
नाम ग्रांदा सेली (सरु हाच मित्र) हे 
असें गुरु-महिमान गायिले आहे हें गीत कुणा ओघड जोग्यांने रचलेळें दिसते 
माळवातील लोकप्रचलित निर्गुणी लोकसाहित्यांत 'योरखवाणी', 'कबीरा । 
“गोरख?, “भरथरी-बेराग हीं लोकगीते प्रसिद्ध आहेत. 'गोरखनाथजी का 
ग्यान हा ४८ दोह्यांची एक लोक-कृति आहे. यांतील प्रत्येक दोहा * नाथ 
केद या मुद्रेने युक्त आहे. यांतील मालवी ब्रज-प्रभावित आहे - 
काट संता काटा निकस, कश्षी सेती ताळा । 
[सध हा ते सिध पाइए, तब घटि होइ उजियाला ॥ 
सप रह बम्बा उाठ नाचे कराबन डंरू बाजे । 


नाथ कहे जा योपष जीते, षंड पडे तो सतगुरु लाजे ॥ 
(५२7१. (पीक 2 नि 


नह धारा ( मासिक ), वर्ष ६, अ. १० (जानेवारी १९५६), प्र, ४*- 
८६. नह धारा, जानेवारी १९५६ पृ. ४३-४४ 
८७. मालवी ओर उसका साहित्य, प्र. ९८-९९. 
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तामिळ भाषेंत पंधराव्या शतकांत “सिद्धकवि' समजले जाणारे अनामिक 
वेरागी संत अनेक झाले. “<“ योग-साधनेच्या द्वारां अस्थिर जीवनाला अमरत्व 
प्रदान करण्याच्या छंदांत हे बैरागी धुंद असत आणि आपल्या विचारांना व 
अनुभवांना वारंवार गीतांत गुंफून गात असत. या गीतांची भाषा सवेथा 
घरगुती असून, त्यांतील उपमा-रूपक-दृष्टान्तहि घरगुती असत. त्यामुळें हीं गातें 
लोकप्रचलित व्हायला वेळ लागला नाहीं. नुकतेच या सिद्धकवींच्या गीतांचे 
संकलन तामिळमध्यें प्रकाशित झालें आहे. भारताच्या रहस्यवादी साहिल्यांत या 
गीतांचें विशेष स्थान आहे. 

हिंदींत तर असंख्य लोकगीते नाथ संप्रदायाच्या वातावरणाशी संबद्ध 
आहेत. “ गोपीचंदका ख्याल ?, “ गोपीचंद भरथरी ?, अशीं प्रदीधे लोकगीते 
नाथ बैरागी आणि प्रामींण जनता तन्मयतेनें गातांना आढळते. 

बंगालींत ' गोपीचंदेर गानं ', * माणिकचंदेर गान? ' मैनामतीर गान *, 
« भरथरी गोपीचंद अशीं अनेक गीतें लोकप्रचलित आहेत.“ .गोपीचंदाच्या 
राज्यत्यागाची करुणरम्य कहाणी हा बंगाळी लोकगीतांचा आवडीचा विषय 
आहे. हीं गीतें अवीट गोडीने बंगाली ग्राम-समाज नित्यरः अनुभवीत असतो - 

ना जाइय़ो, ना जाइयो, राजा, दूर देशान्तर । 

ही अदूना राणीची विनवणी वंगीय श्रोत्यांच्या हृदयाचा आजाहि ठाव घेते. - 


मराठी लोकगीतांचे आणि लोककथांचें संकलन अजून पुष्कळच व्हायचे 
आहे. त्यामुळें महाराष्ट्रांतील लोकसाहित्यांत नाथ संप्रदायाच्या छणा किती 
प्रमाणांत आहेत, यासंबंधीं आजच निश्चयाने सांगतां येणार नाहीं. डॉ. सरोजिनी 
बाबर यांनीं नुकत्याच संपादिलेल्या * मराठींतील स्त्री-वन * या गीत-संकलनांत 
दक्षिण सातारा जिल्ह्यामधील शिराळा महालांतील बत्तीस शिराळें गांवचे एक 
गोरक्षनाथ-विषयक गीत दिलें आहे.'* सरदार आबासाहब सुजुमदार यांनीं 
“ महाराष्र लोकसाहित्य माले "च्या द्वितीय पुष्पांत नगरी लोकसाहित्याच्या 


८८. तमिळ और उसका साहित्य, प्र. ८४. 
८९. बंगला और उसका साहित्य, प्र. ९६-९५. 
९०. मराठींतील ख्रीधन- १ 

ना. सं. १६ 
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विभागांत कांहीं नाथपंथी म्हणी व मुद्रा संकलित केल्या आहेत.$१ यावरून हें 
समजून येईल कीं, लोकसाहित्याहि भारतीय साधनेच्या इतिदासाची अंशतः तरी 
सामय्रा ठरू शकेल. सवे भाषांतील अश्या लोकगीतांचे व लोककथांचें एकत्र 
अध्ययन केल्यास कांहीं ऐतिहासिक तथ्यें त्यांतून हातीं लागतील असें वाटतें. 


नाथ संप्रदायाचे कार्य : 


येथवरच्य़ा विवेचनावरून नाथ संप्रदायाच्या विराट सामर्थ्यांची ने 
भारतव्यापी प्रभावाची कल्पना येईल. विशुद्ध आत्मिक साधना देश, काल 
धम, वंश, जाति, भाषा या सर्व भेदांच्या अतीत असते, हें गोरक्षनाथानें 
आपल्यां, संप्रदायाच्या द्वारां सवांना आचरून दाखविलें. गोरक्षनाथान 
एके ठिकाणीं एका काजीला उद्देशून म्हटळें आहे : “ हे काजी, तूं व्यथ 
झुहम्मद्‌ - मुहम्मद “चा जप करू नकोस. सुहृम्मदाळा समजावून घेण 
फार. फठीण आहे. मुहम्मदाच्या हातांत जी सुरी होती, ती लोहाची 
नव्हती; ती प्रेमाची होती. ?” गोरक्षनाथाच्या शिष्यमंडळांत हिंडु-मुसलमान 
दोन्ही होते. बाबा रतन हाजी ( पेक्यावर ) हा गोरक्षनाथाचा प्रमुख मुस्लिम 
अनुयायी होता. त्यानें नाथ संप्रदायाचा प्रसार वायव्य भारत आणि कावूल- 
पयत. केला. आजहि कावूलचे जोगी . “बाबा रतन हाजीके फकीर * म्हणून 
आंळखले जातात. य़ा रतन हाजीची नि गोरक्षाची भेट दक्षिणेत गोंदातीरावर 
झाली. रतन हाजीनें कुणा मुहम्मद नामक बाददाहाला हिंडु-मुंस्लिम ऐक्याचा 
अनुरांध॑ करण्यासाठीं “कोफीरबोध? नामक ग्रंथ लिहिला : 


जस पाणासे कुळ आलम उतपानां । 
त ॥हन्टू बालळिए कि ससलमानां ॥ 
हन्दू उसलमान खुदाइके बंदे । 
हम जोगी न रखे किस ही के छंदे॥ 
हिंदु आणि मुसलमान यांच्यांत भेदभाव मानण्याचें कारण नाही 
हो १ ग्या विदयासून हिंदु आणि मुसलमान निर्माण झाले तो बिंदु हिंडुढि 


«९ व होळ शशि माला, पुष्प दुसरें : नगरी लोकसाहित्य? 
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नाहीं आणि मुसलमानाहि नाहीं. हिंडु-सुसलमान दोन्हीहि एकाच पर- 
मात्म्याचे सेवक आहित. म्हणून आम्ही जोगी असले भंद मानीत नाही 
अक्षी बाबा रतन हाजीच्या 'काफीर-बोधा'ची बैठक आहे. रतन हाजीन अनक 
मु सलमानांना नाथ पंथाची दौक्षा दिली. नाथ संप्रदायाच्या रावळ शाखेत 
आजाहि मुसलमानांचा भरणा आहे. धमनाथाच्या . परंपरेत 'पीर .नामक 
मु सलमान जोग्यांचा एक-वर्ग आहे. विणकराचा व्यवसाय करणाऱ्या -हस्थ 
योग्यांच्या 'जुगी' जाती प्राधान्याने. मुसलमान . आहत अशाच 'जुरी 
जातींत महात्मा. कबीराचा उद्भव झाला. कबीर आणि नानक यांची हिंदु- 
मुत्लिम ऐक्याची प्रेरणा नाथ-प्रभावांतून निमांण झालेली आहे 

नाथ संप्रदायाच्या प्रभावकक्षेत भतृहरि आणि गोपीचंद असे राजपुरुषहि 

.- खेचले गेलें. महाराष्ट्रांत रामदेव याद्वाला ज्ञानेश्वरांची नाथपंथी दीक्षा अस- 
ल्याचा उल्लेख सत्यामलनाथाच्या “नवरत्नमाठे'त आहे. . स्त्री-शद्रांच्या उद्धारा- 
_ च्या बांबतींत नाथ संप्रदाय तर अग्रगण्य आहे गोरक्षनाथाच्या प्रधान 
शिष्यांत विमलादेवी, _मयनामती अशा स्त्रिया होत्या. विमलादेवीसाठीं 

: गोरक्षनांथानें “गोरक्षोपनिषदू' सांगितले, एवढा तिचा अधिकार.. तिनेंच 
' ८आईं-पंथ? ही .नांथ-पंथशाखा प्रवातत केली, असें मानलें जातें. लीळाचरित्रांत 
उद्लेखिलेली, सालबर्डीच्या , डोंगरावर चक्रवराना भेटलेली तपस्विनी सुक्ताई 
योगिनी ही गोरक्षनाथाची नातरिष्या ( भतेहरीची शिष्या ) होय. नंतर महानु- 
भाव पंथाची दीक्षा घेतलेली आडसा हीहि नाथपंथीय योगिनी लीळाचरित्रांत 
शिवाय कानसाईंच्या मळ्यांत चक्रधरांच्या सादयाचे वणेन करणारा 
एक जोगीण आहे. जोगी आणि जोगीण यांच्या जोडप्यांचे उल्लेखाहे लीळा- 
चरित्रांत आहेत. ज्ञानेश्वरभगिनी मुक्ताबाई हीहि 'एक नाथपंथीय योगिनीच 
आहे. 'चांगदेवासारख्या महायोग्याला उपदेश. देण्याइतकी तिची थोर. योग्यता 
आहे. ज्ञानेश्वरांच्या नाथपंथीय' परंपरेंतील गुस्तनाथ ( गंगाबाई राशिनकर ) ही 
योगिनीहि ,प्रसिद्ध आहे. “-नाथपंथांताल सिद्धपुरुषांनीं समाजांतील दलित व 
बहिष्कृत वगोना. आपुलकीने जवळ करून त्यांना आत्मोन्नतीचा मार्ग 
दाखविला, ” हा प्रा. सरदार यांचा अभिप्राय यथार्थ आहे. बंगालमधील 
हाडिपा ( जालंधरनाथ ) हा अंत्यज होता. संन्याशाची पोरें म्हणून समाजाने 
अवहेलिलेल्या आणि धमेपंडितांनीं लाथाडलेल्या ज्ञानेश्वरादे भावंडांना नाथ 


आहे. या 
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संप्रदायानेंच जवळ केलें आगि त्यांच्या जीवनांत समाजोद्वाराचें सामर्थ्य ओतले, 
हें आपणांस सुपरिचित आहेच. न 

भारतीय लोकभाषांचें उत्यान घडविण्यांतहि नाथ पंथाचा मान पहिला 
आहे. नाथ संप्रदाय हा भारतव्यापी संप्रदाय असल्यानें आणि ,समाजांते. त्यान 
सर्वस्पर्डित्व साधल्यानें आपल्या उपदेद्यासाठीं त्यानें लोकभाषांचा अवलब 
केला. हिंदीचा अखिळ भारतीय पातळीवरून अवलंब' करणारा हि ता हा 
पहिला पुरुष होय. गोरक्षनाथाची प्रेरणा लाभलेल्या अनेक महा उुरषा* पुढ 
हें लोकभाषांच्या पुरस्काराचें त्रत हिरीरीनें अवलंबिले. ४ 

वर्णाश्रमांविरुद्ध नाथपंथीय साहित्यांत अल्लंत कठोर विचार आहत 
*गोरक्षसिद्धान्तसंम्रह् त या विचारांचे स्पष्ट दर्शन होतें. लीळाचरित्राताळ 
आउसा ही चारी वणीच्या घरीं भिक्षा घेणांरी आहे. वर्णभ्रष्टांना आपल्या 
उदार आश्रयाखाली नाथ संप्रदाय सदैव आश्रय देत राहिला. शाब्दप्रामाण्या- 
ऐवर्जी अनुभूतीतून निर्माण होणारें आत्मप्रामाण्य त्याने स्थिर केले पोथी- श्रद्धा 
आणि पंडिती वाद 'यांचा त्यांने चिक्कार केला. “ अंडुसठ तीरथ दे घट मत 
या भावनेंचें दृढीकरण करून वरथा देहक्वेशांवर कोरडे ओढले. आत्मखद्वि. टच 
आत्मसाक्षात्काराचें महाद्वार आहे, बाह्याचाराचें अवडंबर नव्हे, हा सिद्गान्त 
नाथ संप्रदायाने शतकंठांनीं उद्घोषिला. हे 

ज्या महापुरुषाच्या विद्रोहिणी आत्मशक्तींतून हें सारें घडून आल, 
त्याच्याविषयींच्या. आदराने मन भारांवून जाते; मस्तक आपोआप त्याच्य 
वंदनीय स्म्ती पुढें लवते. त्याच्या तपाने, प्रज्ञेने आणि प्रतिभेने नाथ संप्रदाय 
ज्ञानेश्वर-कतीरांसारख्या मद्ापुरुषांनाहि प्रेरणा देण्याइतका चेतन्यशाली बनला 
दिंदु-मुत्लिम ऐक्याचा प्रथम प्रणेता, अथोगत भारतीय साधनेचा उद्धारकता, 
स्रीशद्रांचा त्राता, लोकभाषांचा प्रथम पुरस्कतां आणि वर्णाश्रम-शब्दप्रामाण्य 
तीर्थयात्रा-ब्रतोपवासादि कर्मकांड यांनी कुचंबलेल्या चैतन्यहीन सर्वसाथार 
समाजाला आत्मप्रामाण्याची वाट दाखविणारा गुरु गोरक्षनाथ आणि त्य़ाचा 
नाथ संप्रदाय भारतीय साधनेच्या इतिहासांत चिरंजीव झाला आहे. 


अ: ची सखॉस्कृतिक चरा वह याणा निक्वच्या 
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